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བདོད་ཉིར་བཏུན་པ། 
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ཅཨ། བདང 


ས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་འབུམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
བོད་ཉེར་བདུན་པ། 


སྔོན་བརྡོད། (༡)དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་ངེས། གཤམ་གསལ་ཤོག་ངོའི་ཨང་གྲངས་རྣམས་དབྱིན་ཡིག་ཨང་ཀིར་གཟིགས་དགོས། 
ཤོག་གྲངས༢--༡༥བར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟར་བྲི་བའི་ཚུལ་དང་། བྲིས་ནས་ནང་དང་། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའི་ སྙིང་ མོ བརྗོད་ནས་ ཐལ་མོ་ བརྡབ་ཅིང་ གདོང་ གཡོགས་ དང་བཅས་ ཏེ་ འཛུག་པ་དང་། གདོང་ གཡོགས་ བཀྲོལ་ ནས་ཕྱག་ རྒྱ་བསྟན་པའི་ 
ཚུལ་དང། དམ་ཚིག་ཇི་ལྟར་བསྒྲགས་པའི་ཚུལ་བཅས་བསྟན། (༢)དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་དབང་ཆོག་བསྡུས་པ། ཤོག་གྲངས༡༨~༦༨བར་ 
གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་སྦྱར་བ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། རྡེས་ཀྱིཆོ་གམདོར་བསྡུསཏེ་རི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན།(༢)དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྦྱིན་སྲེག ཤོག་གྲངས༤༩--༡༠༣ བར་ཀྱིས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་ཞི་བ་དང་། རྒྱས་ 
པ་དང་། དྲག་པོ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན། 
(༤)དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་རྒྱུད་བཤད་དང་། མན་ངག ཤོག་གྲངས༡༠༦--༡༢༡ བར་གྱིས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་བསྙེན་པའི་སྦྱོར་དངོས་ 


རྡེས་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་དང་། དེའི་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་དང་། རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱལ་པོའི་བསྟེན་པ་དང་། དེའི་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བའི་ 
ཆོ་ག་དང་། རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་རབ་འཇམ་རིམ་པ་ཕྱེ་བ་ལ་སེམས་སྦྱང་བའི་རིག་པའི་ཆོ་ག གཙུག་ཏོར་རབ་འཇམ་ལ་སོགས་པའི་བསྟེན་པ་དང་། 


སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་སོགས་ཇི་ ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་རྣམས་ཡུང་དང་སྦྱར་ནས་བསྟན་ཏོ། ཤོག་གྲངས༡༢༤-༡༩༢ བར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཚིག་ 
གསུམ་བཀོད་ཀྱི་བསྟེན་སྨྲབ་ཀྱི་མན་ངག་ཁྱད་པར་བ་རྣམས་བརྟན་ཏོ། རྒྱད་སྡེགང་དུ་གཏོག་པ་ནི་བྱ་རྒྱད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ 


རྒྱུད་དུ་གཏོག་པ་སློབ་དཔོན་ཨ་དྷ་ཡ་དང་། ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་བཞེད་པ་བཞིན་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོས་ཀྱང་དེ་ 
གཉིས་ཚད་མར་བཞེད་དོ།། (0)ནོར་བུ་རྒྱསཔའི་མཛོནརྟགས་སོགསཀྱི་མན་ངག ཤོག་གྲངས༡༩༦-༢༥“བར་གྱི་འཕགས་པ་ནོར་བུ་རྱས 
པའི་གཞལ་མེད་ཌང་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན། ཤོག་གྲངས༢༤༨-༦༥༢ 


བར་གྱིས་འཕགས་པ་ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ ཁང་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་རབ་ཏུ་གནས་པ་གསང་བ་དམ་པའི་བསྟེན་པ་དངོས་གཞིའི་མན་ 
ངག་དང་། དེའི་ཡན་ ལག་ཇི་ཙམ་བཟླས་པའི་དུས། ཇི་ ལྟར་བཟླས་པའི་ གྲངས། བཟླས་པའི་སྐྱོན་བསམ་ཚུལ། བཟླས་པའི་སྟོབས། བཟླས་པའི་ 


ཁྱད་པར་གྱི་བྱ་བ། བསྙེན་པ་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་བརྟག་ཚུལ། མ་གྲུབ་ན་སྤོགས་པའི་ཆོ་ག་དང་། སྒྲབ་པའི་སྔོན་འགྲོ་དང་། སྒྲབ་ 
པའི་དངོས་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་སྒྲབ་དང་།  ཁྱད་པར་གྱི་སྒྲབ་པ་དང་། སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུསཏེ་བྱ་ཚུལ། ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་མངོན་རྟོགས་ཇི་ 
ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་རྒྱུད་གང་ནས་གསུངས་པའི་ཚུལ་བཅས་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏོ།། (༦) ནོར་ཐུ་རྒྱས་པའི་དབང་ཆོག་དང་སྦྱིན་སྲེག་དེའི་མནཱ་ངག 


ཤོག་གྲངས༦༢༨-༥ ༢༡བར་གྱིས་ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐར་བའི་སྦྱོར་་དང་། དངོས་གཞི། རྗེས་ 
ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན། ཤོག་གྲངས་༥༢༤ ༥༧༨ བར་ཀྱིས་ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་ཤི་བ་དང་། རྒྱས་ 
པ་དང་། དྲག་པོ་དང་། ལས་ཐམས་ཅྱད་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན། 


ཤོག་གྲངས་༥༨༠-༥༩༥ བར་གྱིས་ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངག་ལ་རྩ་སྔགས་དང་། ལས་སྔགས་དང་། སྙིང་པོའི་ 
སྔགས་དང་། ཉེ་སྙིང་གི་སྔགས་ཀྱིས་ལས་སྒྲབ་པའི་བསྟེན་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་དང་། ལས་དེ་དག་དང་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལས་སམ་ཕན་ཡོན་བཅས་ 


བསྟན་ཏོ། ། རྒྱུད་སྡེ་གང་དུ་གཏོག་བ་ནི་བྱ་རྒྱུད་དོ། སྔོན་བརྗོད་འདི་ནི་མ་དཔེ་རང་ནས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར། ལྡི་ལི་བོད་ 
ཁང་ལས་བྱེད་རྒྱད་སྨད་དགའ་བྱང་དགེ་བཤེས་བློ་བཟང་ལུང་རྟོགས་པས་བྲིས་པ་དགེའོ། 


༄། །དབལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ༡ དམ་ཚིག་གསུམ་ 
བཀོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་ངེས་པ་བཤད་པ། ༡ * ༢ དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་དབང་སྐུར་བའི་ཆོ་ག་སྡུས་པ། ༡༧ 
* ༢དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྤྱིན་སྲག་གི་ཆོ་ག་བཤད་བ། ༦༩ * ༦དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་རྒྱུད་བཤད་པ། ༡༠༥ 


*( བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་བཤད་བ། ༡༢༣ *༦ བྱ་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་འཕགས་པ་ནོར་བུ་ 
རྒྱས་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པར་བཤད་པ། ༡༩༣ ‹ “ཞོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་པའི་མངོན་རྟོགས་འབྲིང་པོ་བཤད་ 


བ།༢༡༧ ༨ ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་པའི་མངོན་རྟོགས་སྡུས་པ་བཤད་པ། ༢༣༣ *༩ ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཤལ་མེད་ཁང་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ 
རབ་ཏུ་གནས་པ་གསང་བ་དམ་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་སྙེན་པ་དངོས་གཞིའི་མན་ངག་བཤད་པ། ༢༦༧ ༠༡༠ སྟེན་པའི་ཡན་ལག་བཤད་པ། 


༣༡༦༠༡༡ སྒྲབ་པ་བཤད་པ་ལ། དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་སོགས་བསྟན་པ། ༣༤༩ ༤༡༢ སྒྲབ་པའི་དངོས་གཞི་བཤད་པ་དང་། དེའི་ཆོ་ག་མདོར་སྡུས་ཏེ་ 


བཤད་པ། ༣༦༧༡༢ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་མངོན་རྟོགས་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་ངེས་པ་བཤད་པ། ༦༢༠ ༠༡༠ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་པའི་རྩ་ 
བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་སྐུར་བའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་བཤད་བ། ༤༢༧ *༡༥ ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་ཤི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་ 
བཤད་པ། ༥༢༣ .!“ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་བསྲེག་བཤད་པ། ༥༤༡ + ༧ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


དང་འབྲེལ་བའི་དབང་གི་སྦྱིན་བསྲེག་བཤད་པ། ༥༥༧ *༡༨ ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་དྲག་པའི་སྦྱིན་བསྲེག་བཤད་པ། ༥༧༠ 
*༡༩ ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྦྱིན་བསྲེག་བཤད་པ། ༥༧༦ + ༢༠ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་ 


རྒུདཀི་ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངག་བཤད་པ། ༥༧༩ 


ཁྲ 
༄༅།། བོ་དོང་ཕྱགས་ལས་རྣམརྒྱལགྱི་གསུང་འབུམ་ 
བཞུགསསོ། 


027 


027 


027 


བྱུ ་ །དནིདམ་ཆིག་གསུམ་བཀོངྱི་དའི་ལུ་འཁོརི་ཆོག་དེ་ཉིདྨ་ནམ་པརདེས་པ་འཤད་པརྡ་བྷ་སྲ། ངེལ་སྤྱའི་སྦུབ་བེདནིགསང་བ་ལྩི་རྒྱུདལས་བཤད་ཟིནཉིང། ཁྱབྲ་པར་རྐུང 
ཉིད་ལས། ངེནས་ལགན་རྡོ ད་ནདགཤེགས་འིིན་ི་ནསཉིས་ི་འཁརནཔའ་བགོལི ས་ཞི སང་ནས འཛན མ་ ་ 
རྟལ་ཞིད། ྱཁིལ་འཁོར ནབའིབཀད་པ་དདུ། ཝྡན་བ་འདྲི་སས་སོ། . །ད་ལ་དམ་ཆིག་གརུམ་ཞེས་བབའིངྱིལ་འཌརྦརནབོ་འདྷི་ལུར་འབུང་སྭེ། མངེས་བའིསེམས་ཅཉྱཧིའམས་ 
སྭ་སྭཱ་སོ་པའྱ་ཕུག་ར་ཁིངས་ལ། ཤིནིཧྱཱ་མཆེ་ཞིངྨ་མདུ་བུང་བ་འྲེ་བ་མེདཔ་། བླ་ནམེདབ་འུའགས་བའྱ་མོདོ་ཡུལ་དེའིངྱིལ་འཁོརྱི་ཆོག་ནོ་འད་ཡིནནོ། །དེལ་རེ་ཤིག་ངང་བར་གཞནདག 

༽ བྱངྒ་རུབ་སེམས་བའེ་ལསྭ་ཏྱི་ཡི་རགསོལ་བ་གདབ་བ་འམ། བདུག་ཉིད་ངེས་བརྩཧར་བརའདོད་བས། བརྡ་ཆད་ཉེ་བརྡཞི་བརྩབ་བའི་ཕྱིན། དང་བརྡ་སགས་ 
=` སེངལྡང་གི་ཡུར་ཐུས་བརྐོས་ལ། དཀྱིལ་འཁརྩཀི་ཉེབརྡ་མཁོབ་རམས་བསག་བརྩབའོ། །ནམས་མན་ཏངཛཧྭཾཨ་ཀྲོ་ཏྲ་ཡ། ཞེས་བ་ལས་དེས་བའོ། 


2 


3ཅྲ།་ །དེནས་ཆོསབཅོ་ལྔ་འམ། བཅུ་གསུམ་ལ་དབེན་བའིས་ཕྱཾདོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོརའྲི་བཇས་ཏེ། ཆོན་ཅི་ལྔའིབྱེ་མས་ སམ། ྲད་ ཨམ་༤ 
. ༥ ཐནཝལབས་ཀངའིབརྩ་བའོ། ཨ ཟླ་གི་ཐབཞིདང་ཝན་འྱིལྷ་ཛས་ིདྱ་ིལ་འཁོརྡ་བུཝ་བནས་ཅི་ཙམ་འདོད་པའི་བརསགས་འདྲ་ཟོས་ཤིངབིབརྩབའོ། །ུམ་སྦྨུད་དབཾ་སདྷཏོ། ཨཾ 
རཾ །ཞེསབ་ལསགས་པའོ། །རིག་པའི་རཁ་མའྩི་མེ་འདི་ནྱི་ཙུ་བའི་རིག་པ་ཡིནནོ། །འདིབཟུང་བཙམ་འམ། ཟླས་པཙམ་གྱིས་རོག་བ་ཐྲམས་ཅང་ཀྱིདངོས་བྲུབ་འབུཌ་བལ་ 2 
ས་་་ 1 ་གཤེགས་བའི་མདུན་དུ་མུང སཱ་ནགསང་སྔགས་ཐམས་ཊང་ཟཱས་བ་འབུམ་བྱཨ་བརབྱརརོ། །ལས་གཞན་ཐམེསྭ་འདྲ་ཀུང་དོར་ཐོངབ་ཐོགས་བ་མེད་ 
བ་འདེས་བེེད་པརའྱབུརརོ། 'སྔགས་འདི་རྡོདི གྲག རས ིླི་ ་ 
ནང་གི་དྱ་ཁལ་འཁར་ལ་བཱཀ་མྩཧུང་བར་འགར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་གང་ཤརྱཐོགས་སུ་ཟུ་གསུམ་བྱིགཟུགས་དང། ཆྭུ་བཞི་པའི་ཕྱག་རྒྱ་པད་མའི་སྙེང་ནགནས་པ་དྲི་བརཀྱའོ། 


4 མནིངཉིཿ 


ིལ་ཧཱའོ། །ེ་ལ་སངསྦརས་ཐམསཿད་ཀྲི་གས་ནི་འདི་ཡི་ཏྲེ་ གཟ་ཐྭ། ཞེས་པ་ལསཾདས བའོ དག ་ ཀྱའོ། །ཡིད་ 


བཞིན་ཊིནོར་བུའྱ་རཱལ་མཚནིཕཱག་སྐུརྱ་ཉིལ་འཁོརྡ་ནདུལ་གནས་བའོ། །དེལ་བང་ཆུབ་སེམས་ སྒུ མཧཱ་ཀྭ་ཞེས་སགས་པའོ། ། ཡིང་བཞིནྱའི་ནོད་བུའི་ཧཱ་རྱདང་ 


སྔགས་གོ། 


ཞས ིྱ་་གྲམ་ཨ །ནས་འཁྲིརས་ཟགས་་རམ་ འརི ད། དྱ ྱིལ་ལུཁོར་ུལ་གནས་བའོ། །དེའི་ 


།དེའི་རིག་པ་ནིའདེཡིནནོ། །བཛ་ 


།མ་ཧྭས་མནཏཱཞེས་བའོ །དེའི་རྗེས ཞས་སུ་འཛདས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟ བཟང་བའིདྱ་ཉྱིལ་ ་ ་ 
ནིའདེ་ཡིནཏ་ ་ ར་ཞས་སགས་ 


ར་རལ་བཱའི་ཕྱག་རྒྱང་ཀྱིལ་ ་ 


མདུངགིཁུག་རཱ་ནི། ངས་ཞེས : ]ུངཤར་ཚམསུྲིབདང། རྡོ རྡོརེའི་བེདབ་དྱཀིལ་འཁརྨ་རུདུལ་གནས་སྭ། རིག་པ་ནི ཤར ་ 


སངས་རྱས་ ཐརསཿང་ཀྱིལ༔ 


ཡེན་ཕྱགས་སུ་དམ་པའི་ཆེས་ཀྱིའཁར་ལའི་ཕཱཀ་རནྱ་ཉིལ་འཁེརུ་ངུལ་གནས་པའོ། །འརིགསས་ནིད་ཡིནན། 0 ་ དེའི་རྗེས་ 
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1 


<; །ཐོགས་ལ་རྡོར (འཇིན་ཐམས་ཅངི་རྡོ་ཛའི་ྱའིལ་འཁེརྦརུང་དུལ་གནས་པ་མི་གཡོབ་ཞེསྱ་བའོ། ཀརེལ་སྔགསརནི་འིངེ་ཡཾ་མནོ། །མ་ཧཱ་བཛྲཞེསཱཾ་བོ། །རྔོརཾིསགྱ་ཧངང་ཝཱགས་རིཏེ་དཾ 
་ །དེའྲ་རེས་ཝོགས་ལ་རྔ་རིའི་རིགས་ཐམསཅད་ཞེས་་བའི་ལྕུགས་ ཀུའི་ཕྱུཊ་རྱའིདཀྱིལ་འཁོརཚུདུལ་གནས་པའོ། ་ ༤༨ གི ར་བས་ན 
སྔགས་ནིམ་ཧཱ་འེ་གེ་ཞེས་ས། །ལྷི་ཤརའཚམསུ་རྔརྗའི་རྔོར་ལྟ་བུའོ། །དེའི་སྫགས་ནི་འིདེ་ཡིནཏེ། ;ˆ༨ ཨཨ་ཙཱ་ལ་ཞེསཱཾསོ། 
'དབུས་སུ་བཅོམ་ (ངས་ ༡ཙུབ་བའི་ཕུཞྭ་རྭགུ་བཞི་པ་པདམ་ལ་གནས་པ། ལྱུང་བཟྲེང་དང་། ཆོཾ ་ནིས་ཉིདླ་སནགནས་པའ། ཧཿ ར་ ང་ར ¦ 
ས་པོ _ ་གེས་ཀཱིཀ་ར་དང་སྦྲགསཿ ནིའུརོན། ཞེས་པ ངརས་ ˆ ]བཅོམ་ལྡན་འུངས་ཀྱི་གཡས་ཐྱིགས་སུ་ལས་སྦྱད རྔ 
¡ ་ ཤཟྡའསྲའ། པ ད་རསཟིགསལརྗོ་རཀཏམཔའི་འིགུགྱ་ལགྱརངྱཅིལ་འཁོ ་ །དེ་ལ་ 
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6 སཱུགཔ་ནི་འདེ་ཡིན་ཏྭ། མ་ཧྭ་ཙྫཾཌཞེས་སོ། གིག་གྱ་མགས་དང་ལག་རནི་མཧཱཛཞས་སོ །དེའྫིརས་ཐོགས་ལྡུ་རྡོརདགའབའིས ཞིས་ཤིངདྱཀིལ་འཁརྦརུ་པུལ་གནས་བའོ། །དེལ་སྡགས་ 
ནིི་ཡིན་ཏེ། ཏུ་ཧི་ཞེས་བེཞ་ ° །བཉོམ་ལྡནའདས་༡ྱིག་ཡའོ་དུ་ཧྭ་རེདང་། མ ང་སྦྱིན་དོརྡེ་སྤད་པ་ལའིསྟང་དཱརོརེའི་ཕྱཀ་རྐྱ་གདནདཀྱིལ་འཁེར་མུའུ་གནས་པའོ། །རིག་བ་འིད་ཡིནཏྭ། བཛྲ་ 
ཨཱ་ཏཞེས་ས་ །རྗེས་ལ་འཕགས་པ་སྩུནས་གཟིགས་དབང་རུག་གི་བདམ་སིལ་མའྱི་ ཤཾ་རདྱིལ་འཁོརྦ་ཱུདལ་གནས་པའོ། ཀ་འ །པིརོ་ཙ་ན་ཞེས་སཱ།ོ ། པེའི་རྗ་ 
ཉིས་དངབཅས་པའི་ཙུག་རཀདནྱཀིལ་འཁརུལ་གནས་བའོ། ། སགས་ནི་འིད་ཡིན་ ་ ] དརབཅངསྱ་ཀི་ཕཱག་རྒཾདད་ ༠༩ 
གྷ་པཱཞཾག་བོ7 དྲ རནབ་ཉིའཚམས་སྐུ་རོལ་བྱུའི་རོ་ཇཞགས་པའི་ཕུན་ རྒྱ་གདནདཀྱིལ་འཁརལ་གཞས་བའོ། ` ་ འདི་ཡིན་ཏེ། ཁྲི / ་ 
།ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སླའི་ཕྱི་མོལ་ཀྱི་ངཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་བར་རྡོརྗ་འཁྱིལ་བའི་མཚནམའོ། སདེཾེཾེཾེཾ †དེའི་སྤགས་རི་འིད་ 


ཞེས་ག 


7 ཅ། །ཡིནཏེ། ཧའ །འཁརལའླསགས་ནཱིིཞེསསཾ། །དེའི་རེས་ཝོགས་སུ་རྡོར ` ༢༨༨ དདེའི་སྔགས་ནི་ འི 
གཾ མྭ་ཀདཧཱ། ཞེས  རིདང་འམསིགསནིིབ་ཀཞེས སོ །དེའིརེས་ལ་རྡོརཾརཱམཁརྦརལ་བའི ×) ` 
ཆ ནའདི་འིནཏེ། མདྷེནཏཞཾསོ། །ཅུགུ་མའྲཡགསནིབར་ཞེགསོ། ། འིར དྲ ##་་ །དེའི་སགས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། 
ཨྣ་ཤེ་གོ སག ་ །དའིས་ལྭལེའྱི་ཕགླ་པདབཅས་བའིདྲ་ཅིལ་འཁོར དུའོ དི་གས་ནི་བདི་ཨིན་ཏ མ་ཧཱའེ་གཞེསཱསོ། ་ཁུའ་སུག 
སིཀ རར ] །དེའི་སགས་ནི་འདི་ཡིནཏ། མ་ཧཱཧཌཌ་༩ིས་སོ། །ཐུཞ་ ་ 
` ˆ བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིནབཤགས་པ་དོན་ཡོདགུབ་པའི་ཕྱགྱ་ར་འོད་ཟེར་  ་་ འབའ 


ཁུནཱརས་ཊྱི་ཝཱགས་ནི༽ ཏ་ཐྭའེ་སཱམོ། །འོད་ཀྱི་ཁག་རྒྱའིསྔགས་ནིཏྲཡ་ཞེས་བཾ། 
ནི་འི་ཡིནཏྲེ། [ཧཱུཾ་གག་ནཞེས་བོ། ་ ཤདེི་རེསལ་རྡོརི །བ་་ད་ཉོ བོ་ནི །ངེའི་སྔགས་ 
སཾ ། དྲ་དད་ ཤཱ བའི་རོརྗེ་མཆཱབ་གདནདྱ་ཏིལ་འཁར་ ་ལ་གནས་བའོ། རེའི་སྔགས་ནིའའི་ཡིན་ཏེ་རཱ 
དྷོ་ཉིལ་འཁོར་དང་བཅས་བའོ། ཤུ ཧདང་ཌྡ བའྲི ིི་ི་བ་བར། །བེའི་རིག་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་ཀྲ ཞཾསྭསོ། རྔོར སྙན་ཏ ཿ ` ྲ་། །མཆེ 
ཱ འོ ད་གས ་ཨ་རྭལ་ཞེསྭ་པ། དག་ནས འྲ་རོ་ ཛུ ལ་བའི་དགུ་བེད་དད་བཅས་པའི་རོར་ 
དད ་ ¦ ་ ཏྫད བས ི་འབ་བཞུ་འ་གདད དནདྱ་ིལ་ ྲིཾིིང : 
རོ ཾ། 
།དེའྡེརྗེས་ལ་དོ་མ་མེད་བའི༔ རོརྩུ་གཱའི་ཕྱག་ངྨྱ་གདནད་ དཔང་བཅས་བའོ། །ངའི་སྔགས་ན་འིི་ཡིན་ཏེ =: 


°? 


= 


༄༅། རྡོརྔམུ་གུའིནཱིཾཀ་ནཞེསྭསོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱི་དབུས་སུ་ནིའབརབས་ཀུནནས་སྐྲར་བའི་དཀྱིལ་ བྲིའར་བྱའོ། །རེའི་སགས་ནིའདེ་ཡིནཏེ། གང་མངྷ་ཐིངྒནསྔ་རྡོརཾའི་རིགས་ནམས་ཏྲིཊ 
ར་ཧྲིན་ཅིག་ཏཱགསུངས་བནི་བཛགུ་ལ ༽ ཞེསུ་སོ། + ¥ ༡ ི་ ྲ ་ 
སེ ནམ་སྟུ་ཏེཞེགས། 


དྱིལ་འཁརྩསི་བཱངྱ་ཐགས་ཀིསྣརབྲིའོ། | རྡོརཾཀུའི་སྦུལ་བྱི་བྱག་རྒྱདང་། འདུལ་བྱེད་ཀྱིསོག་ལེ་ལྟ་བུའི་ཁྱག་རྒྱདག་ནིའབྲམ་གཉིས་དགོད་བརུའོ། ] དེ་དགུ་གི་སྔགས་ནི་འདི་དག་ཧྣ 
ོརའཕགཅུནན་འཞེདཔ་ །འདཝབ་པའི་ནཿཌཌ་ ཞེས་སོ] ` ༈ཤུནི་ཏཱུགི་ཞེས་སོ། ཁགཁགཁགཀཝྔྣཞ༅ ་ ཡ 
བྱུའོ། །དེའི་སགས་ནིའདེ་ཡིན་ཏེ། གེ ¿།བི་ཝང་གི་ནིཏི་ནི་ཞེསྭསཾ། ། ལྷོ་ཤྭརའཚུམས་སྭ་རྡོརྗེམདངས་ཊི་རྡོརེ་ལྕུག་མ་གདན་དརྱིལ་འཁེརརུ་ཛྲུལ་གནས་བ་དགོད་པར་བྱའོ། ངེའི 
. རིགབནི་འདི་ཡིནཏེ་མ་དཱན་ཞེས་སོ། །རྡེརེཆྷུགམའིནི་ཏཱིལིཞེསཱསོ། །ནུབ་བྱངའཚམས་སུ་རྡོརྗེ་རྱཆན་ཨིདྲཾལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱདཀྱིལ་འཁེར་ཆུཧྱ་ལ་གནས་བར་དདོད་པར་བྱའོ། ༢དེའི་སྔགས་ནི་འདི་ 


(0 ཡིན་ཏེ། ཏི་རཱཚ་ཞྭ་སྲོ། །ཇིལྱུའིནི་ར༩་ཞེས་སོ། །ནུབ་བྱང་གིའཚམས་སུ་ གག ` །དེའི་རིག་བ་ནིའི་ཡིན་ཏེ། ཏི་ཤ 
_ ཁྐ་ཞེསུསོ། ་ྱིཏིི་ཡིཞ་ ། །ལྷག་མ་བསྟན་པའི་རྣཾམ་ུ་གཅ གཅིག་ལཆི། ཀད ་ །ཕྱིགས་བཞིའི་ དྲ 
ནང་དིཞི་ ཀཞཞི་གླགྱ། ] འདིར་མངསྔར་གསུངས་བའི་རྡོརཱ་རྒྱལ་མོ་ལས། །རབ་འབྱམམཐའ་ཡ ་བུབབརྩ་དབ་ལ་ལན་ཏཱཾ ཟ་གཅིག་གི་བར་ུས་ུླས་པར་ 
¡ མས་ཞི རར ིཾིྩ}ྣླརེརར 1 །ཅྱརོལ་བ་ད་ཀྱིལ་ལཁེརལ་བྱངཆུབསེ་མས་བརྙམ་ 
ད་ནཱཾདཱ་ལ་སྣ་མ་བཞན་ཐལ་མོ་ཡང་བརབ་པརྱ་འ། །ངེལ་ཧང་བནའད་ ཞཾས་ས། །འདྲན་ ས་པའི་པཱིང་བའོ། །ནམ་སརྔཞེས་སཾགས 
་ = ་ འདེ་དང་འདབ་གཞན་མེདདོ། ད ས་ ་ ” མགཔར་མེ་ཏོགླ་བབསཞས 
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[| ༨། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ལྷུགས་ཀྱུ་ལན་ཉི་ཤཱུ་རུ་གཅིག་གི་བརུདུ་བརྗོར་པརྱའོ། །དེཊརྔོད་པཙམ་རྱིས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅང་ཉེ་བར་ལྷགས་ནས། དགའབལསགས་པའིལྟས་སམ་ | 
ག །གསལབའམ། སྦུ་ཐོས་པའམ། དྲིནིམ་པའམ། འོད་ངམ་། སེརླབུ་བསིལ་བ་འམ། གཞོནབ་འམ། གཞན་ཡང་ནུངལྟསཅུད་ཞིག་འུབྱང་བརའགྱར་རོ།_ །དེལ་ཀུན་ཏུ་ཐོགས་བ་མེད་པརུབ་པ་རིག་ 
ཤཾ བརྩིརལ་མཆེན་མོདེ་བཞིན་གཤེགས་བྷ་ཚམས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱ་ཞེས་བྱབ་འདི་ཡིན་ཏེ། སངས་རྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་བ་རྣམསཾཉིབྱིན་བྱོས་བརླབས་པ་ཧཱབོས་ཀྱི་སཱིར་པའོ། །ས་མན་ཏ་ ཨམ་བྷ་ 
ཞེས་སཱུ། །དེནས་ཅི་འྱངར་བའིམཆོད་བྱ་བས་ནས་སྔགས་འདིལནབྱ་རདབརྗྡོད་པར་བྱ་སྟེ། ནམ་ས་མཞེས་སཾགས། །དེནས་སྔགས་འདེས་གཏོར་མྱའིནྱཧིབླརབས་ལདྱཀིལ་འཁོར་ཙི་རམ་སར 
ཏྭག་ཏཱནཾ། བལ་བ་ཏིབ་ལིན་ཏྭཾསྭདྭ། །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱང་ནུབ་སེམས་སྐྱེང་པས། སུངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱགྭ་བྱས་ལ། གཙང་སྡྲ་བྱམ་ནས་གཡས་སུ་མེ་ཏོག་ 
ཐོགསཏ། གདང་གཡོགས་པ་གཞགཔར་བཌོ། །མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའྲིཐལམ་སྦྱཾཿནས། གཅིག་ག་ཉིས་གསུམ་བཞི་འམལཝ་ཡང་བཞུད་བརྡ་བ་ཞིང་སྣོམ་པ་འདེལ་རགཟུངབརབྱའོ། །དེ་ལ་དམ་ཆིག 
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(2།།སཱོ་པ་བླད་པ་ནི།  སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ནུབ་སེམས་པ་ཐྲམསཝངཐདགལ་དགོངས་སུགསལ། །བདགཆེ་གེ་མོཞཾས་བྱཧིང་ བཏུས་རྒྱས་དང་། ((རཆསུ་རུ་ ནུ་ ་ 
གྱིས་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་དུས་ཐམསཅད་དུ་བདག་རབ་ ུབུགསལ། །སངས་རྒྱས་ངང་བྱང་ཆུབསེམས་བརྣམས་ཀྱིས་བདགབྱིན་གྱིས་བརླའ་ཏུག་ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ཆེན་པ་དངྲ་ལུནཔ་སེ 
ཅནྷ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཿད་ཡོངས་སུ་ བབའ་མངད་བྱ་ནམས་ ཀྱིས་བདག་ཡོངས་སུ་སྐྱབ་དུ་གསལ། +± ོ་་ བཾཐདག་ལེ་བསྟལ' མལ་ཞེས། ་ །དེ་ 
ྟརྲ་ལན་གསུམ་བྱིབར་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། "ན་་་ དན །སྲས་བཅས་མ་ལུས་ཀུན་ཏ ཆཾག་གསེལ།] ༠༧༩ 
འཆིབ་མེད་ཅིང་གསད་ཆེད་སྤེམས་ཉོནསྐྱབཔ་མེད། ༽ཤིནདྭ་བཏྭ པས་འདི་ལྟརབྱབ་ཉིད།. །དུནས་མེ་ ཏོག་འཕང་བར་བྱའཾ༽. རཾ ཀང 
ནས་གངོང་གཡགས་བཀྲོལ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལསགས་བླ་རྣལས་ 'ཕྱག་རྩྱ་བསྟན་པར་བྱའོ། ¦: 'བོད་བཞག་ལ་ སྔགས་འདི་ རྔོད་དོ། 


ཧ་ག་འཕང་རང་ ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱརོ། 


བེས་བརྡ་དལ་ནས་ས་ཕོར་སྤེད་པའིདམ་ཆིག་འདྲི་མབར་བསྟན་པར་བྱའོ།ི 


་ །ཕེབ་བུའིཡ་མ་ཆིའ་དྲུང་ཐྭ དཀ ོ་ རི 


།ཡང་ཡང་འཆི་བརྡ་ལི། ༽འབུར་ཞིང་ 


།སརྦ་ཞེས་སེགས་སོ། ]ཕྱག་རྒྱཌའདེ་འཆང་བར་ྱེད་བདེལ་གཙུག་ཏོར་གྱི་མཚནམ་འབྱང་བར་འབྱར་ཞིང་། བརདུ་ཉམས་པར་ཡང་མི་འཐུརལ། ཡནོ་ཏུནམཐའ་ཡས་པ 


ཀངན་འབྲེར་མོཾ་འགྲོ། འགྲོ་འཆིའབེ་མེད། 


་ བྱསཱང་ཨཱིཤ ༽སྒགཆགས་གསད་ - 


སྩ 7 
ནེ 1 


{4 བུརྩ་པཱང་། ཀགུནོ་བའི་བསྙནཔ་བདུང་རཱི་ཉིང་། ཀཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའཾབསྙན་པ་ལས། །སྨར་ཡང་ཉམས་བར་མོ་འབྱརཞིང་། །སྡུགསྡལ་མི་འབྱུཌཏནའབྲོར་མིན། །མྱུར་དུ་ཞི་བར་འབྱརབའང་། 
མིན་ འདྲི གསང་སགས་སུབའི། ། ད་ལ རྣམས] །སྲས་ངང་བཅས་པས་ཁྱོནལ་གསུངས། ། གང་ཞིགརྣམ་བ་ཝ འདི་ལྟ་བུས། །ལུས་དང་མཐན་པའ་ཡན་ཏན 
འབུང། །ནད་: ད་མདངན་སངོ་འགྲོ་ ཀས །སྣཾནཾ་ཨུཡ་ཡད་ཏུའྲང་ཧུ་  ] ] ཀུན་རྫོབ་ཏུནིམི་ལྡཾག་པར། ། །རྒྱལ་བའི་བདག་ 'ངསྙཾས་པས་ 
ཝིད  ་ མུས་ཅནདནད། ་ཅིའེས་ཇྔད་ལྭ། ཟ བསྐུས ་སམསང་ཝམས་ཙདལ་ཐུལམ། བས་ལྱཀ་འཚལབ་དནི། །དམ ༠༧༩ 
ག་གི་ཐལ ལོའི་བར ཙཿ ལའ རད ིནིར་བའྱིཔ གྱར ར་འ རླ †་ཕྱག་རྐྱ་རྐང་རུངབཅིངས་ གྱིམ དབིན ང་ཡ 
ར་རོ ྫད ཅ ཅ ས་ར །དངས་དང་ལྡནབས་འདིར་དངོས་གྲུབ་ ཀྱིདམ་ཆིག་ལ་ 


༣༧ ༤» 


༦ ཞུགས་ནས། ལུམདཱདབཞིནག་ཤེགས་པས་སྔགས་པའིངདངོས་གྲུབ་འབུང་བརའ། རོ ] སྲིམསཅན་ཐྲཱམསད་ལ་འུང་བའ་བུ ཡཨཨ་ས་ཧྭ 
༥ ར་རགསྨནས་ནདངས་བུབརྱདརའྱུདོག་། །དམ་ཆིག་གསུམ་དཀོད་་ཀིདྱཀིལ་འ ་ ས་པའི་ལེལུལ་པའོ། ཙ ཡ 
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། 


ཁའ ཛུ ལི + ནཾཌ་ ས་བ་བ་ཤདབ་ 


མས་ལས་བཤད་པའི་ཐོང་མ་མཚན་ཉིདང་ 
རྫར 


མཿྱལ་ཐུལོ་ཏེ་བུས་མོགཙུ་ ཙུགས་ཐལམ་ གའི 
།ར་བྱ་ཚུ་ལདུ་ ལ་ལུ ས་ོགགས་ཐལ་མོ་སརནས། དྲོང རྩ 


027 


[ཉ།༄༅། །དྭ་དབང་ བའི་ཡོ ་ིམ་ཞིག། ཡུལདུས་འདི་བུརདའང་ སྐུར་བར་བྱའོ། །ཞེས་རྡོང་ནས། གརབས་དང་ཉེ་བའམ། གྲོངབརཆེན་ལོའི 
འ་པ དས ལས ་ དད་ གཙོང 


བཾ བྱང་ཤརགྱིཁྱོགས་སུ། ཉེ་ བདབེནོ་སེངྷེ། 


རཾ འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང རརིིེི་ ས་ཆོག་བཞིན་ གླ ཉེ གནི རོས ངམ་ཧྲོག་ལསཾགས་པ་སཱངས་པ་ 
ཤངགཙང་ལ་སྣམ་པ་བྱན་ཤར་དུ། ཞོལ་བུ། དུསེ་བཟང་བེདང་ ཊད་འབྱེན་པ་དང་། བླ་མས་གནང་བ་ལགགས་བའི་ཆེ། ོཾ་བཛ་ ཨྭའཱ་ཏ་དཾ། བི་ལསས་གས་ 


རས་ཤིང་། འིལ་འཁར་ཉེས་ྩརྱརྦུནོས་ལ་རོལ་དང། སོང འདང 
ལས་འཐུན་གྱིས་བྱཀང་ནས། ལས་ཐམས་ཅད་བའི་ཞསྣརུས་གདབ་ཅིངའཐས་བར་བཅགས་ཏེ། 


སྨྲ་ཤདདང་། ` 


སས མསནས། བའི་ ལི་ཕིབ་ས་ལམ་ལྱུངབ་། ༠ 
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20 པརྱུའསཏླཾ། ད འིངྱགས་སུ་ཁུང་ ཅིག་རྐོས་ནས་ལས་སྔགས་ ཟླུས་ཤིང་ལས་དང་འཛུན་པའི་སྨནདང་། ་འབྲུ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་འུག་སྟེ ཌཱི ། 
ནས། ཨེའི ངྲི ཌུཧྷནྷ་སྭཱདཱ། ཞེས་པའེ་སྔགས་ ་ཟླཞིང་ལག་པ་གཡེན་བས་སལ་རེག། གམས་བས རྩ་ཞིང་ 
ཁདབར། མོང་ཡ་ཨྭུའི་ཛཛལ་ཛཱལ། བཅནྷ་ཧཱ། དམ་དམ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཞེས ཟུས་ཤིངེའིངོན་བསམས་ཏེ། བསུངགཏརྦཝ་མཞུརྦི། ་ ཉི་ཨ་ཁ་ 
དབྱུང་མིནུས་བའམ། རརཾེིཾིེིེེ རཾ ཞི་ལནྱིའིདོར་ལགས་ བརྩ་བཨ་ནས་ལག་བསའགཅིད། སྡཿལྟརབསང་ག་ 

བར་དབུས་སུ་འདྭག་ནས།་ དཀྱིལ་འཁེར་ཊི་མངོན་ཏཱོགས་ཟཱས་བའེབརྩབྷཧཾ། སྤར་བཤད་བ་ལྟར་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་གཏོར་བྱའོ] དུས ཅིཾི ཱ 
ཀནྱས་དོའ་འབ་བརྩརིལ་བཅད། ཟླས་ཏེ། ཕྱིགས་བཞི་མཚམས་རྐྱད་དུ] ལམ བཛྲ (། ཨ་ཞཊ་ཡ། སམེམདྭཿ ཙཌྫ་ལི་ཕཊ་ཕཊ་ ཕན། བརྦཏཱརཀུནཏཱམ་ཙཱ་ 


2་ས ༄༅། ་ །མཿ་ཕཤ། ་ཞེཝ་ ཟླསཞིང་ རྡོརྔཐོ་བས་གདབ་བ ཁྷེ། རྡོརེགཏམ་བས་བགེགསྣ་མས་ཉི་སི་བོ་ནས་ལུག་གསེརྩཅིས་གཞི་ལ་བ བརབསམ་མེ། །དེནས་ ལེཐམ་ 

4 །ཏྷུཾས་བྱསནས། ལབྲལགས་རྲའ ཟྣསའཁརམི་གཞནམས་བཀལ་བའི ྲ དཀ ཆི 

= ཌྣནབསྣ་སུགས་ ཟསྐ་ཞོང་ བམྨ་ནུམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་ཞེང་བགེགས་མིད་བརྩ་པའོ། །སྒུ་དེནྱི་མོགནིགཙང་སྦྲ་དངལྡནཔསངིལ་འཁརཤིགནས་བྱིདར་བྱས།  བརྩང་གིསྱ་བུགས་ 
(ཏུ ལས་ཐགསྱ་ཅིས་བསངགརྩ་བས་ལ། དེའི་དསསྲུངའིདྱཉལ་འཁརས་ར་གཉི་སབྱང་ཏེ། ངིན་ིདགྱིལུ་རའགྲི་ཕགས་ལནབདུནབ ནུ ཟ་ཞིང ཁ་ཤརླྷ་ཡསནས་ཀ་ཤའིགདོནཔ་ ༠ 
འདུགྷསཾ། དབུས་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དམཆིག་གསུམ་བཀོད་ཞེས་སགས་ཧིངཐོལྟིལ་པསོའི་མིང་རྔོང་པའི་མོདལ་ལྷ་སེས་ཡེད་ལ་བསམབརྱ་པའོ། །ངནས། འཆད་བརའྱ རབ་ལཱརྦ་ཕགས་དང་བཀ 


རྒྱནེང་ལྡནཔའི་ཉེར་གྱོད་ལྔས་མཆེད་དོ། །དེནས། དབང་ སྐུར་བའི་དུམ་པ་མཚན་ཉཾ་དདང་ལྡན་བའབུ་ལསགས་པ་ཀུནདཔ་ལྡན་པརཆུ་གཙང་མ་ཅྱུང་ཟང་ཟླུག་བ་བསང་སྙངབྱས་ནས། ཧཱནཱ་སྔགས་བཅྩ/ 


ཤཿ “ ཟློསཏེ། ཁས་སྔགག་ཟླས་བའི་སྲས་ཆུའི་མཆོཔཱཐོན་ཟུངསུཆུ་ཝཱུལ་ནས་| ་ལས་ངང་འཐྭུན་བའི་མེ་ཏོག་ཀུངབཅུག་སེ། བདུག་མསྭ་ཉིས་གདུག་པརྩ་ ཞིང་གྱིདེ་ཉིནབར་ཡང་ཧུས་གསུམདུ་ 
མདོན་བརདབོང་ རབརྩབབ་ཡིནནོ། །དེནས། སྣར་ཡངོས་སུག་ཟུཿབའི་མྣོམས་ཁྲུས་བྱམ་ཤིང་གོས་གཙང་ཡིབྱནནས། ཟླམ་ལ་ཕྱག་བྱཞོང་མཌཱལ་, 


དཀྱིལ་འཁོརྦ་གྱི་སྟགས་རཱ་ སམས 
ཕུལ་ལ་ཤར་ཕྱོགསསུ་ལྟས་ 
ུལ་ རྙནཔ། འའ 


, པུས་མེདཤུདས་ཤིང་ཨེ་ཏོད་དྲང་ བཅ འཁྲེལ རནས། བའབའ་ཆེན་ཁྱོང་བདག་སྙནོ་པ 
བདགའཚལ་ལོ། །ངམ་ཆིགདེ་ཉིདབདག་ལ་ཚྩོལ་། ཀཀ 


1སླབང་བནཌྱདནི་དགོངསུ་གསེལ། །བྱཌཆུབཆན་ 
སངས་རྒྱམ་ཆེས་དང་དགེའདུནས། །སྐྱབས་གསྟུལདཀ་༡ྱང་ 


བདག་ལ་རུལ། །ཐར་བ་རཱེན་པའི་གོང་མཆོག་ཏུ། ཏྭ། །མགོན་བས་བདག་ནི་བཞུག་ཏུ་གསལ། པྲས ཧག་ལ།་ བླམས། བར་འ བངནག་ཉེར་གད།། 
པ་ 


༡ 


།བསོང་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་ ན། །བདག་གཞན་འཇིག་རེན་པརོལག་ཉེར། །དད་པཿ 


བ་ཝནབྱསསྟཾ། †ན བྲོ 
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23 ༦༣ །ལཕྔ་ནའིལ་འཁ༢བཞུགྱབྷསཾ། །ཚེའའིའི་འབསབུ་འདོདམྱ་བུ། །གལ་ཏེ་འདི་འྲབས་དནག་ཉི་རན། །འཇིག་རྟེནབ་སོབའ་ཞུབ་མི་འྭ་ཐར། །འཇི་གཏུ 

ཆ འབད་པ་མེད་བརའདེ་འཇས་འབུབ། དྲ དྲེ་རམས་ི་དོན་བ་དདེ། ཁ་མས་གདྩཱཔ་འཁན་བ་ལ་ཞེན་བྭ་ཟེད་ནས། ་ རྫོགས་བའི་སངས་རྩས་དཱདུ་གཏེ་རཅིག་ཅེས་གདམ་ 

ལྐ དམོན་གསུལ་བདག་སབས་ཅི་། དན་པ །དགེབ་ཀུ་ནལྔ་རེས་ཡིད་རང་། །མོས་འཁོརོམ་ལུས་སརྡོད་གས ༧། །རྨུཿ ་ བྱང 
ཆུབ་ཧཱིང་ པར་མཆིས་ི་ར། འདགས ནྟཏུག་ཏུ་དསལ། ། །དགེ་བས་འབྲོབ་མྭ་ལྲུས་བ། །མྱན་ད་སངས་རྒྱས་ཐྦབ་པར་ཤག། །འགྲོ་ནམས་སྦྲལ་འདོད་བསམ་བ་ཝིས། .ཨངས་ 
རྐོས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །རངཆུབ་ཧྙིངབར་མཆིས་ཀྱི་བདཾ། །རྙགབརའདག་ནིསྐབས་སུ་མོའི།་ ཤེབའིབ་ཧཱིང་རྗེ་དམ་བས་བས་། །རྩོན་པས་སེམས་ཅན་དོན་དཱ་བདག། །ཡངས་རྩས་མདུན་ 
ནུ་གནས་བྱམ་ཏེ། ྫགསབའིས་རམ་ཐའོ་པརྱལོ། །ཞེས་ལནགསུམ་ཊི་སེམས་སྐྱདཉིྡམ་བ་གཟུངནས། ཁསྭ་ལགསྣ་ཅིས་རའ མལ་བསང་གཏོརྱས་པ་། ཤཱ་སཱསྦ་གི སྒུས་ 


24 པཱའི་ལག་བྭ་སབོ་མའི་མགོལ་བཞུག་བཞིནདུ། ཧིཿ ཇཱི་ལན་བདུན་ ཟླ་ཞིང། དེའིརྗས་སུཙཾ་ཡང་ཡང་ཟཱས་བས། ལཱི་བོནས 
༨ ནི སིའུ ཞི ངེདེ་ང་ཡངནས་བས། རིའོསདའཐལ་ བོ ཟགས 
དང ཐྱག་རྷ་མསྭ་ཉིས་ སྲུངས་ཏེ། སཱརམི་འཛྲུག་པར་བསམ་མ། །དེནས་། སཱང་མ་བང་ཐོགས་སུ་ཁ་ལྟས་ཤིད་ཐལ་མོ་སྩྱར་ཏེ་འཁོད་པ་ལ། ,གཾ་རཾམས་བཞིནདུ་ས་ཤིངསྦྱིནཱ་བརབུསཱི། དེ 
ཡང་སཾདདུ་སརབཅུ་གཉིས་པ་སྤོས་ཆུས་འཀུས་པ། ཧཱུཾ་ལན་བདྱུན་ཟས་པའིདི་བཟངས་ཊྱིསྭ་ གས་ཤིའ། བདུག་མས་ཀིས་བདུགས་པ་མགོབོ་ལྷ་མེ་ཏག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པ། ུ རོ 

ཅངམི་སྣབརས་ཤིང་གི་ཆ མོས་ས་ལ་བུད་ིདྱ་ཧུང་ཟད་ཟོས་ནས། ‡ དེརབས་མེ་ཏོག་མདོ་ང 

༦༥ 


དྲལས་པ་འཛིན་དུ་བཅུག་སྟེ། 


ཙྱིགས་བཞིར་ སྟནོན། སྙིད་དུ་མཆོག་གི་དངོས་བྲུབ་ཤརདུ་ལྟས་ནདངོས་དྲུབ་འདྲིང་པོ། ¡ བྱང་དང་མཚམས་སུ་ལྟས་ནའཇིག་རྟེན་པ། 


རྐངའབྲིལྷ་ཅི་བརད་གདོནདང་། བགེགས་ཐམས་ཅད་སྐདཔརབསམ་ཞིང་། 


འོས་གྲུབ། ནུབ་ཏུདངེས་ཧྲུབ་འེདབརབ་ཤདདོ། །དེནས། 
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25།ཡཱ། ཀ།༈སླབ་མྔ་རོམ་སྭ་ཁ་ག་ར་རཐྭ་བངཱ་ སྣན་ཏེ། བཅོག་བྱུ་པ་འདུགནས་ ུས་མ་གདངས་ཏེ་ཌྷིཔ་ སྟུནནས། ལག་པ་གཉིས་དེའི་བརདུ་བཞགལ་སྒྲ་དང་དབུ་བ་མེད་ 
གཙང་འཕས་ཏེ། གཡས་པའི་ ་སརྡོ་མོ་ལག་འཕིལ་དུ་ཟེ་འབུ་ལརྦ་བས་པསྭ་རུང་ནསྭ་བངས་ནས་ཁདང་རྣབ་གཉིས་དང་། མིག་གཏིསཿ ༽ སྣ་གཉི་ས་པད། དབུངབ་དང་། སྨྱི་ཐོ་དང་ལྟེ་བཁ་ 

ག་པ་འནན་ཉིས་སྔུ་བ་གྲམ་ལས་གས་བས་ཉེརེགྱངཱཾ། ནྭ་དེབ་གསུམ་འཐུའས་ནས། ལག་བ་གཡས་ཉིས་མཆུ་ལ་ལནགཉིསྭ་སུ་ 3 027 

སྡུག་སཟླས་བའི་ཡཱས་ནུཊརབ་དདུན་བརུཐུདདེ། མླཾབམ་རྣམས་ལངས་ནེས་དཀྱེལ་འཁོརྱེ་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་དཱུཊ་ལེགས་བརའཀྱུ་བར་བྱའོ།, །ངེནས། སཾའཾ་དབནཿང་ཉི་དནངདྲ་སང་ 

གྩེ། དིལ་འཁྱབྲོ་ལ་ལ་མཆིད་ལ། ལངས་པ་འམ་པུས་གཙུགས་ནས་། སཱཾས་རེད་དང་རྗརྡེ་དྲིལ་བུ་འཛྲིན་ཅིད་འཁྲལ་བས། ད་རིག་གཏྱུཧ་བཀོའ་འཅོམ་འབ་དདས། 

, །འིག་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །སློབམ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བདད། ]ཁྱན་རྣམས་ལ་ཡདམཆེད་བའེྱྱིར། །མགེན་བ་ཐུགས་རྡེའིབདག་ཉིད་ཅན།  །དཾ (ལཁར་བདག་ནྲ་འིབརའཚལ།། 


26 ཐོ་བའིའཁེརལ་སནམཛད་པའི། ར་ར རུ བདག་ནི ནིབ ྣད་ ] འབྲས་གནས་བུཏཿ =: 
་ྒ །སྔགས་ཀྱི་ལྷ་གཞན་གང་ལགས་དང་། །འཇིག་རྟན་སྦྱོངངའི་ལྦུ་རྣཿ མྲས་དད་ ་ བམཐུམནདང་། ༈སཾམས་ཅན་ ལྟུནལམངོན། དགའ་བ] །གང་སུ་ ཨསདརའྱི་མནམཔ 
ནམས། །བདག་ལ་དབངས་པར་མཛད་དུགསལ། ]བདག་མཾང་འཾ = ་ གསུམ་བཀོད་དཀིལ་འཁནི། །ཡཏྱདཾིའྱཿ ནབངག་གས། །འགབྲ་བངག་ངཿ 
འབྲིན། །བདུག་དངྭ་མབོམར་བཅུས་བ་ལ། །ཇེས་སུ་བར་བརྡ་ཉེར་དགོངསྐནས། རྒོ ས་ཅད་དཀིལ་འཁརྐདུ། ཨུ །ི་བབ་བམཛད། གསལ །ཞེས་གས འམོ་ཁལ་ 
གསྟུམ་བཏབནས། །མ་ཆེད་ཡོན་དབུལ་བ་སནིདའབོབས་དིའིདྱིལ་འཁརྱ་ཧི་ལྷ་ནམས་ཆོད་བཅཞིན་དྲ་ གཤེགས༽གབ་ལཏེ༣ ག་པི་ཡང་མི་བུ་ བྱཞིང་། ཛོན རོས་བགོང་ 

_ ནས། དཀྱིལ་འཁརདའི་ཅི་རོལ་བྱང་ཤརད་ཀུ་ཤ་བཏིང་བའིས་གཞི་ལ། སངམ་ནམས་ཤརྱ་ཐེཊསྤ་ སུཾ་སྦས་སྙནཏེ། སྤྲི ཉལ་སྙབས་ཀྱིས་༡ལ་དུ་བཞུག་ག༽ །ངེ་ནས་ནང་པར་རྩི་ 
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2ཱཡཱ། + ངནནབའི་མརལ་ཞིབའིབསྐག་དུགས་བྱར་རུ་བྱ་ཏདྲ་བའོ། །དངོས་གཞིའི་མོག་ལ་དྱཀིལ་འཁར་ཐིག་ཆོན་སགོས་ཉྱིམ་སྦུབ་པྲ་ནི། དེའི་ཉྱད་ཉིད་ 
༢ ཏི་མ་གར་བྲྨ་གང་ ངྷསབ་མྭ་རམས་ཀྱིས་ཁུས་དང་ཉེ་རེག་བས་ནས། གོས་གཙུང་མ་ཧྱོན་ཞིང་མ་ཡེདས་བར་ང ཕ་འཁརྩཾ་གྱི་དུད་དུ་བང་ནས། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སཱགས་ ཀྱིས་བསང་ 
འིས ནུམས་སལ་བའི་སྐུད་བསྡར་བཞནདུ, དཾཾིྲའ ནབདབ། ཱ་མརན་པ། སྤམ་ཕྲ་དང་འ ར་མདུང་མེདཔ་ཁ་ 

ཧི 5: :༔ 1 ཟླས་ལདང་བཾ་སཾ་སེར ༈ རྡེས གཅིག་ཏུ་སྙྲིལ་ བལས་ཐཆས་འའི་ གས་ལེནབྷ༡ ཟླས 027 
དཔསམཆཾད་ ལ། མདུནྱི་ནམ་མཁར་དཀོན་གསུམ་དང་དྱཀིལ་ སྲ ཅད་བསམས་ནས་ཉེར་སྐྱོད་ལྕས་མཆོད་ཏེ། སའྱི་ཆེོགས་ 
༡ རར ག་སྐུད་གཟུང་ལ་བྱངདཱ་ཁ་ལྟས་ཏེ། ཤར་གྱོཞས་ཀྱི་ཛྲཾག་གདཊ་། ངེརྣས་། པས་ད དེནས། སཱ 


28, ད་ དབནྱ་ཅིས་གཡསྭ་སཱརྱཅིསྨ་ནུང་དུ་སངནས་ལུརྟུས་ཏེ་ནུབ་ཀི་གདབ་། _ དེནས་ཤར་དྷཱལས་ཏྱེདང་གི་གདབ། རེ་ལྟབྲུ་བཞིར་བྱརབ་དངམ་ སྭཱམས་རཱསནང་ ད་དུལེ་ཚདགུ་བའི་རུགས་གདབ་ཉིང་། ནུབ་ 
བྱིགས་སུཆབར་པ་ལ་གསུམ་དུ་དགེས་བའེ་དབུས་ཀྱི་ལ་དཀྱི་ལ་འཁེརདཿ བརསེ་སྒོ་ཚོང་ཡིནལ། དེའི་ཚདྱ་ཀི སྭ་སཱཾ་ཁྱུདདང་། དེའི་ཚད་པྙེད་ཀྱིས་ གསྭ་དུ་དང་ྲ་བདྲ་ཐེདྱ་ཏི་ཟིག་གདབ་བརེ་ 
རྣི དྲར ོ་ ཡཿ པཾ རསག 
རྤུལཿ ཆོན་རིན་བཅེའི་ྱ་མ་ཁམ་། _ ཤྱགས་ལྔའི་ཕྱེ་མ་འམ། འབྲས་སྭ་ལུ་ལསགས་བའྱེ་ཕེམ་འམ། རྡོདྱུས་ལསབ གས་བའི་ཕྱི་མ་འམ། སོ་ཕག་ལ་ གོགས 
་ ཕྱེ་མ་དཀར་བས་དང་བྲེ་བྱི་ལས་བྱུམ་བ་དད་།  དམརཔ་སོ་བགདམར་བའ་ཐེ་མ་དང་། ནགབ་ཡོ་སེགསར་ལས་བས་བདང་ དེ་ཡང་མཆོད་བི་དབང་ བ་ལུ 
འིཕྱེམངང་། .དམ་ཆིག་ བཙང་མ་ལ་ལྕགས་ཉྱི་ཕྱེ་མ་ངང་། ཞི་བ་ལ་འ འྲབས་ས་ལུའི་ཐྲེམ་དང་། རྩྱས་བ་ལའབྱུར་འུངས་ཀྱི་བྱེ་མ་དང་།. དྲག་བོ་ལ་ཐྲལ་བ་ལ ཤས་པའི་ཕྱི་མ་ 


29 }\༽ །གཙོ་བོའི་བྱག་རྒྱབསྐ་ནཿིང་དེའི་སྔགས་བཟླུས་བའི་སློས་ཆུས་གཏོར་ནས།  གཙིག་པ་ལཱ་ནང་ནས་རིམ་པ་ལྟར་དཀརདམར་སེཿལྗང་ནག་བེལྔ། དབང་ལྷནནས་རྩ་མས་ཏེ་གཡས་ 

པག ིསསུདབཡ་ཉམཔ་མབདཆད་མདཔར་ བར་འ དེ་ནས། ལྷགནས་ཀྱས་གནྲི་ནམས། སས ངར 

` པག ྲ་ཡསྭསུ་ཤིར་ཕིནྱ་ཧིཔ་ཏི། ཤརྩའི་སྣམ་ཧཱའིདྭབས་སྲུའཁེརལ་སེརབ། ། པེ་གཡུས་སྱུ་ཀུ་ཤིང། གཡནྐདྷཱ་ཝུངབཟེད་། བང་གི་སྣམ་བུའི་དདས་སུ་བདམ་དཀརབོ། །ལའ 

བུས་སྐུ་རྡོར་ཝེན་བ། ]ནུབ་སླེའིགཡས་སུ་འཁེརལོ། །རྩེ་གསུམ། གཡོན་དྭ་ངོར། ཕྱི་སོར་བདུད་རྩི་ _ ་འཁྱིལ་པཾའི་རྔོར མངག་བཞུག་པ་རྩོན་འགྲུསཆེནཔེའིའཡབྲི་རྣམས་དྲི་བར ༦ 
- གཅིག་པ་བྱེ་མངམར་ཕཾས་བྲིས་བ། དབུས་སུ་ཆོན་ 


པབྭལལརྦ་འི་ཞིང་། དྱཀིལ་འཁོརལ་དབུལ་བའི་བྷམ་བ་དང་། 


བྱའོ། . །དེནས། ་རྩ་ བའིངྱཀིལ་འཁར་ལས་མད་ནམང་ཤརྦཾ། མྨོབ་མ་འབང་སྐུརབའི་ཁྲུས། སའི: 
པདམ་འདབ་བརྒརད་གེ་སརདང་བཅས་བ་ཡངས་སྣུ་ཚོགསབ། མཐའ་སྒརདབཀ་ཤིས་རྟགས་བརྐད་ལསགས་པའི་མཚན་མ་ཇྙིལར་ 


རིགསྱ་ཀྲི་ལུ་ལ་ཏཱཊ་ཐཱ། བདག་དང་གནུས་དང་སླེབ་མ་ངསུང་། སླབ་དབནཁ་ཤརྐདྷཱ་ཱས་ཏེ། ཅ་བའྲ་རཱག 


30 རྐྱལ་མཆནངང་། རྟབབས་ངང་། གཡས་ལསཤས་བུདགདབའིསར་ཡང་རིམ་དྲཀར་བོས་རྲབ་བིའོ། །ཐཾག་ཆོན་དམནམ་རྣམས་མི་འགོམ་པའིས་གཙང་སར་བཞག་གོ། འའ ་ 


ལ་ཡིད་ཀྱིས་ ཟླས་རྗེད་འུང་ཟད་བཱ་ས་ནས་མཚན་མ་བརྟག། 


ཀཀ ་ གཙོ་བྭསཾགས་བདུནངདྷ་རྩིས་ཏིནྱ་ཤིས་ངྭརང་བརྩངའོ། ]བཾནས། བུམ་ཕནད་པརརི་སེགས་གཙ་མེད་པ། 


འམ། མ་གུབན་ 


ངནན་རླུག་པེའི་ཛཱིཾརདཱདྲག་པའི་ངྱཾནི་བསྲེག་གམ། ཞིདའི་སྨཾན་བསྲེག་བྱཀ རིནས། མཆེད་ཡོན་དང་མེ 


གདང་བདུག་སྲོས། མཾ 


027 


3| ཏྱ ༼དཀྱི་ལ་འཁོརྱྱི་སྒོ་གཡས་གཡནགཉིས་སུ་བཞག། ^ ྣས་ཏེ་ཧྲིནྱིས་དརླབབརྱའོ། | །ངེནས། ཉིངད་འཛིན་བྱིཿ འབནིངྱའིལ་འཁོད 
ཏུ་ཀུ་ཤལྟ་བུའི་སྙནགཙང་མ་ལ་འདུགནས། ཁ་ཤརཿ དྭྟས་རྡོརྡདཀིལ་ ཀྲུང་བཅས་ ཁོ ལུས་དྲང་ འན མཐྲིན་བྱཅུང་ཟད་ནྐུ་ ཁུན་ ཡིག་རིས (སྣརྩེར་གཏད། 
མམ ས། ལྗེ་རྐན་ལ་བྱོགས་བརབཞག་པ་ཡུས་ཀྱིགནད་དང་དབུགས་ རབ་ད དགེ སེམས་ཕུལ་སྣ་ཆློགས་ལ་འཕྲོབ་ལས་མངོན་བར་ 
ཐག་བ་སེཤཱསྭ་ིགཆན་ཏེ། ་ ཀིག རོ ་ དམ་བ ་སིདམདོནམས་ བས་ས 
འོ ཏ་བགས་བརམསདན། ཨ་ཡ མ་སྐཾས་བའི་ཕྱིམ་ཆོས་ཐམསུ ཅད་ ཟེར ས་བས་རེ་ཤིག་སེམས་སྟཾང་པ་ཉིད་ནམམཁའྟྙལྟ་བུ་ལམ༡མ་པར་བཞག་པརབྱངྐ།] ་ཨ་ཞས 
བཅོསྱ་ཉྱི་་བདད། ཚཱི་ར་ཞེས་བ་དབའབོདད། ཧཱུཾཞེལབ་དང་ ` ་ གྲ ྲ ་ 


_ སྒྱུམོ་ལྟ་གྷུ་ེང་བརོ་བབ བྩོརྭ་ཏཱཾ། ངས་རྱས་དངྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་བ་ཐམསཅང་ཀྱི་ྱི་ནབླ་རུབས་དངརང་གྲི་མོས་པ་དངྭ་སྨོནལམ་དངབསད་ནམས་ཀྱི་སྟེབས 
 གསང་སྣགས་དང་སྙིང་བདོད་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་ཊདོན་བའི་སྟབས་ཀི་ས། རོ ས་སོགས སས་ 
ངེ་གཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཱ་ལྷག་བརངཀེསཔས་རྣམ་པར་ལོལ་བ་རིན་ ཆེའི་རྱལ་ཕཾ་སྣཚློགས་ལས་བྱུབ་པ་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེནཔ། ] དབུས་དང་མཐའ་མད་བའྲི་རྡོ་རཾརིན་བ་ཆེའི་ ཏོག་གིས་མཚན་ 
ེ ནང་ན་བདྨ་ནཱ་ལསགས་པའི་གདུན་དང་ལྡན་བྱ། ཕྱིནང་ཀུན་དུམཆོད་པའི་སྨིན་བྱི་ཕུང་བོནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་འཁེརང་མ་སྟངས་ ༡འརདུའཇུག་བརྱཧར། ནམ༔ སརྦཐུང་དྷབོངྷཾ 
ནྲ ༢ སྤུབ ད་གཏཱ་མ་རན་ཨོཾ་མ་གཱ་ཤྷཱན་ཁཾ་སྭཱད། ཞེས་རྔོདཅིང་། - འཐེའུརླུད་དང་སྙིནལག་གི་ཆིགས་གཉིས་འཐྲེ་བོང་དིས་མནན་ཏེ། བུང་མ་ཏང་བའི་ཆིགས་གསྩུམ་པ་ 
བྭ་མོས་མནན་པ་བཞོངས་ཏེ། གུང་ཚོའི་རཱ་སྤྲད་པིའི་ཁྱགརྐྱ་ ས་མཚན་མ་བཟང་བྱོང་བརཾདུ་མཆོད་ཡོན་བདུནནམ་ཉེརགཅིག་གས།། རྒྱ་རྩ་འི་བརདུ་དབུལ། དནས། ལྷ་བཞེངས་ན་ 


.--- 


33 ༄། ་།ལངས། བཞུགསན་བུས་མོ་དཧགས་ཏེ། རྡོརདྲིལ་དང་སྤོས་རེང་བཟུང་ནས་གཡས་ཀྱི་བུང་མའོརཊ་ཏུ་གུང་མེ་སྦྱར་བལྟུགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་ཏེ། མ་ལུས་སེ ས་ཉན་གུན་བྱི་ 

 མགོན་ཅུརཅིད། ཅེས་སགོས་སྨྱན་འདྲེན་པའི་ཆིགས་བཅད་དང་། ཨོཾ་སྔར་ཏྲ་ཐཱག་ཏག་གནས་མུ་ཨ་ཧཱུཾཞེས་པ་དང་། པ་རི ཨོས 

4. ཁྲཿཞེས་དད། བདུག་དངའགོལ་བགས་བའྱི་ཡིར། ཅེས་སཤས་རྔོད་ཏེ། བདམ་ཀླམ་ལྷ་ག་ཉིས་གདན་དབུལ་། དེནས། ལྷ་ས་བོའྲསྨརནནས་རྗེདཏེ་གསལ་གདང། དེ་ནས། 
མཆོད་དབུལ་བནྲའི་ལསོགས་པའི་མཆེད་བྷ་ནམས་འིམ་པ་བཞིན་དུ་དབུལ་བརྩ་བྲ། ལཾ དེ་ཡདདེཔ་ཞིནགཤོགས་མཛིརིབསྒ། . ཨ་ཀ་རུད་ཀར་བདང་པད་མ་ལ་ཅན་དན་དཀར་བྲ་དང་། ཨག་ནག་ ༠༠༩ 
དྭུ་ཤུང། གཙུང་ཞིད་གཙུང་མར་སྣྱནབ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམུ་བའི་དྲི་མཆོག་འི་། . །མཆོད་ཏུདད་བས་དངུལ་ལགས་ཉྱེས། །ཅེ་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུགསལ། །ཨ་ཨཱ་བརྦ་གཧུར་ 
སརྦབྷིདཱརྭ་བུ་ཇིཏེ་སྭ་། ཞེས་པ་དད། ལག་པ་གཉིས་སྐྱབས་སྟིན་བྱི་ཕྱག་རྱ་འཁྲིག་མར་ སྣོལ་ཏེདབུལ་ལོ།  །དེནས། རིགས་གསུམ་ལརིམ་པ་བཞིན་དུམེ་ཏོག་དཀརདམར་སྣ་གསུམ་གཉོ་ 


3⁄4འོརངཏུལ་ཞིང་། _ ཆིགས་བཅད་དང་སྡུགས་ཀུནའདབ་ལའྲིའིཚབཏུ་མེ་ཏོགམསབཅུག་དེས་གཞན་ནམས་ལའངའངིའོ། །ཐལ་མྦུརཏེ་འཛུབམ་གཉིས་བཅ་སྤདབ་ལུ། འཐེ་བས་ཨུནན་བའི་ 
ཕུགརྒྱལ་དཟུལ་ལོ། །དདུག་མེསནི་རགས་གསུམ་ལརིམ་པ་བཤིན། ཨགྱསཱ་སིལ་ལཱ་གགལ་རམས། །གུང་མོའིནའཛུབསཐེཆུང་དམུས་གཅིག་ལ་གཅིག་རུན་ཅིང་། འཛུལཡོ་གཉིས་ 
དབལ  འཐེ་བས་མེནནབའི་ལྱ་ཨས་ར་ངལ་ལཾ། །ཞལ་བལ་ནིགག ཤགཉི་ས་ ར་དང གཞནནནས་ལའེའ ཐལ་མོང་ཅེ་བའ་འཇལ་མོད། མཛ རུ ཨུ 
ཟད་བཀུག་པའི་ཀྱ་ཧམ་བོ། - །མུར་མི རིགས་གསུམ་ལ་རིམྭ་ཝརམརཀ་རིསནག་གི་མརྨནུམས། གཡྦའོསྱིནུརྱཅིསུརདགཡས་ཅི གངམངང་འཐེབོའེསད་བའིཇུགུ་རྒྱུས་ ༠* 
དངུལ་འཀོ ཀརོལ་མནོ་དིལ་ཐུ་ལསགས་པའིསིལ་སྟནྣ་མས། དེལས་གཞོན་ཡུང་མཆོདཔའཆོགས། །རོ་ཨོདྱ་རཌས་གན་ཡོད་འོངྡ་ཝན། །བམས་ཅནྡ་མུག་མལ་ཅེ་བ་ 
དཔའི །སྤིན་ནམས་ས་སརགནས་བྱར་ཅིག། ། ཞེས་པས་ཕུལ་ནས་ཅིརོལ་པའིགཏོར་མ་གསུམ་གསུམ་བཏད་ཞིང་། གཏོརམ་འཐོར་བའི་ཚྩོ་ལེ་སྤང་གི་སྣའམ། སྦྲཆེན་་འམ་ 


35 ཧཾ ར གགི་སཱ་འམ་། ཤིང་གི་ཡལ་གྲ་རག་བ་ལསགས་པྱ་བུངན། གཏོརམ་ཡད་ཡང་སྐྱར་ལ་སྦྱིནནིང་ སྦར་བཤད་བའི་བསྲུང་བའི་མོག་རྣམས་བྱའོ། །རེནས། ལག་པ་ 
༢ བྲབུསནས་ཉིའིབས་ཏེཅིའོལདྲུམོས་ནུས་བླགསནདད་ཞུགས་ནས། ལྷེ་ལ་མཆོད་ཡན་ཕུལ།  དབུག་མོས་ཉིས་བདུགསནས་ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་པའི་བ་ཤོསྣ་ནམས་༡ང་ལུལ་ལ། རབ་ 
༩ །འབྱམྷ་ཆམཆོདཔགམེདན། །གོས་མཆོག་རི་སེདམརི བ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པར་བཤམས་བ་འད། །ཇི་སྟེདཧྱལ་བྲས 'དྲད་བཅས། །རདེ་སེད་ནམས་ལ་བདག་འབུལན། ། 
སྔ་རམངའབྱ་འེདྨ་ནམསྭ་ཉིཝ། །ཅིདབརདབཞེས་ནས་ཉད། །མབཅན་རེན་ཀུནམཛདགས། ཨཾ་ཏཱིས་མནུམྫཌཱལ་སབརིར། ཨིདམ་ཁྭསྭ་པཏི་ཱ་ཨི་དམམེ་ཀླམ་ཀུརུ་ ༠༩ 
སྭདཱ། ཞེས་བས་གཙོ་བོ་ལ་གོས་ཟུང་དང་འཁོར་ལ་ཡ་རེདབུལ་བརྩ་བའོ། སལྔ་བ་བདག་ཉིདའདུག་ཅིང་དབང་སྐུའབ་ལ་གསུམ་སྣ། སུབ་དབོན་འཇུག་པ། སྣོབམ་ 
འཇུཀཔ། དབང་སྐུར་བའོ། །དང་པ་ནིླབ་དབན་སྨྲུབ་གཡེག་རྣང་བཅས་པ་ཁུས་དང་ཉེ་རེག་བྱས་ཏེ། དུག་སྤཾས་ཀྱིས་བདུག། མནོད་མནདང་བདུག་སློས་དང་ཡཾད་ལས་དྱད་བའིམ ང་ 


ཐ རབ ཆུ་དང་། གིངབོ་བདུན་ནས་ཉེར་གཅིགར། ས་བོཁྲིཤགས་ཁར་ཟབའི་དཀིལ་འཁེར་བཀོདལ་ ཟླས་ཏེ། སྔགས་ 

36 མནུད། དེནས། སློབ་དབན་རང་ཏི་དངྱི ཨ་བ་ུས་ཏ། སགག་བཅྩུར་དང་ ང་ར ནས་ཏ ཙེ ཆཱ སཱ ཏྱ བ་བསའ་ལོ། །རེནས། ཐལམོ་སྦྱར་བ་བཀ 
ང་བྲལུ་ཆོང་ཟེརྲས་ས་བསུ་རྦང་གི་ལུས་ཝ་ལོཿ བས་འདི ཇ་ བྱང རིི་ ༥ ༤༤4 དེནས། བུམ་ ཟླས་དའང་བུམ་ལ་གཟུངས་དང་དཔེང་གྱི་སག 
ས་སག ནད རར མཐུར་བསད་གཏེངམྱ་ངས་བརའིབའི་སེག་ལུདས ༠༧༩ 
བརྒྱནྩ་དཏྟངང་བདུནབདུན་ ; རོཔའགེལ་ས་བམ་ས་བང་ བབྲའ་བའྲལ་་ (སབ་མཇི་ཝཱར་འྡག་པའི་ནོགས་བདག་ཉིད་ཞུགས་ཉེ་དབང་སྐུརབླང་ངོ་]] 
རྐྱ་རྫ་བརྐྱད་ཕུལུ ས་ཆོག་བྱམ་ནས་ཡན་ལག་བདཊ་བ་སྨན་དུ་ ཁས་ིམསྐ་ཏཱཏཱད་ཝཱལ་བ་ཟུང་དའུརཾ། ` ཁ་ ༡༥༩ འགོར་འི་བའ འཆེནྭ་ཁོདབདག་སྙེན 
དྲོ ˆ ༽ ཞངདུ་ཌོས་ནས་ལས་སྡགས་ ཟླ་ཞིང་བསང་གཏོརབྱ། མྟ 'ོནདུའགྲོ་བའི་སྒོནས། །དགའ༢ན། དག་སྙཾན 


རེ 


ལྟདུ་ནགསུམ་དཏ། ལྷསོ་སའིར་བའི་སྔགས་འདོནཅིང་། ཅམ་བདྲ་དམས་༡ི་བདུདརི་ས་འཁར་ྱུརའའི བརྡདབང་ རུར ྤི་བོནས་རིམ་པ་ལྟདབ 


38 8¦ སྙུར། གམརྟ་ཨ་ངས་མཉུ་ཨ་དཾ་ཀུཌ་ཨ་ཙལ་ཨགྲི་དྷར རྔམ། དྷི་དྷཧིཀ་ཤདཱཿ ཁཛལ་ནཛགཏཾ། སརསུ་ཁཾྷདཱི ཱིཙ་ཤྭ་ཏྭ ཱིརྩང་སི་མ་ཡེ་ཀུ་རུསའ་། ཞེས་ ཟླུས 
འཆངཔཾར། དྭ་ བུད བདལ་གྱུགཏུར་ བྱེམཚནམ་འབུཌབརའབྱར ཞིབ བརྡདུ་༡མས་ པར་ཡང་མི་འབྱུར་ལ།, ཡོན་ཏན་མཐའཡས་པའི་ ོ་ུག་པ་ཡང་འའུ་ཐོབ་པར་རའོ། །ངེས་བར་ 
རལ་ནས་སབོརོ་སྨོད་ང ད་བའེ་ངམ་ ག་འདི་བ སོ །ངེནས། གླབམ་རྣམས་ལ་གོས་དསརབ་གཙུང་མ་རྣམས། ཨཾ་བཛརྭཀརབད་ཨ་ཏི 6ཨནནམཿ , ཨིཆིཏཱསྭཱ། ཞེབ 
བའྲསགསྱ་ཉིསཱྲི། ] ངྡེནུས། ཨོཾ་ནམཿ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་དཱར་སར་ཝཱ་སརཾསཱདཱ། ཞེས་བས་མཆད་ཕིརཐོགསདང། ཀུ་ལནརྱ་ རཱས་པའེ་ག གདུབ་བུདང། ཨོཾ་ྒུན་འཛུཧཱ་ཞེས་ 
ས་པའི་ལསྭ་ཏི་རྡོར་དང་། ཇིན་ཇིག་ རླས་བའི་ཀུ་ཿཤ་གཙོང་མའི་ ང་མའིབསང་བྱདྣ་རམསི་བིནནས་། ཤརྒ་དས་མཆོད་ཉོ། ཿ་ འི་་བར་གདགས་དཀརཔེ་ལི་ཟུང་ལ། 
ཐོ་མ་ཐལ་མོ་སྦྱརཊས་། དཀིལ་འཁོར་ལེགས་པརྒ་སོརདྭངུད་སྟེ། བདག་ཉི་དདང་བཅས་བ་ནུབ་ཕྱནསཀྱི་གརའདུག་ནས། སཱབམས་ད་ཀིལ་འཁརལ་སྤྱིབོས་ཕྱག་འཆལ་དྭུབུཧུགནས་། 


027 


ཨཾ ཀཾ ༨ དཀྱལ་འཁེརྩ་ཁིལུ་ནམསྦ་ཉིས་རྡོརྩམབ་དབྐནད་དབང་སྐུརཞིང་རྗེསསུ 

གནང་བརབསམས་ནས།.  ་ སྡཾབམ་མདཱནདཱ་བཞག་པ་ལག་པས། ལེགས་པར་བླངས་ནས། རེ ཁྱདདཀྱིལ་འཁོར འདབེནའབུར། །ཝ་ དབདངའཛིན་ 
བཟའུར། །བངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་དང་། །༣ ནརས་ཉི་ནིཀུན་ཉིའྱགར། །སེམས་ཅན་རམས་ལ་ཧིང་ཙོའྱི་རིར། །ཚུདྲཅས་དིལ་འཁོརཆོག་བཞིན། །ནན་ཏན་སྐེང་ 

ཏེ་བྲིབརབྱོས། །སྦྲབ་བ་བརྣམས་རྒྱད་ལས་སྟོར། །ཞེས་སྒེ་བརྱའོ། །དེནས། ཞི་བའི་རྩིནབསྙེག་སྡརྲབ་ཤང་མ་ཐྲག་པ་ལྟར་བྱས་ཏེ། ཁྱད་བར་གཙོ་བེའིསྔགས་ཀྱིས་མཿཚིབསཱག། གསོའ 

ད། །ཞུ་དངྱསངྱ་ཙི་དེང། མར་པཱརབའི་ཉིལ་བྱི་བསེག་ལུགས་བྱར་ཁུལ་ཏེ། སཱིནབསསགཟིནནས་སྦབ་མའི་སཱི་བོར་སཱར་ལྟུར་བསད་གཏོར་བྱས་ནས། བརྙེནདངརྟེན་བའི་ཀྱིལ་འཁེར་ི་ཆེས་རྒྱས་ 
སྟནཅིད། ལྷ་ས་སེའིསྡགག་དང་ཕྱག་རྒྱ་མང་ སྙནལ།- ཁྱདབརགྲབཾཾ་ཕྱཞ་དང་མཉྣལྱིདདུབཅུག་ནས་གཙོ་ཡཾམ། མེ་ཉོག་བོངའི་ལྷའིསྔགས་ལནགསུམ་རྗེསཿ ཟློས་བྱེན་དུ 


༦ 


®0&.ཝིཿ 


40 འཅུག་ཉིང་།  བླ་མས་བཅོམ་ འདི་ལ་ཚུལ་ལགས་ཀྱིས། །འདེ་ལ་མགོ་བརྡ་མཛངདགསོལ། །ཞེས་རྫོདཅིང་། བ་མས། བཅོམ་ལྡནབདག་ལ་ཚུལ་ལགས་ཀྱིས། ] བདག་ལ་མགོ་ 
རོ ངེ རང་གི་ལྷ་དང་ ར༽ད༽ཀས ་ །ངེནས། བླམ་སྣཾན་སྲེག་ཏྱེདྲ་པའི་གནས་ 
ད་ཉི་དདུའདུག་པལ། དེརྨབཱ་མི་འདོདབའི། །ཡོན་ནི་ཕགུ་རཱས་དབུལ་བརྩ། །བདག་དང་དདོག་པ་ཀུན་བཅས་པས། །སླུབོ་དབནལ་ནི་དབུལ་བརྩབ། །བདག་ཉིདདོབང་བའི་ཉ་བོ་ཀུན། ། 

ནོརདང་བཅོས་ཤིངྒ་དང་འགེརབཙསྲ། །གཞན་ཡང་ནོརྱ་ཧེས་མགུབ་དད། །ཡང་ནགང་ལ་དག་ཡང་རུང་། །ཡངན་བདག་ལཅི་བདག་བ། །ཟླམ་ལ་ནིཿཡོངཨུལ་ལོ། ། བཀུརོ་དག་གིས་ ༠༧ 

མགུ་བརྱ་ཐས། །ཟླ་བདཔནོདུག་ནྲི་ མག་ཅདལ། །བཀུ་ དི བ་ཡནོ་དབ་ཤུད། །བངཔོར་རས་ཟུང་གཅིག་ཞུལ་ནུས། །ཕི་ནསཆོད་འདི་ཀུནཧ། །སཱརས་གསང་སྔགས་སྣྲུབ་འདོད 

ཐུས དཔྱ་བབའི་རིགས། །སཱངམ་དམ་ཆིག་སུངབ་ཡི། །གས་དང་གསེརངང་བདག་ཉིད་དང་། །བདང་བདོག་པ་ཐམས་ཅང་ནི། །ཟམདག་ལ་ཡོན་དུདབུལ། །ཞེས་ 


4། ། །གསུངས་པ་ལྟར་ཡེན་ཁད་བརཿན་ཨུལ་ནས། ཐམས་སྭོབ་མ་རམས་མ་ཡེངས་བར་ཉེནཅིག་ཞེས་བཀའ་སླསོ་ནས་ཤེས་རའ་ཉི་བརོལཏུཉིནབའི་སྙིངབ་རྫོད་དེ།  དེ་རིང་རྱིན་ཆད 
4 ཁྱེདཱ་རུམས་ཉྱིས། །སངུས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང། །རིགས་སྔབས་གསངསྔགས་ཚོགས་རྣམས་ལ། _ །དད་པས་རབ་ཏུབ་རྙཱན་བའཐ4 །རྟག་པར་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པ་ལ། །ཁྱུད་པར་ 
, ]བླ་མ་ལ་ཡང་གུས་ཕྱག་ཐླ ལྷ་རྣམས ཀུལ་ལ་དང་མོས་བྱཀ_ །ཇུས་མཚམས་དག་ཏུ་མཆོདབ་བྱཤ་ །སྙན་པ་གཞན་བྱཾགཞུང་ „ 


ཤཱ དུནིམེས་པརབྱ་ 7 ཆཱ 
མམཆོད། །རུགབརླའོ་བུརའབན་མཆོང་བ༡ །སྒོགཆགས་རྣམས་ལེ་བྱམས་པའི་ སྔམས། །རབ་ཏུ་ཏགབ་ཉི་བརབཞག། །ཤེག་བ་ལ་ནིདགའ་རམས་ཉི༽ བསདནམས་ངག་ལནན་ 
ཏྲན་ཉིད། །ཟླས་ཇོད་ལ་ནིའབུད་པ་ཡིས་། །གསང་སྔགསྭ་སེདལ་རོན་པའྱ་བུའ །གསང་སཱགས་རྒྱུད་ལོ་ རྙན་པ་ཡི། །དམ་ཆིགླ་ནམས་ཀུང སུངབརྩབ། །ངམ་ཆིག་མེད་བླ་ནམས་ 

།དན་འགྲོར་མི་འགྲོ་འཆིའབམེད། 


ལ་ནྲི། །སྔགས་དངྱ་བགྱ་མམི་སཱིནནོ། །གསང་སྔགས་རྒྱཌནི་ལིགས་ སྲུང་ཞིང་། །དེ་མབདགགིས་རཱོགས་པརྒ་པ། །ཡང་ཡད་འཆི་བཟམ་འྱབར་ནིང་། 


4 ཀད་ཊིཿ་ཧཱེསསར་ཁི། །ཤེག་བ་འི་ལ་དམ་ཆིག་ སུངས་། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་མང་མི་བ། །གངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབསེམས་པལ། ཨི་ཨི ཤུ 
གསད་པརི་ཙ་ཞིང། །བམ་ལ་ཕང་ཅུས་མི་ཙཱ། ་ སུང་མྱི་བ། །༡མས་པརམ། ± །དྡོར་འངབ་འགོམ་མྱི་པ། །གཟའ་བདྒརྱི་སེརསྣམནི།། 
འད་སྨདཔའེྒྱལ་ གས་ཆེ ད་ག སརཔྡལན་མམངོནརུད་༔ ཀྲ ་ ྣ་ 
བྱིས་པོའི་ཆོས་ཀྱང་ཨི་བྱའོ། མི་བ །ཨདན་འབག་དང་གཞནདགལ། དགནདབ་འྱགར་འདེམཧའ གསདཔའིསག་སལཅེམཆོལས། །་ 

བརའདའ་བརྩ་དད། སྒ ]ཐུགས་རྔཾཆེན་པའ་ སྙནཔ་ལས། །སཱར་མང་ཉམས་བརམི་འྱུམཞིང་། སྡུགས སི་ཡུན་འོརམིན། །མུརདུ་ཞི 
སས: ་ | ར་ །དམ ཆག་ལྐནིས་མས་ནངས། ×+ །གང་ཞིག་རམ་པ་འདི་ལྟ་ཐུས། ༽ལུས་དང་ 


4།༦། །མཐུན་པའི་ཡོནཏན་འབུར། །ནད་མེདངན་སོང་འགྲོམི་བྲའ །སངས་རྒས་སུས་བཅས་ཡངས་རྣམས་ཉི། །སྨོནལམ་ལ་ཡད་སྨྱདབརྱ༢ །ཀུནྣ་རོབ་ཏུནིམྲི་ཝག་བར། །རྒྱལ་ 
ཤཱ ཟོ། །རངདྭམི་ཉེདྷ་རེས་དྲག་བས། །སེམས་ཅན་དནད་སོན་བར་བྲེད། །ཅེས་རྔོད་ལ། སངས་ར་དབདརབ་སམས་པ་བམས་ཅདལ་པ་་ུའབས་ཐུག་འཚལ་ 
ཧཱཾ བདྡེནི། །ངམ་འཱ་གྲ་ཐལ་མཞིསྭ་བབྷསྟཾ། ༈རྩ་བའྱི་ཕགྱ་རཡིནནཾ། །ནམ༔ ཞེས་སགས་སྟ། འདིནིར་བའི་ཕུག་རྷུའི་སྙགས་ཡིནན། །རྱགྱ་ར་གང་ཡང་རུང་བ་བཅིངས་ལ་བ་བ་འམོ། དེ་བཞི 
. གང་མངད་རུང་བའ་སྔགས་དང་བྱག་རྒྱཝལ་་ སྐབ་པར་བྱའ། „]སེརྭ་སཱ་དདྲབལ་བས་འདིརགང་ལུས་དངེས་ཟུབ་འབུང་བའི ཅིག་ལསགས་བརྩ་སནས། མདངས་ངང་ལྡན་པས་འདེརདངོས་གྲུབ་ 
ཕ་ཞུགསནས། ནི གཀྷཚ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅོད་ལའྱུབངབན་བཱཌྡཱིག་ཅེས་བསམསནས་ཕྱག་རཅིངས་ནས་སྔགས ླས་ནདངོས་ཤུང 
བརྐྱད་འབྱུངབརའཐཱཾརརཾ། །ཞེས་ཀྱངངམ་ཆིག སྒེབརབྱའོ། །ཡང་རྔོརྗེ་རཱབ་དབནྱི་སྣད་མ་ཡོནཅིང་། ` རང་གི་ལྷའི་སྒེམོ་ཟླསཙམ་འདོད་པ་ལནི། སྤཾབ་མའེ་ 


44 རཱ་ཏོག་གངཕགོ་ཧི་འི་སྔགསབརྒ་ུབ་སྱར་ཟླས་པའེ་འམ་བདངབྱག་རྒྱས་མངོན་པར་དབངསྐུར་བརཞིང་། སྟྱིནསཱགྱངང་ཉིད་ཀི་ྨགས་ཉྱིས་བྱའོ། །སློབམནད་འསགས་བ་ཞི་བར་འདོངཔ་ལ། 
སློབ་མཁ་བྱདདཱལྟས་ཏེཉྱ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་རྣམ་བཅནདང་། ཁྱད་པརསྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། སངས་རྒྱམ་སྤྱན་མའིསྔགས་ ཟླས་པའཾུམ་བ་དང་ཕྱཀ་རྒུས་དཔང་ སྒྲར་ཞང་། སྤྱན་སླེག་ 
ཀྱང་དེ་ཉིདྱ་ཀིསགས་ཀིས་བྱའོ། །ཆདངབསེདོ་ནམས་དངའོན་པ་སོགས་རྒྱས་པའའདོད་པ་ལ། སཱབམཁ་ཤརྦ་དུ ལཏི། ལྷ་ཐམསཊདཆགས་ཞངདགེས་པའྱི་ནམ་ཅན་ང་ ནོར 
བུ་རྡོ་རཱའི་སཱགས་ ཟཱས་པའི་ཐུམྨ་བདང་། དེའྱི་ཕྱག་རྱས་དབང་་ སྐུར་ཞིང་། རྐྱས་བའི་ + ་ །བགེགས་བཞོམ་པར་འདོད་པཙམ་ལྭ་ནི། སོང་མ་ 

ཱིགས་སུ་ལྟུས་ཏེ། བག དྭ། རྡོ་རོའི་ཡུག་མཚནའྱཔར་ ཐཔས་སུ་འཇིན་པ་སྨམས་ལ། །ཕྱན་ 
རྡོརའི་སགས་བྱ་པྱར་བྱྨ་ཟས་པའི་ཅུམབ་དངྱཉད་རཱས་དབང་སྐུར་ིད། སྨྱིནསཱགཀྱཏདེ་ཏིད་ཀིལྡགས་ཀྱིས་བྱའོ། །དེནས། ཁ་འགབ་ཀླུས་ཏེ། ངཉྱིལ་འཁར་རྱིལྷ་རྣམས་ལ། མཆོད་ 


45 ༄༅། ] གྱིསགས་དང་ཕྱག་རྐྱས། མཆོད་ཡེནརིམཔ་བཞིནཊྷན་མང་དཱ་ཕུལནས། ལྔ་ ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བདུགསླས་ཀྱི ཀྱི་སྨགས་དང་ཕྱག་རྐྱས། བདུག་སློཾས་འིམ་བ་བཞིན་དབུལ་ 
བར 


བྱའོ། ར་ །དེནས། རད ྣྣན་ོ་ ཀཤཱེགསྭ་ཏི་གཾཏོརྦ་སྭསརྟཝྱིན་ཏེ། དབང་པའ་ཧྲ་ སྣམ་ཞིང་སླར་ཡང་ཁ་ལག་ 
པཔ །རྗེས་ཀྱི་རློག་ཞི་ བ་གཡོག་ཇི་ལྟར་འ ད་པ་དངའཚམ་པར། དྲ་དང་མེ་ཏོག་ལསཤས་པས། དཀྱིལ་འཁོརྱ་བྷིལ རྣམས་ལ་མཆོདཔ་རྐམ་སྣུས་ཅི རིགས་ 


ཿབུལནས།_ བྱམས་པ་དང ནིང་རྗཾ་ཁུད་བརན་བྱིས་ཀུ་ ས་སླང་ཧྟེ སེ 


པས། སྨྲིར ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་བདརབ་དང་། བསྙནའཛིན་སྐྱེས་བུ་ 


མདོན་ བྱ་གསྔ་ེནབ ལྱ་འམས་བདག་་དག སགས 


རྟ་ལྐརྭ་སིབ་དང་སྨེནལམ་བྱས་ནས། ནམ༔ བརྦབུད་དྷའོདྷཾསཏྟ : ཐྲམསཿདའྭ་ཁུགའཚལ་ 027 
རཾ ར་ར ཤ་ཙ་བའྙ་དགང་། ད་ བ་ག ་མི་ཁུའ་པ་མངའ་ལགས 
དམ་བ་རྣམས་སྐུ་ཁམས་ བཟང་ཞིང་སྐུ་མེའིང་བརྣམ་བརདཀར་ཐའི་དྲིན་ལས་ཕྱོགས་བུརརྐྱམ་པར་མཛད་དུ་གསེལ། །བྱད་ 


ཡུདརཱལ་འྱབོནབ་བདགཅག་འཁོར་དང་བཅས་བ་ཐམས་ཿདྱ་ཀིའགལྷ་ཏླེན་ཐམས་ཅང་ཉེབརཱཞི་བདང མཐུན་རྐྱན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིནད་འགྲུབ་བདང་། མཆོག་དང་ཉུན་མེང་གི་དངོས་བྱུབ་མ་ལུཊ 
རེའདི་ཏིའལ་འཐུབབརྡམཛོདདགསལ། །ཞེས་བསངོས་སྱུབ་ཐུད་ཉིང་། ཨ་ལི་རརཱུཾཌཾ། ཞེས་མངད་ཟསནས། མའྱབོརབདཔཉམསངང་། །གང་ཡང་འདུག་རོངས་བོ་ཡིསནི༽ ། 
བྱིས་པ་དངནིབྱིད་རལ་དང་། །དླེཀུནམགོན་བོས་བཟོད་བརྡལཇོད། །ཤེས་བས་བཟེད་བར་གསུལ་ལ། །རའཏུ་གླནས་པའིརན་འདོན། མདོན་བྱ་གསྔ་རཆེན་བརུབྡལནཔ་འུད་ 
ླྱུསསདགལ་དགོངསསུག་སལ། །ཛཾ་སདནམ་མཁའ་དངམ་ཏྲམ་བའིསི་མས་ཅན་ཐམསཅད་་ིས་མི་གནས་པའྱི་མུའདཔ་ཀི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་ཉིབརྙད་ཏུག་པར་བཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་བེ 
ནོམཛོདདུ་གསལ། །ཆད་བརད་ཡང་དངབར་གཤེགས་བི་ཏེན་བི་ནམས་ལ ང་བེནབ་བཞི་ཡིས་གནོད་བཅྭ་བུང་གི་བརདུ་བརན་བར་བཞུགསནསོ། བདག་ཅག་འསདས་པའི་སེམས 
ཐམས་ཅྱ་ཉིདོཿམཛད་དུགསལ། ། གོ་གྲུ་པ་ཏྱི།བཛ་མེ་གླྭ་ཧ། ཉེས་བས་བྷ་ནབཞུགྱ་བས་ཏེ། དངྡེནྡ་མབ་རམས་ཉིས་གུས་བརྡ་ཕུག་བས་ཞིང་། མཆོད་ཡོན་ཕུལནས། སྦྱན་ 
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47 | \9། །དད་བའི་སྔགས་བརྒྱལས་འཐྲེ་བོ་སྦྱད་། ཨོཏྱདྱ་ཡིས་སེམསཅན་དོན་ཀུན་མཛད། རྗེས་སུ་མཐུན་པའིདས་ 'གུབརྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཞུལ་དུག ཤིགསནས་]ྱང་། ། 

རོག གསོའ །ཞེས་བས་མེ་ཤེས་བླ་ནམས་གཤེགསསུགསལ་ཏྲེ། ] ལ་ན མཚོཆེནཔའནདདདོ་ཡར་ངའོ། །དེའི་ཆོབཟའབ་དང་བཅའ་བླ་ནམས 

ཀཱ ཅི་དགའབརྩསེ་བབངས་་ལྕའིནབརྩཔ་འིད། ཁྱིད་ྱ་རའཁུང་འདམ་ཡདྱིནབ ཞི བྱའཾ། །ཡ་ཤུདཱ་ཀ སྣ་ནམས་ཀད་། ། སློབ་དང བནབདགགིསཱསནས་། གཱ དདབནརང་གིས་སྦྱད་པར རབ 

ཡི | སྣྲབ་གཡག་ མོས་ཀྱིས་བགེར་མི་རུང་ སྙེ། བགོསན་དུམ་རོག་ཉུམས་པརའྱབརབའྱི་བརར། པ་ར ༢༥ 
དང་དྲེལ་ཊུནྣ་མ ་སངས་རྒྱས་ལ་དབུལ་བར་བྱཞིད། བ་དནདང་། བདུགས་སྔོས་འ་གུས་དྲ། _ དྲི་ལསཾགས་བ་དང་། ས་ལ་དྭུལ་བར་བ་ལ། གོས་དང་ཡ་བད་དང་ 
ལསགས་བ་དགེ་འདུནལདྱུལ་བརྩབ་ཞིང་ །སྲབགཡད་རྣོམས་ཀྱིསུངཐད་ཀྱང་ྱིར་བརཨཾ་བྱའོ །གེ་འྭན་མདནདགེམངནས་དགྲེདཿལ་ ན་དགའ ་བརླབའོ། རྩ 


46 དཀྱིལེ་འཁོར་གྱིས་བྱོགསརེ་ལེགས་ 


ལུཆོགྲསཱཉཏངཀིའཇུགཏུ 
དཔལད་།ཁྷ 


ུས་པ་ཡས་དམ་ཚག་གསུམ་བཀོད་འིིལ་འཁེརྱཀི་ཆོག་རིམ་བའ་ཕྱེཏེབྱ་རྒྱད་པའོ། 


ཝ་འཁོརྦ་ཧིས་ཛཱོཤ ར་ཐུག་དརྩ་བས་ནས་བཡང་གྱི་ལི་བདང་། ཆུགཙོངམཁམ། ཤིན་ཏུགཙང་མས་བྱྱགས་བ་འམ་ཕྱེ་མས་གཏོརབརབུ་ཞིང་འཇམ་པརབུས་ནས་ལས་ཀྱི 
རྗེས་ཨྭི་མཛོནཔརྱཔའྩོ། ¡ དེནས། དེའི་ཕེད་ཉིན་ཆོག་ཆངྱ་ལུག་ལསགས་པའི་ཉེས་པ་ཞིབརྩབ་བའྱི་ཡིར། ཞི་བའི་སེགསྭ་བུགས་བརྒུར་བརད་ཀིཉཾནསེག་ཆོག་བཞིན་བས་ཏེ། 


སྔརརྗོད་པའིབཀྲ་ཤིས་ ཉི་ཆིགས་སུ་བཉུད་པ་ལསོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་དགའ་སྙཱནོ་རྒྱ་ཆེར་བུའོ། 


འཧསབ་ལས་དྲརྨ་རིག་གསུམ་ བཀོད་ཀིདྱ་ཉིལ་འཁརྩ་ཡི་ཆོག་སུས་པ་ ལཙཚན་བྱའུ་གཉིས་པའོ། 


= 


དཔལ་དོཌ་ནཧིཿ 
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50. 


- ཛལ 3 ༥ 
ཙཾ ནྲི པུ་ཏ གོད །དེམདུ་ཐབ་དང་ཡྲ་དད་བཤམ་། ༨ །ལུས་སེམེས་སྟོརཾ ཝུན ལོའ་ཁུར གྷ 


ཀཾ 3 །དཀྤྱིལ་འཁེརདབའྲེལ་པའི་སྦན་སག་གིཆོ་ག་ལ་བཞི་སྟེ ྒ 
བ་དང་ 
ནསེག་གིཆོགའོ། དད ཕྱང -: ་ བར. ¡ 


ས་པ་སྩེ་ 
།ཞེས་བ་སྟེ། དེལ་ུལ་ན། ཞེབའིདྱཀིལ་འཁརྦ་གིགནས་སདྱཀིལ་འཁརདུབ་ཤང་བའིས་གཞི་ཁྱད་བརདུམཆང་ཏན་འསེགས 
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5༦] „ །པ་་རེེན་གསུམ་བྱིན་བརླབས་ཅནབཞུགས་པའམ་བྱན་པའིགནས་སོ།  །དུས་ནིའི་བའི་དྱ་ཀིལ་ཆོག་ཏུབ་ཤད་བའྱི་ནབ་དང་། གཟའདང་ཆས་དངྱ་གརམངང་ཡུང་ཙོམ་ང། ཁད 
 པར་ཡུདོཉྱིདུས་སུ་གནས་གཙང་མའི་ལྷ་རྣམས་གཟིགས་བས་མུཿ་དུ་འབུབ་པའོ། །གནས་སྒང་ས་ནིནད་དང་གདོན་ལསདས་པ་པེལ་དགེས་པྱ་འངབ་ནསུདཡནཱ་ཐང་ཡ་མཚོནི་ལུསབཟངབ་ཙུང་ཁའི་ 
¥ སྒུབས་བཾ། །པེ་རྒོགནི། ྱྣཀ མ་འབྲེལནས་ནོག་རྒྱས་སྙུས་ཇྲིཉྩ་རའོས་པ་དཀིལ་འཁེར་བྱི་ཆོག་བཞིན་བྱའོ། །མཉྟལ་དཀེདཔནིསདེ་ „, 
ཉིདྱ་ཀི་དྭུས་སུ་བྱདདདུང་དི་བཟངས་ཀྱིས་ཟླུམ། འབུཞནས་ཏེ། ལཝཱ་སཾ་སེའགདན་མཆོན་པའི་མེ་ཏོགདཀར་པའི་སིལོམ་བྲིམ་ཞིང་། མཐར་སྨྲབ་ཐབས་ལྙར་ལས་འཐུནི་མཆེད་ཡནའྲིནབཨེ་ཏེག་བདག་སློས་ 
ཞལ་ཟས་པརསྷེ་རས་ཅིའྱོར་བབནོད་པརྦའོ། གཤམ་དུ ཆེ ཡབ་འསར་དི་འ་ཞུ་ཀུ་ལ ་ཨཆུ་ 
དངཁ། ཁའོ་ན་རབཞི་ཞི། དཔངསཁུརདབ། དརེནས་བའམ། ཅུས ྱད་བརྡིསཔལྱུ་ཐབ་མ་རངནདཔས་ནེ ཟིབཅསདུ་ཆུངཔ། མད་ཚ 


རཾ 


52 ལཾདཀར་པློ་ཚབྲས་བྱརངདཔ་དབུས་ནསའཛུའ་གངགིས་སྣུརཏེ། སྔ་བ བ། ,ཁཁྷྱེམལ་བདམ་དཀར་བའོ་འེང་བསྣསརའའོ། །ཡཾབྱང་བཤམ་པ་ནི་སྲེག 


རྫས་ཡམ་ཤིངནི། ཤ་མའི་ཤིད་དམྲ། པྲིཞིམ་ཐང་རུའི་ཤཾང་ངམ། 


མཆདཱ་སྙནྱ འོམ་ཅན་བི་ཤི ཤིད་ལྡོམ་དད་བཅས་བའམ། ཤིངཕལ་པ་སིད་དུ་འཛུབ་གད། སྤེམས་ 


སུ་སཾའ་གསུམ། རྩེ་གཉིས་ཀུ་ཤས་བཀྲིས་པ་འམ། པག × ོ་ དང་གས་གཞེདཔ། ལཱིན་ཐུཡ 


ཟེས་པ་བཟང་ཞིངདངལ་གསར་པ། རྩེ་མོ་གཉིས་བཊངནས་ དྷརཱཾ་འམ། 


མར་དཀར་རམ། འོམ་ལ་སུགས་པ་རྣམས་ལྷ་དྲངས་ལ་སྲེགབླུགས་ཇི་ཙམ་འཁུལ་བའཾཆོདདང་མ༡མ་པ། ཐུད་ཤིང་ 


དགེན་པའིབྱ་ལི་གཙངམ་སྣམ་བོའམ། ཤ་མའི་ཤིངངམ་དྲི་ ༥(གྱ'ཤང་ངང་། ཤདདའིརརམབའྱི་མརངད། ཏལ་དཀར་ནག་དང་། ཅི་ཟས་སདའསྣངང་ འཐཱསརྦནདཔའའས་ཡས་ 


དང་། འོ་ཐུག་དད། ཞོ་དང་། ཧྭུརབ་ངང་། ཙནངདནདུཾཏ་དང་། 


ཀུ་ཤདང་པྲི་ ་ཡང་ཀུའིམ་ཏ པི་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་དཀར་པདང་གེ་སརྦའིཞིམ་ ཅན་ལསགེསྤྱ་རུད་ཏི་ ལས་ཆོགས་ཀྱི་ཏ ཀྱ་སྐབས་སུ་འབྱུང་ 


027 


. 5 3 །བའི་སྲག་རྫས་རྣམས་དང་ལས་ ུ་གསྣ་ུ་པ་བགག་ཡ་དད ལས་འཐུནཊི་མཆོད་ཐནལསེགས་པའི་ཉེར་སྤྱད་རྣམས་རང་གི་གཡོན་དུབ་ཤམ་ཞིབ ངདེཡང་ 

ཤྲཾ འངསམ་འདས་ སྭཱ་ཊྲི་རས་ངང། མཆོད་བ གཉིས་སྣོད་དཀེར་ ཙུན ཀམ ཤོག ཤམ་མོ། ༽ཡུས་༡ རབནི་མངོན་ཏོགསྟལར་ཁུས་བྱག 
ནས་ སུད་བའ འིབར་ཁྲས་ཏུ། ཁུད་བརོཆབགིསད་ཞར་བ་གཛོང་ 'གན། གཙུག་གཉེརདད། །ྤུདདཀར་བས་སྨུས་ཏ། ཤར་ནམྱ་བང་དྷཱཱས་ནས། ཀུ་ཤུ་འམ་པད་མའི་དདན་ལ་ „ 
བདམའི་དཀིལ་དཀུད་གིས་ འདུག་པརྱ་བའོ། །སེམས་ - ་ སེམས་ཅནལ་བམས་པ་དང་ཧྙིངྡ་ཇེདངྡ་ལནབས་རངག ཐམས་ཅད་ན ཏུས གས་བར་ 
འདོད་ཏེ། ས་ཨ དུ་འྭཁུག་པ་ཉེ་ ར་ ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ སྦྱད་བས་བྱའོ། . ]ཀྱིལ་འཁེརམཆོད་པའི། ཀད ་ ་ལ་འཁེར་ 

དེར་བཀའ་ཉན་མ་གཏོགས་པའི འས་ཐནས་ཅདསུམདསས་ དང་། ཁད་དདམ་འྱས་པའ ས་་་་ ་་ རྡརཾའིརིགས། ནུའ 


54 ུའཇིགྙནཔའི་ིནས། སྟུང་དི་བརྡ་ལུངལ་གས་གཙང་མའི་ལུ་ཚོགས་ནམས་དང། ཞུད་བཟའ་ཅོན་ལྡན་འདུས་ཤུབ་བའི་གལས་སྱུམས་བླནུཞིང་འདྲིན་བ། བདེར་ག་ཤགས་མངོད 
ལྤུདུཿ་འཛྲིནབ། པེ དྲུ་སཱན་མ་ལར་ལོའཛིན་པ། འོག་ཏུ་གནན་གྱིས་མཱཾཐུབ་པ་རྡོརྔ་འཇིནཔ་། འགས དགའ་བོ་ཉརདགའ་ ཁ་མཾ་སྟར་བསཿ ་ཏོག་གམ་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ 
རྣམསྟ་སྣཅིག་གས་ཡིདལ་མངོན་སམ་ལྟརབསམསནས། འཇིག་རྟེནཁམས་ནིདཔག་མེད་ན། མཆོད་འནངི་སང་མཆས་པྱ་ནམས 8 ་ྫཤ་་་་ འ་ 

ཏེ སཱག་ཛེས་མཆོད་ཡན་སྦྱོན། | ༠27 


ཆོདཏེ་ ཟླམ་པའིབརྩབའོ། །དངོས་གཞིའི་ཆོགལ་དམཆིག་འྱི་མེ་ལྷ་མརོད་པནི། ཏིདིགསངགཏོ་ར། ཤི་ལྟ་སྤྱན་དྲད་བྱོན་བནདབལ། བསང་ 
གས་འདས་འོག་མཐར་བཤདྱ་དུགསདབུལ། -ཞེས་པ་ལ་མླལདབནི་དབ་ད་གནམས་ཐབ་འི།ཁར་ནང་དུགཡསྦའོགས་ནས་བཟམ་ཞིད། ནམོ་འདན་འུ་ཡ་ནམ་ཤུཿབཛྲཔཱ 
ཡམཧ་ཡཀཱ་སེནབ་ཏ་ལཾ། ནམོ་བངཾ་ཀྱོ་དས། ཏྱ༔ཐ། ཨྭཧཱལུཧ་ཱ། ཏིང་ཏྣི་། བྷཾདབནྷ་ཧ། ཧན་ཧན། ཨྭ་རཾིཏྭ་ཊཾ་ཕཊ། ཞེས་པའི་སྔགས ྱ་དངང་ཏིངང་ 


༽༄ུ འཇིནདངྡལནཔསྤ་བབདང་བུད་ཤིང་སགས་བསང་གཏོརབསནས་ཉེའེགྱ་བསལ། 1 མསྱ་རིག་པའམ་གྭ ནབ གི་ས་ལ། 

55 །མའད་ན་སལ་འ་་ང་ ༢བསནས་༡༢༢ དཱ རྫ ཞགག 

-ུ ཤིང་ལམཿན་ཧི་མེ་ལས་ཀུ་ཤྭའམ། ཧུ ཀཀ ་ ཐབ་ དབ ར་ ་ ཁངངལུས་ 

 ཀྱི་གས་ལསེདས་པའི་རླུང་གིས་མི་སྨརབར།  སྤྲོདངའོུ་དྱང་གོས་གཙངམ་ལསགས་པའི་རླུང་ཡབ་གཙངམསམ:, བརྩ་བུའོ། བསང་གཏོརྱ་བབ་ནི། དྷིནས་མེ་དུབ་མེད་བཱ་ 
ི་ོ དའ་རིག་པགཡནོ་བསྟ་མརརབས་གཏོར་ལན་གར་ ་ ངབརེ། ལྟ་ཕི་དང་གང་ 
བྲམ་ཟེམཆེག། _ །བསྲེག། གས་ཞལ་ཟས་བཞིས་སདདུ། །འངི་ཉིདདུ་ནབཞུགས་སུ་གསལ། *ཿ*ཾ ཞེས་རྡོདཅིད་ལག་པ་གཡབ་པ་མི་འཇིགྭ 
༣ དུ་དགུགཅིང། འཛུབམ་ལཱགས་ (ཀྱཿལྟརབཀུགཔ་གཡའ་བས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། 2 ཨྭག་ཡེས་བ་རི་ཤ་ར རཾ ཤཙུཾ་ཕུའྤ་ ÷+ 


56 ཞེས་པས་མཆོདནུས་པདམ་ཀ་མ་ལས་གདནལ་ཞུགས། དེ་ཡངམེ་ལཱ་དཀརཔཞལ་གཅིག་ཕྱག་བ ཅྱག་གཉིས་པཡས་སྐུབས་སྙུན། ཤུལོ་ེ་ཐབའཛནཔརླ།ས་ལྟ་ཞོནབ་་ོ་ དུམསཿ སཾརབནབྱར་། རེ རེལྭ་ 
ཧོན་ཟན་དྲགུལ་བི་ལག་པག་ཉིསྣ་ཀྱིས་བུས་མེའི་ནང་རོལནས་ལུས་བྦེད་པསྔ་མར ཧུགས་བརརའདྱུནྱ་ཧིས་བགང་བཟར་བཀང་ལ། , ཨོཾ་ཨབྣ ཡཧབྱ་བཱ་ཀབྱ་ཐཱ་ལ་ཧཱནཿ ཡེ་རྦིཏདིཔ་ཡསྭཧྭ། ཞེས་བ་ལནགསུ་ 
` ' །ངེ་ནསྣ་ཛས་བསང་སྦྱངནི་ཨོ་ཀི་ལི་ཀེལི་འཛྲདི ཕཾམ་རོའི་ཕི་ཏཏཾ། + ོ་ ཧཾ་ཕཊ་བཞིདྷབནདྷ་ ༈ ཞེས་པའི་སྤགས་རྒྱས་བགེགསྣ་ཐམས་ཅད་ཕུར་བུས་ 
གདའཅིད། གཡས་ ནས་མ་ལསདས་ཐམ་ཨཅདབགངུང་འོ། དྲ ྣ་ ས་ཕུལ་ལ ཨཨྭཾ་ཕེསཿདཱཔཾ་ཤཱནཾ ༈ཀུ་རཱ་ཡེ་སྲུག 027 
ཞེས་རྔོདིངཛཾ་ཤིད་ལསདས་པའི་སྲེག་རྫས་ཐམྨས་ཅད་བངྤརྩ་སོགས་པུལ་ རྭ རྒྱན་སསའྦིམྲའརྩསར་ཡངམརབ་ གས་གཅིག་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཨ བྲཱཾས་པ་རིཝཱ་རི ཊཾ ཨྦཔཏྭི པ་ 
ྩན༨ }ྣ}ྣྣྣྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྩྷྩྗསྣསྣསྣསཚསར ཛིགཉེཛ། ཏེ་ཛ ྙིིསྦིདཱསླ་ད་ཡོ་སུད་ ཞེ ཞེས་ 


57 ༄། །པས་གཟི་བྱིན་ སྐྱེདཔརབྱའོ.  །ཡེ་ཤེས་ཀྱིམེ་ལྷ་མཆོད་པནི། སྨྱནདངས་བསུང་ཞིང་བྱོན་འནང་ཕུལ། །བསང་སྦྱང་སྲེག་རྫས་མཆེད ཡོནོ་ཧཱཾན །གསོལ་གངབ་ཐོག་མཐར་ 
བགད་ཐུགས་དངུཔ། ལས་མངཾརྷཾཧིང་པོགཟྱི་ིན་སྦྱིད། ཞེས་པུལ་སྦན་དྲང་བནི་དང་པ་དང་ནདམ་རིགགིས། ཚུ་རག་ཤེགསྣ་རུར་གཤེགས་བཅོསྤ་ལོ་འདིར། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་ 
འདྲ སྐན ]སྨྱིནབསུག་མུཆོད་བས་དཀེས་པར་མཇོད། ཨོཾ་སརཾཏྟཐཱག་ཏས་བའི་ རུ གཙ་ཨག་ཙཱ།] . ཨརྒ་དནདྷཾ། པཿ དྷུབ།དེཕཔྲ་ཏིབྭིདཱ་སཱནྡ་ཨརཀྲ་རཱསྭད། 
ཞེས་རོདཅིང་། ལག་པ་ ་གཉིས་ ཀི་ཁུརུར་སྔུས་བའེ་སོར་མེ་རིམ་བྱིས་བཀྲོལནས་འཐ་འབ 1 ར་ཞེད་འཛ ྭསོའིཕུགས་རགཉིས་གཡུ་བས་ ནདངས་ནསའིའི་རྱའིལ་འའི་ རི 
རསས ] སྲུང་བནི་གཙོ་བེའི་རྱཾ་སྔགས། མཿ ཅི བུད་ངཱཾབརྣཾསཏཱནཾ སུ སུ་ སིངངྷིས་ཌྙཾནི ཧཱི ཨ་ ཀྭརྭ་ཊཾྭ་ཏྱཾ་ 
ཨཏི་ཤ་ལེན་ཝཾཛ། གཱནྷ་དཱ་ཡྒངྒ་ཧྷྱཾ། ། མཧཱཀྲ་སབྣ¦ སྭ ཞེས་པས་སྨར་ཡང་བདག་དང་གནས་དང་ཡྱད་ཐམས་ཅད་ སྲུདབར་བྱའོ། ཆི ་ 


58།བཀང་བའི་བག་དུགས་གཅིག་མེ་ལ་ལ་མུལ་ཏེ། དེནས་མཛོ་ནཇིགསརབི་ཤནྙཏ་ཀླ་ཱཱཱ། ཞེས་བཞི་བའི་སགསེ་རོདཅིང་། ལཱ་ཐམས་ཅད་སཾ་སོནས་གསལ་གཏུབ་ཧེ། 
& ་ ཕུལ་ནས་སླན་ཡང་མརགང: ད་ཐུགས་ཉིག་དབུལ་བརྩ་བའོ། དེ་བས ངི ་ སྔགས་ཀྱཌ 
གཉབ ྱ་འ་ ༣༤ རྐལ བོས བ་ོ་འབགད་བུགས། གཞ སྨཾཿ འདརང་གི་སྔགས་བྱི་མཐར་སྔ དཔ་པཾ་ཤནཏ་ཀུརུ་སཱཧྭ། 

ཨང གཞིས་པའུ་བདོས་པ༽ སྒུལ་རིག་ཅན་ནམ། ཡང་ན རྱིབའ་གས་ཉདའན་རདཅིང། ལྷ་འཛས་ཅདའརནས་གསལདཅིའ་ སེ། 
་མ་ཐམ་གཅད་ གྱར ནག་མུ་ཡམར་བདདགས་རེུརཏེ། ཛིན་ཇིག་ཞ འའ །འེས་བ་མནདཡནད། ནཕུལནས། བདག་གཆེ་གེ་འཁེར་བཅུས་སམ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ི་ནད་གདྟན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུཿ ཡ་ཞེས་སྐུལ་ལ། ས་པམའྱི་ནམས་གཟྱི་ིན སྤྱིད་པརཏྱསྟེ། དེ་ལྟུར་བསང་ཏོར་རྣས་བཟི་ཊྱིན་སྐྱེད་པ་ 


59 ཧུ། །རྣམས་ ེརེལ་ཡང་བྱའོ། །འབྱོར་ནདུདུ་ཀའི་ཕྱེ་མཱ་འབུ་མར་དང་སྦྱར་ལ་སྔགས་པའི་ཨ་ཀ་རུའི་དུམཐུ་སེར་བཞི་བ་འམ། གགུལ་ལམ། ས་ལུའི་ཐངརུའི་སྨྱམ་སྲེག་བྱས་ 
ག ཏེ་ལུ་གྱི་ིན་རྐྱེདབརྩ་བའོ། །དེའ་རྗས་ཉི་ཟམསཅད་དུའི་ཐབ་ཏུགཅིཝར་བ་ཤབ་ལས་གཞནེ་དུད་བ་ཅནནཡརམརནག་གམ། སེར གཔོའམདོག་གམ། འྲིན་དོག་དང་། 
ཏུ ཅུགས་པ་ཀུན་དིུ་འབའི་མདོག་འཐོངན། ཧོབ ཞློས་་ཏེ་ནུས་བའི རྫོག་པརྩའཞོད། གསཡུ་ཏེ་ཤིན་ལས་མུརྡདྷ་ཆུས་ནས་ངན་ འིསྨིན་བསེགྱ་བ་ལ་། ངེས་ཀྱང་ལ་ཞིན། སར་ 
ཡང་བྱསྣངག་ལྟས་བཟང་པོ་འཐོང་བའཚོ། ཞི་བའིམྨྱིཀཱ་སྲེག་སྐྱལ་བྱའོ། །དེ། རདངོས་གཞི་ རཝག་འཐིལ་དུལསས་ལྟག་སྨཟས་པའིསསཆུས་མཐོར་མཐུང་ལནགསྱུམ་བྱ་ཞིང་།་ རང་ 
ཏིད་ལ་དས་བསང་གཏོརལན་གསུམ་བྱ་སཱེ། གཙོ་བོ་འི་སྔགས་བཟླས་པའིབསང་གཏར་ཀྱང་ལན་གསུམ་བྱའོ། , 1 ་ རྫས་ཀྱི་ལྤུག་མ་དངའཚམ་པར་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ 
གྲེག་ཐླུགས་གསུམ་མམ་འདུནལསཾགས་པི་ཕུལནས་། ཨོཾ་སྤར་ཏྡ་ག་ཏས་པརཾ་ཛ་ར༔ ཨྐད། གནད། ལ་ལ འིཔ། པྲ་ཏི་ཧཱཧཱཾ་སརྦསཏཱ་ཨརྨ་ཀུ་རུ་སཱཧ། ཞེས་པས་ 


༦༥ 


60 རཏ དུ ་ས་ུཌདའས་བུ་གབཞིངའཟོད་ར་གསལ་ཏྲ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅནངོནཀུནམ་ཛད་། ཞེས་པ་འགོགས་བ་ངོད་ལ། སྨུན་དྲང་བའི་ཕྱག་རྒྱལཱས་འཐྲེབའཛུབ་ 
་སྐྱརབའི་འཛ་མོ་ཡང་ཡངརྱིར་བཏང་སྟེ། ལུ ༡ ངུང པཿ ཏཱཾཿསཝ་ཛདིཊི ག་ཤེས ཏུར ྭ་ཱིུསབབ 
བའྡོསགས་དང་ཡིཀ་ར་སརབ་ཤད་ཁྭ་ཝུརྩཔས་ལ། དོནས་དགའ་སྟེན་དད་། བཛབྱ་སྨོན་ལམ་དངབྲ་ཤིསྟ་བའོ། རྩ ་ མཆོད་ཆནརིདགལ་ཅནའསྟག 
བ་བཞུགས་པའི་གནས་སླུ་ཟབ་ཡར་པོར སུ་གཅིགལསགས་བ་འམ། ས་ིིི གབསནས་ཤརདུ་ དྱཉིལ་འཁརྩོསིའས་རིས་བཀྲམ་སྟེ་དུདདུ 027 
` ར་གས སཾ ནང་དུ་འཁེརལྕེ་ཚིབས་བྱ་རུད་བ་དབུསཿ ས་འཛུབ་གང་ 
གིསསྐརཏེ། ལྟེབསུམཆཔ། དབངས་སུ བཞི་པ་ཁ་རྐན་ལ་བདམ་དཀར་ བའྲིངབས་སྣོར་བའི་ཐུས་ཐབ་བམ། དབངས་དདྲབལ་བཞྲིའིས་བབ་སུབས་ནས་ཐགྲ་རལ་ལོ་ ནྭ་ཧེ་ཡམ་ 


ལྦ ༣ ཕལ་པའི་ཡམ་ ཤིང་འཇམ་པར་སར་བསེརགསུམལས་མཱི་སྔམ་པ་འཛུཊ་གཙཙམ་བརྩེ་གཉིས་སུ་ཀུ་ཤུས་བཀྲིས་པ་འམ་ཀུ་ཤདང་སྦམས་པསྡངརྱི་འམ་མར་རམ་འོམ་ 
ཧྭ ལ་སྩུགས་པ། ལྷ་གྲངས་ལ་འབུལ་བའཚད་དངམཉམ་པ་དང་། བུད་ཤིངདགོན་པའིབྱ་མི་གཙང་མ་སྐམ་བའམ་། ྲིཞིམ་བྱི ཤིང་དང གཞན་ཡངམརདཀན་དང། ཉིལདཀར་ནག་དང་ 
% ཟསྟ་དདའཱཱ་ཨཱཾ། འབུས་ཆནདང་། འདུས་ཡོལདང་། འྡོ་ུད་བོ་དང་དུང་བདད། ཧན་དན་དད་ཀུ་ཤངན་། ཆེ་ཏོག་དཀར་བལབགོས་བ་དང་། 


ཉེར་མྤོད རེམ ཊྲ ་ཁས་བུསྨ་ནམཝརང་གི་གྲསསརླཀ 
རར བ་ཤྲརཅིང། དེཡདའཇིག་ཏུནལས་འདུས་ཀི་མག་ཉིས་དད། རྡོ་རེའིལ་བུ་དང་བགད་དགསྣ་ནམས་མདུན་དུབ་ཤམས་ཏེ། གོས་དཀརབ་ ༩༧ 
ཏུ ཤིང་ལུཁི་གོས་གནནངས་སྐུད་དཀའ་འེས་སྤྲས་ཏེ། ; མངོན་ཏོགས་འབྲིང་ལྟར། ,བྱུས་ནས་ སྲུང་བའི་བརབུས་ལ་ཤརརམ་བྱཏདུ་ལྟས་ཏེ་ཀཱེ་ཤ་ཁམ་བདམའེ་ ནལ་བད་མའིདྱའིལངཀུད་ 
མདུག་ནས་རབ་ཏུ་ཞིབའིསེམས་ཉིས་ལསླགགས་ཇྔོདཅིང་ཐམས་ཅད་བསད་སྦྱང་བྱས་ཏེ། དྱིལ་འཁཾ་ྱི་ལྷ་ནམས་ཡིད་ལ་མངོནསྟུམ་དྷུ་ལདང་ཞིགས་ཤིད། མཆོད་བནསྨ་ནས་པའབར་ 


སཾགླབུགས་ཞུལ་ཟས་བཞེས་སཱད་དུ། །འད་ཉིདདུ་ནིབཞུགས་སུགསལ།། །སོཾ་ཨཱཧཱ་ཕེཧེབྱ་བཀབྱ་བླ་པ་ཙཱན་ཡེ་སླཱཧཱ ཞེས་རྗོདཅིད་ལགབ་གཡས 
སྩ ླད ་ ཨོི་སརའ ༢ གནྭེ། ཡེ་ 


(ཞ་ 


།ད་ལ་མ་ཅོནྱ་ཧི་མེ་ལས་ཀ་ཤ་ཁམ་འཇགྱ་བ་གཙང་མའ་མེ་སྤནོ་ཆོད་ལནཆདབར་༽རྨ་ལེནས་ཁྱེར་འོངས་ཏེ། ཀཀ ་ 
སླརབའ་བྱའོ། །དྲེ་ནུས་མེདུབ་མེདཅིང་དཀྲར་པ་འམཚ་གཅིག་ཏུ་གུར་བན། „ ལས་སྔགས་དེས་བསང་གཏོན་ལན་གསུམ་བྱས་ལ] ཚུཿཐོནཚུ་སྨའ༔ ¡ཱ 


62ཉུ། །ཞེས་བས་མཆོདནས་བད་མ་ཀྲ་མ་ལས་གདན་ལ་བཞུགས། དེ་ཡང་མེ་ལྟ་དཀརཔ་ཞལ་གཅིག་ཁྱག་གཉིས་པ་གཡས་སྦྱབས་སྣྲིན་གཡོན་མེ་ཐབ་འཇིནཔ་རུ་སྐྱེས་ལ་ཞོན་བ་དྲང་སྲེང 

བཾ དུམ ( དེ་ལྱ་བོན་ཟན་དབུལ་བནི་ལག་བ་གཉི་ བུས་མའནང་རོ་ ས་མརླ་ཐུགས་བཟར་བདྷུནྱ་ཧིས་བགང་ བཟན་བཀང་ལ། ཨཾཨབྷཾཧ བ་བ་ཁ་པཱན་ 

༣ ཤད དབ་ཡ་ཀླུང་། ཞེས་པ་ལནགདྱསྱིྦྱན་ན་ལནས་དག་རས་དམུས་ལས་སྔགས་འིས་བས་དགཏོརྱའས་ཏ་དབཟློགགས་བཟརབུཊྱིསབཀར་བའིའགངའདས་ཅིག་སུལ་ལ། 
ཨག་ཡེ་སྦར་ད་པ གནཏྭ་ཀུ་ར་ཡེ་སྐད། ཞེས་རྡོད་ཅིང་ཡམ་ཤིང་ལསགས་བའི་སེག་ཚས་ཐམས་ཅད་ལན་ཉེར་གཅིག་ནས་བྱར་ཚའི་བདྲགང་འོས་ཐུལ་ཏེ་ མཐུར པུརམརབདུདྱ ཞུབ ཁ་ 
ཡུ ཨོཾ་ཨྭཧཱཾ་སཾ་བ་རི་པཱ་རྭ ཨ་གྲ་བ་ཏྱི་ཙཱ་ཕེ་ དྲ ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་ ཅགུག་སུ་གེ་འཁེར་ན་བཅས་བཞིནང་གདུ ཟི བཐཱམསཿདྱ་བང་ཞྲད་དག་བར་མཛོད་ 

གསལཞས་སྐུལཏེ། ཨོ་ཛིན་ཇིགཏ་ཛཿ ཉ་པ ིངབྷ་འི། སྭང་པགྲཱད། ཚོས་རས་གི་རིན ཆུདབརྱབའོ། །ཡེ་༽སྤའི་སླེམཆོར་པ་ནེ། དད་དངནིདམ་ཆིག་གིས། 


64 


མུས་ཡ ་ ་གཉོརྱབས་ཏི། ་ ར་མརབགངྨ་ཐུགས་ 
རྫ 
ཡཿ མདག་ག་ཆ་གེ་འཁེར་དང་བཅས་སམ། ཟམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་ནད་གདོན་ 


65:01 _ །མེདང་ལྷ་རྣམས་གཟི་ཕྱིན་ སྐྱེད་བརབྱསཱེ། དེ་ལྟར ་བསང་གཏརནས་གྱི་བིན་སྐྱེད་བ་རྣམས་ལྷ་རེརེལ་ཡང་བྱའོ། །དེནས་ལག་འཐིལ་དུ་ལས་སྔགས་ཟླས་བའི་མཱོས་ཆུས་ 

ཐ  མཐོདོ་འཐུད་ལན་གསུམ་བྱ་ཞིད ] ཅེ། རར ་ རྗ ཆོགིཨསྤྱ་ར་་ནས་ལ 

ཤཾ ཝཱ ཊགམ་ནམ་ལ་འགྷ་མུགས་ལན་གྲསམ་གསུམ་ཅིས་ཐུལ་ནས། ཨོཾ་སྦརཏྲ་ཱ་་ཏས་བ་རི་ཛཱ་རྭཿ ཨར གནརཾ། པྲུའུ། ངྷུཔ། དིང་། པ་ཏིབྭ་སམསྭཏྭ་སྔརཀླུན་སྲག། ཞེ 
་བས་མཆད་དེ། སྦུབ་ཐབསྭ་ལྟརདངོས་གྲུབ་བླང་ཞཾང་བཟེད་པར་གསེལ་ལ། _ ཁྱེན་ འི་ལས ཞེས་བ་ལསགས་བ་ཇོད་ནས། སྤནདང་བའི་ཕྱག་རྱལས་འཐིབ་འཛུད།༩ 

རྩེ་སྦྱརབའིའཛུབ་མེ་ཡོང་ཡང་ཕྱིན་གཏང་སྟེ། གཙྩཱ་གཙཱ་ཞེས་པས་ག་ཤེགས་སུ་གསལ་བརབྱའོ། །དེནས་མེ་ལྷ་ཡང་ུལ་རྲེ་ཉིད་ཀྱེས་གཞེགས་གསོལ་བུནེ། ད་བར་ཨཾ་ཨགཱཱ་ 

. །ཞེསཾ་པ་ལགོགས་པའི་སྔགསདང་ཕྱག་རྒྱསྡརབ་ཤད་པ་ལྟརིབྱསྟི།  དེ་ནས་དགའ་རྙནདངབསྔབ་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ།། ]ིབའི་སྨྱིན་སེགསྡུསབ་ནི] ངལ་མེར་ 


66 འྲངབངང་འདབ་ལ་། ཁྱད་པར་དྲིའིངྱིཿ 
ལའཇིན་པ། ༢ ཤུབ་ 
རབསམས་ནས་མཆཱོང་བ་དང་། 


ྲྲྲ་ 


. དངོས་ག ིལ་སྐབས་སུ་ 


གོག་ཡོད་ངོས། ཅཾག་གམ། གཉསསམ། གསུམ་ལ གཞིའམ། 
བདང་། ངོས ༤༨ ༡༣ ༡༣ 7 
༈ དངོས་གཞིར རྗེས་ཟྱི་ཆོགའོ། ༈སྦྱོམཛནི། ཨུལ་དུས་ག་སབས་ཏགལནས་ནི། ས་ཆོགྱིབསཏེངཉིལ་འཁེརའགོད་། །ཅ་དེ་པདབ་ཤས། 


[ཐུབ་བའི་གཡས་སྱུ་བམས་པྭ་ཀུ་ཤིངའཛིནབ།། ་བདེརག་ཤེ པ། གཡོ 
ར་ གཡས་གཡན་དྲུ་ཀདགའ་བོདའ  ་ ག་ལ ལ་་ 5 ་ 
©་ .&་ (ཉེརགཅིག་སཾག ་སོགས་དབུལ་བ་ ན་མདྱ་པརད་མསམ་། མ་གཏོགས་ ་བ། ' ཏིལ་ 
ཀྲ རྱ ར་ལས་གསུངས་པའི་ལས་ཚོགས། ་ལྟར་བྱའོ།། 
]རྒྱམ་བའི་སྤྱིཟླ་སྲེག་རྒྱས་པ ལུགས ར་ 
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67 ༦༦ 


ཨཾ ]སྦྱཾརལྔནངྱིལ་འཁའམཆོད།  །ཞེས་པ་སྣེདེལ་ཡུལནི། སྤྱས་བའི་དཀྱིལ་འཁརདུབཤད་པའིས་གཞྲི། ཁྱད་པར རདུ་པང་མའི་གྲནས་སོ། །དུས་ནིདྷཱ་ ་བཞིདྱཀིལ་ 
སེ ཆོགཏུབ་ཤད་བའི་ཟླ་བདཾང་། __ གཟའ་དང་ཆས་དང། སྐརཱམ་དངཡུད་ཙམ་དང། ཛདབརྫས་བདུས་སྒྱུརི་པལྕལྨ་རམས་གཟི་ །ཟིགས་པས་མྱུརླ༨་ བ་པའོ །གནས་སྒབས་ནེ་ 'དང་བསོད་ 
ཏྭ ནམ ས་སས་ཅུས་བཟླ དོངབ། ས སྔ་དྲོཚིན་ཀྱང་ཡ་མཚན་ ིལྟས་བཟང་དཱཊྱང་འའིསྐབཱས་སཾ། །སཆོག་ནི། ཀྱིལ་འཁོརབཞེངས་བའིལས་ད་འ ནམི་དགོས་ཤིང། _ མ་འདྲེལནས་ 
བཾ ཆོགརྒྱམ་སྡུས་ཇི་ལྟ རའོས་བོའཁར་ ྱརཤ་ པ་ལ་བདོདའཉིཆུསསུབྱ་ 


གྱི་སིལ་མའཾགྲམ་ཞིད། × 


དད་དི་བཟངས་ཀྱིས་ཟླུམ་བདུབྱགས་ཏེ། 
ར་རིགས་པར་ཐབ་ཁུང་མདོག་དམརསེརངའིཌས་གྱུ་གཞི། 


་སཾ་སའི་གདན་མཆོན་པའི འྲི་མེ་ཏོག་དམན་སེར་ & 
ཟོིས་མརམྟེ་རས་ཅི་འྱཛའ་པས༽ ་་་ ངོ ] ཐབ་བཤམ་པའི་དཀྱིལ་འ འཁོརྱ་ི་གཡན་དུ་ 
ཁུདཔ། ཁདང་མུ་རནལ་སེར་བརྒྱད་བརྱད་པ། _ དཔངས་སུ་ཁུ་གང་པ་། བྲིས་པ་འམ། གཅིགས་པ་ 


ཁྲུ་དོ་ཙམ་དོན་བ་ལསཾགས་པ་སྐབསངི་ 


68 འམ། བུུས་པ།། ཁྱད་བརདྲིས་བ་ལབྲུས་ཐབ་མི་རུངན་དཔངས་ནི སྒཾམྱཙམ་དུ་བྱུརབ། ནང་དུ་བདམ་དམར་སེརའདང་བྱ་ར་པའིདྭུ་ས་ནས་འཛུཊ་གང་གིས སྐར ལྟེ་བ་སུམ་ཆའདང་་ 
མ་ཉིསྣ་འྱུགརདཔངས་སུམནབཞི་བ། ཁྱ་ཁེརལ་བད་མ་དལརའེརྱ་ཁྲིབེད་བས་ཚཱརབའོ། །ཡེ་བད་བཤམ་པནི། ལེག་ཛུས་ཡུམ་ཤང། མཆོད་སྦྱིན་ཤིདངམམེ་ཏོག་དང་ལ་འབུས་སེར་པྱོངས་ 
བ་འམཞི་བའི་ཡམ་ཤིངདུབ་ཤད་བདྡེ་རམས་ཀྱི་ཆ་ལསྱ་བས་བབླརན་པ་ལྕགས་པའི་ཕན་ཕོནཚངབ་སྤེམས་སུཌང་གངབ་སྲིད་དུ་ཁྲ་གང་བལྕེ་མཁ་མཇལ་སྦགས་པ་དད། ཏིལ་མད་རམ། མར་སེར་བདྲ། 
རྒྱས་པ་དང ཟས་མཆོག་མངར་གསུམ་དང་སྩྱར་བ་དང་། _ ཏིལ་སྦྲང་རྩི་ཞོམར་སྦྱནབ་དང་ ཏིལ་འོ་མནས་དཀར་བོ་ཆན་སྨྱརྤ་བདྲང་འོ་ཐུགདང་། ཞེ་དང་། དགུང མེ་ཏོག་བརྒྱམ། ༠༩ 
དང། སྭ་ཡུ་དང། འབྲས་དཀར་སར་དང་། འབུ་ ཆགས་དང་། ན་གགེ་སར་དང་། །བདྲ་མ་དང་། ཀརཀ་དྲ་། ལྨན་ཤད་དང་། ཉེ་ཤཾད་དདྲ། བིལ་བ་ལད གས་པ་ལསཚགས་སུ་ 

འབུངབའི་སྲེག་རྫས་རྣམསདང་ལས་བུམ་རྣམས་སྒྱུབ་པེ་རང་གི་ག ཡས་དང་། ལས་འཐུན་བི་མཆོད་ཡོན་ལསགས་པའི་ཉེརྭསྐྱོད་རྣམས་དང་གི་གཡོན་དུ་བ་ཤམ་ཞང་། དེ་ཡད་འདས་མ་འདས་ཀྱིཌ་ 


༠༡ ༦གྲ།་ [རྫས་དང་། མཆོད་པཆགཉིས་སྦྲོད་དམར་སེར་རམ། གྲུ་བཞིརབ་ཤམ། ༩ །ལུས་ཀྱི་སྦྱར་བ་ནི་མངོནཏོའུ 
ལྟར་ཁྲུས་བྱས་ནསཿ ༢སུང་བའི་བརྩ་བས་ཏེ། „ ཁུདུ་པཱརཆས་གྲོས་དམར་སེའ་གཙོད་མ་གེན། ག་གཏོའདད་གདུབ་བུ་དང་། ཚངས་ སུད་དུམའ་སེརྱཡིས་སས་ཏ བྱང་ངོམ་ཤར་དུ་ལྟས་་ 
ཤུ་ཤ་འྲམ་བདམའིགདནལ་བཀ་ཤིསྤ་ཀིདྱཀིལ་དཀུང་གིས་འདུད་བརྡ་བའོ། །སེམས་ རོ ཅ་ བིནསཤཁྱབ་ནས་པདད་དྡ་མདཔའནབས་དྲ་གཞན་ ༠༧ 


རམ རྦ 


རས 
ཅན མཱས་ཅདྱ་ཏིམདང་བསོད་ནམྱརས་བརའདོད་དེ་རབཏུདགའ་བའི་སེམས་ཀྱི ཀྱིས་བྱའོ། དེནས་ལས་སྔགས་ཀྱི ཀྱིས་གནས་དང་ཡཾ་བཱཏའིནྱིས་བརྨབས་ནས་བྲཀའ་ཉན ° 
མ་གཏུགས་པའེལའོ་ྱ་་མས་ཅད་ུ་མདོ་དམར་མེརདང ནྣ ༠ ོི བྱདདུ་པདམའརིགས། ལའོ་རོར་རིགས། ཧུབྱཏཱ་འཇིག་ཏན་ 
སྨནརས་ག་ འགསྤ་ཉིགཡ་ས་སུའོ དཔག་མེད་ག ལསགས་པ་བདམའི་སེམས་བྷ་ནམས་དང། འཐྭུཆེན་ཐོབདད་། འབྲེག་མ་ལ་སགས་པ་དང་། གཡན ི་དཔལ་རྩིལྷ་མོ་ 


70།ངང་། ཚངས་བ་སརབ་དོད། བརབྱིནངང་། བནོད་སྨྱིན་ཛམ་བྷ་ལ་ལསཾགས་པ་དང་། རིག་འཛིན་ལསེཾགས་བ་ངང་། ངོ ་ཐཾས་ཉྱིབུ་དང་། ནོནཊུ་བཟང་བངང་། གངབ་བཟང་བཾ་རྣམས་ 
སྐིག་གིས་ཡིངལ་མངོན་སུམ་ལྟུ་རབསམས་ནས།  འཇཾག་རྟེན་ཁམས་ནིདཔག་མེདན། མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེདམཆྲིས་པ་རྣམས། །ཞེས་བ་ལམགོས་བ་སྦུབ་ཐབས་ནས་བཤང་བྭ་ལུར་ མཆོད་ཏེ། 
རླུས་བའི་བརྭ་བས་ནས་བདག་ཏིད་དཀིལ་འཁོོདུ་འཇུག་བའི་ཆོདས་དིའིདྱ་ཉིལ་འཁེརྐཏཞུགས་ཏེ། ངབུང་རུས་བསུས་ཉིའིགུས་འང་བརྩབའོ། །དདིསོ་གཞིའི་རོག་ལུ་དམཚིག་གམི་ལུ་ „ 
མཆོད་བ་ནི། མེ་ཉིད་སྡཾརཞིང་བསད་གཏོརྱཾ། ལྕེ་ལྷ་སྨྱནདྲ་བྱོན་ཟན་དབུ་ར། བསུད་སྙུང་སྲེད་རྫསོ་མཆོད་ཡན་ཕྨི། གསལོ་གདང་ཐོག་མཐརབགང་ཐུག་ས་དབུལ། ཞེསཔ་ 
ལུམ་སྤན་དནདང་ངུ་གྲུ་ནམས་ཐབ་ཁདང་ནང་དུགཡས་བྱོཞས་ནས་བགམ་ཞད། སེ མཧཱཡཀཱ་སེན་བ་ཏ་ཡཾ། ནཿབྡང་ཀྐོདཱ་ཡ། ཏྱངདཐཱ། 
ཨོུ་ལྷུཏ་ལུ། ཏིཉྲིཉ། བནྷད་བནྷད། ཧཧ ཨམི་ཏེ་དཱུཾཕཊ། ཞེས་པའིམགས་རྤྱདངཏིངངེ་འ (དང་ལན་པས་ཐབ་དང་གྱུད་ཤིང་སེགས་བསང་གཏོརྩབསནས་ཉེརེགྱབས་ལ་ཐག 


ཤཱ། །ཉི་ནད་དྱུ་དད་ཤིང་ནམས་གཅིག་པ་འམ་སྨོན་པྱངས་ནས། བྱཙགཡག་ཁང་གྲི་མེའམ། རྨྱལ་བརིཌིམྱ་བི་མེ་ལམ། ཧྱུག་བོའྱི་རིམ་བྱིམ་འམ། དགོནཔའི་མེཆེནབྱ་རུས་པ་ 
ལ་ཀུ་ཤ་འམ་འཇུག མ་གཙངམའི་མོཚད་ཝན་ཆུངབརྡ རྐནསྔརམའོངས་ཏེ། ཐབྱ་ིགཡས་རྱོནསནས་ སརནས་ཐབྱ་ཀ་དུད་ཤིདད་བཅུགལ། ཁ་དབས་ཏི་ཤེས་ལམགས་བརྗེན 
སས འའ ཞགས་པའི་ནུང་ཡུབ་གཙདམས་ྡེ་ཚུལ་བཞིནད་སརབརྱ་པའོ། །བསང་གཏོརྱ་ནེདེ་ནས་མེདུབ་མེདབ་དངྱངྱས་བུར་འབར་ཞིང་དམ་རེ ་ 
སེར་རམ་ཆུ་གཅིགཏྱུ་ཐའ་པ་ན། ལག་པ་གཡུན་བས་སྲུབཝུརབསང་གཏོར་ལན་གསྱུམ་བརོ། །མྭ་ལ་སྨན་ངང་བནི། ཚུར་ཅོན་ཚུརྩཊནོའྱུད་བཆི། ` །ལྷ་ཡི་དངསུད་བམ་ཟེ་མཆོག ༠༩ 
སུག་ནུགསྣ་འས ས་ སྤད་དུ། _ །འདི་ཉིད་དུནི་བཞུགས་སུ་གསལ། །ཨོཾ་ཨྭཐ་ཡཾཧབཀའཱ་ཛཛྨནཱ་ཡེ་སྭཧ། ཞེས་བྗོད་ཅིུད་ལག་བུ་གཡུས་པྲམི་འཇིགས་པའི་ཕག་ཧལས་ 
བོ་ལིག་འཐིལདུབབུག་ཅིད། འཛུཊམ་ལགསྱ་ཀཱཏརབ་ཀུག་པ་དཡབ་བས་སྦྱནདྲངས་ཏེ] ཨཱ་ཨྭག་ཡཾསདཱའ་ཛཱ་ར གནརྟ; པུཏཱ དྷུཔ།དཱིའི་པྲ་ཏི་འྲཱ་སརྦས་ཏཱ་ཨརྦསཱ། 


7| 
ཛྭ 

ཤཱ 
ཧཿ 


༡༧།ཞེས་བས་མཆོད་ནས་བདམ་ཀམ་ལས་གདནལ་བཞུགས། དེ་ཡང སྣེ་ལཱ་དམརསེརཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན། གཡནབེ་ཐབ་འཇིཊཔ་རྩ་སས་ལ་ཞོན་འུབསངོས་ སྐ 


བླ $ ལི ལི 
བརྩ་པར། དེ་ལྭ་འོན་ཟནངབུལ་བནི། ལག་པགཉིས་ཀྱིས་པུས་མོའི་ནང་རོལ་ནས་ལས་བྱེད་པས་མརཀླུགས་8ཟརབདུཿིས་བགང་བཟར་བཀངལ་། ཨྔ་མྭ་ཡེ་ཧབྱ་ཐཱཀའྱ་བཱ་ཝ་ཧཱན་ཡེ་དྷིཿད་ 
པ་ཡ ཞེས་པ་ལནགསུམ་ིས་བདུང་རི་ཞུལ་དུངྱསལ། །དེནསྡ་ཛུས་བསང་སུང་ནི། ཨོཾ་ཀེ་ལིཀིལི་བྲཛིམརྡོ་འིབ་ཏིཏ། མཧཱཀུ་་ཛ་ཡནི་ཀའིལཊ་བནན། 
. ཞེས་བའི་སྡིགས་རྒྱས་བགེགས་ཐམས་ཉད་བུནབུས་གདབ་ཅིད།  གཡས་ སྐཾརཱནས་མེ་ལསགས་རོ་ཐམས་ཉད་བསང་སྦྱང་བྱའོ། _ །སྲེག་རྫས་དགུལ་ཐ་སགསནེདང་པར་སྔཏྟརབགངབུགས་གཉིས་ཕུལ་ 
ལ། ཨོཾསྭ་ཡེ་ཨ་ཕྭ། ཀི ཞེསབ་ངོདཅིང་ཡམ་ཤིད་ལསདས་པའི་སགྲ་ཛས་ཐམས་ཅདབྱར་ཚུ་སེགས་པུལ་ཏྲེ། བྷརརཱ་སཾ་སཾའི་མཐར་སཱར་ཡང་མརོབགང་བླུགས་ཏྲྱིག་ 


ཙུལ་ལ། ཨོཾ་ཨྭབྟིས་པི་ལཱ་ར༔ ཨ་དྲབ་ཏྲོཊ་ཡེ་སྭད། ཞེས་བས་མཆོད་ཡེནལུལ་ནས། བངག་གས་མེདེ་འཁོན་དང་བཅས་བའྱི་མདང་བསདནས་ཐམས་ཅད་རས་པརམཛད་དགསལ་ 


7 །ཞེས་་སྐུལ་ཏེ། མ་ངིན་ཇིག་ཏེཛཿ ཏེཛཿ སིདརིསིད་རིསྭཱ་ཧཱ་ཡ་སླཱཧཱ། ཞེས་བས་གབྱི་བིནབ་སྐྱེད་པརབའོ། །ཡཾ་ཤེས་ཉི་མེ་ལྷ་མཆོད་པ་ནི། སྙནྟདཱཾབསྱུང་ 

2 ཏཱ 8 རོ །གསེལ་གད་ ¦ གས་དཔལ 7 ་ ིདྲིལ་ + ཚེ ཡཱ 

_ ཧཱཾ བདུ་ནིདམཆིག་གིས། རའ ལྭ་ལྡནའདིན། དིང བདག་གི་མཆེད་ཡན་ ` །སིན་སྲེག་མཆོད་པས་དགེ རྔམཛུདུ། 0 

བདི གྱན གའི པྲུང སུ ཧོ རཏ རསག ཞེས་བརྗང་ དོད བ་གཉིསྭཁུནཱར་སྡུས་བའིསརམོ་རི ལཾ : 
ཉིས ཡིགལིདབརད་ྡ་ རི ས་ ཤྱགཉིས་གཡོ་བསི་ ཅུད འཁརལས་མེ་ ེ་ཏོག་གཅི ྲབ་ཏྭ སི 

བསྲངབན་གཅོ་བིའིུ་སྡུམ། ནམ སརྦདྭདྱརཾ་སྭནི། སྙུད་སིདདྷིསར་ན། ཨྭ་བ་ཀརུ་ཌ། བརླ་རྲ་ྲི་ད་ི་སྭུཧ། ཏི་ཤལ་ནལ། བརདཱསྭཱཾཱ་ོ།། མའི 


ཌ4 ཡྷ སད ཞེསུ་པག་སཱར་ཡང་བདགདང་གནས་དང་ཨོ་བད་འམས་ཅད་ སུད་བརྩ་བུའོ། །རློན་ཟན་དབུལ་བནི། དངབའྩོམརཐུགས་བཟར་དདྱུ་ཡིས་བཀད་བའི་བགད་ུགས་གཅིག་མེ་ལུ་ལ་ 
ཡུཌ་ཏེ། ལྷ ས་ཨ་ཛིན་ཛིག་ཨྲ་ལྭ༔ བཀུས ཞས་བྱ་ད་བའྲ་དགསའེབྲང་ཅ། ནི དཔའོ གཏ འི་ཡི ྲ 
བ་སྲེགྲ་མས་ཐམས་ དྲུན་ཕུལ་ནས། སཱར་ཡང་མཱར་བདང་ཟུགས་གཅིག་དབུལ་བརྡ་བྲའོ། ངེན་ བསང་སུངནི་ཛད ༢ཀི་ལི་ཀི་ལིསྱ་ཏྲ་ཞང། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་གཏོ 
རེ ་ རདཀ༽ཀ ་ 
་ ཤེསུ་ཐརུ་ཨཅདྱཧཱ་པར་འངོ་ཅིགདྲང། ༡ - ཞེས་བ་འགིགས་བའི་ ྒུལཆིག་ཅནནམ། ཡད་པའི སདེཉིད་ལནནེ་ རདང་ལྷུ་བྤམས་ཅད་ 
གསལ་གཏབ་སྟེ། ྦ ་ མཆོད། 


ཡམ་ཤིང་ལསོགས་བ་བག་ཛས་ཐམསིཅང་བྱར་ཚུ་རེ་ལུལ་ནས་སུར་ཡངམ་ བགང་བླུགས་རེ་ཕུལ་ཏེ། ནཇིག་ཨད་པྲ་ (ཡེ་ས། ཞེས་ཕེས་མཆད་ཡནོ་ 


ཌུ །ཡུལ་ནས་བདག་གམ། རེགེ་འཁོར་བཅས་སྔ་མ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་མདབ་སདྲ་ནམས་འམས་ཅངྱ་རས་པར་མཛདད་གསལ། ཞེས་སྐུལ་ལ། ཌན 
སྤ ྷུརྣམས་གའིབྱིནསྐྱེདབར་སྟེ།  ་་ །འདིར་འཐོར། དའི ཡ་། ངུ 
སྲེགྲ་བུས་ 


བྱེ་མ་འབུ་མར་དད་སྩརྤང་ལ་སྔགས་པའི་ཨཀ་རུའིཿ ཡུསོར 
ལྔ་ན ]_ , ལྷུ་གཟི་ྱིནབསྐྱེད་བའ་བྱའོ། །དེའི་རརགོ། ཅུ སིན 
ནམྤང་ དམརན།་འམ་སེར་སུས་ སྲ ་ དཀུར་པ་དངྭ་སུནམདོག་དང། ར་འ + ངུན། དྲད 
གལ་ཉེ་མཞིནལསལུརྲ་ འམ ངེས་ཀྱང་མཞེན་མཱར་ཡང་ཕྱིན དགི ལུས་བཟངའོ་ མཐོངབའི་མྩརས་པའི 

ལྟྫིལ་དཱཡས་སྲེགས་ ཟླེསབའིསྤོསཆིུ་མཐར་འཐུང་ལན་གསུམ་བྱ་ཞིང། ` རང་ཉིད་འདེས 


ག་སྙརལབྱའཾ། ལུརདངས་གཞི་རིམཐར 
སདགཉོརའཆག་སུམ་བྣད། བོ་བོའྦིསགོས་ ཟླས་ དད ས་ 


£. བཞ་ 
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༡6།བྱའོ ཅུྲ༢" ་ གས་བཏུནནམ་གསུམ་ལསགས་བ་ཞུལནས་ ཨོཾ་སྔརཏཐ་ུཏས་བརིཝ་ར༔ ཨརཾ། ཤན་ཧི། པཱཏྣི་ 
དེབ་པཏིབྷ་སརསྭཏཱ་སྡཱཀཱ་རཱས ཁ་པ རར ་ ཁདཀས་བཅནདནཀུན་མཛད ཞེས་བལཐོགས་་ རོར འ/ 
སྤྱན་དྲངའི་ཕྱག་རྒྱལས་འཐབ་འཛུབ་རྩེ འི ཛུར་མའ་བསང་ཅས་སྟེ། ༤ གྲུ ཞིས་བས་གཞེགས་སུགསལ་བརྩབའོ། །དེཏས་མེ་ལ་བུལད་ཉིདྱ་ཉིས་གཤེགས་གསོལ་བྲའ། ཁད 
རར ླྣ#ྣ#ན་ ཡིད་གའཱསཱནངངབསྣབ་སྨོན་ མཆ བའ་ཤིསཉདོ། [$]རྒྱམ་པའི་སྦྱིན་སེག 
འབྲིང་བོལ་སྨྱིནབཞི། བང་མའི་མཆོའབམ་ལསགས་བའི་གནས་སྱུ་ཟུབ་ཡའྱ་བིས་ངོཌཆོས་གཅིག་ལ་ སུགས་པའམ། ཚདང་བསེད་ནམས་སུགས་རྒྱས་ ་པར་འདད་པ ་ཆོ། ཕྲཾ་གིའིས་ 
སུ་སྔ་རོག་དགོས་པའིས་ནརས ཆོགྱབས་ནས་ཟས་རིས་ཀིདྱཀྱིལ་འཁར་ཤརྒཉཱར་བཀམ་སྟེ། ཇུད་དུམཆེད་ཡོནདང་ཉེརྭ་སཱུདའ་ཤམ། དའིམདུནུ་ཐགཏཿཞེངདུཁུ་དཔདཔངས་ུདེང་ 
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7 ༄༣། །པ་ཁ་དང་མུ་༣ན་ལ་སུརབྱརདབྱརྨད་པ། ནངད་པདམ་དམརསེར་འདབ་བད་བ་དྭབུས་ནས་འཇུའ་གང་གིས་༢སྐརཏྲཾ། ཉེ་བསུམ་ཆ་འདའ་མ་ཉིཾས་འབྱདབངས་སུ་ 
. སུཾརྐ་བཞི་པ། ཁྱ་ཁེརལ་བདམ་དམན་སེའྱ་ཀིཟེང་བས་ སྐར་བའྲི་བུས་ཐབབ་མ། དབངས་དང་བལ་བའྲི་བྲིས་ཐབ་ སྒྲབསྐ་ནུས་སྲེག་རྫས་ཡམ་ཤིང་ངམ། མཆོད་སྤིན་ཤིད་དམ་ མེ་ཉོག་དང་ 

. ཧཱ ལོའྲ་དས་སེར་པྱཆས་པ་འམ། རྒྱས་བའི་ཡམ་ཤིད་དུ་བཤད་པའི་བན་ཡེན་ཚངབ་སྤེརས་སྲུ་ཆང་གང་སྲིདདུ་ཁྲུ་གད་བ་ ཨོཿམབལ་དགསབྱ་ཐངས་པ་འབུབ་མརིརར་ དམ་ཉོམ་དདག བུད 
ཤིདྱ་ཀད་མ་ཤིད་དདུག་གྲམ། མེ་ཏོག་དངའྲདསའུདངབྱས་པའི་ ཤིང་སྐམ་ནཱོརམ་ཿནམ་ཡིན་བ་དད། གཤན་མང་ཉིལ་མརརྩམ། མརས་རཔ་བྱཅདྱ་སཱས་བདད་། ཟས་མཆོག་དངགྲ། 
དདྭ་སྨརབདང་། ཉེལ་སྨྲད་རྱ་ཞོ་མར་སྦྱན་བ་དང། ཏིལ་འོམ་ནས་དཀར་ཐྱི་རནྭསྨན་བདད། འོ་ཐུག་དང་ཞོདང་། མེ་ཏོག རྐྱམ་པ་དད། སྭ་ལ་དང། འབུས་དཀར་སེརདང་། འབུ་ 
སྣཆོོགས་དང་། ན་ག་གེ་སརདང། བད་མ་དད་། སྤན་ཤིད་དད་། ་་ཉེ་ཤདང་བོལི་ཐ་ལསཾགས་པ་དང་།ི ལས་བུམ་རྣམས་རང་གི་དཡས་དང་། མཆད་ཡེན་ལསགས་བའི་ཉེརྭསྭད་རྣམས་རང་ 


78 ི་ག་ཡན་བཤུ་མ་ཤིད། དེ་ཡང་འཇིག་རེནལས་འདས་མ་འདས་ཉི་ཆུག་ཉིས་དང་ རྡརྔདྲིལ་བུ་དང་བགདབླུགས་རྣམས་མདུན་དུབཤམས་ཏེ། གེས་དམརསེར་རམ་ཤིང་ཡའིགོས་གོན། ཚངས་ 
ཏེ། མངོན་རྟོགས་འབྲིང་ལྟར་ཁུས་ནས་ སུདབའིབརབྱམ་ལྭ། _ཏྱྲ་ངམ་ཤརདཱཿ (སནས། ཀུ་ཤ་འམ་བད་མའི་གདནལ་བཀྲ་ཤིས་ཉིརྱའིལ་དཀུང་གིས་འདུག་སྟེ། རབཏུ་ 
7་ རོདཅིད་ཐྲམས་ཅད་བསུད་ ད་བྱས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁེའ་བྱིལྷུ་རྣམས་ཡ ་ལ་མངོནསྟུམ་ལྟརདཡིགས་ལ་མཆོད་བནས་༥ླས་བའི་བརམངོན་ཏོགས་འདིང་བྭལར་ 
།དངས་གཞིའ།འྱིཉ་མཆོདཔད། ཡེས་ཤེསྱ་ཀྷིལ་མཆོདཔགཉིས་ལས། 5དང་པྲན་ཀུ་ཤྷ་རམས་ཐབ་ཀཁ་དང་ནངད་གཡས་ཕྱོགས་ནས་ བཿ 
བྲས་ནང $ ཞིས་བའྱི་སུགས་ཀྱིས་བུད་ཤང་སེགས་ལ་བསང་གཏོརྩསནས། ཐང་ཉི་ནང་དུདུད་ཤིང་རམས་འཅིའབརམ། སྤྲ་ན་བྱ་བས་ནས། གཅུད་འགུ་ཁང་གི་ 
མེ་འམ། རྒྱལ་བའིཁྱིམ་བྱིམེ་འམ། ཅྱྱཀ་པོའི་ཊྱིམ་བྱི་མེ་འམ། མི་ཆེན་པེ་རྒྱས་པ་ལས། ཀུ་ཤམ་འཇུག་མ་གཙང་མའིམེ་སྤོན་ཚད་ལྡནཆད་བར་ཤརྦ་ལྒྱཞོས་ཁམངས་ ཏེ ཏེ། ཐབ་ཀྱི་གཡས་ 


ཏུ་བྱར་བ་ལས་སྔག་ས' 


7༡ ༄། །ཐྱིགསནས་བསྐརོནས་ཐུད་ཤིང་ལ་བཅུག་ལནླུད་ཡཐྲ་གཙང་མས་མེ་ཚུལ་བཞིནདུ་སྦརབར་བྱའོ། །དྷནས་མེ་དུབ་མེདཅིང་དམར་སེར་རྩམ་རྩེ་གཅིག་ རེ 

༢ བསང་གཏོར་ལན་གསུམཊྱས་ལ་ ང་བནི། ཚུ་བོནྷ་རུརྱ་བོན་འྱབང་བརོ། །ལ་ཡི་དཱང་སེང་བྱམ་ཟེ་མཆོ་ སེགྷི་ཐུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སད་དུ། །འིདེ་ཉིད་དུནི་བཞུགས་ 
ཡབ ཨར ་ ངེ དི །ཾཾྣཾཾཾེིེྲིེྲིྲིཛྩངརི | 
ཞེས་པས་མཆོད་ནས་བདམ་ཀམ་ལས་གདནཱལ་བཞུགས། , དེ་ཡང 027 

( ག་བ་གཉིསྱ་ཉིས་ཐུས་ 


༩ སུ་གསལ། །ཨེ་ཨུག་ཡེ་ཧྱངཀབྱ་ཧནཡེ་ླཧ། ཤེས་ ཛྔོངིང་ལུག་པ་གཡས་ང 
༢ གཡབ་པས་སྦྲུནདངས་ཨོ་ཨགྣ་ཡེས་བརི་ཛཱརཿ གནད དྲུའི། ཅྷུགཾ།པ་ཏིབི་ཧཱ་སྦསྟཏཱ་སྡནསའ། ེ 
མིལུ་དམན་སེར་ཞལ་གཉིག་ཕུག་གཉིས་བ་གཡས་སྦྱབས་སྦྱི། གཡོན་མི་ཐབ་འཇིནབདྱིསུལ་ཞོནཔ་དང་དདདུམས་ སྐརབདྩཐུར། དེལྟ་བོནཟན་བླ་བཞི་ལགཔ གིས 
མོའིནང་རོལ་ནས་ལས་བྱེད་པས། མརྦ་དུགས་བཟརདདྱུན་གྱིས་བགང་བཟར་བཀངལ། ཨོ་ཨགྲི་ཧབྱ་བཱཀབྱ་བ་བ་ཧན་ཡཾ། དྱ དིཔ་ཡ་སྭ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་རྩིས་བྱོན་ཟནབུཊ་ 


80 ནས། གེག་རྫས་རྣམས་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་གཏོརབྱས་ཏེ། དངའོདགས་བཟར་བུའ།ཅིའ་བུཏདཔའགདོང་།སབ་ཅག་ཁག་ ཨོཾ་ཨྷཐཱ་ཡེ་ཨཱཿ 7 བུཏཾཀླ་རཱཡེ་སྭང་། ཞེས་ 
རྗོང་ཅིང་ཡམ་ཤིང་ལསོགས་པའི་བསླེག་ཛས་ཐམས་ཅད་ལན་ཉེར་གཅིག་ནས་བྱརམཱའི ར་གང་འོས་ཕུལ་ཏེ། རུར བི སུརམདབགད་ཞ སི ས་པ་རིཝ་ར༔ ཨནི་ 
པཱཏྣིཚཱོལ་སྭཱད་ ཞེས་པཱས་མཆེད་ལོན་ཕུལ་ནས་བདག་གམ མནེ་ ཙགེ་འཁེརདད་བཅུས་བའིཨ་ལུ། ༢༥ ས་ས དཇིགཉི་ཛྱ ཏལ ཏེ་ཇཿ པཾ ་ 
ཡ་སཱ། ཞེས་བལ་གཟྲི་བིན གྱད་པརབུའོ།... །ཡེ་ཤེས་ཉྱི་མེ་ལྷ་མཆོངབ་ནི།, ནི་འ ཤདིས། ཚུར ཁིགས་ཆུངག་ཤིག ས་བཅོམ་ལྔན་འདེར], །བདུག་གི་ 
° ` ས་ལ། + _ ]ཨོཾ་སརྫཏཐྭ་གཏས་བ་རི༧ཱ རཿ ཨག ུགཆཨ ག། གནྩང། ཕྱ། རྣཔ།དཱིཔ་ པཱ་ཏི་འིཧཱ 
སྦ་སྡརཱཀྲུ་རུ་སྭདཱ། . རཾ ཚོདཅིད་ལག་པ་གཉིས་ཏྱི་ཁུཚུར་ སྡུས་པའི་སོར་མོ་རིམ་གྱིས་བཀྲོལ་ནས་འཐྲེ་འིང་བཉིས་གང་མོཿ གས་བརམར་ སྩྱཞིང་འཛུཊ་མལཾལྕགས་ཀྱུ་གཉི་ས་གཡོ་ 


8} ༦] །བས་སྙན་དྲངས་མསདྲིའིངཀྱིལ་འཁར་ཡསྦ་མེ་ཏོད་གཅིག་ཐབ་ཏུངརབས་མེ་ལའྟིཞཱ་བར་འཞུགས་སུ་གསལནས། ` འི ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ 

4 ཆུྱམས་ཧོནརན་ཞུལནས། སེགྫརསྣ་རམས་ལས་སྔགས་ཀིས་བསང་གཏོརས་ཏེ། དང་བརྗོ་མམལུརམར་བགང་དུགས་གཅིག་ཡུལ་ནལ་། རྩས་པའི་སུགས་དེ་ཉིད- རྗོདཉིངོ། ལྷ་ 
.ཐམསན་ གསལ་བཏགྟེ། ི་ོ སབཟ བཟརདང་ཏིལ་ལསདས་བྭ་བམས་ཅད་ལན་ཉེར་གཅིགནས་བྱརུ་ལསགས་བ་གང་འོས་ཕུལ་ཏེ། བིང་མའདཆུགས་རེ་ 
*ཾ ནས། ད་གསམ་བ། ཙཱེ་ བླུ ཞེས་ ཡོན་ཁུལ་ཏེ། ༨ ཆེན་བ སེམས་ཅན་ཐམས་དྱ་ཏི་མོངང་ད་ པལངང་འྱབོརབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅང་ཏཿ ༩ 
མ་མཛད ༦ ཝཱར་ལྟ་རམེ་དང་ལྷ་རྣམས་གཟི་ྱིན་ སི ཇིས་ ༢༩ དབྭ་ནམས་ལྷ་རེའ་ལ་ཡང་བྱའོ། ༈ནཨཁ་གངཇི་ ཀའུ་ཱི་དོ་ས་ ]; 
སྣགས་ ཟཱསབའིསློག་ཆུས དྲ ་ ྫིཾ གཙོ་བའིསྨགས་ ཟླས་བའིབསོང་གཏོར་ཀྱང་ལན་གསུམ་༔ྱའོ། ་ གནིའེ་། 


82 སཿ རར གསུམ་ཁྱིས་གུལ་ནས། ཨ་བ་རཏྭ་ཐགཏ་ས་བ་རི་ཛ་ར༔ ཨརྐདནྷཾརཾ། པྲུད དྷུ དིངཾ། བ་ཏི་བྷི་་སྦར་སྭཏ་ 
ཨྭྨ་ཀྲ་རུས། ཞེས་པས་མཆོདདེ་ ་ཏཾབས་ལྐར་དངོས་ཁུབ་བླུང་ཞིད་བཟེད་པརགསེལ་ལ། _ ཁྱེད་ཀྱིས་སེམསཊན་དོན་ཀུནམཛང་། །ཞེས་པ་ལསགས་བ་ *རྔོདནས། _ ལྙན་དྲང་ 

འྱེ ཀྱི་ཧལས་འཐེབ་འཛུབ་ཆེ་ བའི་འུཨོ་ཡངནངྱ་བིརདཉར་འོ། གླདཞས་བས་ག་ཞེགསཔ་གསལ་བརྩ་འའི། དེས་མ མཛཙལང་ཉིདཡིས་གཉིགས་གསོལ་ དུ 

ད་བརྡ་མོ་ཨབཱ་ཡེ་ཞེསུ་བ་ལ གས་ང་འིསགས་དྭ་ཕྱག་ཧཱས་སྔརབཤད་པ་ལྟརུལ། ཞུས་དགའ་དནོངང་བླསབྭ་ོནོ་ལམ་དངབ་ཀ་ཤིསྩ་པོ། །རྒྱམ་བའི་རྩིན་བྲདྭ ༧ 

སྣུས་བ་ནི་ཕལཾ༢འབྲིང་བ་དང་འདྲབ་ལ། ཁྱད་བརའྲི དྱཀིལ་འཁེར་བྱི་འདད་སན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གཡས་སྲུ་འོད་དབུག་མེད་དངླནུ་འོང་འསོགས་བ་མདམའིསྐེམུས་པྷ་ནམས་ངང། འཇུ་ཆེན་ཐོབ་ 

༨ ་འདྲརྒ་མ་ལགགས་པ་ངད། གཡོནདུདབལ་བྱི་ལཱ་མེ་དང་ཚངས་པ་སེར་པོདང་། བརྒྱ་བྱིནདང་གནོད་སྩིན་འཛམ་བྷ་ལ་ལསོགས་པ་དང་། འིག་པ་ ཨཱབ་ལསོགས་བདད།སློར 


83 ཧཧ ༽རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་དང་ 

ཀྲལ ་ 

-" འམ ལྔ་ལསེགས་པ་གད་ཡང་རུངབས་ཀྱང། 
དད 


དཟད་ལས ས་སུ་ཕྲེ་ན། 
དང་ཟམཚནལསདས་པོའོ། 


རང་རང 
£ མདཔདགྱི་ཉིན་ལེགནི། རྒྱམ་བ་དབདག་པོ་ལཔ་རྒུརེརལོསགས་སུ་མ སྐན་ཉུང་། འདུམ་དབལ་མུ་རུདཡས་བ་ུ 


ནོར་བུ་བཟང་པེ་ངང་། གང་བ་བཟང་བྷ་ནམས་སྣ་ཅིག གིས་ཡིང་ལ་མངོན་སྙུམྭ་ལྟར་བསམསནས་མཆོད་བདང་དངོས་གཞིའིིསབས་སུ་ སཱགླ་བུགས་ 
དབུལ་བདད། གཞན་ཡང་མརདད་ཡམ་ཤངམ་ག གས་ཟས་མཆོག་ལགགས་པའི་སེག་ཚས་སྣ་གཅིག་གམགཉིས་སམ། གསུམ་འམ།བཞ་ 
གྱི་རྨུད་ལས་གསུངས་པའི་ལས་མོགས་ལྟརདབུལ་བརྩ་བའོ་ ་། 


བའ 
ཐུབྱ་ཉྱི་ཁུད་བར་ཁྲཱ་ཕཱིདང་དང་། ཁངདང་མུ་་ལ་སཾརྭདཱྭདུག་པ་། 


།དཀྱིལ་འཁར་བྱིལྷ་འཇྲིག་ 


རྟན་དབད་ཕྱཀ་དམར་པོ་འཁོར་དང་བཅེས་བ་དང་། 


།། 


སྲེག་རྫས་ཀྱིཏྱྱན་པར་ཤིང' ངན་མད་པའི་ཡམ་ཤིང་དང་། 
སྔགས་ཨོཾ་ཨཱརོའཾཀ་མེ་ ་མེ་ཝ་ཙཾཀྐ་རུ་ཡེ་སྭཧཱ། ཞེས་བྭ་རྣམས་ཏེ་རྒྱས་ 


ར་ ། ་ ཙཱ །དྲགཔཾའོ་ཉྱན་སགརྒ རི (ཧར རི ས་ཉྟི་མོ 
ས་གནུས་སྒབས་བ བཅགསྤ་ནསྲ་ནི། ༢: འྱིལ་འཁེརདགོར། སའ ཛ་ ་་ ་བོས་ སྦྱ 


མ་ རར ་ ི།བའིངྱིལ་འཁོར་ཡིགནས་སམ་ 'འཁཾརྐད བམ ཞི། ཁྱདཔརྦ་དྷུདར་ཁཱདྱཾ་ི བའ ར་ 
་ འདང་ཆོས་རུ་སྣརམ་དང་ཡུདཙམ་དང་ ུདཔརཞན་རིད མནི གབེའིལླུ་རམས་གཟིགས་བས་མུན་ ཐུབ་པ ། གནས་ས ོའ་ ༠27 


༼ ༨ འར. 
ཡལས ༢  -་ (ས་བཟང་པོ 'བུཌ་བའི་སྐ བསས། སེ `: 
ཿ རཀ རྔམེའཾ་ཏྷུག་བ་ 
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༣ འམ དུར་ཁེད་ཀིཐལ་བས་གྱུ་གསུམ་དུ་བྱུགས་ཏེ། ལྟས་སའིགདན་འཆོནཔའིམེ་ཏོག ཏོག་ནག་པ་ཇྲིངབའི། དྲིགཏནམིད་པ་འམ་སཱནམ་འམྲ། ཁུབ་མ་བགྲམ་ཞིང་ 


དིང ༨ སོརའར་ཉུནོ། ] རའབ་ཤམ་པནིནབཏུབྱོས་བའིང་ིལ་འཁརདུ་གཡོན 


གནག བ་དཾྱིཁས་གྲུ་གསུམ་སེར་ཉི པ། ཁབངང་མུ་ནན་ལ་སར་གསུམ་གསྩུམ་པ། དངངས་སྲུ་ཁྱུ་བེད་པ། བུབ་པ་ 


-བཐུས་པ། _ དཔར: སབ་ལ་བུས་ཐབམྨ ི་དས་ནི་ - རཾ་བ་ ན་ ག་པ་སརབྱ་རང་པ་དཔངས་སོཿགཉི་ ས་པ ཁྱ་ཁེནལ་བདམ་ནག་པ་འིཟེདབས་་ 
ཊེ གོ་འུན་དུགཚརཁས་ཞིང ནཀ་ཏིད་པའམ། ནིམ་པ་ རཆ གལ་དུམ་འམ། ཆོརམ་ཉན་གྱ རར སེངལྡང་གི་ཡམ་ཤིང་སར་བྱཧ་ཙམ་བ་ 


ཆདགང་ཁས་མི་སམཔ། རྩེ་གཉིས་རྣོན་བཏུམ་ 


ནབྱབས་པ རན རྣམས་ལྷ་ ནཿ “ཡེག (ཀླུགས་ཇི་ཙམ་ དཾ བུད་ཤིང་ཁ་ བངང་ཚ་བ་ 
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ཤབཤམཞད། 


་ 


ང་ཇེས་ཉྱིས་ངང་། ཐལ་བ་དང་། བོང་བུའི་སྲངས་དང་། རྔ་མོའོ་ཏུག་པ་དང་། : 
དང་། ་ཤཉེན་དང་། ནིལ་རེན་དང་། རློས་ ནུབས་པ་དང། 


འོན་ཀྱང་རྡོར་དྲིལ་འདྲལ། བགད་བཟརདཡས་གཡོན་ རློ ཆྡོག་པབཤུམམོ། 
ཡངནབཅེྭབས་འུའ་ཝཱསཏ། སྨི ་ སཡ་ཤིནདཅིགསཞས། 
རྗེས་ཁུན་ནས་སྤང་སྟེ་འདྲལཾ་ ཞིབས་མི་འདུབསརདཏུ་འཁྲུག ཙིདས་ས་ །ངི 


གས་དང་ལས་འཐུ: གྱི་མཆོད་ཡོན། སགས་བྷ་རམས་སྣདནག་བའྡམ་ཐུ་གསུམ་དྲུ་སར་ལས་གརིམས་ ཟླུགཱ་པར་ 
་ ནག་པོ་འམ་ སྔནབཁད་གི་ ཤ་ལེསཏང་པའམ། ཤོས་རྙིང་བདྲི་མུཏན་ 


ཁཱ་ལསགས་པའི་སྨདང་། སིམས་ཙནདེདག་དི་ཤའཱག་གམ། ཆིལ་བུ་ཊ 


86 ད་དདི་མི་ཞི་མ་པའི་སཱམ་ཤིངངམ། ཧིས རོད་ ཡུངས་མརཛྷིའབྲུ་མཿཚོབ་དང་འང་གི། ང་གྲི་ཁག་དད། ལནཚདང་པྟེ་མོདང་ནྲིམ་པངང་།་ ལོ་མ་དང་། དྲག་ 


པརྨ་དང་པ་གཡས་པས་ག ༤ (ལ་འདུག་བརྩ་ འོ །སེམས་ཉྱི་སཱོ 
མིདབརཀང་བ་གཡས་པས་གཡོ ༥༤༨ 
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8༡༦། ྱབས་ཏེ། མཚན་མའིདྱཀིལ་འཁེརདེམདམ་ཆིག་གསུམ་བཀོང་ཀྱི་ལྷ་ ་ཐམས་ུདུ་མདགནབ་ཡདཅམཁོས་པ།  ཞྱད་བརསནན་རྡོརྫའིལའརདུ་ཁྲོ་བོའིདམག་ 
ཿ དཔུངདཆེན་འཇིགས་སུརུང་ཞིང་། ལྟ་བརམི་ཕོད་བའེའདོད་ལྷ་མཐའ་ཡས་བས་ སྐཾབ། སཾ་གཡེནདུ་ཁོ་མོརོ་རྗེལུགས་ཀྱ་མ། ཁྲཾ་བོ་གནམ་ལྕགས་ཁྲབོ་འཆིང་ཅེད་མིག་བར་ཁྷ་རམས་ 
 དང། བགིའཁར ནོ ིན་ཟིན་ཤ་ཡ་དསསལ་བ ུ་དུདསསབཅ་ོན་མཐའ་མས་པའི བའ་ུཿའ་འཡའ་ ྲསེྲྲིྲིེྲ 
༢ ྷེད་བླ་ནམས་སྣ་ིག་གིས་ཡིདལ་མངོན་སུམ་ལྟརབསམས་ནས། འཇིག་ཏནཁམས་ནིདཔད་མེན། རབ ༧ རརར 
ལྟའམཆོདཏེ་ ཟླུས་པའི་བརབྱའོ། _ །དངོས་གཞིའི་ཆོག་ལདམ་ཆིགི་མེུ་མཆོད་པ་ནི། ཨེ་ཉིད་སྦར་ཞིངོབསདུ་གཏེའ་བྱ སྤནདྲང་བྱེན་ཟནད་ བསང་སྦྱང་སྲེག་རྫས་ 
མོར 1 ་ རབྱུགས་དབུལ། ཞེས་པ་ལ་མེ་སྦརབནི་དང་པོར་ཀུཤརྣམས་ ཐབ་ཉིཌ་དངདུ་གཡས་ཤིལ་ནས་བམ་ཞི་ དཿ ན་མ་རད་ནཏྲ་ཡྲ་ཡ། ན་མ ཤུར 
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་ཡི། མཧཱ་ལྭཀཱ་བེན་བ་ཏ་ཕེ། ནམ་བྲཛཀློད་པ། ཏངཐཾ། ཨྭོཧུལྭུ། ཏྲིཊ་ཏྲིཿ] བནྡ་ད་བནླད། ཨྭ་ཚི་ཏེཧཱུཾཐཊ། ཞེས་བའི་སྣགསྦ་རྱདད་ཏིངངེ་འ་ 
རཾི་ རར ་ ཌུ ྲེཾིེིངང་ རེ 
ཐུནཚོད་དདྲ་ལནབ་ནུད་པར་ཤར་ཝོནས་ཌཱའོངས་ཏེ། ཐང་ཀྱིགཡ་ སྭ་ཧགསནས་ སྐརནསྭ་འབྱ་ཀིབུད་ཤིང་ ཨཧད་སལསདལ་ཇ་ དགེས 'སྦརབར། སྣ་དང་ 

'དང་ཤོག་བུདང་གོས་གཙང་མ་ལསགས་པའི་ སས" ད་ས 7 ༤ @་ དྲབ་དང་བས་པྭ་མདོག་ བའམ་སེརྙས་ གུའདའར་ 027 
ཙཱབནཱ་ལག་བ་གཡོན་བསྲ་སུླ་ཡུར་བསད་གཏོརཁན་གསྱུམྱ་བའོ། + \ པྷརྱཾ། ། ལྷ་ཕི་དང་སོད་བྲམ་ཇེ་མཆོག། ས་ཞལ་ 
ཟས་བཞེསྲསདད། །འིདེ་ཉིདདུ་ནི་བཞུགས་སུ་དསལ ལ། >: ༥༥ རྫོ་ད་ལག་བཀམ་བ་ཡི་འཇིགས་པཞྱི་ལག་ར་ལས ཟབ ལག་ 


། ་ 


གྱ 
ཨླ༔་སྭཱཱ 


།འཐྲིལ་དྲ་བགུག་ཅིང་། འཛུབ་མྱེ་ལུག 


ཞེ གླཀུ་ཉརབཀུག་པ་གཡབ་བས་སུན་དུངས་ཏེ། ཨོཾམཧཱཱ་ཡེས་པ་རིལ་རྔཾ། དཾ པཾ དུཾ།ཱ་་ཏི་ྲཱི་རསཏ 
ཞ༨- ༨ ཨཿཅད་ནས་བདམ་ཀ་མ་ལས་གདནལ་བཞུག་ ' 


དཱ ཡངམེ་ཉ་འཐིང་ནཾག་ཁྲས་བ་གཡས་མུཆོད་ ཉན་གཡན་མེ་ཐབ ནབར་སྐྱེས་ལ་ཞེན་པདྲ་ང་སྲོད་དུ་མས་ ་སྐོན་བར་བྱར། 


དེའི་ཆོདཏིལ་འཁམེ་ཐབ་ཕྱ་ཏོདཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་འཐིད་ནག་འབརབ་ལྟརབསམ་མོ། །དེ་ལྱཧོན་ཟན་དབུལ་བནི། ལག་བགཏིསྭའུས་མོའི་ནད་རོལ་ནས་ཡསྦུར་ཤཱགས་གཟན་བདུནྱས་ 


བག་དབཟར་བཀད་ལ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ཧབྱ་ཐཱཀབྱ་བཛ་དྭཿ་ཡེདྱི་བདིང་ཡ་སྭཱ། 


མརྡོཏྲཱིང་ཏིཏེ། 
སྣང་བྱལོ་ 


ས་བ་ལན་གསུམ་ཅི་བདུདྡརི་ཞལ་དངྱུལ་ལོ། །དེནསྔ་ཛས་བསང་སྦང་ནི། ༥ ཨོ་ཀི་ལ་ཀི་ི་བཛ་འཱ ༩༩ 


༨ 


མཧྭཀློངའི་ཛ་ཡནི་ཀུན་ཏི་ཧཱི་བཅ་བནྭ་དབྷད་སྭཱཧཱ། ཞིས་པའི་སྔགས་རྒྱས་བགྲེགས་ཐམས་ཅད་བུནབུས་གདབ་ཅིང་། གསས་ སྐེརནོས་མེ་ལསོགས་པྲ་བམསི་ཉདབས 


¬ 


།སྲེག་རྫས་དབུལ་ང་སཾགསན་དང་བར་སྡདལྟརམརང་ 


ྲ དག པོ ༨ ༡༩ ༤༨ 'ེ 
གང་དྲུགས་གིས་ཕུལ་ལཾ། ཨོཾ་བཛཱརཱིཾཀས་རྦཔུཾནཱར་ཡ་ཧཱུཾཕཊ་ཞེས་ ་རྔོདཅི། ཡམ་ཤིང་ལགདས་བའི་སྲེག་ 


90 ཛྫས་ཐམསཅདབྱར་རཱ་སགས་ཨུལ་ཏེ། བྱམྩམ་ས་བོའོ་མཐར་མང་བརབ་དདྱ་བུ་གས་གཅི ་གཅིད་ཕུལ་ལ་ཨཱ ཨི ་ས་བ་རི་ཛརཿ ཨརྦཾ་བ་ཏི་ཙཱ་ཡེ ཡེ་སཱཧ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡནོ་བུལ་ནས་བདག་མ་ཆེ ཆེ 


་གེ་འཁརདུང་བཅས་པའི 
ཕེ་ཤེས་ཏྱི་མེ། ལྷ་མཆོདབ་ནི། 
བྱིནབསྐྱདཾ། 


བསད་ ཡི་བར 


ལཕམ་སཅདབསན་བདྡ་མཛདགསོལ། ཞེས “སྐུལ་ཏེ། 


རཾ ཅི ཡ་སཨགགྲས་མཆོདབཅ 
།ཚུརཾ་གཤཾགས་ཚུར་གཤིགས་ངིཅེམ་ཡྣན་འདིར། 


ས་བ་ལ་སྦྱནདཱུད་བཞི། དདཔ་དང་ནི་དམཿ 


ཨཾ ར་ཏེ 


„ ཨ་སྔརཏྲ་ཐཱག་ཏ། རའོ :: ཨགྷཙ་ཨད། གནྟ་ཾ། 


ཏེཛཿ སིད་དཱིསིདཾ། སྣངས 


།གསུལོ་གདབ་ཐོགམཐཱརྡ་བགད་བླུགསེདབུག །ལས་མཐར་རྙིང་པེ་གཟི་ 
། དུགགིམཆོད་ཡིན་འད་བཞེས་ནས། ' 


ཞེས་པས་ གཟྱི་བིན་བསིད་པར་བྱལོ་ 
ཧྱན་ ་སྲེག་མཆོ 


པུའི དིབྲཾཔ་ཏྲི་བྲི་སྦྲར ཉིང་ལག ་ 
།བ་གཉིས་འི་ཁུ་ཆུད་ སྲ ་ འི་ོགཉི་གུངམའི་ཆིགས་བཟབང་སུརཞིང་། འ སེེ རླའི 


027 


9| ©]! །ལས་མེ་ཉོག་གཅིག་ཐབ་ཏུ་དོར་བས་་མེལལྟིལི་བར་བཞུགས་པརབསམ་མོ། །བ ང་བནིགཙོ་བོའྱི་མཱ་སྔགསཾ་ནམ༔ སརྦ་འུདྷ་དྷབཾ་དྷོས སུ་སཾདདྷིསྭ་ངནི་ ༽ ་ 
༨ ཨིས ཆ། དྲར །མདཱཀ་སེ་ཤྷྱ༔ - ་སྭཧཱ། གྲག དད ་ ཨ་བ 
= པབ འར དབླུགས་གཅིག་ཕུལ་ལ།  ཨྨ་བཛོ་དྲིཀ་ ཀ་སྦ་དདྷཱུམ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཞེས་བཟསད་པའི་སྔགས་རེབརྡོད་ཅིང་ཀྷ་ཐྲམས་ཐད་ས་སོན་ སཱ་གསལ་གཏབ་ ྣ་དད་ 027[ 
¥ དདྭ་དུགས་བཟན་ད་ ;); ་ལསགས་བབབྲགྲ་རས་མས་ཅད་ལནབད དུབདུན་ཅུལནས་ ད་མདུམ་བག་རུགས་གྱུ གདུལ་བྱ _ །དེ་ནས་བྲསང་སཱཏ ནུ ཕརལྟ་ ང་ ལི 
བྱ་ཞིདོ། ལུས་སྣུགས་ཀྱིས་བསང་གཉེར་ཀྱང་བྱལོ། །སེག་རྫས་དབུལ་བ ་སགས་ནེ་དད་བརྡ་མའ་བགང་རུགས་གཅིག་ཕུལ་ནས། སྔན་ནད་རང་གི་ སི་ར དགསི་དཅིདཔས 
ཟཔ ཅ$ས་ས། ནབར་མཛོད་ཅིག་ཞེས་བ་འམ། ༡མས་པར་མཛོད་ཞེས་བ་འམ། ༢ེངས་པརམཛོད་ཞེས་པའམ་། ¦ དབྱེ 


?2 ངར་མཛོད་ཞེས་བའམ། སྙད་པརམཛོད་ཧཱུ་ཕཊ་ཞེས་པའམ། ཡང་ནཱ་ཨོཾ་བཛྲརཱཀ་སདྷཱཱཾ་མ་ར་ཨ་ཧཱུ་བཊ་ཞེས་པ་ལསགས་པའླི་དགྭ་སགས་ངེ་ཉིད་ལན་རེབ་རོདཅིང། ལྷཐམས་ཅད་རེརེ་ 
ནས་གསལ་གཏབ་སྣེ། ཡམ་ཤད་ལསགསྲ་སེག་ཛས་ཐམས་ཅད་བྱར་ཚུ་རེབུལནས། སྨརཾཡང་མརབ་དང་བླགས་རེཕུལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛཱདཱཀ་ ཨརྦ་པྲ་ཏིཤཱ་ཡེ་སྭཧཱ། ཞེས་པས་མཆེད་ དཱ 
ཡན་ཕུལ་ནས། བདག་གམ་ཆེགེའམསངས་རྐྱས་ཀྱི་བ ནཔའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ སྦྲལ་བརམཛད་དུགསེལ་ཞེས་ལསགས་པས་ : ལ་བསྭསརྟལརྐམ་དངཾ་ལྷ་རམས་གའྱིའིན་སྐེད་པར 
བྱའོ།  །གཞན་ཡང་གཟུགས་ རུན་གྱི་སྦྱེརབ་བྱིད་པར་འ དན། དུཿ་ཌཱདྱཾ་ི་ཐལ་བ་ད་། སྲག ་ 027 
ནག་བདང་བསེས་པ་ལས་དག་བའི་གྱཟུགྲུ་ནུན་ཐུས་ལ་རེའི་ཉེས་པ་ཀུན་སཱིམས་ཏེ། གནས་ལུརཆོརམས་གདབ་ཉིང་། ངེདངིས་སྐུ་ལསནས་ཡེ་ཤེས་ཉི་མཆོན་གྤཱིས་ ཏུབས་ལསྲེག་རྫས་ཐམས་ཅདེ་ཀྱི 
ཐརྲ་སེག་བར་བའོ། །ཡད་ནདང་པའོའི་སྙིང་ཁ་ནས་རྐང་པས་མནནནས་སྩན་སེག་གི་ལས་རམས་༠ཆུམ་བརྩཔའོ། །དག་པདྡེ་ནམས་ཀྱང་རྱལ་བའིབཀའྱསཾདཔ་དང་། དཀོནམཆག་ 


93༦༠ _ །གསུམ་ལ་གནོད་པྭ་བེད་པ་དང། སམས་ཅྲན་ཡངོས་ལ་འཚོབ་དང་། རས་བྱ་བེད་པ་དད། ལོག་བར་ ་ལྟ་བདང། ལྡིག་བ་མདངའིམས་འཆལཆེན་བདང་། ་བསྟནབ་ 
8 ལ་དལ་འངངྱ་བམ་ལ་འབུབྷ་ཧཱཾ། ཞིངདགུ་ལ། འདོྱ་ཅིཀླུན་བྲའི སྱཅུང་ཟདྱ་ཀུང་མེད་བའྱི་སིང་རེའི་བསམ་བ་ཁནས་ཀུ་ནནས་སླངསཏེ། དུའ་ཡག་སྣཾདཾ་བྲསཾགས་ནས་དན་སོང་ལས་ ལ་བའི 
རིར་ཧའི་ཉིས་བཅུང་ཟདལ་དག་ལས་ཆེན་པ་མི་བྭ་སཱཱ། རདགཞྭུན་གཉིས་ཀགུད་བརུའྱགུར་ོ། །དེའིཚྩས་རི་ཀླུ་ངྱམི་བུྟཏག་སཱ། འདིཿའཇམ་བའི་མེའི་པཾན་མཚོ་གནམེ་མདོག་སྣ་ཆོད་ 
འཐོངནལས་མེ་འདུབ་པས་ལས་ཝྔགས་ལགགས་པས་ ཟློག་པར་བུཞིང་། མ་ཞོན་སྡིཾནཨྲེཾག་མུན་དུ་ སྨུས ཕྱིནེང་གི་དྲག་ ལྟས་བཟང་བ་གཞནནག་མ་ཐོང་བའི་ཆོ་སྐྱིནགྲཾག་དེ་ཉིད་སྨྲ ནད ༠༩༩ 
མ་བརྩ་ ལོ ¡ ཉུཾཨུབ་རནདདོས་གཞིའི་མབཅུ་འགའ་ཞིརད་ལསྐས་དུས ཟྷུས་པའི་སྡོས འི རམཐུད་ལུནགསུམ་བྱ རང་ཉིདལ་དེས་བསང་གཏོརཡན་གསུམ་བྷརི།གཙོ་ 
བའ་སྔགས་ ཟླས་བའབསང་གཏའ་ཀྱད་ལན་གསུམ་བྱང། །རྡེས་ཀྱིཆོགན་རྫས་ཀྱི་ལྒྱག་མདང་འཚཾམ་བ ཡི ས་ སིགླ་བྲུགས་གསུམ་འམ་བདན་ལསགས་པ་ཡུལ་ནས། ཨོ་ 


ཟབ 


2 


ཏཤ།སྭ་རཏཏ་ཐཾ གཏུ། ས་བའི་ལྭར༔ ཨརཾ། ཤྷནྷ་རཾ། པྲུའུ། ཅུབ དིཔ། བ་ཏི་གིསྔརསཏུ་ྦམསྣ་དསླུང། ཞེས་བས་མཆོདདེ་སབ་ཐབས་་ལདདོ་བུབླབདཞིདབ་ཟད་པ་གས 
ཏེ། ཁྱིད་ཀིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཞེས་པ་ལསགས་པ རྔོད་ལ། སཱན་དང་བའྱི་ཕྱག་ར་ཁས་འཐེབ་འཛུབ་རྩེ་སྣུརངའི་འཛུབ་མོ་ཡད་ཡད་ཕྱིརབཏང་སྙེ་གཙྩུགཧཱུཞེས་བསུ་གཤེགས་སུ་ 
གསལ་བརུའོ། །དེནས་མེ་ལྷ་ཡངཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཤེགས་གསལ་བྱས་ཏེ། རྱྱད་པར་ཨོཾ་ཨཧཾ་ཞེས་པ་ལསགས་པའི་སྔགས་ངངི་ཕྱག་རྐྱ་སྔརབཤང་པར་ལྟརྱམ་ཁི། ` 
དང་བླསབྭ་ཐཱནལམ་དང་བཀུ་ཤིས་བའོ། །ངྷེནས་འབྲལ་དུ་ཁུས་བས་དག་བའྲིིྲ་དུག་ངམ་པའི་མདལ། བངུས་་རྒསྱ་ཀི་ངངནུལ་དདྱ་བུ་ནུབྱ་ཉི་སེམས་དུན་པས། དེ་ཉིད་གསུབརྩའུད་བའི། ༠༧༩ 
བའི་སྤྱིནབསེག་ཚོད་བཞིན་བྱ་ཁུའམ། ཡངནྲདཀ་པའྱོ་དནབསེག་རེའི་དངོས་གཞིའི་མཐར། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཤིནདུ་ཞི་བར་ ཅུསདྲནང་དདག་ཞི་བརམངོདགད། ས་བཅུ 

གདངལནཔས། འོམ་ཤནདྱ་བསིལ་བའབསྣེག་བུགས་བདུནནམ། ཉེན་གཅིག་ལསེགས་བྱ་བས་ཏེ། གཟུགས་ རྨནབས་པའམ། སྡར་ཡད་ལ་འོམ་དེ་ཉིདཀྱིས་གཏོར་ངས་འཚོབ་ 


ཾ །དྲག་པའིསཱུནབསེགའདྲིང་པེ་ལ་སྦྱནབ་ནིདཱར་ཁཱད་ཀྱིགནས་སུ་ 
; ཟླཟམར་ངོའི་ཆོས་གཅིག་འསོགས་བའམ། གནོད་བྱ་བདབ་ལསགས་པའིརཉིན་ཕྱེད་ལསས་བའིདུས་སུ། སརོག་དགོས་བའིས་ཆརས་ རི ་ 
སཱི། རུདདུམཆོད་ཕནདང་ཉེར་སྤྱད་བཤམ་། ངེའི་མདུནཏུ་ཐང་ཁུང་ཞེད་དུ་སརཉི་ཤུ་པ། ཁ་དང་མྭ་འནུལ་སོར་གསུམ་གསུམ་པ་། དབུངས་སྐུ་ཁྲུ་རེད་པ། ནད་དྲ་རྡོརནག་པ་སརབྱ་སུད་བ་དབད 
སཾར་གཉེས་པ། ཁ ནལ་བདོམ་ནག་བའོ་ཕྲེང་བས་་ རབའི་ཐུས་ཐྲབ་པེ་འམ། དཔངས་དང་བྲལ་བའི་བུས་ཐབ་ བསནས། བསྲཾག་ཛསནི། ནིམ་བའམ། ་ ཧུཔའདྲེི་འགུའ་དུཊ་ལུ། 
ཆེརམཅན་བྱི་ཤངཊ་], སེད་ལྡེང་གི་ཡམ་ཤིང་སཾར་བྱའུ་ཙམ་པ། ཆང་གང་ལས་མི་སྔོམ་བ། རྩེ་གེ་ཉིས་རྣོན་པོའ་བྱས་པ་དུག།ཁྲག་དང་ཡུངས་མརལ་ ་སྭུགས་པ་ལྷ་བྲངས་ལ་འབུལ་ངའི་ཆད་དང་ ( 
མཉམ་པ། ཐུད་ཤིདེ་ཁབ་དང་ཚབ་དང་དྲིམི་ཞིམ་པའི་སམ་ཤིངངམ། ཏུར་ཌངྱ་ཀི ཤིང་གད་ཡང་རུངང་ཁ་དོག་ནག་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཡུའས་མརྱ་ཧི་འྭབུ་མདོཚ་བ་དད། རང་གིའགདང་། ལན 


| ༠༠། །ལསགས་པརབསམ་མོ། 


༽ ྷ ˆ: 


༡¿། དད་། སྐྱིརྨོདང་། ནཾམེ་བའི་ལམ་དང་། དགུ་བོའྐི་དངྡ་རེསྱ་ཉིས་དང་། ཐལ་བ་ལསས་བྭ་རྣམས་སྣོད་ནག་པའམ་བྲུ་ གསུམདུ་སཱརལསགོ་ རིམས་ ཆློག་བཟབ་ཤམ། འོན་ཀྱད་རྡེར་དྲིལ་ 
འདྲལ་བདང་བཟར་ཐུགས་བཟར་ཀྱང་ ཌྡཾག་པརབ་ཤམོ། །གས་དམརྨ་ནག་བཟ་ནག་པའམ་སྣན་པ་སེས་གོན་པའམ། གཅེནབས་ལཱཊས་ཏེ། གི གས 
ནས། མངོན་ཉོགས་འབྲིང་ལྟ ྭའུས་ནས་བསུང་བའིབརྱབམ་ལྭ་ལ་ ལས་ཏེ སྙནམེད་པརྡ་རྐངཔ་གཡས་པས་གཡེནམནནནས་རབ་ཏུཞོས་པའསེམས་ཀྱིས་ལས་སྔགས་ རྔོད་ཅི་པཛྡེམཱས་ཅད་བསང་ 

ང་བྱས་ ཏེ། , དཀྱིལའཌརྭ་ཅི་ལྷ་ནམས་ཡིདལ་མདོན་སུམ་ལྟ་རངམིགས་ཤིང་། མཆོད་བནས་ ་ཟླས་པའིདཱར་མངན་རྟོགས་འདྲིང་པོ་ལྟར་བྱའོ། བྲ ར་ 
ཏྱི་ལྨ་མཆོད་པ་གཉིས་ལས་དང་པནི། ཀུ་ཤྷ་རམས་ཐབ་ཀྱི་ཁ་དང་ནང་དུ་གཡས་ཕྱོགསནུས་བྲབམ་ཞིང། ཨབཛྲ་ཨ་རཱ་ཏྭཾ་ནུ་ཕཊ་ཞེས་པའིསཱགས་ཀྱིས་ཐུད་ཤིང་སོགས་ལ་བསད་གཏོར་བས་ལ་ 
ཐབ་ཀྱི་ནང་དུ་བུད་ཤིང་རྣམས་གཅིག་བའམ་སྒོན་པ་བྱས་ནཊས། - དུར་ཁྲདངམ་ཤན་བའྱི་འིམ་ནས་བདས་བའི་མེ་ལས་དགུ་ཆོཿྩབ མི་སྣོན་ཚད་དང་ལྡན་བ་ཆང་པར་ཤར་ལྟེནས་ཁྱར་འོངས་ཏེ། ཐབ་ 


།ཀྱིགཡས་བྱེཞསནས་ སྐརོནས་ཐབ་ཀྱ་ཐུད་ཤངདུ་བཅུགལ། རྒྱུཊཡ་གཙང་ 
རབབནལས་སསདེསབསུང་གཏད་འནདསམ་བ་ལ། ནསུ སྨ་ར 
། ཨོཾཨགྣ་ཡེཧབྱ་བཀབྱཐཱཿ་ཧཱན་ ཡེ་སྭཱའོ།། ཞེས་ རྔཾདཅིད་ལག་པ་ག ས་མན ༥་བའྱི་ཐགྱ་རཱ་ལས་ 


༣ བཞུགསསྲུག་ ` 


དུ གཡུང 


མགཙས་མིང་པས་ོ །དནས་མེ་དུ་བ་ངང་བཅས་པ་འམ། པར 
ཊོ ལྟ་ཡི་དྲང་སོང་དྲམ་ཟེ་མཆོག། „གཊསཞཱབུས་བཞས་སུད དཱ་ 


ས་ལག་པའཿ ཐཾལ་དུདབུག་ཅད། འཛུ 


་ ཀུ་བགཡ་བབས་མུན་ བས་ཉེ། ` ༦ ཡུ ་ ཕུ དྷུཔཾ།པཱེ བྲཔ་ཏྲི་གླསྔ་པསྭ་ཨྡ་སྭཱ། ། ཞེས་བཟྟ་ད་དསས་ཞབ་ལས་ 


འཇིཊཊས་འགསམར ཅྩཿདཡན པར་སྐྱེས་ལ་ཞིནིབ་དང་བངོདུམས་ སྐོརའརུ་བྱར། དལྱ་བོན་ ཟནདབུལ་བནི། ལག་བ་གཉིས་ 


ལླུག།ན༡ྱ་རིནདགད་འཀའ་བ། ཨཾ པྲ བྷི་ཧབ་བྱཌཀབ་བྱ ཛ་ཧན་མེ་དི་བྱ་ངི་ཊཧ པ་ཡ་སྲུད།་ 


ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བྱིས་ ་ཟན་བུལ་ནས་སེག་ཛས་ནམས་ལས་ 


ལྐུས ཞེ་བྱ་་ཆུང། 


།ཡེ་ཤེས་ཊྱི་མེ་ལུ་མཆེང་པ་ནི། དད་བ་དང་ནི་ 


ཨར བར པྲུའ། དུ་པ པ་ཏྲིདཾ་སརཾཨ 


༨ ༡༩ 


༄། །ཡས་མེ་ཏོན་གཅིག་བབྱ་ཏུདོཿབསྐམེ་ལའི་ཝཱ་བརབཞུགས་སུགསེལ་ནས། ཨོ་བཛྲུརི་་སྦདྭཱཱམཱརཡཱུཾལཊ་ཞེས་པ་ལན་གསུམ་གྱུམ་གྱིས་བྱོནཟན་དངུ་ཿནས་བསུགྲམསྣ་རམས་ལས་ 
སྔགས་ཀྱིས་བསངགཏོར་བྱཝ་ཏེ། དངངརློས་རྟལརྨ་སྲདབགུད་བུགས་བུལནས་དག་པའིསགས་ངེ་ཉིད་ རྫོད་ཅིངྷ་ལཱ་ཐམས་ཅདས་སླེནུས་གསལ་བཏབ་ད། བདག་གམཆེ་གེ་འཁའདང་བཅས་བའམ། 
བནཔ་ལ་གནོད་པའི་དྲན་བོ་འམསཉད་བསད་བརམཛོདཅིག་ཞེས་བ་ལསོགས་པས་ སྙུལལ། སྔ་རྟེལ་རམེདངྱལྭ་ནམས་གཟྱི་ཊིན་ སྐྱེད་བརྩབྷ་རཱ། ངྷེལུརབསང་གཏེནྡནུས་གི་ིན་ སྐྱིད 
བྷ་རམསྭ་ཝ་རེར་ལ་ཡངྱ་བའོ། །དེནས་ལས་སྔགས་ ཟླས་པའི་སྤོས་ཆུས་འཇོརམཐུང་ལན་གསུམ་བྱ་ཞིང་། རང་ཉིད་ལ་ངེས་བསང་གཏོན་ལྡན་གསུམ་བསནས་། , གཉོ་བོའི་སྤགས་ ཟུས་པའ་ི ༠༩ 
བསངགཏེ་ྩང་ལན་གསུམ་བའོ། །ཇེསཙིམོགནི། ཡེ་ཤེསྨཀྱི་ུ་ནམས་ལབྲགྲ་སྣལུགམྨ་རམས་བསྲེག་དུགས་ལན་གསུམ་གསུཊ་བིས་བུལནས། ཨོཾ་སརཏ་ཐཱགཏཾ། ཀོུས་ 
སྫོག །། ླླླླླླ།ཀ།༽།  ༽ྣ༽༧། ༽། 


8: ” ༨: 


[00 དྱ་ཉིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཞེས་བ་ལསཾགས་པ་ རྗོདནས་། སྤནརང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་འཐེབ་འཛུབརྡེ སྦྱར་བའི་འཛུཊམེ་ཡང་ཡང་བྱིར་བཏང་སྟེ་བཙྩུ་གཙྫཱ་ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་བསེལ་ 
བརྩ་བའོ། ` །དེ་ནས་མེ་ལྟེ་ཡདཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཤེགས་གསལ་བྱ་སྟེ། ཉོད་བརྡ་ཨོཾ་ཨབྷི་ཞཾས་པ་ལསགས་པའི་སྔོགས་དང་ཕྱག་རྱ་སརབ ཤང་བ་ལྟར་བྱས་ལ། དེནས་དགའ་སྙེནོདང་། བསྔོ 
'ཧཱོན་ལམ་དང་བྲཀ་ཤས་བརོ། ། ཡནག སྡུས་པནཾ་ བལཆརའབྲིང་བདད་འང་བ་ལྭ། ཁྱནབར་མཚན་མའིངཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ལྷ་ནུ། ཕྱག་ 
རྫཛཾ༢འཁིརྦའཾབའ་དམག་དྲཔུང་དག་ཆེནའཇགས་སུ་རུང་ཞིང་ལ་བརྔམ་བེད་པའའདོད་ལྷ་མཐའ་ཡྲས་པས་ སོརབ་སྒོ་གཡསགཡ དཁོམརྡོ་རྗེ་ལྕགས་ མ། ཁྲེ་བོ་གནམ་ལྕགས།་ ` ༠༧༩ 
བའཆིདབྱེད། མཾགྱ་རཔ་ནམས་དང་། ཟིངག་ག་འཁེརདུ་གནང་སྦྱིནསྲིནཔ་ཤ་ཟ་ཡི་དགས་གྲུལ་བུམ་ཀླ་བདུད་ལསགས་པ མ་ ནན་མཐུའ་ཡས་པའིའཁུལ་འཁརའབེནབ་ 
རྣམ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་བས་གདུག་བ་ཐམས་ཅད་འརླུག་བར་བྱེད་པ་རྣམས་སྒཅིག་གི་ཡིད་ལ་མངོན་སུམ་ལྟར་བསམསནས་མཆོད་པདང་། དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་བསྲག་བླུགས་རྣམས་ 


10 © # །བདུནནམ། ་ེརགཅིག་སགས་དབུལ་བདངགཞན་ཡང་མརདང་ཡམ་ཤིདམ་རྟོགས་པ་རད་ཁྲག་ལསེགས་པའི་བསྲེག་རྫས་སྣ་གཅིག་གམ་གཉིས་སམ་གསུམ། 
ཤྭ འམ་བཞི་འམ་ལ་ལསགས་པ་གང་ཡང་རུང་བས་ཀྱང་རང་རང་གི་རྒྱད་ལས་གསུངས་བའི་ལས་ གས་ལྟར་བྱའོ། ་ ¦ 


བྲུ ྲུ | 
དུར སའ ཏཱ །ལུལ་བམསདཔའིི་གགི་ངོགནི་ལས་འདུམབཟོ་།ལ་དུས་ 
༢ གནས་སྒབས་སྲིུའི་དྱའིལ་འཁར་ལ་ནྱི་ཆསྱ་ཀྱིལ་ཚང་བའི་མེ་ ཏོག་ཆོམ་ཐུ་བཅའ་ཞིངངེལ ཉཅི་མརད་པབ་ཤམས་ནས་དེའི་མདྱདྷ་གབས་་ བདེ་བརམེ་ཐུབ་མདོག་དམར་སེར་དའི་བྲས་ ༠༧ 
གྱུ་བཞི་ཞེང་དུ།ཁྲུ་གང་དབངས་ སུ་ཁུ་ཕྱེད། ཁ་རན་སར་བཞི་བཞི་པ་ཟུར་བཞིར་རྡོར་ཅྱིད་པྩ་ཆེ་གསུམ་པས་མཚན་པའིནད་དུ་བད་མའིདབངུས་སུ་ཞི་བའི་ཐབ་བྲི་སནས། .. ` ཡོམ 
ཤད་པ་ལ་ཤདཿབོཾ་ཏདངཐག་ཤདད། སེང་ལྡདདང་ ཨྒར་དང་། ཟེ་ཀཾ་ཀ་དང་། ཨ་མཱ་དང་། མཆོད་སྨྱེན་ཤིདདང་། ཨུ་དུམ་ལ་རདང་ ཨ་ཤཱ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་གང.. 


102] ཟི 5 ༨ ག་ཆ་འ རྩེ་མེབཅད་ནས་སྡང་རྩི་ཞོ་མརའོམ་ལ་སྱུཤས་བ་དང་། བུད་ཤིང་ཀྱང་ཤིདདེ་རྣམས་སམ། ཤིང་ 


རྡོརའོ། དབང་གི་བསཱེག་ རྫས་སྔརབཤད་པ་དང་། མཆོད་ཡོནྣལསོགས་ པ་ལས་འཇམ ་བྷ་ལ་ར་བཤམས་ ལྦ 
ནུབ་ཏུ་འཇིད་རེ། ྫཔཔགཔྫསངག ཀཀ ~< ཏེ ཟབ་བ 
དའྡིརེས་སུ ད་འཁོར ཉདངས་ཏེ། 


$ ་ ཀྲེ གས་པདམའི་ གས་ལ་ དབུལ། ཌ ༡ྲ་འགུ་ི ཤང་གི་བསྲཾགྲ་པསྣ་རམས་རེ 


བཀྱིལ་( འཁོརྩའི་ ་ཤར་ 
ལྷ་སྨྱན་འདཱན་ི་རྦྱས་ 


རིགས་ལ་ཕུལནས་ 


འིབལེག་ཛས་ ` ་ ༤ དེ་བཞིནག་ཤག་བཅི། ༠༧༩ 
འེ 
་ ུས་བསུས་དབདད་ནབས་བཞིན །དྷ་ནམསྣ་རམ་བརངས་པིབའི་སྤྱིནབསྲེག་སྨྱིརྣམ་ུབད་ཟིན་ 


དམ་ཆིགགསུམ་བཀོད་ཏྱིི་བའི་སྦྱིན་བསླེག་རྒྱས་པ་ལསེགོས་པ་ལེའུ་ཚན་བཅློ་ལྔ་ཕཞི་ཆུས་དབང་དྲག་ཁས་མས་ཅདཔའི་ ˆ“ སྦིན་བསྲེག་རེར་ལ་ཡད་ 


103} ༦] །ཏོ། 
༢ རྒྱས་འབྲིང་བ ས་གྲམ་ཇགསསེ། ཆུ  །ར་ཡནཁནིྡ་རདམ་གགམམབད་རགགིརིམབརྩེསབ་། རིམ་བརྡ་འེརྭག་བའོ།། ཟའི 
གསུམ་བཀོད་ཉི བསེགདང་འདྲིལ་བརབསེག་དང། རོབསྲེག་དང་འ ལ་བ་བདུནཆིགས་དང་། བིདུན་ཆིགས་དབའབེལ་བརབགནས་ནམསནིི་བཅུདིའོབསེག་སྤྱ་རྣམ་ལསོདས་བས་ 


` ཐ34ཿ 


[04 


027 


ཐོ རྨ བ་ལབ་སས་་པཟབསསསཔས་ 


| ༅། །དམ་ཆོག་གསུམ་བཀོང་ཀྱི་རུདྲ་འི་ནམབ ཤདབཞུགས་སོ། ། ་ 


106 


༄༅ ¡ ། ད་ཉི་དམ་ཡིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་ཚུད་བཤད་པར་བྱ་སེ། དེ་ལྱ་རུང་གྲི་གྤིའི་རྣམ་བར་བཞག་བ་ཞི་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཐད་བརླ་ཧུང་ 
འདི་གང་དུ་གཏོགས་བ་ཞི། ཁ་ཅིག་ན་༣ེ་ཡཱོ་པའྱི་རྐུད་ཡིན་ནོ། ཞེས་ཟེན་རོ། དེ་ཉི་མོ་ཡིན་ཏེ། འདིན སྨྲབ་ཐབས་དད་༽ དཀིལ 
འཁའ་བི་ཆོ་གཞིབ་མྲཾ་ཆས་བད ༽ དདགཞིད་ལྷན་ ་གཱད་པ་ཆུད་ཟད་ཁང་མ་བཤད་ཅིད། བླ་རུད་གཞིན་དྲ་མ་དང་ཆོ་གྲྭ་སྲུ ན་བ 
ཧད་བའི་ཕིར་རོ། ལ་ལོ་ན༣། བུ་རྒུད་དང་འཐུན་ཤས་ཆཾ་ཞིང་] སཱན་གོ་ཨ་བཱ་ཡཊ་ལགགས་བས་བུ་རྱུད་དྲ་བཤད་པས་བྱ་རུད་ཡན་ནོ་། 


ཞེ་ས་ཟེར་རོ༽ དེ་ཡད་མ་ཡིན་ཏ། བློ་རུད་དད་མྲནན་ཤས་ཆེ་ན་བྱ་རྒྱུད་ཡིན་པར་འགལ་ཞིང་༽ སྣ་པན་གཞན་དག་གིས་གྩོར་རྒྱུང་དྲ་བཤད་ 


027 


07 
ཛཾ 


-¬༠© ་) 


\ 
གཱིདོ་རྒྱུད་མ་ཡེན་ནོ\ 


༈ པས་གྭད་རླུད་དུ་ཨང་འགའཞིང་༽ ་ཨ་བཱ་ཨ་ལཱ་ ཁྱེད་རད་ཡད་ནད་ཨར་ནི་བད་པའི་ཕཱིར༣། དེས་ན་ སླྲབ་ཐེད་སྣར་དཤད་པ་དཏིད་ཀྱིཿཕྱིན་བུ་རྒུད་ཨིན་ཧྱི༩ 


དེ་ལ་ཡད་རིགས་གྲསམ་ལས་༽ ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའིགས་ཀྱི་གཙོའི། 


དེར་གཏོགས་དའི་རུད་བཤད་པ་ལ། ཕེེད་གཞིས་ལུས་རྣམ་དྲར་བཞག་པཿ 


རོ 


ལེ རྒྱུད 
དབུས་དད་ ཞེས་སེགས་ཟ་གའཆཕ་ཧཱོན་ད་བཏང་ནས་༽ བཅོས་ལུན་འད་ཞེས་པ ལགགོག་ར། ནོས་ཀྱི་ཕེ་བྲང་ནི་འོག་མིན་ཡིན་ཏེ། དབས་དང་མཐའ་མེད་བའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་ 


ཙཱ་མེ་ཞེས་པ་གནས་གཞན་ལ་མེད་བའི་པྲིར་རོད དེིིིེྲེྲ|ྲིེིེིེྲེྲེྲི སེམས་ པ་ ་ཆེན་པེའི་རྣམ་འཕྲལ་ལ། ཆོས་ཀྱི་ཡུན་ལག་ 
ཧུ རན དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ལྲི ལཝ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡིགྲ་རུ་ཕན་ཡེནོ་དང་བཅས་པ་ཞི་༽ དེ་ནེས་བཅོན་ལཱན་དས་ཀྱིས་༽ 
་པའི་ཆོ་ག་ལ་སྦྱོར་བ་ཞི། རང་གི་སྣོན་ལམ་ཧི་གེད་དད་ ཞེས་པ་ལསྦྲས་པ་ས༽ འདིས་ནི་ལྷ་་ སྦྲབ་བའི་ཆོ་གྭ་ནས་རང་གི་མེས་བ་སགས་ཀྱི་ 


ས་བ་ལསེགས་པའོ༽ 


དའི་སྙན 


[08 སྲུདས་ཀྱིས་ སྦབ་པར་གྲསངས་སེ༽ དེ་ནས་དངོས་གཞི་ནི་༽ སངས་རྒྱས་དང་། ཞེས་པ་ལསགས་པ་སེ༽ འདེས་ན་བྱ་བའྱི་རུང་ཀྱི་ལཱའི་གནས་དང་མཆོང་པའི་ཡེ་བདྲ་བྱིནྱ་ཧིས་དྷ་རབ་ 
༢༨ ` ཞི་ཆོ་ག་དང་ཇེས་ས་མཐུན་པར་སངས་རྒྱས་དང་བརྡ་རུབ་སེམས་ པ་ ་ཐམས་ངད་ཀྱིབྲིན་བླནབས་ལསགས་པའི་སེབས་ཏིས་ སྨུབ་པུར་གྲསངས་སེ༽ རེས་ 
ཀྱི་རོ་ག་ནི། པེའི་འོག་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་༽ ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། ་གྩེན་ཆད་ཕན་ཡན་དང་བཅས་པ་ཞི། སྱབ་པའི་འིགད་ཀྱི་བུའམ། ཞེས་པ་ལགེགས་པའོ། 
དོ་ནས་འིགས་འཛིན་་ གབ་པ་ལ་ཕུག་མཚན་ཧྱི སྒབ་པཅི གལ་ཏའིག་ད་འཛིན་པར ཞེས་པ་ལསེགས་པ་ཕེ༽ དགིགས་པཞི་སངས་རྱས་དང་བདྲ་རབ་སེམས པ ་ཐམས་ཅད །༠༧ 
ལ་མདཱན་པ་དུད་དད་པ་ལེ་སགས་པས་དམིགས་པའི། རྫས་ཀི རར ཐབས་མཁག་པ་དང་། ཞེས་པ་ལསེགས་སེ༽ ཞསསྣ་རུས་སྭ་འབྲོ་བ་ནི་ཆོབཀྱི་དའི་དྲས་ས༽ ཐུན་མེད 
སྭ་སྤབ་པ་ནི་༽ ཐོགས་པ་མེདབ་དོན་ཡད་བརྡ་སབ་པའི་སྤིང་ངོ་ཞས་པ་ལསེགས་པ་སྣེ༽ བསད་ནམས་མི་ལྔན་པ་ནི་འབྱོར་པ་མེད་པའོ། ཐབས་དད་མི་ལྡན་པ་ཉི་ཆོ་ག་མ་ནོད་ 


བྲ 


|09|༄9༅ ༽ ་ 


༽ འཇིར་མེང་ཀད་ཆོག་བ་དད། མེད་དུ་མི་རུང་བའི་བསམ་པ་གཞིས་ལས། དད་པེ་ཉི་འབྱར་བ་དད། གཙང་སྦྲ་ལ་སེགས་པའོ། གཉིས་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་ལ 
ལོ £ ོྒེ རྭ སྦྲ་ལ་སོགས་པའོ\ གཞིས་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ 
ཨཿ ྤན་པ་བདྨ་ནབདུསེམས ཧཱེད་པ་སྣེ་༽ དེ་དག་མེདན་སྔུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མི་འབུང་བའོ། འོ་ན་བྱ་བའི་རྒྱད་འདིརུ་ཤིན་དྲ་གཙང་སྙར་དམིགས་དགོས་པ་མ་ཡིནམ་༽ ཞེན སྐྱནྨ་མེད་ཏེ་ 
རཾ ལུབ་བུ ་ཆ་ཐས་ཀྱངྱ་རྤུད་འདིར་དང་བའི་ ར་དང་། ཐབས་ཤེས་ཁུད་བརཉནྲ་གིས་ཟིན་ན་འདོད་པ་ཐམས་ཧདོ་སྤོད་པའྲི་རུད་ལ་འཇུག་པརྡ་བ་བཞི་ཐིར་རོ། པྲིས་སྣྲའི སྦྲབ་ཐབས་ནི་.† 
ས་ ཏིད ཨ་ལ " ཞེས་བ་ལསགས་ ༽ ད་གཙོདཞི་འཁན་དད་རིགརསསྣ་སུད་བ་གསུམ་བཀོད་པ་ ཤས་ཆེདའི་ཀང་ དྲི་དས་རིག་གྲསུམ་བཀོད་ཞེས་ དྷ ཉོག་བ་ཐམས 027 
༦ཧད་ནེ་བྱུ་ཆུདྱ་ི བ་ཐུན་མིད་བ ཐམས་ཅད་ད ཡིད་ལ་འདོད་བ་ཉྱི་རྐས་ ༢ ༢ ལས་པབ་འཛམ་བྱི་ཆོ་གཞི་༽ ག༽ཀཾ ་ྷཀ ཟླས་པ་་ 
གབས སྐྱེད་པའི་ཆོ་གཞི། བད་ཞིག་སདས་ཆས་དང་། ཞེས་བ་ལགགས་བའོ། དེ་ཞིད་དཔེས་ ཕྱུབ་པ་ནི་། དེ་ལ་འདི་ནི་དཔེས་ སྙན་་† ཞེས་ད་ལསྣམ་པའོ། ཏོག་བཞི 


[!9 རཱོ་ག་བཞནཉི་འཇམ་དབལ་ཕུ་བའི་ཧོག་པ་ལསགས་བའོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལྔའ་དང་པ་བཤད་པཞ། དེ་ནས་རིག་པ་མཆོག་གྱི་རལ་བ་ སུས་ལོས་རབ་འཇམ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི ་ 

. ཤཱཾད་ཡཱལ་མཆོག་གི་འིག་པའྱི་རུལ་པ་ཕན་ཡེནོ་དང་བཅས་པ་ནི།། ཡད་པོའི་ཚ་འཅོམ ལུན་འདས་ ཤེས་བལསེགས་པའོ་ དད ་ རྔོད་པ་ཉི་\ མྨཾསྭསཱ་ཆོགས་ 
པཿ ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། ཆོག་ལག་དྲ་བད་བ་ལ་སྒྲན་བཞི་། འདིན་དད་པ་དདྲ་ལན་པའི་ཞེས་པ་ལསག་པའོ་༽ དངོས་གཞི་ནི་། དྲས་བདྲ་གྲི་དེང་ནའི། གཅིས 
ཏཧཨཧཧ་ཨཱ འོ ཤེས་བ དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཀི་འཁེར་ལ་སར་དྲས་༽ ཞེས་པ་ནས། ཧཱག་འཆོལ་ནས་ལདས་ཏ་༽ ཞེས་པ་ལསོགས་པའ། ༠༧ 
གཉིས་དུ། ་ལྒུབ་བྲ་ནི་༽ འཁན་ལལསགས་པ། ཞེས་ད་ལསགས་པའོ། ཛུས་ཉི་ སྤུབ་བ་ི་ངྲི་སྐད་བསྙུན་པ་༽ ཞེས་པ་ལསུགསུ་པཞོ། ཐུན་མངས་གི་ སྦ་པའི་ཆོ་ག་ནི 


ཞིད་ཏིས་ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། རསྭ་ཐིས་འི་བྱསབ་ཐབས་ནི་ཨད་ན་རྲས་བྲིས་༽ ཞེས་པ་ལསགེས་པའོ། དྡོ་རྡའ་ཁེན་ལའི་རས་བྲིས་ཀི་ གབ་ཐབསཾ་ནི༽ དནས་ 


[|| ༄༅ \ 9 །གདྲ་ནཱབ་སེམས་དཔ་ རྡོ་རྡེའཁེར་ལེ༢ ་ ༽ དཀྱིལ་འཁེན་ཐམས་ཅད་དྲ་འགས་བརའྱགའ་། ཞེས་པ་ནིའེག་སཱགྲས་འཆད་གིས་ 

གྭ སྡགས ་འདི་དད་པས་ རྔོད་པྲ་རམ་ཧྱིས་དམ་ཆིག་གྲསམ་བཀོངལ་སདས་པྲ་བབ། འིེརྒུད་ བགིལ་འཁུར་ཞུས དྲདམགད དར་ཁྱའར། ཞེ ཞེས་པ་འོ། རྡོརེ་བད་ཆིའི་རས་བསཏི 

ཚེ རར ད་ནས་རྡོ་རེ་བདང་ཅི་༽ སས ི།་ རྡོ་རེགསི་ རྐས དས་བ སུ ¦; ་ དེ་ནས་བུདྲ་རྭབསེམས པའྱ་རུལ་པ༽ ཞིས་པལསྟ ༡23 
༥༤ མི་སྤྱི ྡཾ་་་ བྲིས་ཀྱི་ སླབ་པ་ནི' དྲ ་ དད ་ ་ བི $ ་ རཆ 
ག་པ་ལསས་བའོ། རྣམསཉི་ི སྒབ་ཐབས་ལྭ་འུནཤོད་གི་ཆོ་གནི། གཏུམ་པ་བླསུད་བ་ ས་པ་ལསགས་པའོ། སྦམ་འྭགརན་ཏོག་པ་སྔ་མ་གཞིས་ཁི་ཆོག་ཡདཆག 
འདི་ལ་ཇི་འིགས་པར་སྙན་བའོ་། ` ཀྲ རཾ ཞེས་པ་ལསྣས་པའོ། ལས་རབ་འཇམ་གྱི་ཆོ་ག་ཞི༽ རིའམ་པུགཞེས་པ་ལསགས་པའོ། 


|¡2 དེ་རྨམས་ཞུན་མེད་བཞི་རས་དྲེས་ སཱན་པ་ནི་ དེ་ནས་པའྱི་དུན་མེད་གི་རས་བིས་ཞེས་བ་ལསགས་པའོ། ི་ུ་ཁ་ུ་བའི་ལགི་ེབས་གིསྭགུ་མདོས་དང་། ཕུག་མཆན་ངང་འཁོར 


མད་དུང་ལསེགས་བ་རང་གྱི་མས་པ་དད་སླུར་བའོ། ཟིག་པའི་མཆོག་གྱི་ཉལ་པ་ སཱས་བའ། ལས་རབ་འཛམ་བྱི་ལའུགཞིས་བའི་ བཤད་པའོ དེ་ནས་ནམ་མཁའི་ལུཿཧ་ 
ག་ པཱ་བཤད་བ་ལ། པེའི་འིག་པ་ཕན་ཡིན་དད་བཅས་བ་ནི། དེ་ནས་གསང་བཞི་བདག་པ། ཞེས་པ་ལསགས་བའོ། དེའི་ད་སྙེན་པ་ལ་སྔེན་བ་ཞི དེ་ནས་ད་ནི 


ག་པའཛིན་པ། ཞེས་བ་ལསགས་པའོ། དངོས་གཞི་ནི༽ དེ་ཆས་སདསྤ་ཆས་དང་། ཞེས་བ་ལསེགས་བའོ། རྗེས་སྤོ་སེན་ཚད་ནི་དནས་སྨོན་ལོམ་བཏབ་ནས་༽ ཞེས་པ་ལ་སེགས ༠༧༩ 
ཞོ་ ལྦབ་པ་ལ་ཕག་མཆོན་ ཐྲ དེནས་ཟས་པ་ཞ་ལྭ། ཞེས་པ་ལས་གས་པའོ། ཐབས་དད་ནི་ལན་དྲས་ ་སྦྲབ་པན་ རྩིསླ་འབབ་རཱའི་འཐམ། ཞེས་བ་ལ་ 
གོས་པའ།ི ནུས་བ་མེད་པ་ནི་རེས་་བིས་ སྨྲབ་བསྔ་རུས་པ་མེང་བ་ས༽ སདཞིད་བེན་བད་གནས་པའི་ནུས་བ་མེད་ན་ འད་འཛི་ སྣ་ནམ་པར་པདས་པའྲི་རྣས་པ་ཡད་མེད་པའི་ཐིརརོ། 


[ཤ ༠༠ \ ° ༈ རྔས་ སྦྲབ་པནི། འབྱམ ཟླས་པ་བུས་ནས༽ ཞེས་བ་ལསགས་པའྲོ། ཅུན་མེདགི སྦྲབ་པ་ཞི༽ དབེན་ཞིད། ཞེས་པ་ལགསུགས་བ་སེ། ཇི་ལྟར 

^༩ མེཾས་པ་ནི༽ ` སྩབས་འབྲེ་སམས་ སྤྱེད་བྲས་ནས་ལཱ་ལ་དམྲིགས་ཏ སྤྲིབ་པ་སྤད་བ་དད་། ཨན་ཏན་ཐབ་པའི་མས་པ་ཅམ་བསནས སྣེམ ཟླས་བེད་པའོ། དས་དྲིས་ཀྱི་ སྒབ་ཐབསནི་ 

„༩ ཡང་ན་རས་དྲིས།  ཞེས་པ་ལགགས་པའོ། ༨ ་་ི་་་ག་དབ་བའོ། དྲནསནགཔའི་ཐལ་པོ་ཁ་འཛམ་འམ་པན་པེ་བལ་སས་དུད་བྲ་རག་པཞི 

. ཆོག་ནི། དྲེ་ནས་ཡད་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཞེས་པ་ལསེགས་བའོ། རྩུ་མེ་བྲའའི་རིག་པ་ཞུན་མེད་མ་ཡིན་པའི་འསྭ་བིས་ཀྱི་ནོ་ག་ད་བཅས་བ་ནི༽ ༥ ༦ 
ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། རིག་བའྱྲི་ཆུལ་དརབ་འདམ་འིམ་པར་ཐྲུ་བ་ཡི་པའི་བཤད་པའོ། དྲ་ནས་གྲྭག་ཏོནརབ་འཇམ་ལ། གྲཙག་ཏོ་བོཀ་འིག་པ་ནི། ད་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ 
འབན་བའི་ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། དྲ་རམས་དུན་མང་བའི་སྤེན་བའི། ལསགས་པའོ། རས་པིས་ཀིཿ སྦྲབ་ཐབས་ནི། འདིའི་༣ས་བིས་ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། ག་ག་ཏོན་རབ་འཇམ་ 
ཆོག་ང༣། དེནསླ་བན་མེད་བ། ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའོ། ལྡུབ་པ་ཤི།དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེར།ས་པའི་དློད་པེ། ཞེས་༢།ལ་སོགས་པའོ། ལས་ལ་སྩན་བ་ཤི། བདོའ་མང ཞེས་པ་ཚ་ ། བཱུ ུ 


. 114 རིམ་བར་བ་ལྟ་བའི་བཤང་པའོ། སྲིགཚུག་དབ་འཇམ་ལ་ཡྩི་གཡུགསཞའི་སུགས་ཉི། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིདབུའི་གྲུག་ནས་ཞེས་བ་ལསེགས་པའོ ) འདྲི་ནམས་གྲངག་ཏོན་རིགས་སེ། 
དའི་རཾས་པྲིས་3ེཿ ་ ༽ ཙྭཾ་གྲ་ཚུག་འཛི་ཐམསྣུ་ནི། ཞེས་པ་ལསེགས་པའོ། སི་གྱཙ་ག་རབ་འཇམ་འིམ་བརྡ་ལེ་བྲ་དུག་པའོ། གཟི་རིད་འབ་འཇམ་ལ་ཕགསནི། དྲ་ནས་དའི་ཆོ། 
- ཞེས་པལསེགས་པའོ། དེའི སྭབ་པ་ཟི། དནི་བསྐམ་གྲིས་མི་ཁུབ་པའི། ཞེས་པ་ལགགས་པའོ། བཟི་ ཇིདྱ་བ་འདམ་འིམ་པན་པྲ་བ་བྲ་དྲུན་བའྲོ། ཀུན་ནས་རབ་འབུམ་ལ་ 
གསནི། དེ་ནས་བྱ་རབ་སྨེ་བས པ་ ༽ ཞེས་གསེ། ངེའི་ སླབ་པ་ནསགས་ཏྱི་སཱོད་པ།  ལ་ ཤུན་དུ་རབ་འཛམ་གྱིའིམ་བར་ཐཱིབ་བྱཧད་པའོ། དེ་ནས་གསུད ༠༧༩ 
བའི་དམ་ཆིག་གྲསམ བཀོདྲའིྱའིལ་འབརྲ་གི་ཆོ་ག་ལ་པྦ་བནྲི། དེ་ནས་ལག་ནདོ་ཇོས་ཞེས་པ་ལསེདས་པའོ༽ དངོས་གཞི་ལ་དྲའིལ་འཁ་བི་ཞིད་མཆོད་པ་བཤམ་པ་ནི། ཆོས་བཅོ 
ལཱ༽ ཞེས་པ་ལསེགས་པའོ། སྦྲབ་ཅིད་མཆོད་པ་དབུལ་བཉི། འདིའ་གསུངས་པས་ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། འཛཇྲགརང་དབད་ སྨན་བ་ནི༽ ད་ཆས་ཕྭཱ་མ་ཡེན་ང་སེམས་ སྙེད་བས 


|| །༄༅༽ ཤ ། ཤེག་པ་ལསགོས་པའོ། དམཆག་གུཞབཏི། × ཞེས་བ་ལསགས་པའོ། ཙ་བའི་སྔགས་དད་ཕུག་ཆ་སེགས་ སྨབ་པ་ནི། སདས 
@ཾ རྒྱུས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ། ཞེས་པ་ལསགས་ དགག་ སྲུབ སཱབ་བྱཿ སུན་བནི། ཐམས་ཅད་གཉིས་བ་འདི་དག་ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། དེའི་ སྤུབ་ཐབས 
ཧིང སན་པ་ཉི། ནས་འདི་ལྭ༢། + རས་པྲིས་ཀྱི་ ཅི འདི་དག་གྲི་འན་མེང་གི་རས་བྲིས་ ཞེས་བ་ལ་སགས་པའོ་། དམྲ་ཆིགྲསམ་བཀོད 
གྲག་རཱའི་རྒྱལ་མེ་བཙུའི་སྣགས་ སྦྲབ་པཞི) ' དམ་ཆི ཁ་གྲས ཞེས་བ་ལུསགས་པའོ། དདོས་གྲུ བྱལ རྟག་པ་འིམ་པན་བཱེ་བ་བྱརད་པའའ། དུས་གྲསམ་མཞྲས་བ་ཤིད་ཀིའི་ག ༠2༩ 
བ་སིད་པ་དང་བཅས་པཞི། ནམསི་སྣ ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། དེའི་ སྦྲབ་པ་སྱི སུན་པའི། ` དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྙིད་བཞིས་བ་ལསགས་པའོ། རས་བྲིས་ཀིཿ 
དྲན་ཨན་དང་བཅས་བཞི། དེ་ནས་འདིར་རས་བྲིས་༽ ཞེས་བ་ལགགས་བ་སེ། བ་ར གཞང རྣདཱ་ཁཾདོ། ནམ་མཁའི་ད ག་གི་རིག་པ་ཉི། དེ་ཞསྱ་བདྲ་རུལ་སེམས་དཔའ 
སྱག་ཆུའི་སྒྲ་ཞབས་ལཿ 3 པཿ 'ཝབས་ནི། དྲུའེ་མོད་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཐེས་པ་ལ་སེགས་པའོ། མཆོག་གི་སྒུར་ཐག་ནེ་གད་གི་ཚེ་མཆོག་སྦྲབ་ཕ་ ཞེས་ལ་ཡ་བོགས་པའོ། 


{|6 ནམ་མཁའི༽ ཞེས་བ་ལསེགས་བའོ། ཀུན་དུ་བཟད་བས་རིག་བ་རསྲ་བིས་དད་བཅས་དའི་ སྦབ་པ་ཉི། འཕགས་པ་ཀུན་དུབཟད་པས་ཀང༽ ཞེས་བ་ལསེགས་པའོ། ཐཾ་གོས་ཆེན་པ་ལ་སེགན 
བ་ཉར་དྲགའི་འིག་པནི། འཛཕགས་དྲ་བླ་གོས་ཆེན་བས༽ ཞེས་ད་ལསགས་པའོ། དྲེ་རེམས་ཐུན་མེད་བཞི་ གབ་པ་རས་བས་དད་བཅས་བཞི། ཉོག་པ་འདི་ཐམས་ཅ་བཞིནཞེས་པ་ལསགས་ 
པ་ལོ ཧཱུད་བ་རབ་འཇམ་རི་པར་ཕེ་བ་དྲག་པའོ། གཏུམ་པ་རབ་འབྱེད་ལསགས་པ་ཕོན་བའི་གིང་པི༽ ས་འདི་གཏུམ་ ཞེས་པ་ལཱསགས་བའོ། དྭ་རྣམས་ཐུན་མད་བའི་ 
སྦཔ་པ་ཉི། སཱནྣ་ལམ་དྲི་མེད' ཞེས་པ་ལསེགས་པའོ། ཁྲོས་པ་མཆོག་ལསགས་པ་པ འབིའ་རཅའེད་་ དེ་ནས་གསད་བའི་དྲཀིལ་འཁེན་འདེར། ཞེས་བ་ལསོགས་བགོ། ༠༧ 
མི་གྲེ་ཡེ་དཱ་ལསཾགས་པའི་བཀའ་གཞན་བཅུའི་སུགས་ནི། དེ་ནས་དཀིལ་འཁེའ་བཀའ་ཞནཞེས་པ་ལསེགས་པའོ། རྡོ་རྗེ་ཡན་ལག་མ་ལསགས་པའི་བཀའ་ཉན་མ་དྲབའི་སགས་ནི་ ན་མ་ས་མརཱ་ 

. བཛྲ་རཾ་ཨ་ཏི༽ ཞེས་བ་ལསགས་པའོ། མི་གཡཾ་ བ་མིག་གཅིག་པའི་བཀའ་གཞན་གྱི་སག་ནི། ན་མཿ ་ཨ་ཙལ་ཀྭ་༩། ཞེས་བ་ལསགས་བཞ། ཞགོ་མའི་ཆང་བུ་ སེར་བའྲི་རུལ་ནི། ་ 


༄༅༅ \ ༠ ། ཤཱམཱ་ཏཊ་ཨམཾ་ཐཱ ཤེ་ས་པ་ལསགས་པའོ། དྷརམསྭ་ལ་དུན་མང་བའི་ སྦྲབ་པ་ེ། དེ་ནས་པེཤལ་དང་། ཞེས་པ་ལགེགས་པའོ་ ༽ ཤཱམེད་བཞི་རས་བིས་ 
ཀྱི་ སྦུབ་ཐ་བུ་སིཿ ྱིསཡུསང་ག། ཞེས་བ་ལསགས་པའོ། ལཱས་ལ་སྦྱར་བཞེ་ ཟུ་བལལ་ ཞེས་དཱ་ལཱཧྩོས་པའོ། ་ རྩེལ 
ཤཱ རཆ ་ མ་པན་ ་ད་ལའིག་པ་ཐམསཏད་ཀྱི་དི་ ད་བ སྦྲབ་པཞེ། དཞགད་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་གགས་དའོ། ཞམ་མཁའི་ སྨནགྱ གྱིའིག་པ་ནི། དྲེ་ནེསེ་བཅོ གགད་ཡིས 
ཤ བའོ། པོ སི་་ལ་ལ་ ་ད་ལ་པྩེའ་་ནི་ ་ སེ་བ་ལསགས་དའོ། དདེག་དཞྲི་ནི་ དེནས་ད་བཞྲིན་གཤྩེས་བཟམས་ཅདྲ་འི ཞེས་བལསགས་བའོ། རེས་སོད་སགོས ༠༠༩ 
བའྲི་ཚུལ་ལ་ ས་པ་ལགེགས་དའོ། ་ ཁུད་པར་ སྦུབ་པ་བ་བ་ལྭ་ཕྲག་འཚན་ སྦྲབ་པ་ནི། བཞན་དགགིས་ཀྱད་ ཞེས་ད་ལསགས་པའོ། ,རྔས་ རའ ་བཞིན 
^ ཞེས་བ་ལ་སཾགས་དའོ། ཐུན་མང་གི སྦྲབ་པ་ཞི ཤྩསམེད་གཞིད་སུས་ཞས། ཞེས་པ་ལསེགས་པའོ། དག་པིསའི་ སྦྲབ་ཐབས་ཉི དེ་ནས་ཟས་པཱིས་ ཞེས་སེགས 


|[8]དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་རྗེས་གྲ་དྲན་བའི་སྔགས་ ཡུབ་བ་ཞི། འཕགག་བ་ཀུན་དུ་བཟད་བས་ཞེས་བ་ལགགས་པའོ། རགྲ་ཤིས་ཀྱི་ སྦྲབ་ཐབསཉི་བཅོམ་ལནའདསི་གཡས་སྲ། ཞེས་པ་ 
ལསགས་བའོ། འཇམ་དབལ་དང་ སྤན་རྭས་གཟོགེས་ཀྱི་སྔ་གས་འག་བྲིས་ཀྱི་ ་སྦྲབ་པ་དང་བཅས་པ་ཅེ། ༤ `" ༦ འའ འཕགས་པ་ཕྟན་རས་གཟིགས་དབང 
པུག་གིས་ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། དྡོརཁེན་པའི་སགས་སྤག་བྲ་ཤི། འབགས་པ་རྡོར་འཛྲིནྲ་གིས་ཞེས་པ་ལསགས་པའོ། རིག་པ་འཛྲིན་པའི་ཐུན་མད་གི་ སྨྲབ་པ་ནོཿ འིག་པ་འདེན་པའི 
འོཨ་པར་པཱ་བ་འདེ་ནི་ ཞེས་་ལ་སགས་པའོ། རིག་པ་འཛིན་པེའི་འིམ་པར་ཕ་བ་བྱ་གཅིག་པའོ། ད་ནས་འིམ་ཕྲེ་ཐམས་པད་ཀྱི་ཐུན་མད་གི་ཆོག་ལ་ ཐྲན་མིདོ་གྱི་སབ་པ་ཉི་ དྲེ་ནས ༠ 
མ་པརྱ་ ་བ་ཐམསཧུད་ཀྱི་ཐུན་མེང་གི་ཞེས་པ་ལསགས་པའོ་ཀ ཐུན་མདོག་ ཧེན་པའི་ཆོག་ལ་སྦྲན་བཞི དེ་ནས་ ལྷབ་པ པ་ནེམས་ཀྱི་ཇུན་མེད་གི་ཞེས་པ་ལས་གས་བའོ། དངོས་གཞིནི་ 
དྭག་གི་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཧཱབཾས་དད། ཞེས་བ་ལསགས་པའོ། རྡེས་ལྣོང་སེགས་ཞི། ངེ་ནྭ་རོགས་བམ་ཁགས་ལ ཞེས་བ་ལསགས་བེའ། དེ་ནས སྣབ་པ་ལ་ཐབས་དང ་ 


[[༡]༄༠ ། 2 །༈། ལྷན་དའི་བླགབ་བཤི༽ དེ་ནས་ཐགག་དད་ལཱན་དའི་ཆོག་ཡད་ཞེས་པྲ་ལསགས་དའོ། ཐདས་དད་མི་ལྡན་པའི་ སྦྲབ་བཞི། ཐདས་དད་མི་ ཞ་དའི 

༈ ཞི་ཞེས་བ་ལསགས་དའོ། ནྲ འིཀགས་ཉྱི་རོ་གའརིམ་པྲོབེ་གནབ་མ་ཡིན་པའོ། (བའི ཟབ་བ ནབདོས་པ་ 

ཧཾ ལྷ་ཞེས་པ་ལ་སཾགས་དའོ། སྤྲིན་བྲསེག་སྣ་ཚོགས་ཀིས་ལས་ སྦབ་པནི། ཐབས་ཉིཿཱན་མདས་བའི་སྤིན་བྲསག། ཞེས་བ་ལགགས་བཞོ། ལས་པན་ཆུགས་ དཔ་ཉི་འབབུན་པ་ 
གེགས་ལ་ཐལ་བ་ལགགས་པས་པྲིས་པས། ཤེས་ད་ལསགས་པའི། ཕཔར་པའི་ལས་སྣ་ཆོགས་ སཱབ་པ་ཞི། གས་ལས་བས་པའི་ཕཱནྲ་བཞེས་པ་འསེགས་བའི། དྭག་པའི་ 027 
ར་ལ ་པནི། དེལ་འདིར་ཐགས་པ་མེདྡ་ཞེས་པ་ལསགས་བའོ། དུག་པའི་ལས་འི་བང་དོ་ཤི། མད་ཧི་བགླ་བགསྲ་ཤིས་ཞེས་ལ་ལསགས་པའོ། སཱགག་ཀྱིཿཞཱན་མེང་ 
་སྤབ་པནི༽ དམོཾ་རིག་གསུམ་བཀོད་པའི ཞེས་པ་ལ་གབགས་པའོ། དེ་ཛེ་ལགགྲ་ལུའི་སགས་རས་བྲིས་དང་འཅས་བའི་ སྕེབ་པ་ནི། འཕགས་པ་རྡོ་རྗལུགས་ལུས། ཞེས་པ་ལས 


[20 པའོ ས་གཡབ་གགས་དེག་འཛིན་དག་གི་སྣགས་ནི་ ན་མ་པཱཱཾ་ ཞེས་པ་འགགས་བའོ་། ཐུན་མད་གི་ སྦྲབ་པ་ལ་ཆོ་གའི་ཉིདས་ཉི་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སྣུནཞེས་པ་ལགགོས་པའོ་ ཱུ 


དམ་ཆིག་དྲསད་བའི་རོ་གཞི། འདེ་ལ་ནསྲ་ཟིས་མེདྱ་ཀད་དད་ ཤེས་པ་ལསགས་པའོ། ཆོགའི་སྦྲབ་པ་བྱབ་ནི་ ཆོ་འདིཞེདཡ་ 
ཞེས་བ་ལགགས་པའོ། བརྱདཀྱི་དོན་ སྣུབ་བསུན་པ་འསྲང་བའྲི་རུལ་དང་ཅས་པ་ཞི། དྭ་ལྷུའ་ལཱགསྲའི་པཱོད་པ ཟྦ་ ཞེས་བ་ལ་གསེགས་སེ། དམ་ཚིག 


གསཱམ་ཉི་ ལྷ་དང་  ཕཱགས་དང་ ལུགྱ་རཾ༔ ༢ གགདང་ ཐགབ་ཀྱི་ངམ་ཆིག་སངས་རས་རྣམསྤ་ཅིས་མདའ་བར་བཀའ་བའོ། 
ཟཐུན་མང་གི་ཆོགའིམ་པར་ཕྲ་བ་བྲར་གཉིས་པའི་བཤད་བའོ། །དེརམསིརྣ་ི། རྒྱ་ཆེར་ ཤྤྲབ་ཛབས་དད་ 


ཌཱ། ༠༠ ° ༽ དཀྱིལ་འཁརྦ་ཧྲི་ཆོ་ག་དད་། ་ ཆོ་ག་དང] རར 1 ་ འདིར སྲུས 
ཛོ བས་དོན་གི་འགྲེལ་ སད ་ བྲར་པྲ་རོགས་ ` ཛོ 


= 


027 


{122 


027 


༨༠༠ པ། །བཅོན། ྡན་འདུས་ འདས་དམ་ོག །གསུམ་བ 


སམས 


དྭ 


[24 


༄། །དནི་བཅོམ་ལྔནའདས་དམ་ཆིགགསྤུ་བཀོད་ཀྱི་རྒུང་ཀྱི་མནངག་བ་ཤང་པར་བྱ་སྟེ 


པྲ སྲག ཀྲ 
མནངགཏུབ་ཤང་ཟིན་པས་ངའིམནངག་ལ་ཆེའའདེར་ཡུང་སྱར་ངོའ། །ཁྱཾརབརྩར་མན་ངག་ནི། རའལྷ་ལ།ཁམྱ། མ་འམ་ང་ 
དངྱ་བུངཆུབསེམས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ལུག་བརང་མིགས་ཤིང་ ཟླས་པས། 


དཱ་གཉེ རཞིང་མངོན་པརའདོད་པས་རིག་སགས་འབྱུམ་ ཟླས་ 


བརྩ་བའོ། །དེནས་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་དེད། 


ུ་བསི་འུཛ རཿ རི ར་ས 
དང། གཟུངས་ལསདས་པ་འམ། ཐཙིརྐམི་ཝོག་པའསལ་བཞུག་པའི་བརདུའཐོབ་པའའྱབར་གོ 


སེམས་ཅན་ཡངས་ས ་སྲང་བདང་ལྔནཔའིསེམས་ྱིས། 


རིར ༣ངུག་ནི་བབ་སྤྱིའ 
གས་པའགནསསསང་། 


ནདཀགིགཨ0གཞགོ 7! 


།བུད་ཆུབ་སེམོས་པའི་ཝེག་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལ་མཁས 
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དཱ ཅ སས ¬ .༨༩ ཊྲ ས་དར ཿཐ བབ དཱ 
[25] །པ་དགིས་ ཟླས་བའིི་ཆོག་ཡིནནྲོ། །དལ་ཏེརིག་པ་འཇིན་པྲརྱ་གུརཅིགཅེས་ཡིད་ལ་བེད་ལ། ཟླསབ་འབྱུལ་ཡངས་སུ་རོགས་བརྩབས་ནས། བློ ་ལའམསུམ་བྱ་ 
རཾ ར་འབུའཞིའི་ཉིན་མཚོན་ལ་བསླརོམ་ཏེ། ཅིའཐོར་པའི་མཆོད་པྱ་བསནས། འབར་བའི མཆོད་རྙེན་ནམ། ` ལྡུགསསྐུ་འམ། དམ་པའི 


 ཆེསཀྱི་ཀླིགས་བམ་བཞག་ལ། _ རིག་ལྔགས་འཆང་རང་༡ིད་ཀུ་ཤའི་ཁྲེས་པ་འམ། ཀུ་ཤཆལ་དུ་བཀྲམ་པ་འམ། ་ལོ་མའི་སྙནལ་ཉེ་བརའདུག་ཧེ། སངས་རྒྱམ་དངྱ་བྱར་ཆུབ་སེམས 
བྲུ མཅནལ་མཆོག་གད དའདོད་བས། བདས་མ་དབྱངཆས་མས་ བ ཟམསཅྱ་འགྲ། མ་དག དམིགས་པ་དང ཟསངས་གསྱ་ིའཞནཔ་མའབ་ལ་བདསལ། ཇེ་ ༩ 


སཱིདདུ་འབརབརྣམ་གུར་བདེ་སིདདུ་ ཟླས་པ་བྱམནས། འབའབའོའྱགརཞིདཆེན་བརའྱགརཏི། རིག་པ་འཇྲིནྲ་མས་ཅདའདུས་ཤདེདེངག་གིས་དངང་ སྦུར་བར་འྱགུར་རོ། །བཱངྨ་ནཱབ་སེམས་ 
གག ངྫྫིྫྔྣངནཆྣཆྣཆྣནཆན༽ན་༽་ 


[2 ཏེ དྲག །ཟབས་མཁས་བཉིདྱ་ཅིསདདཔའི་ཡནཏནྡཝལ་ལོས་སྦང་ཁང། གཟི་ ིདསཚངས་བ་ེདཔ་ཉདདུཐནརོ། །འཁརལོའོརིམ་པ་ཇི་ལབ་ 
བཞིནད། པཾ ངྱིག་པ་དྙཝརངདཁ་ཙིཾ་གངདི་ཁུག་དདན་བ་རཿལུགས་ྱལ་ཡང་ ་ །ཐངས་མཁས་པ་དང་ལྔནཞིང་ཧེམ་ 
ཅ སེས སུདའེ ལུས་དངཧོག་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པས། ལྷུགས་དང་གསེར་དདེ་དངུལ་དངེ་ལྕགས་གསུམ་དང་། བཙན་ དང་ དངྲ་བན་ཤིདདཔྱ་ལྱབས་པ་འམ། ཏམ་ལའི་ 
ལོའ ཞིདསྦརས་པ་ལ་མརྦས་པའིཆགས་གཅིགཔདབེན་པར འདུགས འབུམ་་ཟཱས་བས སྲབསན།_ གོངམ་བཞིན་རིག་པ་འ། འཇིནཔརའགྱར་རོ། །།ལུང་རོས་སྦམ་ལིག་བྱུ་མི་ག་བ 
བླགའམ་གི་བང་ལསགས་བལ་མའིབརརམ་ „ གསྱ་འི་བར་རམ་ལུགས་ཀྱི་ཁསྱཾརདུ་འཇུག་ལ་ སྦུབཔརིབྱཿའམ། གོས་སུམ་རྩལམཚནནམ། ནོཿུ་ལམ་མུ་ཏིག་གྲི་ཝངང་ལསདསཔ་བྱཿ ནྣ 
སམ་པད་མའམ་ ཨུདཔ་ལ་ལསགས་པ་མེ་ཏེགགི་ཁདཔར་མ། སྐརགས་སེམ་ལྷུད་བཟེདདམེ་ཆོས་ཐོས་སམ། འཁར་སིལ་ལགགས་བའི་ཡྱ་པད་ལག་བརྨརུདབའམ། ལེ་མ་འམ་གས་ལ་ 
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[27 །བཞུག་པ་ལ་སྦྲབས་ནའབརབརའབྱུམཞིང་། རིག་པ་འཇྲིན་པརའྱགརརོ། །ཇི་སྙེད་ཀྱི་ཟློགས་འདོད་པ་དེ་ 35 (ངུག དུ་ས་ཆུང་ ཆད ཐེ 


ཡཱ བཅད་བ འེིངཔའང་ བསདནམས་ངང་ལན་བ་འམ་། བསོད་ནམས་དངམྲི་ལནབ་ཡང་རུད་། འགྲུབ་བརབྱརངོ། །་ས་ག་འབུ་ཡུང་ཆུང་ རུལ་ཞྲིམ ༥ 
ཙཾ ངང་མི་ལྡན་པ་ཡང་འྱུབ་བརྡའགྱུར་རོ། །ཐབས་དང་ལྡནཔ་འམ། སས མཁས་ཏྱངརུང། མི ་མཁས་རྱང་ནུང་ངེས་པརདོན་ཡོད་པར་འྱབརརོ། 
གཞན་དུདདཔ དྲག་མེད་ཀིད། སསག ཡིནནོ། དུང མཆོ་དཞུང། དུ། མཆོད་བ་མེདྱ་ཀདནུང། ཞྲས་ལསགས་པ་མེདྱ་ཀདཱ་ 
ངུ གྱིའི་གཙང་སྒྲ སྤུའི་སྣད་པ་ལསཿ གས་པ་མེད་ཀུང་དཱ། ]ཉ་དད་ཤདད་གསྲུམ་དགལ་བཞིས་བས་ཡའསེ་ས་འབུའལབ་། ` རརྣམས་ཀྱོང་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་བྱ་བའི་ 
ཀརྣ ི་ོ །ཞེས་གསུངས། །དེ་ལ་ཡང་བསད་ནམས་དང་མི་འུསགས་པ་ཐམསཅདྱ་ཅིས་འགུབ་བཅོམ་ཡིན་ཏེ། དདཔ་མེད་པ་ངང། ཡོ 
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{28 །ུབ་རུ་སེམས་མ་ སྦྲེདབ་ངང་། སངས་རྒྱས་དང་བུང་ཆུབ་སེམས་བ་ཐམསཅདལདྨརིགས་པའི་སྒམས་ཟུས་ལ། བཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ ར་འ རྨ བ་བ 
འདོད་བས། དམ་ ི ་ དོན་རྟོགས་ངང་འཐུན་པར་བྲིས་ཏེ། རབ་ཏུགནས་བྱ་བས་ནས། ཡད་ལཉི་འདོད་པའི་ཆོག་ ་ 
ག་བཞིན་སྔགས་ཏེ་འབུམ་ཕག་གཅིག་ ིའ རྡོརོའངེས་ནས་ལག་བ་ནས་བཟུད་སྟེ། ལྕང་ལཅནདཱ་འདྲེན་བརྩའགོ། དས་རྡོརརགསམགྙན་ ` ་ 

འཇིནཔྲ་ཐིའེ་བརའདོང་པས་ཆོག་བཞིནརལ་བིལ་ གས་པ་ལ་ ་ ཧན་བྱས་བདད་ི་ པ་འཛིན་བརའབུརརོ། „ །རྱམཆོར་ཞུགསནས་སྦགས་དེ་ཉིདཀླུ་མདེ་མཐོད་བརམཿ  ་ ཉན 027 
འབུམ་ ཌུཾསྐན་ཀའྱི་རཱ་མཚོཐོད་བདའཆུརའོ། ༡ཧྱིརམ་ལྡ ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབསེ་མས་པའི་ལུས་ཐོབ་པར་འགར་རོ། །ཡིད་བཞིན་གྱི ཐྱི་ནོར་བུ་འམ་རྲོ། འྱམ་རལ་བ། མའའ་འོནམནཔ་ 
རྣམས་ཀྱིས་རིག་པ་ འཇིན་བར་འབྱར་ཞིད། སངས་རྱས་ཀི་ཞིང་མང་པོན་འགྲོབརང་འོདབ་ནུས་བརའྱོརར་དོ། ]ཀླུའི་རིགས་ཐམས་ཅད་བློ་འཐུན་པར་འགྱར་པོ། ་ 


[29༦] །ཆོགས་པ་མངོན་པརའབབ་བརའྱབ མོ ། ིམཆེའུགངད་སུགས་ངེ་ཉིད་ ཆེགེ་ང་བངང་མཛོངའི །ཞེས་བའིསྐལཆེགཿ །འབུམ་ ་ཟསྐན་ཀུའི་གནས་དརབཏུ་འཇུག་པརའྱཐུར་ཞིང་ 

༢ རྲའངའདོདཔདེ་རེད་བརའྱབུརརོ། གྲིེིྲཾིྗྗིཾིཾ སསལ འཐུམ་ཕངས་སྲུ་རོགས་ནས་དཉདེདུམཆོད་ཏུན་ 

ཧཿ གཅིགས་ལ།་ སཱང་ཅི་དངའོམ་དངྲ་ཕུངས་དཀརདང་བཅས་པ་ལ་དབང་གི་སྩིན་བསཀྱ་བསྡནྲ་ཀུ་ཟམས་ཅང་སག་པས་ལྷགས་པརའྱཐུརཞིད། དངྱ་སཱས་བ་དྱེ་བེདབརའྱབུརཧོ། །ད་འོདདྲ་སོང་ནས་ 
སྲུབ ཀརལ་མྔགསད་ཏ་ གནོད་སྦིནཆེགེ་དབངདྲ་མཛོད་ཅིག་ཞེས་བའི་སཱུལ་ཆིགཅན་གྱི་སྨིནབསྲེག་བྱསན་གནོད་སྐྱིན་རྣམས་ངངངདུ་འབྱུར་རོ། ༢༨ (མངནས་འདདཔའྷལ་ལམེརཱའྭ་དང་བཅན་ 027 
ཐབླིག་ས་ལས་དབ། ཧིན་བ་གཟུབ་འམུ། པི་ཕི་ལངཇིབའི་ཡན་བསག་ཟུནདབང་དུླམསྱཅད་འདིས་བླདུར་འི་འུང སྒྲུབ་བརྩ་འེདདེ། ། དུས་ཐམས་ཅདད་ཞང་གིངལི་བ་ 
༣ །ཤིད་གཅིགགི་དུང་དྲ་རེས་སུརནབས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་མཆོད་རེནབས་ཤིང། རིག་སྔགས་ བུམ་ ཟླས་ལམདཱདདུ་མ་ཤ་ཐལ་བྱས་པའི་རཱེ་གསུམ་ 


|30: ༥ཉིན་མཚན་ཧྱུན་དུའདུག་སེ། བ་ལངས ས་ཤིངཿི་འྱོན་པས་མཆོད་པྭ་བསནས། 


ཇྲིསིདའབརབརྭསརྩ་ཅི་པརདྷུམཚོན་ངས་བ་ སྦུབ་བ་བྱསནའདུལ་དཀའའདུལ་བཿབྱེད་བ། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་པའི་སྤྡོཔཿ དདེ། གིང ཞི་བའེ་ཐུན་སུམཿ ས་བའེའདག་བརའྱའྭ་ག །སྐུ་གདུངདང་བཅས་པའི་མཚོདྷ་ཏེནལ་༤ ཟཱས་པ་འབུམ་བྱས་ལ། *་ལ་འཁོར་ལའི་ཕྱག་འཚནནམ། གྱལ 
དགིན སིདའུབུབའེ་སིད ཟཱསན། རས་ཀླུནདུའའི་བའ་རག་པ་འཛན་པརའབྱ་རང་ །རུ་བོར་ཞུགས་ཏ སུ་པ་འབུམ་ཐུསནས་ས་ལུས་བྱས་པ། པའི་མཆོད་ཏནི་དུང་དུ་ཊལསེགས་ 
པའི་ཉིན་ཞག་ལ། ཇི་སྐྲད་བ་ཤད་པ (གནས་སྐུ་ཆྭོག་སྔ་མ་བཞིན་ཁག་བས་ནོར་བུ་ [བླངས་ཏེ ཉཱ ཇིད འར་འབབནཔཏསད་ ཤཱསན་ཡོད་བཞི་ནཉྱེ་ནེརབུ་འཆད་བའེརིག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡང 
དཉིདལགཔསྡ་དསས་ཡང་བཞིྱི ཀིནོར་དུརའཕྱར་པོ། །ཟས་མའྱརུམ་པལགསྣར་བལ་གར་པ་རོགཔཞིཿ་ 'སྤབ་པ་བྱཨན། བུམ་ཕ་གང་བརའ འགྱར་པ །སྤོངས་མོསམཚོ་ 
ཞིང་ལྕགས་ཀྱི་རྡོརྣལགས་བླངས་ཏེ། ཇི་སིད་འདས་བ་དང་། མ་འོངས་པདང་། དལྟར་ཟིསྨྲབབྱབ་སྙནཔརྱེདཔདེའདཔྲག་ཆོས་གང་ཉན་པརའདོད་པ་མངོ་ནཔརའགྱུརརོ། །ངེའི་སྙེང་དུམྦུབ 


027 


[3| ༦ ས་ལོ ར་བར་འ པོ །རྡོརངེཇྷིལ་བ་བཞིནངྲ་ཝལ་གིདངའངོརལོདཔརྱགས་ཀྱུ་དང་གླེགས་བམ་ལག་བས་བླངས་ 

གཾ ཏེ་གྐུབས་པ དྲ ་ ན་བརྡའགྱུར་དོ །ག མ་གཞིནནུམ་ལགས་བརྡ་ཞུས་བམ་ཏེ། བྱན་བྱིས་བརྩནབ་ལ་སྔནདུ་བེནྙ 

མ ཡལ ཉིནམ འམ གསབམའམོབྲིས་ ༈འམ། . གཾཞནདག་གི་མདུན་ འིཿལ་བཀམ་པ་ལ་འདུགནས། སངས་རླུས་ཏྱང་ཆུབ་ 
རར ཚ་ཚ ་་ ས་བཅནངནནམ་གདུར་རམ་གུ་གུ སས དལ་འ བུ 
ཀྱིས་འདུག་སྟཾ། ལག་བཾས་བཙན་ངན་ལགགས་བདེ་ ˆ ཇྲི་སིད་ རླས་པས་འབཏུའབར འི་ས སིདདུའཾཕུར་འར་འྕཐརརོ། །ལག་བསྣ་དངས་པ་དེངུག་ངང་བཅས་བརིག་བ་འཇྲི ན་བར 
རོ །གཞནཡང་བུདམེདལེགསབར་ཁུསབྱམ་ཤིངབརྱན་ པས ་ ཟླས་པརབྱའོ། ༨ མོ མངམས་བ་མ། ཤིངངམ་ས་ལྭ་བས་བའི་སེངགེ་ལ་ཇིསི་ 


[32 ± (ཡུགས རྣམས རར ་ གལ་ཏེ་ཉིནརྟ་ཏག་ཏུ་ ཟླས་ནགད་དུའའབའིས་ཕྱོནས་འདི་ སུང་བྱབས་བརའྱཧུརདི། །གལ་ 
བབྱའིད་ན། ཇི་སྭིདདུ་ཞ །པ་ཁམ་ གམ བྱདདམ་ ག་བའྲིཟབྱ་ཉད་་ནང་དུམརའཕགས་བཟྲ་ར་ཞིང། ལྷུ་ནམས་ལས་རྱལ་བརའྱབར་ཏེ། དེལ་ནོནནགང་ 
¿“་ ± །ད་བཞི་ ས་བོ :འམཁྱམ ÷` ཆུ་མཧེ་འ་རྭ་ཧེཾས་སམ་ཡུག་གམའི་དགས་སོགས་ལ་ ཟཱས་ནདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉེད་གང་ དུཇི་སིདདགྲ་དུ་འ 
འདང་འོང་བརའྱབུརརོ། ཀམེའ བ་རི རྱའིལ་ལཁེར༔ ་ ±: 027 
ཀར་ལྕས་པའྲནའསགྱ་བམན་ར་ྱཊི་ནང་དེས་བརམཁའལ་ལྭ རོར །ཧུཿོདཇི་ཉུ་བ་བཞིནདུ་ འིབོ་ལསེགས་པ་ལ་ ཡད་གཅིན དབེན ལརའདུ་ སཱི། ལྷ་དང་མི སུབ 
བའམ། ངངབ་ལསགོས་པྱ་བལ་ སྨྲུབ་བའཾམ། ཆོག་འདི་ཉིདྱ་ཀི་ཤོང། ཐབ སིཆིལྷ་ལམ་ལསདས་པལ་ཡང་ཡིདལ་འདདཔས་ཆོག་ སྩཱབས་པར་བྱའ།  །གཞན་ཡང་ 


33 ༦] །ཤིངྱ་སངནམེདྱ་ཊི་ཡལ་ཀལ་འཇུས་ནས་ཇི་སིདནམ་མཁའ་ལ་འགོབ་དང་། མི་སྣང་བརའྱགརབདེསིདདྭ་སགས་ ཟུས་བར་བྱའོ། །དེབཞིནདུ་ཤིངཨ་ཤཱ་ཐངང་། ཉ་ཁྦོ་དངང་། 
རཾ སི ྣྣྣྣདད བབ ཟིར ལོ ` ི་ོ 
༢ ཅམདུས་ལ་མའེན་བཟའལོ་བཟའུརརོ། །གཞན་ཡང་ཐས་དྭསཌསྭ་ཉིས་མཆོབསདརྭ་འོདད་ཚགས་དེ་ཉིད་བདད་མི་སྣང་བརྱ་ སགེྭྲིྲིོ 
ཞུས་བརྩ་འོུ། །དུད་ཁུདུའགྲུལའདུག་ཚེ། ངེའི་ལགས། ཟླས་བྱ་བས་ནས་ཧཱས་དེིདངསའི་འདབཞན་ིཌ ནྩས་ལུ། དེང་མེཏོག་གིྲིའའོ་བམ་ཏྲེམའབཡག་ང་སུར་ བ་ད ༩ 
ནུས་ཇི་སིད་མ་ ཐུལ་བ སཱིདདུཟུས་བྱ་བམ་བས་མི་སང་བརྡའྱབརའོ། །ཤམ་ཏལུའྱི་ཝ་བྷསམ་བེ་ཕཱ་མརྱབས་ རྐོས ཏོག་གིས་མངོན་པར་གཏོར་ཊའིདྱའིལ་འཁོརྩ་བས་ལ་ལག་པ་སྔོརརྦཱས། 
ཁིཕར་ཁ་སུརདཿུག་སེི་ཕད་དུམ་འཐུལ་བདེསདདུཟླས་བར་བྱ་སྙེ། དེས་མིགལ་སྐུསནམི་མཐོངབརཞབྱར་པོ། །དེངཞིནདུ་ག་ུ་ཁླདང་། ཨ་ཉི་བ་ལདང། ཨིན་ཏ་བརྷརགི་ 


{34 རྩ་བའམ། ཏགས་་ིཏལམ། ཨ་པརཏིནིའམ་པདམ་ཀུ་ཤའམཊུར་དོདཔ་ལ་འམ། ཨུདཔུའི་མེ་ཏོད་གམུམིའི་ཤའམ་མྩབུའི་གའམ་ཚུབ་དསུམ་འམ། རྔ་ཛ་ལསོགས་ 
བ་ཕྱིམརྱབས་ཏེ། ཁམ་བརཁྦཱབ་འམ་ལག་པ་ཁ་སྤཿདུབགྭ། སད ་བད་རདད་ ཐཱ འཆུ བརའབུའགོ་ །དུ་ཁོདདུ་སངོནས་སྦུ་རྕི་ལ་སྣྲགས་ལན་ 
ཛྲི་སིང་རླཾབ་ཕྱིད་ཉི་ནང་དུ་འགུལ་བརྩུརཔརེ་ལི་ 
ཊླུས་ཏི། དེལྟའོནནས་ཀུནཏུའཔོ་བརཊཕུའོ། ཀཀ ོ་ ÷ དད ༨ ་ ༠ : 
སྲ སྨྲུབ་པའབྱའཾ།. །དགེ་སླཾདགེས་རྟ ༣ ་ དདྱ། རཾ འ་ ས་བབ ཞིང་ ག་ཕེནཿ ་ 
'བཞག་པརབོ། །དེ་ལྟ་བུ་མསགས་པའིང་ ` དའི་བའིཞི་ དདབའི་ཆོགས་ སྦྱུང་པ་འམ། མདད་གསང་ས་ི་ ་ 


¡, སངས་རྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སཱཾང་པེ་ འདོཿ ས་པ་བྱེང་བར ་ཡད་འོགས་པ་མེ པཔ་དོཿ ་ཡེདཔ་ཡིད་ལ་འ པའི་མོགས་ཇི་ལྟརའདོད 
0 གུ བཟའ ་ གཾ རར རྦར ལ་བངང་། རཾ ` ས་ད 
དྱ ངི བའི་ག གལ 7 གཅིག་བ བུཌིལསགས་བདབེན་ =: རེ ཟུ 
དྟིན་པ་མ་ཐཱས་པར་ཡང་རིག་པ་འ མི སུ་པར་ཨཚནགཅོག་ ཅིག་གིས་འ ཐི །བུར་འདུག་ནས་བསན་ གདནམི་་ྷཱ་ ཀཱ ཡིའི 
| ། ལ་འ འརོམ་ོག་འསགས་པ་ས་མངོན་བརགརབ་རྱངས་པ། མཆོར་ཉིནལ་མདྩོདུ་གས་པའམ་ཨུགུ། དུ་པ བིས 
བ་ས ོད་ཕྲག་བརྱང་ ཟཱསནངམ་པའི་ཆོས་སྤེང་བདང་། ༥ ཛག་མཆེདཔའ 8 ར་ནད ¡| 


027 


༨ `༼ = 3 རར ༨ ཡོའ་་།ལའི 
{36 །ཾབ་སུ་མཆོད་རེན་ངྱམ་ལཆུབོའོ་ཉིདདདྭ་གྙེ་རའ་ཙམ་ད་བཞུགས་ཏེ། སྔགས་དེ་ཉིད་ ཟླསན་ལས་ཉྱི་སྒྲིབ་བ་ཟང་པརའབྱར་རོ། །དེ་བཞིན་དུམཆོད་ཏུནལ་གྩོཿའབྱེད་ཅིང་སཱགས་དེ་ཉིད་སྙེང་ཕྲག་ 
ངཿ ༢ ། དེ}ྣན]ནནདདར་ ཁ་ལ འཛ 
གཤེགས་པ་ཡིད་ཀྱིས་མཐོང་བརའབྱར་བརང་ཕྲོད་དུ་ ཟླསུ་བ་བྱས: ཡིག་པའི་ལསྣ་རམཔའ་དལ་ངར་འྱགར་ོ། །གཞནདང་མ་ས་བར་སྣགསད་ཤིང་སྙུང་ཕྲག་བརྒྱད་ ཟླས་པ་བྱསན། དབུལ་ 
དམསཅད་དབུཞགས་བར་བརའ། རྡེདམ་དམ་རིམས་ཅདཁང་ཤསབར་འུརརོ། ཨར ི་ + ་ ; 


རྲ་རམས་ཀི་དོནདྲ་མརདང་སྣད་ཆྱིས་ནད་ཞི་བའི་སྤིན་བསྲེག་བུའྲོ། །བོས་ངེ་རམས་ཞི་བའི་དོདདུ་སང་རྩེ་ལ་ཁྲོས་པ་ཞུ་བའཾ ར་སེག་བའོ། ལ དྲ་པ་ 
སིི ་ ིནས་འྲིསུལ་རིགས་ ཟླས་པ།  འོདམའིཆརམ་ལངག་པའི་ཕྩིན་ 


3 རུ །བསྲེག་བྱས་གཡུལ་འཐེད་བ་ཞིབཔའྩབརརོ། །སགསར་ཉིད་འཆིང་ཞི་བརམཛོདཅིག་ཞེས་པའི་སྐུལཆིག་ཅན་ ཆྣས་བ། མ་དནའིནོརམ་འམ། ཨ་དའིམེ་ཏོག་གམ 
ཏོག་ཡུངས་ ཀརྱ་ཊི་མཐཱལ་བཏད་སྣེ་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱས་ནའཆིབ་རབ་ཏུ་ཞིབརའབྱུར་དོ། །སྔགས་དྲེ་ཉིད་ ་མཁའ་འགྲོའི་རིག་སྔགས་དང་ཁྲག་རྒྱ ྲིི་ 

༅ བཆ ངཿ གཅནམུ་ཛུ་ཀུནདྟའི་ཕུརབུ་ལ་ ཏཉབནས་མ་ མའཾངཀྱིལ་འཁཾར དྲུསསན། མཁའ་འབྲོ་མ་ཐམས་ཿངདྭ་ཏྲི་སཱགས་དང་ཕཀྱཾ་ཧུར་ཐུས་བཏབ་པརའཐུར་རོ། །ནིགཔ་འ ཇིན་པའི་ཧལ 
ལས ཤཱནུུཏར་མདོཅག་ཞ ཞས གུཔཆིགཅན ཟླས་པ་ལུགསྭི་བརངསབཏབནོརབ བའཇིད་བཔམས་ཅདདད། མདད་པདངགནད་པརྩེན་པ་ 027 
ཡུན་གུས་བཏའ་པར་འགྱུའ་དོ། །སྡུས་དེ་ཉིད་ ཅ ནགཞས་པའིསུལ གཅན་ ུས་པ་ཨ་ཤོཀའིཿ ཀརི་ུར་དུས་ལམ་བའི་གཞི་མདོར་རོས་ན། གདན་ཆེན་པ་༢ངས་པར་བྱེང་ 
བརྩརྱས་རརོ། །ཤགསདཅིན་རིམས་ཞི་ར་ ཛི ཅ ± ཟླས་པ་། ཉིན་བྲི་བ་ལསགས་བའི་རིམས་ཐམསཅད་ལ་མོག་བཞིན་་ “སྙད་པ་འམ། བདུག་སཱཾས་ཀྱིས་ 


|38 རར བར་ཏེད་དོ། དེབཞིན་ད་ན་བསག་གངཡིན་བདེས་ཀང་གནང 
མའམ་། 


ནོད་སྩིན་ལསཾགས་ ་ ]ཟླབ་གཟས 'ཟིན་པའི་རེནཆོག་བཞིན་ཟངས་ 
སམ་དང སས པར་ུརབའེ་སིད་ དད རིརཐིེབ་ ུས་བའིམརདེ་ད་ས་ནོ་བནརེག་ 
བ་འཛིན་པརའྱཐར་རྩོ། །ཉིམ་གཟས་ཟིན་བན་ཆོག་ ་བབྱ་བ་ཤིངྱ་མུ་ངན་མེདྱ་ཏི་ལོམ་ལ་བཞག་ཧེ། དགོན་པའི་མཆོདྷ་ཏནནས། རི་ གྱིརྩུར་དཀྱིལེ་འཁརམེ་ཏོག་གཏོར་ 
བྱ་བས་ཤིང། ཇི་སྭ་ ལུརབ་གསུམ་འའོ་བཅླུར་པརེ་ ངད ་ཟཱས་ན། འབར་བརའགུརྙ་ནས། ནིག་པ་འཛིན་པར་འགུརརྲོ། 
ལསགས་བ་ལྷ་ཟུ་བ་གཟས་ཟིན་བ་འམ། ༧མ་ག ཟས་བིན་ 


འབྲ 3: བཞི་ནདུ་ལིག་བུ་མིད་དང་། ལད་རོན ༠༩༩ 
ཟིན་པན་ བ་བརྡ་བྱའོ། །གང་ཞིག་སངས་ ས་དཔ དསམས་པའི་ དྲ་ཡུལ། པལ་འཛུག་ པ་འིམ། དགའ་བར་འདོད་ 
བ་འམ་། སེམས་ཅན་རམས་དང་སྡུག་ སས་ལ ཡངས་སུ་བསྲུང་བར་བེད་འདོད་པ་འམ། བདག་ཉིད་མཐོངཔ ྐོ་ 


ཀྱིམཛད་པ་ལ་ངེས་ 


[39 ༄། དཱ །བར་སྦྱོར་བརའདོད་པ་འམ ཧེ 
༢༣དང་པ་འམ། གསལ་པར་སང་བ་ལ་གཞན་དག་དག་པཿསླེར་བར་འདོད་པ། 'རྐར་བཤེཿ ངཱ 
ཌུ - = | ཆར ལའ ཞན་དགད་ བ་་སཱར་བར་འདང་པ་ འསླ་ཀས་བམ་ཝན་འངས་ །༥༣གའ་འལིས་བའ་འི་ ༢༧ 
ར་དག 
སསཟནངརྩ་རྭ། ཨནལམ་རུ་ ན་བྱོབཱབ་དང་། ིག་པ་ ས་སེ་སེརབཤགས་པ་ སི ལི་ལྟ་ཁི ལམ ལམ་ལ རས ཐབས་ལ་མཁས་བའའདིས་ཀུང་ 
འདས་བལྔ་རེས་སུ་ཡིད་རང་བདང་། ༤ སར་བ རུསགསུ་ད་བདའ་བསདནམསདངསིཤས་ཉི་རོགས་འདིག་ཉེན་བདང འཇྲིག་རྙེནལས 
ཅད་དམིགས་ཤིད་སེམས་ཉན་བི་དན་འབུད་བརཅིགཉེས་དང་པའྲོ་ཆིག་ རྫོད་བ་འ ཐནས་ཅདྱ་ཀཱ་རྒཱ་ཉིད་དུངར་དྲ་སར་བྱ་ཧཱཾརཅིག ] ཅེས་དྷལར་བླསའྲོ། སངས་རྒྱས་དང ཧུངྒ་ནཱབ་སེམས་བྲ་ཐས་ ༩༩ 
སྤེམས་ཉྱ་གི་ངྐོན་འརི་འབང་བརྨྱ་ག་འྔིག་ཅེས་དང་པོའི་རིག་དྲ་ | 
ཿ ་ཱ རཾ ཉནྷ་ཧི་དོན་འདེ་འབུང་བརྩ་གཱ་རཅིག་ཅེས་དང་པོའི་ཆིག་དུ་ རྗོདབ་འམ། ˆ རྣམ་ བའ་སེམསདེ ཟླས་བར་བྱའཾ། 


[40 དབེན་པའིས་གྱོནས་སུ་འབགས་པ་སྡེང་པ་བཀོད་པ་ལསགས་པའི་རིམ་བྱ་རུ་ཆེན་པའི་མདོདང་། བྱང་ཆུབསེམས་པའི་སྦྱཾད་པའི། ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་བཀློག་པ་དང་། སྤེམས་དང་མཆོད་པ་ཉིད་ཆོས་གཉི་ 
ནས་ུམས་ཏེ། ཟླབ་གཅིགཀོ་བར་དྲུ་བའོ། །དེནས་༡ལ་མཆོད་བྱ་བས་ཏེ། མཚན་ཐོག་ཐག་ཏུ་ ཟླས་བྱ་བསྔ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བོནཞིང་མགོལ་བྱུག་གིསྱབས་ཏེ། འདི་སྐདདུ་ 


སབུ་རམ་བ་ལེགས་སཾ་ལེགས་ས་ཞེས་གསུངས་བརའྱགརུལ། ངེ་འསེགས་པའི་མི་ རེད་བའི་གཟུངས་རུད་བརའྱག་མཞིང་། བདྱ་ཆུབ་སེམས་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་རེས་སུ་ཞུགས་ནས་མངོན་པར་ཤེས་ 


ཙཱ, >. ` ༢༢ ས་ལ -ིང་ལརིརི་ས་་བ ་བམ་ལོ་ ¬ ལ་་ངའོ་ལོ་བའོ་ 
ལྔ་ཐྡོབ་བའའབྱརརོ། །དེའི་ཆོ་ ཟླས་ བྱ་པེད་ཚུལ་ཀྱང་ཇི་ཉའསེམས་ཅནྨ་ནམས་སངས་རྒྱས་པའྲུབར་ཅིགཅིས་ནམ་པརབསམས་ལ་ ཟས་པྱ་བའྲོ། 


„- ཚི 'ཱ 
དདེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཊི་ནདྷ་ནམས་ 


ཞིབར་བུ་བ་དང་། སྡུག་ སྔལ་བྱིས་ེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུཞེ་བརུ་གྱྱར་ཅྱིག] ཅེས་བསམས་ལ་ ཟླས་པར་བྱའོ། ] གྲང་པའེངམུལ་བརྣམས་གྲོབའའགྱ རབ་དང་། ཚ་བའི 


དམུལ་བ་ཉིད་གངབ་ཉིད་དུ་འཇཱང་བརྭ་ཧུར་ཅིག་ཅེས་བསམས་ལ་ ཟླས་པ་བྱའོ། ༽དུདའྭའོཅིག་ལ་ཅིག་ཟ་བྷ་རམས་མེད་པརྩ་ཧཱརཅིགཅེས་བསམས་ལ་ 


ཟླས་པ་བྱའོ། །སེམས་ཅནྱྱི་ཁམས་ཐམས་ 
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ཤ་ 
ཕེཾ 


༄ཾ། །ཅད་དཱ་སྡུག་ སྔལ་བདང་། ཡངེ་མེ་བདེབ་ཐམས་ཅང་མེད་བརྩབརཅིག། བདེ་བ་ངང་ཡིདབདེབ་འབུངབརྩ་བརཅིག། ིདགས་རྣམས་ལ་བཟའབ་དང་བཏུངབའྱབུང་བརྒབ་ར 
ཅིགཅེས་འསམས་ལ་ ཟླས་བ་བྱའཾ། །དེ་ལུར་ཟང་ཟིང་མེང་པའིབད་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལངས་སྤྱདའབུང་བརྲ་བྱའྱིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དགེ་བརབ་ཏུ་འཕེལ་བའི་ཤུགས་འྱུང་བརྩ་ཐརཅིག། 
བདེ་བདང་ལིད་བདེ་བདེ་དགྲ་ནམས་ལྭའུངབདྲ་རཅི་ག། དདུཔ་དང་དགའ་བདང་རབྭ་ཏུ་དགའབ་ལསགས་བརདེང་། རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བ་ལསགས་པའི་ དགེ་བའི་ཤུགས་འྱབུང་བརགརཅིག། བསདནམས་དང་ 
སྣག  }]}ྣ}ྣཚྣཚྣཚཔ་ 

འི་ཌིནམངས་བདང་། སྡུག་ སྔལ་ལསོནས་པ་སྡང་བདང་། བྱངཆུབ་སེམས་པའི་ཆོགས་ཡངས་སུ་རྫོགས་པརབྱའོ། །ཞེས་སྡགས་ བར རི ཟླས་པས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་བྱིན་རྨབས་དང་། སྨོནལམ་བྱི་སཱོབས་དང་།  བསོདནམས་དད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙབས་ཀྱེས་གོ་རིམས་ཇིལྟབ་བཞིནདུ་སེམས་ཅན་བྱི(ཁམས་སུ་སེམས་ཅན་གྱི)ཁྱད་བརཆུ་ཏུ་དང་། འདྲིངདང་ཆེན 
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{42 བྭརོམས་འྱཛང་བརུའྩབརརོ། །ངེ་དག་ཀངངེ་ ་བཞེན་ག་ ཤེགས་བས་མྱུའན་བརྩ མོས་པ་རྒྱེའ་དང་། དུ་པྱ་དདྨརུབམངོན་བརའདོད་བའི་རིགས་གྱི་བུདེ་ལ་ཡང་ དད་བརྭབའོ། ། ཆེ་འདི་ ། 
་ཉིད་ལ་མཐྡེང་བའི་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་ཡོན་ཏན་འདོད་ པ་ངང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་ རི་སྨཾད་པ་ལ་ ¦ ༈ བསད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཚོགས་ཡངས་སུ་རྔོགས་པརྱ་འེདཔརའདོད་པ་དང་། ཡོན་ཏན 
རིན་བེས་སོར་འོབ་བརའདདངས་སྦུབ་པར་བྱའོ། །སེམསཅ་ྱིདོནྱིཕིར་མོད་པད་ རྗོད་པའི་སྦྱརབ་འདིས་སྦྱུའསན།  མྱུམཁཁོནརའ འདདཔའིརིགཔ་འཛིན་པ་ལསགས་པ་འབུབ་པརའྱབརོ། ]གཞན་ཡང 
མས་ཅནྷ་ནམས་ལ་བནངའྱི་རྦུཔའི་ཇི་སདའཤད་པའིངངོས་གུབ་ ཀྱི་གོ་འཕང་གང་ཡིནཔ་རྣམ་བར་བསམས་ལེ་ ཟླས་པ་འབུམཐྱསན། དེས་བནདེ་བཞིནག་ཞེགས་པའིཞལ་མཐོང་ཞིད། མགཾ་ལ་ཕྱུག་ £ 
སྔཐགས་ཏེ། ཇྷལར་འདོད་པའདངས་གུབ ྒྱུད་མོལ་བརཛད་བསུར་ལ། རྟོད་པའི་ཆོག་གཞནནམ། ཀས །༽ྣ༽།༨ ཡིད་ལ 
འདོད་པའིལས་རྣམས་གྱཱནབར་བྱའོ། །དམཆེག་གསུམ་བཀོང་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོག ༄། །གཞན་ཡང་ཆ སབཉིག་ནས་བཙམཾས་ནས། ཉིན་ 


་ ཙོ །ནནུབ་གཅགརྫོགས་ིབརད། ་ ༨༦ སྒོམ་ རླུས་བྷུལ་གལ་ཏེ་ཆོག་འབུའ་ཞིག་མ་ཏྟམསམ་། བྷཁགཞན 
ཞྭ བྱིས་བྲེལབའམ། ྫཤ ˆ བ་ན དི དྱ་ིཉ་ལ་མཚནནཅགནུ་ བས་མི 
‡ ཧཱ མཆོད སྐུགཟུཞས་དང་། དམ་པའྱི་ཆོས་ཀྱི་ཀླེགས་བམ་ལ་ཅི ལོར་པའི་ཨཆོཿ ༥ དགམ ་ འཆོགྱུཧིསནག 
རྗིད གྲ ད་དད་རུག་མདད། ལྕགས་ལས་བྷུས་པ་འམ། བ་ལས་བྱམ་བ་ཡང་རུ་ དེབཞེནག་ཤེགས་བའི་སླིང་ འི་རུནས་གྲསབའི་མརོ ནུས་ལ ཛཿ 
ད་འདད་བ་ཞིགླེ་དང་ཏེ རྒྱུབ་བ་བྱནས། ˆ ངེ་ནས་ནམ་ཕྱེན་དམ། ཉི་མ་འཆར་ཀརངྡེས་བརའབར་བརའྱགུར་ལ། ཿ ་ ཇིན་པར་ འབྱར་ཏེ། ཅག་དལ་རག་ 
གས་ཀུན་ཉེ་བརའ་ ས་ནས་ངེལ་དབང་ སྒུརབས་ བརྩལ །ེནས་བཟུད་ནས་འ ཤཀ ཨེ༦་ར་ ད་བཞིན དད 
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སས སས༅སཁསགན༦ླཀ།ཀ༥༨༨།༨ ྭ ིགེགེཾ་ྣཾཾ 
པ་འཇིནཔ་ཐམས དམངོན་བརྩབེད་པའྱི་རལ་བན་པརའྱབརརོ། །མཐའ་མས་པའི་འུངམེདྱ་ཀི་འཁོར་ལསཾགས་པ་ལ་ཡོངསསུ་ ལོ་ས་སྤྱོདཀྱེད༡མས་པརམ་འཁུལཞེང་། _ ལུསད་ཉིདམ་འདོར 
བརདདེབརྡྫ་རེས་སུའྭུག་པརའྱུགར་དོ། །ཐབས་འདི་ཉིདྱེ་ཉིས་མཐར་ཊིསསངསརསྭ་བངནུབ་སེམས་པ་རམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྐུའི་བརདུ་ཡངོའའོབ་བརའགྱམངོ། །འཁོར་ལོ་ལསོགས་བ་མཆོན 
ཆྭ་རམས་ལ་ཇིལྟ་བ་བཞིནདུ། ཝང་རོས་དང་མིག་སྨནདང་བབ་བླ་དང་གི ཝང་ངང་གོས་དང་ཀྭོ ཤ་ངང་ནོརབཱ་དང་རླ་བྱའི་སྦྲོང་སྣོདདང་། མཆིལ་ལམ་དང་གདུགས་དངུ་ཡད་ངང་། རྨྱལ་མཚན ༠༧ 
དང་འཕནངང་བངྙ་ལ་དང་། ་ཨུད་པ་ལངང་ཏྲམ་ལའི་ལོམ་ལསྲ་རལ་གིདངརུ་བིངང ཤིངང་ཁྭཅཱ་ཀ་ལསེགས་པའི་ཛས་སྲུ་བུམ་པ་འམ། ཡིང་ལ་གངའདྲོདཔ་འམ། རཾགྭ་ཝུགས་དང་གསང་ 
སྣགསངངད། རྟོག་པའེཆོག་གཞནངག་ལ་དེབཞིནག་ཤེབས་པའི་སྭང་བནས་གསུངས་པའི་ཛྫས་རམཾས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧིང་ཕོནས་གསུངས་པའི་མོག་འམ། ཡད་ལ་འདད་པའཆ་ 


145 །གས་ཀྱང་སྦྲུབ་པ་བྱམ་ནང་་ཉིདཀྱིས་ཞྲིག་པ་འཛིན་པརའབྱུར་པོ། །སངས་རྱུས་དངབྱང་རྒུབསེམསཔ་ཐམས་ཏདཱ་ཀི་ཁདནས་དངོས་གྲུབ་སྲང་བའི་ཆོགས་ཇི་སྐད་སྙན་པའི་སྔོ ་' 
ཧྭ ཏྱ ` ་ ཟུགས་ངང་། ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཀྲིགས་བམ་འམ། གང་མང་རུང་བའི་མདུནདྲུ་མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་པའིངྱ་ཊིལལབརྩངས་ལ། ཅི་འྱོན་པའི་དིདང་། མེ་ཏོག 
༧ དང་ཕྲེང་བ་ལསགས་པའི་མྲནང་པ་བས་ནས་ཀུ་ ཤའི རདྲ་དུ་ལ་ཉེ་བརའདུགནས། ལག་བའམ་གཞནདུ་འདའདུ། ལོང་ངོས་ལསོགས་པའྲི་རེས་བཟུང་ནས། ལ་མཁིང་རརམ་གོས་ཊི་བརྐདུའུམ། 
ྗནས༈༦ས༦རཔ༦ས ར༢༢འར༽ ༤ ཞིནདུའསདོནམས་ཇི་ལུ་བརཞིནད་རིཤོཔ་འཛིན་པརའྱུརརོ། ། གཞན་ཉིས་མི་ ༠༩༩ 
འཛགས་པ་ཞེས་བཊསྭ འདེའི། ཐས་ལ་མཁས་པའྱེ་བཏྱརུབ་སེམས་པའི་ཐེག་བ་པའིེ་ཆཱོག་ཡིནན། ཆོག་འའི་ཉིད་ཏིས་དངེན་ཞིང་སྙོང་བའིརིངང་། མཆོལུངང་། ཚལ་ཧམས་དགའབ 
འམ། ཤིདགཅིག་གམ། གཙུག་ལག་ཁང་གི་གནལ་སམ། སྣུ་གདྭང་དང་བཅས་པའི་མཆོད་རོནྱི་རུརསྐུ་གཟུགས་བཞུགས་བའམ། བཞན་ཡད་གཙུག་ལབ་ཁང་གི་གུར་ཁང་ལསགས་པ་ 


|46 


བདའ་་པ། 


ས་སུ་ཡི་རང་བྱ་བསུནས་། སངསྐ་ཆས་ = པ་ རྣརཱས་ཀྱི་སུན་སྨར་ག་ 
ལྒ ཉིན་ནག གྫ་རགམས། ད་ སྟན་བ་སྨ་རྲིགསས་ག་མད་རུབ་བངསལ་ཇི་སིད་འབརངར།༔ 
རིག་པའི མཆོག་ཡང་པ་འདིན་འབཞི་ནྱའིས་ བུབ་པ། པཔ བ་མེདཔ་ཡིད་ལའ་བའི་ཡུནསུམ་འཆོགས་པ་སྦྲུབ་བར་བྱེད་པ་སྙེ། ངི 


དབེནབསྦྱུབ་པརངྱ་རྐུ། འདུ་འཛི་དད་ཁུལ་བ་འམྲ། བངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་པྲན་པ་ལ་གྨས་པརྱས་ལ་སེམསཉན་ཐམས་ ་ཕནཔའིསེམསདང་ལནཱ་པ། རྩོན་འགུས་ངང་ལནཔ། རད་ 
སཾརྩལཱ་མདཔའི་ས་ཉ་དང་བལ་བའི་ཟམསྤ་ཉིས་ལུས་དཔ་ོག་ལ་ཡང་ལྟུས་པ་མེད་པརྦ་འའོ། །གཞན་ཡད་ཐུམས་ཏད་ཀྱི་ཐུན་མངགི་ཆོག་འདེ་རིདངྷ་ནུ་འབམ་དང། འབབ་ 
ིརགིས་ལསགས་བགས་དབེན་ཞིང ་ བཞུགས་སུ་གསུལ་ནས། ཤདུས་གསུམ་དྲུ་ཚིག་པ་བཤགས་པ་དང། བསོད་ནམས་དང་པུ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་ 
འི་བ་འཛེབས་པས། ཇི་སད་མཚན་མ་ནམ་བུང་གི་བརྡད ཟཱས་པརབུའོ །ཡར་པོའིཉ་ལ་ཆོག་ལྔ་ 


ཨིར ཟུ ཟླསན། ངེ་ཉིདྱ་ཉིསརིག་པ་འཇིནཔར་འྱགཱཿ༢་རོ། ། 


ྷཇི་ལཱརེརབ་ཏུ་སྦྱོན་བནཏྱེད་པ་དེལྟདེ་ལུར་འབྲུང་པར་འཛྱར་ལ། རང་ 
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༧ 


ར་ 


རརིརིགས་ཐམས་ཅད་ 


༨ཉོདེ་ ཟླས་བཟུཨན 


(ཡང་དག་པར སྲུང་པརའབྱཿའོ། ] ཡྩིནྐ་བསྲེག་ལསོགས་པའེ་ ར་པས་ལྷདང་ཀླུ་ལསགེས་བངགུག་བངཏ་། 


ཧྱ །གིས་གྲུབ་བ་བླུགས་པས་གྲུབ་ཡིན་པས། ཟླས་པཙམ་བྱིས་ཡིད་ལ་འདོད་པ་རྣམས་ཊྱེད་པ་ཡིནནོ། །དོན་ཡོད་པའི་ཆོད་། ཞཿཧིས་སྦྱེརབ་འམ། ཇི་ལྟརའདོད་པ་བཞིན་བྱིལས་ 
།གཞུན་ཡདའིགཔ་མཆོད་དིས་ཟིས་མངྩོན་དོགསརཔ་འཐུན་བརྡ་རིསནས་རབ།གནས་བྱ་བས་ཏེ རབནས་པསབཞདན་ོའྱིཡགས་གཅིག བངནས་རས་བས་ཞལ་ 
བབབོ་ཁ་ཤརངྷཱ་སནནས་། དྱ ཀིལ་མོདྲཀུངབཅས་ཏེ། བྱང་རུབསེམས་པ་དང་བཅས་པའི་དབཞིན་གཤེགས་པདམགས་ནས། མཆན་ཐེག་ཐག་ཧུ་དྱ་ཀིལ་མོ་དྲཀུདྲ་མཱ་བཤག་ 
ངདུ་ སྙེན་བམྱ་བུམ་ཀང་ཐོརངས་སམེ་ནམ་ཕྱེངྷན་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱར་ལ། མཐུ་མཚུངས་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པས 


མཱ . ཕྱརྨམ་ལྔབ པའརགཔ་་ 027 
ཛིབས་མཚོད་པར་འྩལརྟཏ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཉི་མཆེདབརའྱགརརོ། །དགུཔའི་མཆོགའདིག་བླདའིགས་པནི། སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ཡས་ 


ཤྱིནིས་བརློབ་པར་འབྱུར། 


གཞན་ཡང་ཡིད་ལ་གང་འདོད་པའིལས་རྣམས་རྙོགཔ་ 


148 གཞན་འི རོག་བཞིནདུ་ཡང་ བཔར་བྱའོ། །མདོར་ན་སྐྱེབ་འདི་ཉིང་ལཚདང ཡུག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་བདེབ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འདོད་པ་དདུ། འཛགས་པ་ཕྱིརམི་ 
ལྗུག་པ་འིས་ལ་འཇུག་བརའ་ི འདིད་པ་ངད། སངས་རྒྱས་དངྱབངྱ་རུབསེམས་པྷ་ནམས་ལ་མཆོད་བརའདོདབ་དད། མཐོང་བཾརའདོདཔས་སོམ་ཏི་སྲངས་ནས། ་ 
འིས་མེདྱ་ཀངནྲུང་། མྭ་སྨབས་ཀང་རུང། མཆོད་པ་མེད་ཀང་རཱདི ཁུས་ལསགས་བ་གཙང་སྣ་ཀུན་ཏུ་སྣོད་པ་མེད་ཀང་ནུད། ཤུདང་ཉ་ཤུམ་སྤངས་ཀཌའཧ། བསོད་ནམས་དང 

¶ བསོད་ནམས་དང (ལྡན་ཡང་རུང་ འདེས་གུབ་པརའུར་རོ། ཀཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་ཡང་ཊུཾ། ཤམ་བུ ༥ཡངརུ། དམནབའམ། ི་ ༠ 
ཅྫིབའམ་ མཁས་པམ་ཡིན་ཡང་རུ་། ཐཱུབས་དང་ལྡན་ཡང་རུད། ཏྲབས་དང་མིི ཡངའུདུ། ངེས་པརགྲུབ་པརའགུར་ †དད་པ་མེདཔ་དང། མས་མ་ 
པ་ནིམ་གཏོགས་སཾ། །དྷནས་རིག་པའི་མཆོག་འདིའི་མོག་ཡངསར་ སྙན་པའི་ཏོག་པ་རམས་ཉིཿ རགའི་ཅུནམོང་ཡིནནོ། ྱ མས་མ སྱིད 


མགི སྒྲབ་པ་དང་ 


3 ཀླུངང་གནོད་ 


ཞཱ་པ་དང་། བདུག་པ་ཚརབཅང་བ་དང་། བགྲེག་པ་དང་གཙོབ་དང་། མཐཐཱ་ ན་བདེ ུ་དང་ ་ དབང་དུ་བབ་བངདྡོན སྨྲབ་བརཌ་དང་། 
ལྟུད 


།ཝས་གང་དང་། སྦྱིནྣ་སཱེག་གང་དང་གང་གིས་དེདང་ངེས་འབྱུབ་པའི་ཐབས་གང་ཡིནབ་དང་། ` ཐབས་ 


འེ སིང རནམ་ ༢ ་རང་ ༣༡ 2. རར ར་ག སེཿདང་ ཧུལ་དང་། ཟངས་ལྱ་བས་པ་འམ། . ལྕགས་རིན་བཆེ་ལས་བྱས་པ་འམ། ཏྟ 
|50, འཐྲུན་བར་ཇིསི་ ཊུངགི་བརཿ མཐ ་ : ་ རྨ ཟཱས་པ་བྱའོ། །དེནས་གང་ལ་མཆོནྱའིས་བྱཿ ནཔ་ངེ་ཡདའཁོར་ངང་ 
མ་ལསྭ་ཐུམ་བཱ་ཡང་ནུང་། ཅི་འྱོརཔའ་མཆོད་བྱབསནས། སྔགས་གང་ཡང་འངའ་ཐུས་ཏེ། ཇི་སེད་འབརབ ༡ ་མོང་འྱི་རོདབྲའམ་རང་རོར་བྲམ་འིཤ་བཡོག་ལ་གོགས་པ། སྭ་འཝས་ཅདལ་ 
བཱའོ། དེར་སྙོརབཚོ་རྣམ་བ་གཉིས་ཏོ་ཁྲབས་ངང་བཅས་པ་ད ས་དང་བྲལ་བའཆུག་གང་ཡང་རུང་བས ༦ ཏེ ༥ ༢༢ རའ འྲའལའན་ 
བ་པར་བའོ། །འདར་སྩོརབནྭ་ནམ་བ་གཉིས་ཏྲེ་ཐབས་ངང་བཅས་པ་དང། ཐབས་ང་ ལི་མ རྩཐ་ཐབམ་ མཉྟད་དངོས་གབ་ཐོང་པསའྱབའརོ། །ངེ་བཞིནད་སེམས་ཅན་ 
མཆོར གི་གསགངཡརོདབག་མསཅནྱིམསྒ་མསཡ་ངནབདང། འདབའབུང་བའྱབུརྩ་ཧཱད་ཡག། རི ཀཀ རར 
ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དངོས་གུབ་འོབ་པནྱ་གུརི་གཅེས་ཡངདགབར་བསམས་ལ་སགས་དེ་ཉིད་ ཤཱས་པརྩ་བའོ། དདེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གཱ།ཁམས་དགེབ་ལེ་འཛྲུགབཏཱར 


ཨམ ་ ]མོས་པ་བྱས་རྣས་ སྒྲུབ་པའྱ་ྟི། སངས་རྒྱས་དང་བྱངཆུབསེམས་པ་ཐམས་ཉད་ལ་ དམིགས་ཤིང་ཕྱག་འཚལ་ནས་“ཟླས་པབྱའོ། །སངསརྨྱས་དངབྱང་ཆུབ་སེམས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམས 
ཐ དཱདུགཉིརབལ་ཁུད་བས་དམེགས་དང་ ཟུས་བྱ་ཞིང་། ཟབ ས་པ་དང། བསྐོདནམས་དང་མེ་ཤེས་ཀི་ཆོགས་ཐམསཅད་མོངས་སུ་རྫོགས་པརྱ་བ་བའིདོནདུགཉེརའའི་ཕིརླ་ཟཱ་བའང་། ཐུངྡ་རཱབ་སེམས་ 
£ ཐཱཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་མཆོད་པའི་དོན་ལམ་ཅི་འཁེར་ཡངས་སྲུ་རྔོགས་བརྡདུ་གཉེར་བརདམིགསནས་ ཟླ་བདང་། སིཾབས་བྱཿ་པའིཕེ་ཤེས་ཉི་ས་ནན་བརྩབ་དནདུགཉེརབདམིགས་ནས་ ཟླ་བདང། དེདགྲ་རེས་སུ་ 
ཡ་ཟང་བརྩབས་ནས་གང་ཡང་དུབའི་རིག་པའིམཆོན་གིས་ སྦུབས་ནམྱུརདུ་དངས་བུབ་ཐོབ་པར་འབྱུར་རྡོ། །རིངི་གསེདཏྭ་མཱགས་ནམས་དང་མང་རུངབ་ཆོག་བཞིནའུའུམ ཟླས་པ་བསན། འཇགས་པ་ཕག་ན་དྫོར་ ༩༩༩ 
ལསགས་པ་གང་ཡང་ནུངབའྱི་བངྨ་རུབ་སེམས་བམོདབརའྱུཧརོ།། །འདྭས་ཕག་གཉིས་གྱིས་ནིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་སོ། །གསུམ་གིལ་ནིརྒནབ་སམས་པྷ་རམས་ིགདུང་བོའ་འར་འཛུརདོ། 
ཆོད་པར་འབུར། 


ལྡས་ནི་གཟུངས་རྣམས་ཐོབ་པརའབྱར་རོ། = །དྲུག་གིས་ནིནམ་མཁའལ་འབྲོབརའུབྱར་རོ། །བདུན་ཚྱོས་ནིམངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཞློབ་བརའབྱདགོ། །བརྐྱད་ཀྱིས་ནིསངས་རྒྱསཐམས་ཅདལ་: 


[52 དགུས་ནི་མུངན་ལས་འདས་པརསྱུབ་པརཐྱེདདོ། །བྱངས་ནིའཇིག་རེནྱསི་ཁམས་རྣམས་སྲུ་རུབརརྱརརོ། །དེ་དགནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི ཟླས་པའི་ཆོག་སྟེ། མཐའ་མས་པའི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པའི 
ནུནཔའོ། ཐབས་ལམི་མཁས་པྭ་རམས་ཉྱིས་ཀུང་ རྩོན་འགྲུས་རབ་དང་། འབྲིང་དང ཐམས་ཇི་ལྟ་ཧཱེ ན་པ་དེ་ལྟདའ་ཏུ་སྦྱརཏེ། ཆུབ་གཅིག་གིས་རིག་པ་འཇིནཔར་འབྱུར་རོ། ། ཧེའམ་ཕུག་གམ 
བའི་ཡུགས་ལསགས་བ་དབེན་ཞིང་སྟང་བརམེ་ཏོག་གྲི་ི་ཞིམ་བསལ་མ་བཀམ་ལ། དི་ཞིམ་པོའ་སོས་ཀྱིས་བདུགས་པའི་ས་ཕྱོགས་འབོའ་ཞིགཏུ། ཉི་མ་ནུབནསདྱའིལ་མོདཀུང་བཅས་ནས། ི་མ་ནུབ་ 
འིདུས་ནཾ།  སངས་རྐྱས་དང་བྱང་་ཆུབ་སེམས་བམས་ཅད་ལ་དམིགས་བས། དྱཀིལམ་དྭཀུངམབ་ཤིག་བར་དང་ཡང་རུང་བའི་རིག་པའི་མཆོགནམ་ཕྲེད་དམ། , ཉི་མ་ཤརཊི་འརད་, ཟླས་པ་བྱམན་། |༠༧༩ 
ཡུས་ལ་འབར་བརགནས་པའཱབྱར་ནས་གསེརཐེ་མདོད་ཏུ་འགྱར༽ _ ནམ་མཁའལ་འཁྲོབ་ངང། ཐམས་ཅད་འབྲོ་བའི་རིག་པ་འཛིན་བརའགྱརའོ། །གལ་ཏེམ་གྲུབ་ནབརདུ་ནུབ་གཅིག་ངལ་བསལ། ནུབ་ 
སུམ་བ་ལདེ་བཞིན་དྲུ་བའོ། །ཡང་ནུབ་གཅིག་གིས་བརྡདུ་རོད་བའི་ནུབ་ལྔ་པ་ལ་ནིདམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བས་ཀྱདརེས་བརའབྲུབ་པར་འབྱའརོ། །གཞན་ཡང་སཱགས་དེ་ཉིད་འབུམ་ ཟླས་ཏེ་ལྕགས་ལས་བྱས་པའེ 


༤༢ 
༤༦ 


༤ ཅི་འ དཾ 


$ །འཁེརལམ། རོ ལཿགིས་ལསགས་པ་ལགཏུ་ཊོགས་ནས། ཇིསིད་འབརབརབུར་ཊིབརདུ་ ཟླས་བཏྱམ་ཏེ། ་ 

གྱེ ༢ན་བ་གླང་གེ ་གྱིའི་བའི་ནང་དུངེབྱག། ག་ལ་གང་ཡང་རུང་བ། འིརིག་པའི་མཆོད་བ གིས་བསྲུང་བབྱས་ཏེ་བཞགནས སྔགས་བཟྡུའོ། །ཧུརཱཁྲོདདུ་འདུཀནས་སྣགས་ངེ་ཉི་དབདག་གནོད་རྱིནཊ ཡུད་རམད་ ཅིདཞེསུ་བཟྲི་གུའ་ 

ཐགམནྡི་སིདགནང༔ (འབ བྱི་བརུ། ཟླུས་བ་བྱས་ཏེ། མྱངནམེདཀི་ཤིདརྩ་བསའདྭག་སྟེ། ས་དཉིདགནདརནམདབདུཛདག་ཞེསཔའིནལ་ རཔ བའི 

བྱི་བཙཿ བླཟས་པྱ་པའོ། །འོངས་ནས་ཅིཞིགབ ང སད དྱ བར ཞིད འ་དུནསའངག དུའདྲུག་བ རར གཞན་འཛི་ག་། ཤའི་ཤིངགེ་ 

ཚྩུབརམེ རས བྲིསལ། ཇི་སཱརའབར་བདྩ་བའྱ་བི་བརྐད་རི་ དགཔ་འིནལསྱག ] རེའགསེབདུསད་གེ་འོམ། རྟད ་ 
མཉི་ད་ཞུག་དཔརར་ རབ་ད ། རང་འཛདེས་པྲའིས་ནས། ཏོག 


ཇིསིདའངརབར་ྱའ་བྱི་བརང་ཉིད་དུ་སུགས་དེ་ཉིད་ ཟླས་བརབྱའོ། ིད་ཊུ་བུངབཆའེམ། 


གྟྟེ་འབར་འརམ་ 


027 


{54]༨ཊིལ་འཁེའ་བྲིས་ཏེ་མཚན་མའངས་པ་ ཟླས་པརབྱའོ། །གལ་ཏེམཚནམམ་གུབ་་ཡང་ ་སྒྲུབ་པརབུ་སྐཾ། . མངས་དྒྱས་རྗེས་སུ་དྲནབཞི་ནདུ་ལྷ་ཆེན་པེའ།འང་བར་ཞུགསནས་སྔགས་དེ་ཉིད་ལྷ་ཆེནཔོ་ 
. དབདནུམཛོད་ཅིག་ཞེས་པའི་སྐུལ་ཆིགཅན། ཇི་སིདྒལཱ་ཆེན་པོ་རང་གི་གཟུགས་ཉིམ་འོངངབའྱགུརི འརྡདྷསགས་ད་ཉིད་ ་ཟླས་པར་བྱའོ། །དེ་མསད་ཉིད་དུམངོན་གསུམ་དུའོངས་ནས་གང་ 
སྨུས་པདཾཏྱེད་པརའཐྱའརོ། །སུད་མེད་ཀི་བུའི་གཟུགས་་རུན་ལག་ཏུ་ཐོགསནས། ་ ིིད་དདམདྱཡིར རང་གི་བ ཟས་བྱ་བསན་འོབསནསགངླསམ་པའྡན་ར -- ལྷ་ཁང 
ཐུཁང་བར ཟླས་བས་ལྷད་ཟླ་བྱེད་ཊྱིནང་དུངེས་པྲར་འགུ་མབ་འམ།, ཡངན་སམས་བརླའུཐར་རྲོ། །མར་ངོའི་བྱརད་ བཅུ་བཞི་ལ་བླ་བླ་འངས་ནས། ལྷརེན་པྲའྲི་ཤོགས་སྲུ་ཀུ་ཤའྱི་རང་ཨཱ་ལརང་ ༠༧༩ 
ཏིད་ཉེ་བར་འདུག་སྟེ ཇེ་སཱིད་འབརབརུབུརྱ་གིབརྡང་ ཟཱས་པ་པྱས་ན། ,དནས་རིག་པ་འཇིན་བརའྱ༡རབ་འམ། མིཾ་སྣངཐརའྱབུརར། །དགའ་བའི་སྱེད་མེའི་ཆོལ་ལསཱས་བརྭ་སཾང་ནས། 
སྡར་ལྟར་མངོན་པར་ཏོགས་པ་སྒཾམས་ལ། རྣམཐྲཾས་སྲས་ཊྱེྲིས་སྐུ] ཆོག་བཞིནནུ་རབ་ཏུ་གནས་བརེབྱམ་ཏེ། སྔགས་དེ་ཉིད། རྣམ་ཞོས་སྲས་གྲུབ་པརམཛོདཉིག་ ཅེས་པའི་སྐུལ་ཆིདདངབཿཿ 


` ¡55 ©† །པརངི་སཱིངམ་དུན་དའོངས་ནས་མཆོག་རོལ་བ་རཅྱག་རྩ་བི་བརྲད་ ཟླས་བརཀྱའོ། ཀྲ ༨༧༤ ༨ 
ཞྭ དའཔགས་ཀྱི་བ་རདས་གསང་དག་ ཀླུ་ཆགེ་དབང་དུ་མཛོདིག་ཞེས་བའི་སྤུལ་ཆིག་ཅན་འུམ་ ཟླས་བརབྱའཾ། གལ་ཏེ་མི ཁྱར ་ 
འལ་བརམ་གུམ་ཅིབརད་མགས་དེ་དག་ རླས་བས་ནོར བེདས་དབང་དུའྱས་རོོ། (གལ་ཏ་དབང་དུ་མ་ཐུར་འི་ུགམ དཆུ་རྔ་ས་ མུ་མནས། 
སུ དུ་མ༦ན་དུའྱུར་བོ འབགས ངི ཟུགས་ལྟ་ལཱས་ནས། „ ཇི་སྲིང་སྨཱ ཁ་བ་དང་། འབར་བ་ ུབི་་རླུ་མགས་ད་ད ཟླས་བརྱས་ན། - དེས་ན་མཆོག་ 
རྩོལ་འརའགྱར་རོ། །སནིས་ྱི མདུནདྲ་མ །ཅོའེ་གིས་མངོན་བ་ ར་བའི་དྱཀྱིལ་འཁརྩབས་ནས་ སིད་དུ་རཁགས་པ་པུ་ཀན༔ ཟླས་བཏཿ 
པར་འབྱུམ །རེག་པ་ཙམ་བྱི་ས་ལྷང་ལེ་ཅནན་གནས་ནས་གནོད་སྦྱིན་ཌ ཐུགསསུའབུརཔ བཅ གསདདག་བདགལམོ་སངདཔས་ཟུབྱམོ 
ྭ པེ 


ོ ཉི ¬ ཡེ 
བེ ་ ༡ ཏུབ .5„ ཞུད 027 
དྭའདྲིར་ཐ་གས་ཏི་དགོངས་བ་ལ་ཞུག་སནས། ཟླ་བ་གཟས་བིན་བའྐོ།ཟྲོད 


བིགཁང་བར་ཞུགས་ནས་ལང་ཟོས་སམ་མིག་སྨན་ནམ། ནཿ ཨུ་བྱཅག་ནས། ཇི་སྣིད་ 


དཱ ཧཱ ༦ །འབར་བརགྱུར་བྱིབརང་ ཟླས་པ་བྱམ་ནདེས་རིག་པ་འཇིན་པརའབྱརབ་འམ། ཨི་སྣང་འརའབྱམངོ། _།ལྷ་ཆེན་པེའིཧཱེངདུ་གཔ་བཞག་ནས། ཛིསིངམི་སངབརྩ་གུརྱ་བིངར་ 
༧ དྭུགགས་དེདག་ ཟླས་པ་བྱའོ། དདུརའདད་གནས་ནས་ཇིསིངམི་སྣངབརྩཀརྦི་བརྡད་སཱགས་དངག་ སཾ །དུཿ་ཁྲོངདུཿ ྲ ཁམ་ཕེརྦ་མ་བསྲེགས་པ་ཁ་སྩར་ཐལབས་ 

༢ བཀངདནས། ༨ ༄ུང་གིབརྙད ཟུལ་བཅུལ་ལ། དེས་ནུབ་གསུམ་བྱུམ་ནམི་སྣང་བརའུབྱརརེ། ཧུབ མས་པ་དགུག་ད༨། དངྱ་ཀུ་དགུག་བནི་ནུབ་གཉིག་ལ་འྭགུབ་བརའྱགརངོ།། 

ཌི མདོཿབསུས་ན་རིག་པའི་མཆོག་འ་ འདག་གིསནི། འདོད་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ པརྱ་འེདཔ་ཡིནནོ། ཡིདལུ་གང་འདོད་པའི་མོགས་ཇི་ལྟར † རོ 

༈༄།། །ནམ་མཁའྱི་མན་ཧི་ལས་ནི། ཉིཞིན་དའིན་ོནཔོ་ རྙོགས་པ་ཐུནགཧུམདུ ས་པའི་འ གི་འ །དྷེན 
ཟླབ་་བ་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་གིས་ཆོང་པའི་ བརཏྭཐཱསཾ། ༤. དབནནི་བསང་བཞས་ཕྱཤས་སུམཆདཏནནམསྐུ་དནུགས་སམ། རས་ཕིས་ཉེ་བར་བཀོད་ནས་མེ་ཏོག་ 


ཤི 


027 


༧༣ 


158 །སིལམ་བཀྲམཔའིངཀྱིལ་འཁརབྱམ་ལ།  ཅིའྱཐོར་པའེ་མཆོང་པ་བཤམས་ནས། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་མདུནདུ་བཞག་སྤཾསདྲི་ཞིམ་བོས་བདུགསནས་ཀྭུ་ཤའི་སྙནལ་ཊིལ་མོ་དཀྲུངས་བཅས་ ! 
ངི ༥ ༤༨ ༽ . ༨༤-༨.-.-- - ༨ ༣.-¬2 ¬ ` ༨ ཾ ` ¬.༤. 
ཏུ། ཀྲག སྤམསནས། ལྕགས་ཀྱ་འཁརལའམ། རྡོརཾལམ་ར་གྲི་དངས་ནས་ཇི་སིད་འབརབརྩྱ་གུརྱའི་བརདུ་དེིད་ 
ཀྱི་སྔགས་“ ཟླས་བརབྱསྟེ། ཤམ་བེད་ངམ་ཉི་མ་ཤརྦ་ཧི་དུས་སུ་འབརབར་འགྱར་ལ། འབང་བ་ནྭ་ལུས་ཆེནབའུ ཡའ ་ ས་གཡབ་དང་། གཞན་ཕང་སངས་རྒྱས་འབྱུངབ་དང་ 
འདུབའི་ལྟསརཱནབ་འབྱུངབརའུགྱར་རོ། །སྒཅིགདེ་ལ་སངེས་རྐྱས་དང་། བྱང སསགས ' འཇཞསབ་ས་་ང་ཅུརརོ། བཿ 
དེནས་རིག་པ་འཇིན་པ་ཐམས་ཅདའ།ེརདངབཉས་པ་ངང། འིགཔ་འདིནཔའི་དུམ་ཐོགས་དངབཅས་པ་དང་། རིག་བ་འཛིན་པའྱི་རུལ་པ་ལྭའོརངངབཅས་པངང་། དེངདབའ་ སྐུརབ་ཐམས་ཅད་དྲཤོགས་ 
པ་མེདཔ་ངང་། ལྷ་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་མཆོང་པ་ངང་། བསེང་ནམས་ཇི་ལར་ཉེ་བར་བསགས་པ་བཞི་ནདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་སུ་འབྲོ་ཞིང་། སངས་རྐྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་སེ པ་རྣམས་ལ་མཆོད 


སྣ ྣཁྣ།༽༥༽ྣ ༡ ར་ར 
ཇྷི་ལ་བའམ། སྣེད་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནད་གོ་རིམས་ཉིས་བྱངུ་ཆུབ་སེམས་བའིས་རྣམསནོན་པརའབྱུཌ་ལ། ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་པའིསངས་རྐྱས་ཀྱིབར་ རཱ དུངེ་ཉིད་ ཉེས་ཐོབ་བརའྱགུར་རོ། ༽ 

7 འདི་དགནིཝབས་ལ་མཁས་པའི་བང་ཆུང་སེམས་པའི་ཐེག་པ་སྔབས་ ཀི་སྒཾར་སྨྱེད་པ་ལ་ཞུགས་བ་ཁ་གཉོརབྱེད་བའིའླབས་ལ་མཁས་ཕའི་ཆོ° ན་ནོ ། རིའམ་འབབརུུའ འབྲམ་འམ།མཆོ 

 ཀླིངྱ་པ་ ཤིང་གཅིག་གི་རུདངྲམ། ཀུན་དགའ་རབ་འམ། དགོན་པ་འམ་གཞུག་ལད་ཁང་གི་གནས་སམ། སྣུ་གདང་དང་བཅས་བའི་མཆོད་རྟནནམ་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དཱུའམ།  ཐན་གྱཙུག་ལག་ ༧༩ 

,|ཁང་ངམ།  ཏེ་བར་སྙད་པའེས་ཡང་རུད་། སོང་ཞིད་དའེནཔས་རས་རིས་ཀི་མདུནདུ སྨྲུབ་ཕར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་རཾལསོགས་པའི་གནས་རྣམསསུ་ བ་པའི་ནུས་པ་མེང་ན ། འདུ་འཛིརྣམ་པར་སྲངས 

ན། ཐ་ནྱའིམ་ལམ་བྲང་ཁང་ང་ཤེ་བརསྤད་པ་འམ་མཛོད་ཁུགས་སྲ་ཡང་ནུང། དི་སྲིད་མཚནམ་བྱང་གི་འརདུ་ ཟླས་པ་ ་བྱའོ། - །དནས་སྔམ་བཞནདུའཁར་ ལོ་འམ། རྡོརྗལསགས་པ་ཇི་ 


{60 ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ཿསྐྱབ་བརྱའོ། *།འབུམ་ ཟུས་པ་བྱས་ནས། ལྡོང་ནོས་སམ་མིག་སྨན་ལསས་པའི་རིགས་འཇིན་ཐོབ་པར་ཏེད་པའི་རྫས་ཐམས་ཅད་ལ་ ་ལྦུབ་པརའོ། །དབངདྭ་ཁཁ་ལ་སོགས་པའི་ 
ལས་ཐམས་ཅད་ཀླགས་པས་ བ་པ་འདེ། རིའི་གསེབ་ཏུ་ཞུགས་ལ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་ ཟྣླསན། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་མཐོང་བར་འབྱར་ཏེ། „ མཐོང་ནགཟུངས་ལསགས་པརའཏུའཐའ་བར་འཆུརར། ། 
དབནཞིང་སངཔའི་རིལ་སོགས་བརངཀིལ་མོདཀུང་གིས་འདུག་ལ། དཀིལ་མོ་ཀུངམ་བ་ཤིག་པར་མཆན་ཐོག་ཐག་དངཞིནན་གདས་པ་ལ་རྔམིགས་ནས་ རཱས་ན། ནམ་ཕེདངམ་ཉི་མ་འཁརའའི་ 
དྲུས་སུ་ལུས་འབེརབརའབྱར ལ།  འབརའརའགྱརནས་ལུས་རྡེས་ནས་རིག་པ་འཛིན་པརཆུྱར་རོ། „ །ལྷའི་གཞོནཔ་བཞིསནས་ངེའི་སྟེདདུ་འདུག་སྟེ། མཆོན་རས་པ་ ཟླ་སེན། ལྷའིགཞོནཔ་ 


ཟན་པ་ཆེ་ཁས་དུབ་བར་གུ་རནས། ནམ་མཁའ་ལ་གང་དུའུབོ་འདིད་བདརའྱཀུར་རོ། །རིག་པ་འཇིན་པ་འདིནི་རང་ཞིན་བུབ་པ་ཡིན་པས་ཚིནད་ ྷླླ་ ' 


ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་རིག་པ་མཆོག་གི་ཆོགས་ཀྱང་བྱཿབ་འམཾ། ཐབས་དང་མོ་ལྡན་པས་ནི་ཇི་ལྟརའདོདཔ་འམ། མོས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལས་ བ་པརཊའོ། 


6 ༦། །དེནས་ཐུཅ་མོང་གི་ལས་ ་ཉྱི་ཆོག་ནི། ཐབས་ལ་མཁས་བླ་རཆག་ཉིས་ས་མ་བཞིན་སངས་རྨྱས་ཏྲམས་ཅད་ཀྱི་མཛང་པ་རབ་ཏུ་བྱེད་བརའདོད་བས་ཆེས་གཉིག་ནས་ རྩམསནས། 
སངས་སྒྱས་དངྱ་བརྡ་ནུབ་སེམས་པ་ཐམས་ཅདྩངདག་ཉིད་ང་ཡུལ་བྱ་བས་ནས། རི །ནུས་བ་ ཇི་ལྟབ་བཞིནནཏདུས་གསུམ་དཱག་ཤེདས་པ་ངང། ཐུངྱརཱབབྱམསའ་ 
ཐཱམས་ཅངྱ་ཀི་བསདྷརམེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཉྱི་ཆོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་སིནབམཛད་བ་ལྔརས་སུཡི་རངངོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་གི་བསངནམས་ཀིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་འཁརངདང་བཅས་པ། 
ཡོ སྤེམས་ཅནྲ་བམསཅད་ཡོངོས་སུ་ ད་་གུང་བུ།་ཅི་ཚེསས་ུརྦའ་ བཞི བརྨབདྲུགསེལ་ཞེས་་ ཇྫོདལ། . དབེནཞིང་སྟེང་བའིགནས་རྣམས་སུ་སཱགས་འདེ་འབུམ་ ཟླས་ 0༧ 
པྱ་བུས་ལ་གེམས་བརྩཧསཱིཾ། ཡིདྷ་སོབརྩ་བུརནདམེ་བའི་ཆོས་བཀག་བརྩ་བ་འོ། །གཞན་མང་འདུ་འཛྲི་སངས་ནས་སདས་རྒས་ངང་ངང་ཆུབ་སེམས་པ་ཐུམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཤིང་པཀའཚལ་ནས། ཟླས་པ་ 
འཐན་ཐ༡་གས། ར རཆ རྩམསནས།  ཟླབ་གཅིག་གི་བརདུ, ཟླས་ལ་། དེནས་ཟླ་བ་ཉ་ལ་མེ་ཏེད་དྲི་ཞིམ་བབཀྲམ་པའིདཀྱིལ་འཁེརས་ནས།  མཚན་ཐོད 


{62 ཐྲག་ རྫས་བབྱསནས། དེ་བཞིརྣག་ཤེགས་བརྩོནནས་མདོལ་རེགནས་། འདོད་བའི་དོནདག་སུངས་པརའྱགརོ། །རེདཔ་ཙམ་ཊིས་མངོནཔར་ཤེས་བྲ་ཝ་འྱུངངརའྱཉར། མྔུགསྭ་ི་མོདཔ་ལ་འཇུག་པ་ 
, ཡང ༢བབ་བརའྱབརརོ། ་།གལ་ཏུདེབཞིནག་ཤེགས་བའི་གཟུགསྣ་རནམཐངོན་སཱར་ཡད་ཟྣང་གཅིགནས་མངོན་ཤེས་པྭ་ཝའཐོབ་བརའགུརནོ། །དེ་བཞིནད་ བཞིནག་ཤེགས་བའིསིང་པའི་ལྱེའཆོག་འམ། རིམ 
བཞ །གའམ། རྟོག་པ་གཞནྱིཆློག་འཁ། _ ཡིདལ་གང་འདོང་པའི་ཆོགས་ སྙུབ་པརབྱའོ། ཀདེབཞིནག་ཤིགས་བྷ་ནམས་ཀྱི་བིནའི 'བླནབས་ཀི་ཆབས་དང་། ཐོགས་བ་མེད་པ། དྲོན་ཁོད་པརབྱུང་བའི་ 
!ཆོས་ཉིད་ྱནཱ་ིའུབས་ཉིས། རདི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རནཔྱརྩ་གརིགཅེས་བསམས་ལ་ ཟླས་ན། ངེལས་གཞནམ་ཡིནབརང་བཞིནག་ཤེགས་བླ་རམས་ཉི་ཅིནསི་ླརབས་ཉིས། མངོདག་བར་ ༩༧ 
དནས་བཟུ་ྱཧུརཞིདདེ་དག་ལ་བན་བ་ཡང་འྱབངབརའྱརརོ། །ཞས་དདཔར་ཡངྱ་དཱ་ལདོནཡོད་པ་རའདེར་ཡང་ཚུདདུང། འཐི་ད་ཆེན་འི་དངོས་ཟུངསཔརའྩདརར་ུརངོ། །དདགྱ་ངདེ་ 
|བཞིན་གཤེགས་བ་རྣམས་ཁྱིས། ཡངངགབོརམྱའེནང་པའྱར་དོ། །བསདནམ་སངི་ལྟ་བབཞིནདུགང་ཤིས་རིག་པ་འཛིན་པ རྭའམ་ནིང་། ` ཡེན་ཏནམཐའ་མས་པའི་དུང་དེ་ཁོན་ཉིད་འོབ་ཅིང་ 


763 ༽ྱཾ། །ཡོངསུ་གྙོཾད་པ་ཟམས་ཅདལ་འཁྲེགས་པ་མེད་བའི་བྲེགསདང་བཅས་བས་། འགྲོབས་སམཇི་ལུར་མངོན་པརའདོད་པའི་རྨོགས་སྦྲབ་བརྱའོ། །མདོར་ན་མཚན་གཅིག་གིས་ཀྱང་རིགཔ་ 

= འཛིནད པཱ ིལདདམ་བཤིགཔརདེཌཤནགཤེགས་བངས་སུངནབསམེ་ཏི་ཞིམ་པ་བམབའིཅིལ་འོར་ཞགས་བའི་དམ བའཆོས་ཅིེགས་བཅ་ཅིཡཱམཚནརོགཕག་ ཟླས་ 

༢ ༨ དེས་ངེས་བརི་ཐ་ཤར་བའི་མརིགབ་འཇིནབརའྱགུརརོ། །ལས་གཞན་ཡང་འབུངབརའྱགརཏེ། ལྟདགུག་བཞི་སགས་རེ་ཉིདྒལུ་དནུག་བརྡ་མཛོདིགཞེས་པའི་སྐུལ་རིགཅན ཟུས་པ། ཡུངས་ 

རཾ ཀརདངད། མརྱིས་སོ། ཏཱ བ་ནིསཱགས་ང་ི །དགུག་བར་མཛོངཅི་གཞེས་པའི་སྐུལ་ཆིག་ཅར་ ཟླས་བམརདང་སྤུང་རྩི་སྦེས་བདྲང་། _ ཕོ་བརིས་ཀྱིསཾསོ། „།གནོད་སྦྱིན་དགུན་བནིསྔགསང་ 027 
ཉིདགནདནདུག་པར་མངོདཅིག ` ་ ཅན་བྱི་མེ་ཏོག་མརྦཾཐིསྭ་སོས་དང་། ཉིལ་མཿིས་ ས་པཾའི་སྔགས་འདུད་ཀྱིས་སཾ། འཆུས འའ 
བརམཛོད་ཅིག་ཞེས་བའིི་སྐུལ་ཅིགཅན་ ཟཱས་པེ། མར་ཧིས་སྒོས་པའི་ཡུཕས་ཀར་བྱིས་སོ། །རྒྱལ་པོདགུག་པ་ལནི་སྔགསདེ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་བེདགུག་པར་མཇོང་ཅིག་ཞེས 


ར་ར ྲུ 

{64 །བའིསྐུལ་ཆིགཅན་ ཟླས་པམར་ྱིས་གང་བ གཅས མེ་ཏོག་དབབཅས་བ་སེག་བརྩ་འའོ། །སྨྱེས་བདབངངུ་བབ་ལནིམརྱའི་ཧཱིང་བལ་དིངངནྱི་མིནབྲསྱ་བའོ། །ཐུདམེད་དབངདྱ་བབལནྲིའི་ཡཾ་ཀུའི 
མེ་ཉ་སྤངརྩིས་སྒོས་པ་དབང་གི་ ་ །ཐེ་ཆོམ་དངདྲལ་བས་ཇིལྟའདོད་པརངེས་བརངསྦྱུའ་པརབུའོ། །ཐུན་མངའིི་སརབ་ཡིནནོ། །གནན་མད་ུར་ྱིཀྱ་དགངམངནབས་གཅ་ངས་ 
སམ་རས་སམ། སང་ལེབ་བ་ལྲ་མ་འམ། གཅང་མའིས་ཕྱོགས་སུ' ྱེ་ོབས་པརཛོནི་ཡག་ མོའི དྲིའི པཔ ཐན་ཐལ་བས་ཀྱངའིས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་བྭ་བས་ལ། དྲིངང་ 

། མཏོགགིསམརོད་བཅམ་ ཏཾ། གོ །བདག་ལ་མཆོག་འདི་རྩལ་དུགསེལ། །དགིསཞད་ དེ སྒུདུདཕེལ། བདག་གི་དགེསང་འདེངག་གཞན་དུ་མ་གུར་པདེ་ 027 
བཞིན་ དྲུབུ་མཅིགཅེས་ ་ཡངངདག་པརབསམས་ ནས། ཤྱཀ་རྒྱའི་སྣགས་ ཟླས་པ་བྱས་ན།, དགོས་པྲའྲཐུབ་པརའྱགར། ལྷྭ་ལསེགས་བའམ། མི་ལསོགས་བ་འ འོངབརྩ་པའོ། 
ཞེསྩངཁ་ལསོགས་པདེ དངང་སླ་བརའྱགརརོ། །རྟ་ལ་བའི་དོནྷཧནཅིགཅེ་སྐམ། ཧཱོཌཅིགཅེ་སམ། ཆོད་ཅིག 1 རྒྱས་བྲཾབཅིག། ཆིཿཉིག། ལུགཉིད། སྨྲས་ཅྱིག 


)6ཧྷུཾ། །ཅེས་ཟེརབའི། ལཱིག་བཅན། བདུག་པ་ཅན། གནོད་བྱའེད་བའྙིལ་ང་། ཀླུ་ལསོས་པྱ་བྱང་ནདདག་བཞོམ་པའྱི་ཕར་ཀྲི་འག་ིསྲའིས་པའྱིསགས་ཉི་ལུག་ རྒྱ་གང་ཡང་ 
.¿ རུབབས་མས་ནས་རབ་ཏུགནས་བྱ་འྟཉེ། ཁྲོས་བས་འུདུག་ལ་སྔགས་དེདག་ རྔས་པྱ་བས་ན། གད་དི་དོནདྱི་བུས་བའྱི་ཉ་མ་ཀླུའམ། རིག་པ་འཇིནཔའད་རུབྷས། ངེས་པརའཆིབརའགྱརརོ། 
£ དད་གི་ཆེ་མཆེག་ སྒྲུབ་པར་འདད་ན། དེསྭ་ལུགས་ཀྱི་ཐུག་མཚན་ལག་བརའྭཟུང་སྟེ། དང་ཡང་རུང་བསྡ་ཇི་སིད་འབརབརྱུ་ཅུརྩ་གི་བརླད་ སྦྲབས་ནས་། དྨེཌ་བ་ཅིག་གི་ནང་ངམ། ཟླ་བ་ 
ཛྷ གསུམ་གྱི་བརུའི་ །བ་འཇིན་པརའྱགའརྲོ། །གངུ་ག་ཆོ་ཟས་ཟ་བན་ཡང་དལག་པ་ནས་མ་བོརབརབཟའོ། །སྙོང་ (གྲོན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ལཾག་ཏུ་ཐོགས་ལ་སཱོང་དུ་འགྲོབར་བྱའོ། ༽ཉལ་པའེ་ 
` སངབ་བྱཨཱ་ནས་སྔསསུ་བཞག་པར་བྱའ། ༢༡༠2 སྩུབ་བརཊ ༦. ་. བཀའ 
གཉནབ་རྣམས་ཀྱིརས་དྲིས་ སྦྲབ་བར་བྱ་སྟེ། དེལ་རྡོ་རྗེདད འཁེར་འོངང་། ཁཊྭཾདང་། ལྕགས་ཀྱུ་དང་། མདུང་ལསཾགས་པ་དང་། ལོང་རོས་ལསོགས་པའྲི་ཛས་ཐམས་ཅད་ལ་སྔར་ 


027 


{66།སྙནཔའི་ཆོགའམ། ཡིད་ལ་གངའདོད་པའི་ཆོགས་སྦུབ་བརཊྱཧྟེ། མི་སྣང་བ་ལསདས་པའི་དངོས་གྲུའའམ་། ནོརསྲུབ་པ་འམ། དབད་དྷ་བྲབ་ལསགས་བ། གང་རུངབ་ སྩུང་པརབུའོ། 
རབ་ཏྭཱ་སང་ཞིང་དབེན་པར་རས་རིས་མེདཔར་ཡང་ཐམས་ཅི་སྩུབ་བརྭཧྷ་ནཾ། ཐན་གྲཙཱགལུགཁངངམ། བང་ཊང་དི་ཛུདསི་ལསདས་པའིགནསོ་དྱི། སྤུཔརྱཧརའོ། །གང་དགུའི་མོ་ཉིས་ཟིན་ 
བདེ་ལྭ་སཱགས་དེ་ཉིདཆ ་ེནད་ལས་ཐརཔརམ། དཅིག་ཞོས་པའི་སྐུལ་ཆིདཅན ཟས་ནརིམས་ལས་བྲོལ་བརའབུའདོ། །བཀདའབ་པར་འདོད་ན། གཞེནནུའམ། གཞོན་ནུ་མམ་ཉམས་ 
བ་གཙང་ མ་མེ་ཏོག་བཀྲ མ་པའེངྱའི ལ་འཁེརྩ་ཐི་དྭས་སུ་གཞད་ ཡཱ མེ་ལངདང་། རས་རིས་དང་། ལྡུགས་མ་ལསེགས་པ་རྣམས་ལ་བཀྲ་ལྟརབཞུགཧེ།  སྔགས་དེ་ཉིདའཀྲ་དའབ་པར། ༠༩ 
མཛོདཅིགཞེས་པའྭསུལ་ཆིགཅན་ ཟས་པསྨནུཐམེབཀའབེབས་པརྱ དདོ། །འདོདཔའི་དོས་བར་ཡང་ཏེའི་ཏེ། ལྷུདངྱཀུ་ལསོགས་པ་འྭུགས་བརཡང་བེདདོ། །འཆིང་བརྩའིད། 
ལྟུངངཿཕྱེད། གསོང་བརབྱེད།  གཏུནཔོསའཆོའརཏེནངོ། །དེནས་བྱི་བཅི་མཆིས་འདག་དིས་བྱའི་ཞེས་ ུབརཏད། །དེའྱ་ཉིར་བཀའ་ཉན་པ་མོདངད་སྦུབ་བརཊསྙེ། ཆེས་ 


{°< ཤྱ །གཅིགནས་ ་རྩམས་ནས་སྔ་པོརི། ལརསརསཉིམདུནྡ མཏོག་གིས་མངོནབརབྱརནཔའིངྱའི་ལ་འཁོརྩབས་ན་། སྔགས་ངེ་ཉིད་ལནབྱསའིབརྐད་རེས་སུ་ ཆོང་པར་ 
§ ཛཾ ཁོ །ཟས་ཟོས་པའི་ × ི་ ྱའོ། །ཅིཔདུས་སྲ་ཡང་ལནབྱསཏྲ་ རྫོདཝ༽ ངེ་ཉིདྲུད་སངས་རྨུས་དངཊུཌ་ནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལ་ུནྱབསནུ། གཉིད་ལོག 
ཧཾ ངྩོ །ངེ་ལཱར་ཉིནརཞིང་ཟུབ་ཉའེའརྭདྷཱ་ཆོག་བཞིནདུ་པའ། (ཟླབ་ལཅིའྩྱརེབ་བཞིན་དུམཆེང་པེ་བྱས་ལ། ནིམ་པའི་ ད་ ནང་བཅས་པའི་ཕུངས་ ནར 
ཿ བབས་ནས་བཟུ་སི། ནམ་འདེདམ་ཉི་མ་ཤར་ཀརངས་པ་བའོང་བརའྱའུར་ལ། གལ་ཏེའོང་བརྙས་སུརནའི་བརའྱརརློ། །འོངས་ནུས་བདགལ་བཀའ་ཚོལ་ཅིགཙེས་ཟེར་ནུ། དེ་དང་དེ་ ༩༡ 
རྫོདཔརབྱའོ། །བད་ནིཅེ་ཡང་བྱིད་དཞེས་ཟེརྐན། དེནས་བཟུངསྟེ་རས་སུ་འཁེལ་བར་འྱཧུར་རོ། །ཅི་བཀའ་ཚུལ་བྱ་བིད་བར་འགུར་ ཀལའ་འཇི་ཏུན་རམས་ཀུང་འདིཞིང་སུ་བར་ 
བྱེདཝ། སྙེངའི་འཚམས་པུ་ཡང་འཁྲིང་པརབྱེད་ཅིང་། བྱཊ་ཟམསཉད་ཏུངྱཐེདདཾ། ཇིརིདྷས་འཕཿདོད་པངེ་ནིད་དུ་འདིབརྱབཉ་དོ། །འདེས་གང་སྨས་བ་ངེད་བཞིན་དུའུར་ཅིགཞནཏུཾི་ 


|68 འགྱུརརོ། །ིིགསེ་ཡུ་གས་དདན་འ་ ཟླས་ནསརཡ་བྲི་བླངས་ཏེ་མཚན་དུས་པར་སཱིནབསྲེག་ཧྱེད་ཉེང་འདེ་ཉིང་གང་འདོད་བརོག་དེ་དྭག སྦུབསནརིག་བ་འཛྲིནཔརའཐུར་རོ། །དཱཿ་ཁྲོད་ - 
དུའདྲུགནས་མེ་ཏདགིས་མ སཾ ་ ར་ག 
ཡང་མའཱ་་ནངངསི་སའབརྡདཿདར། །དྲ་སི་འཁའདེ་ཉིད་ལ་བྱག་བངས་ལ། ཇི་སིདོང་ལ་མཆན་བའི་བར ཟསན་ནགབོྱིནང་དངས་པར་འབུབ་བརུའྱསུརཞིའ། ཡུས་ལ་ 
ཐཱལ་བའི་ཚུམཐཱ་གྭཱམྱ་བསནམི་སྣང་བརའགྱར་ །ཕགནརྡོརའིལསནི། འདིའི་ སྟེཔ་སཾནཱ་སོང་བས་ཚོས་གཅིགནས རྩ་མས་ནས་ 
ཉནར་ཞིདྨ་ནབ་གཅིག་གི་བརད་མནོཔརྙཏོགས་པ་སམས་ནས་སྦུབ་བྱ་ཐས་ཏེ། ཉའྡི་ནབ་མོའཾའིདཀིལ་འཌིུངདུདམཆོས་ི་ཞེགས་བམ་བཞག་པ་ལམ། སྐུ་གདུང་དང་བཅས་བའི་ 
མཆད་ཏནནམ། སྷུ་གཟུགས་9 མདུན་མ ` གཞན་མངིངབེན་བར་ཕིལ་མོ་དྭའུངས་བཅས་ནས། འི ལ་མོདཀུངས་མཐ་ཤིག་པར་དེབཞེ་ནག་ཤེགས་བལད་མིགསནས་ ཟླ ས་པ་བ 


1 །སྭཾ། ཇིསིངའོད་ཟེར་ལུས་ལ་བག་གི་བརདྷ་དསན། པེསྱེས་འབརབརའྱབརགོག །དའྫིངེས་ལ་ལུས་འདི་ཐོངས་སྱུ་བུརནས། རིགས་འཇིནྱ་ི་རིགས་རམས་ཉེ་བརྒལུགས་། 
སན  ༨༦པྦ༨༦༨(༦༨(༡༨ཙཀ༨༤༡ཙ༡×ྣ×ྣ༩×༤༅འ=༤4འ4{{{ྡ{ྡ{ྣ ༤ 
༢ ཏཱ། དེ་ད དབར་གརབ་ཡད་ངའ་བརྱབུརཱལ། རྣམ་པརཔོལ་བྣས་རགོས་བསྡ་རས་སུ་འཇུནཔར་ཡངའྱགར་ཞིང། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བླ་ནམས་ཁ་མཆོང་བར་ལང་ 
འབྱ༣ཏེ། བངྦརུབ་སེམས་པའིདགེ་འདན་དདྲ་མ་ཡངའབལ་བརྔོམི་འྱགརལ་། ཐབས་ལམཁས་བས་འདོདཔ་ལ་མེསསྭ་སྤྱོད་ཀྱོང་ཉམས་པརམི་འབྱརརོ། །ལུས་ངེ་ཉིཧཀྱིས་སུ་ནོན་པརདབྱར ༠༧ 
ཞིང། བསདརམས་ཇིལབཞི་ནང་བཞིནག་ཤེགས་བའིྱི་ལ་འཁོརདེ་ཉེ་བརའཕྲོབངང་། རྗེས་སུ་སྐོདབ་ཡངམཐརརྱིས་སེགིས་ཤིང་སབོའོ་ཧྲོབ་བརའྱརངོ། _ །གལ་ཏེ་རིག་བ་འཇིནབ་ཐོབ་པེ 
མ་གུརན་ཡང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྐུམཐོང་བའམ། འོདྱ་ཉིས་སྣང་འརྱབས་བ་འམ། གསུང་ཐྩོལརའྱཐུརལ་། དེའིའསམབྱ་རམ་བའདབ་བ་ཡང་ཉེ་བརཞཱབྱའཏི། + དུ་ུྦ་ྱང་རང་ 


¦70 ཏུ་ཐོབ་པརའབྱར་རོ། ། གཞན་དག་གིས་ཀྱང་ སྦུབ་པར་བྱ་ཧྭེ། རིངདངྲ་རུ་ཀླང་དང་ མཚེའུང་། ་ ཁ་ཕུགས་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་གི་གནས་འདེལ་ (ཧུངེནཔ་རྣམས་སུ་སྐ་ གདུངངང 


བཅས་པའི་མཆོང་ཉན་ནམ། སྣུ་གཟུགས་སམ། འེས་རིས་ལ་ཐན་གཙུག་ལག་ཁངདཔེན་པར་ ཅུ 
བྲི། དབ་བ ླ་འཅལ། མཚན་སངས་པརདྱ་ཀིལ་མོང་ཀུང་མ་བ་ཤི་ ཤིག་པ་འམ། ཅོག་ཅོག་བརྩར ཅི་དལཉལཔརཤ་ལ། 
དྲུ་འཾངརོས་ ལསོགས་བའྔི་ཛུས་པིའིངྱཀིལ་འཁོརཿམ། འོམའྱསདུའཞག་ནས་སྦྲུབ་བརཊའོ། །དབཱེན་པར་མཆོད་ཏན་ལསགས་པའྱི་མ 
བརྩ་བསནས་།་ ཇིས ད་མཚན་མ་བྱུང་གི་བརདུ་ ཟླས་པ་བྱཌཾ། ' །ཟླ་བཙལེ་མཚུན་རངས་པརངཀྱིལ་མོ་དཀྲུ་ ཀུངབཅས་ནས་ ཟླས་པ། 


དམ་བའི་ཆོསྨ་བམརྱེད་པུས། འཁོར་ལོདང་། རྡོརྔ་དང་རལ་གྲི་ལད ཤས་ 


ཇི་སཱིང་འབར་འརུཧུར་ཙིའརྭད་ རནཱསངཔ རྭབཁོ །དེ་བཞི་ 
རེ་ གཤེདས་བྲ་རས་སུ་དནབ་ རྣམས་ལགོམས་ 
།ག་ཉིདསངས་ནས་ཉིནཞད་གཅིགཏུ་དབཞི་དུའཁོ 


ལོ་ལསགས་པའི་ཛས་རྣམས་ཡེངས་སྲུ་བཟུངནས་ སྒྲབས་ནྱིན་ལེག་བ་མེད་པའི་རིག་པ་འཇིན་བརའུབུར་ལ། རཾ འབ ར་ར བསངདནམས་འང་མི་ལཱནཔས་ 


027 


17| ༦ ` །ཀྱང་མེའདི་ཉིད་ལ་ངེས་བརའགྲུའ་པར་འགྱུར་ཏེ། རས་རིས་མེད་ཀྱང་རུདུངེས་ཕརའཐུཊ་པར་འགྱུརརོ། སི ཀཾ, 
ཕུ གཞན་ཡང་ སྦུབ་པུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མེང་གི་ལས་ནི། ་སྔར་ལྭར་ སྭེནཔ་སྟོན་ ཉེ་བྱས་རྡི་ོགས་བ་ུུ་རུ གཙུག་ལག་ཁང་འཤྩོས་པའི་ཁང་པ་སྙོང་པ་ལ། 
ཤའ ཟླགབ་མེད་པར་འད་མཛིརྣམ་ཕརམསྤངས་ལ་། སེམསཿནལ་གནོད་པམེད་བས་ཆོག་འི་བཞིན་དྲུབསེ། ཞླུས་ལ གས་བམེད་ཀྱང་རུ༨། རས་རིས་མང་ཉྱངརུག། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ཡིན་ 
ཡང་རུང། དམན་བ་ཡིན་ཡངནུང་ ་ བསོད་ནམས་དང་མི་ལྔན་ཡང་རུང་སྟེ། གང་ཡངམང་དུ་ སྦྱབ་པ་ལ་ཞམས་པར་བྱའོ། །མུན་བཆེན་བེནས་སྣང་བརའཇུག་པར་འདོང་བངང་། ° འཁོར་བར 027 
ལྕུད་བ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའིཞེག་བ་ལ་སྐྱོནྣ་མེང་པར་འཇོད་པ་དང་། གང་ཡརར་འབད་པས། ལོག་པར་ལུངབྷ་ནམས་རབཏུ་བཟུང་ཞིང་། སྣངའ རྩཟེད་ལ་འབ་ཏྲ་ཁོབ་པར་འདོདཔས། ཆོག་ 


༤ 


༡1 2 གས ༨ ༢ ྷ༽༡།༠། རེེ༥༡་3།འོན་བར་འབོའ་པ་མཆོར་ནས་མཆོད་ཏེན་ 2:42 ནི ཤེས་འ གབ 
བཞན་6ནརཞང་ཟུབ་གཅགག་བརདུ་ ་སྦྲབ་བབྱསལ། མཐར་མར་ངོའིྱོལ་ལ་ཇི་ནུར་མངོན་བརའབོརཔ་མཆོང་ནས་མཆོད་ཉན་དང་། སྐུ་གཟུགསངང་། རྩས་རས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི 


[72 ཀྲིགས་བམ་མམ། གང་ཡུང་ནུང་བའི དུནདུ་མེ་ཏོབ་སིལ་མྲཀུམབའིདྱཀིལ་འཁོརྩས་ལ། ལྔོ་མ་བཉིངང་ལ་འདུག་སྟེ། བསུངངའི་ཆོག་ལསགས་བ་སྣ་མ་བཞིན་བསམས་ལ།ལྡན་ 


གསུམ་བྱི་བར་དུ་རིག་སྤབས་ རྡོད་བརབྱའོ།  །དེནས་ལྱུགས་ཀྱེ་ལཐོར་ལོའམ། རྡོརྗེ་འམརལ་གྲི་འམ། མདུངངམ།  ལྕགས་ཀྱ་འམ། ཆུ་བི་ཟླ་ཁྱེང་ཀྱི་བརདུབ་ ཀླང་གི་ལྕི ་བའི་ 
ནངདྭ་བཅགནས་བཉོནལ་དུདག་གི་ལག་ཏུབཏདནས་སདདངཔ་ནས་ རྩ་མས་ཏེ། མཚན་རངས་བརསངས་རྒྱམ་དང་། བྱོང་ཆུབ་སེམས་བ་ཐམས་ཅདལ་ཕྱཞབྱཾས་ནས་ ྒྲུབ་བརཏའོ། སར 
ལ་གནད རེ་འ , །ཡང་ན་དངུལ་དདུ། ཟངས་དང་། _ གསེརལས་དྱས་བ་ཟུང་ཁྱེད་དུ་རུའི་ནངདུ་དབུག་བ་འམ། = £ 
པ་འྷམ། བསྲེགས་པ་འམ། ལྡེང་རོས་དང་བ་དླ་དང་གིལཾ འམ། རང་བཞིན་ཐེས་གནས་པ་ཁོན་འམ། གས་ ཏྱི་བར་དུ་ལགདུ་བཟུངལ་ སྐྲའ་པར་བྱའ། །ཡང་ནནོ་བུའམ། ཡང་ན ང་ 
འམ། ཡང་ ལུང་བཟེད་བཀྲུས་པ་འམ། གེས ཊས་སམ་གདུགས་སམ། དེ་དག་གི་རྲེ་མེ་ལག་ཏུ་བཟུང་བས་སམ། ཏ་ལའི་ལེམ་ལསྱ་བས་པའི་རལྭ་བི་ལསགས་བའིག་པ་འཇོན་པ་འགུཔཔའི་རྫས་ར་ 


73 ` །དང་མཆོ་ན་རངས་བརྡ་ སུབས་ན་ནམ་བེང་དམ་ཉི་མ་ ཤརབའིདུས་འབརབརྩག་རྩ་ནས་། གའ བ་ཡར འ་ཐུར་ ནམ་མཁའ་ 
ངོ རས་པ་བ ཟ་མ 3: ཝས ས་སི ྐ 
ཁུམ བར་ཁེ སངས་རྙུམ་ཀྱི་ཞིང་འབཏུགཡཾ་བདང་། སྣངབཆེན་བོླ་བུརགུརབྱད་བ་དང། གཞན་ཡང ཚརཆེནཔ་རྣམ་པ་སྣཆོགས་འབུངའབུའྱཐ་བཞང་། རིག་པ 
ལུ སྭ་བཱ་མསྭ་ཧད་ཉེ་བརའདུས་ནས་དལ་བསོངྷ་མས་ཇི་ལྕབ་བཞིནདུ། སཱགས་ཀི་མཐུ་ཁུདཔརཿནྩ་ིས་དབང་ སྒུརབུར་ཕྱིད། ཡོངས་སུའདིནཔའྱེད་དོ། །ངེརིག་པ་འཇིན་པའི་རྩྱཁ་ 
༢ བརིག་འཇིན་་སེདཔནརོགསྭ་ན་སྤྱོད་པརའྱུགརརོ། །འདེ་རང་གྲི་སབས་གཞན་དུའཇུག་བརའྱགརཞིང་། ཐདྱ་རུབ་སེམས་པའི་རིག་འཛིནྱཕིསྡེ་བའྱིརལ་བ་ཉིད་སྡུག་ སྔལ་མེད་བར་ཐོབ་པརའ༅ུརཤཾང་།དེ་ 
* . ཁིད་དུས་ལས་ནས་དྡོ་རའ་ཇིནྫ་ཅི་གཙོ་བན་པོ་ཞེས་བ་བའིའཁོར་ལས་ སྩྱརབའི་རབེའབམ་མཐའ་མས་བའི་ཆེས་ཉི་སྤོད་ཡུལ་འཕྲེགས་བ:ེད་པར་སེངབས།  རྣོམ་བརསོལ་བ་ཐའ་ཡས་བས་མངོས་པ། 
དེ་བཞིནག་གེགས་བའི་རིག་བ་འཛྲིན་པརྱ་ུར་ནས། ་ གང་ཡང་ཞམས་པེར་མི་འགྱུཁབ་ཏྲོབ་བས། བསྲེག་བའི་བླསལ་བའིདས་སུ་འཇིག་ཏེནྱའི་ཁམས་གཞནདུ་འབྲོབརའགྱ་ར་འིང་། བླ་ནམེད་བའི་འདེ་ 


[ཌ4 


བའབདུདྱ་ཐ་ལས་ཀྱར་མི་ ཉམས་པ། དོད་བའི་ལོ་ 


༨ བ་ཁས་མི་ཁ་ནས་ཤིང་བུདམེདམང་པའི་ཆོགས་ཏྱིས་ཡོངས་སྱུ་སར་བར་ཡངའྱགར་རོ། །ཤེས་རབ་ངང་ཐབས་ས་སོར་ཐོབ་ 


ཏཱཾ ཛྲ ངེ 
ཁྭ་སབས་ཆེནཔ་དངྡ་ལན་བརའྱཔཞིང། སེམསཿནལ་གནོང་པར་ཡངམཾཾ་བའོ། །འཇི་གེན་བི་རིགས་འཇིནཁ་བྷཾ་ནམས་ཀདེའི་བརེ་བའི་བདྡད་རོའི་ཡངས་སྦྱཾདམངཔོ་ཁ་ལྟོས་ན་ཟད་པ་དངངམན་ 


༨ 


དུཿཡནབས་འཇིག་ཏེན་བའི་རས་འཇི་ནདེདག་དི་མཆོག་དའྱབ་ལྔཞིང་ ཛཾ 
རྐང་གིས་ཁྭ་གོབྷཝ་བུརསེམས་ཕོ། །གངའ་ཇིག་རེན་བའི་ཕིག་འཇིན་གུབ་པ་དེངཀའའིའྱིཁདཔརམངྱརུ་དངའིརའྱའི་ཁདཔརྟལུ་ུར་འྱརར་གོ །གཞན་ཡངམངོནབར་ཤིས་བྲ་ཝ་ སྦྲུབ་པའི་ཐབས་ནི་རྣམས་ 


ང 


ཧཱིངཛྡེབརསེམས་བའའབྱར་རོ། །འདིའི་ཤུགས་ཉིས་འགྲོབ་ལྭ་ཞེུས་ནས་ལྷའིའཇིག་ཏ ་པའིརིག་པ་འཛྲིན་བླ་རམས་ཀུང་ 


བུ་གཉིས་ཏྲེ། ལི རབཏུདབེན་པར་སངསྦྱརས་དངྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་པ་ལགགས་བ་དམིགས་པས་རྟག་ཏུ ཟློས་བརང་། ལྟ་འ་ བརྩཿད་པས་ལངོནབར་ཤེས་བ་ཝ་ སྒྲུབ་བདེ། མོགའི་ཐབས་ངངག་ 


རའྱབུརབོ། །ལས་རྣམ་བགཉིས་ྱིས་རྫུ་འགྲུལ་ཉི་རྐང༣ྣམས་ཐྡོབ་བརའུབྱརཏེ། ་ལུཾས་མངབ་དང་སེམས་ཡང་བ་ཉིད་ལ་ 
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[75 ༄། །བྷ་མས་བརྩ་འད་ཅིང་ ཟློས་བདང་། དབེན་བར་འདུག་ན་ས་ ཟླས་བྭ་ལ་གོམས་བརྱདབ་གོ་ མླཱསངབའིརོགནིག་བུ་མ་ྟ། ིན་གཅིག་དུ བས་བའམ་། .ཉིན་མཚན་ 

ར་ཐ གཅིགསཱངོབས སྒྲུབ་བ་དང་། དུ་དརྲོངདུསེངནམ་ས་ལས་ཏས་པའི་མཆོད་རནཉི་དུངདུདཀིལ་ 'འཁོརྩ་པྲས་ལ། ‹ མེ་ཏོགསི་ལ་མ་བྲཀམ་པ ཟེ བར ི་ག་ཝདབམ་ཤ་འིཡོ་མ་ང 
-- ༼ རུ་བརྱིའ སྲེ  ་་ད „ སྦྱབ་བ་བས་ཐྲོའངས་ཀིདུས་ནས། གྲེད་ཀྱིའརདུ་ཉིན་ཡས་པ སྣུབ་བརུའོ། ། །དེ ལས་དུབྱབངམི་སྣངབར ཀླ 
པི „ །གལུཏེཉི་མ་དོམ་འབུབན་ཉི་མ་གསུམ་ཊྱི་བདུད་ བ་པཿབྱའོ། ལ་བའི་བ བ་ད འཆགཅིད་ སྦབ་ཕ་བྱས་ན་ ག་། སས 
རར རིའབྱཀི་ངོས་ཀི འདུ་འབྲོ་བརའཐུའངོ། ༽ཡང་ནདེ་ཉི་དཱཧཱཿ ཉི བྱཧ་གསུམ་བྱི་ ི་མཆུབ་ནས་ཤར 
སཔྫྫ བ་ ཟླའམ།་ མཿ ལེ་མའེབར་དུབཞག་ནས། [༨ ¡ ཟླས་ནས། དྲུང་བྱང་བས་ལུས་ 


176 ལཚུ་མཐུ་ག་སུམ་བས་ནནི་ཐཱང་བརའྱབུརརོ། ཡང་ན་ངུར་ཁྲདངེ་ཉི་དདྱཁག་གྲི་ཟིག་ལེརྱ་བས་ནས། མཚན་ནངས་པར་ ཟླས་བརྱས་ན། ཉིམ་ 
ཤརབཟདུསབ་མི་ངབར་ཉ་པོ། ། །རོམ་ཏམས་པ་ལ་རངགྲི་དང་པས་གནནནས་ལག་བརརལ་དྲི་ཐོགས་ཏེ། ཇི་སིདཔི་ & ཟླས་བ་ྱའོ། ན་ 
ཉི་མ་དང་ཡང་རུང་བ་ལ། རོ སེགས་པའིཐལ་བཁག་གིས་སྦགས་ པའི་ཤུངས་ ཀྱྱི ྱིནབ་མན་རབས་བར་བམནཆོརསར་སང་རའ་ 
མདུཏོག་པ་ངམས་ཅདྱ་ིོད་གངཡང་ུ་བདེདག་ད་ཁདདབ་ཞིངམུརང། །ཉོམ་ས་པརའི་ལབདས་བའམ།ཁིམ།དཔྒལ དང ཞིང་གཅིགདངདགོན་པའི་མཆོད་ཏེན་དང་ 
དུར་ཁྲདལསནས་པའི་གནས་སྲུམ་ཏོག་སིལ་མ་བཀམ་པའིངྱཀིལོ་འཁརོམ་པའི་ཤངྷ་ཏད་ལཱའི་གཞེན་བངསེང་གེ་དང་རུ་དད། བླངཔ་ཆེདང་མ་ཧེདངྱ་ནངདང་རིདགས་དང་རའམ་ལུའ་ག 
སཾ ་ ་མཚན་རངས་པར་མ་རདང་སྦང་རྩི་དང་མཾའི་རུས་པའེྱེ་མའི་ ལིསྦིནཔསེགྱ་བས་ནནམ་ཕྱེད་ངམ་ཉི་མ་འཆརཀར་འཕར་འརའབྱརཏོ། དེནས་གངདུའདོད་པརའྲའབོ་ཞིང་ 


ལགནརལ་བྲི་ཐོགས་ནས་འཇུག་ལ། 
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[7༼།༄༢། །མི་སྣང་བར་ཡང་འགུརལ། འདོདནས་པཡང་ལོ་བརའྱགུརཞིང། ཡངའབྲོབརའབྱུར་རོ། །དེལ་སྦྱོར་བ་འདེས་རིལ་ལུ་སླུབ་པརབྱསྟེ། ཨ་ཏིབ་ལའྱིར་བདང་ཏི་བར་ཌའྱི་སཱ་བ 
“ཤྭ ད་བ་པགེྱུ་ྭ་ཏཱི་ལབར་ཊ་ཞས་ཀརྱ་བ་དང་ཤིངཆེན་ཅིཆུ་བདང་ཞུན་པདངའངེ་དག་ཆ་མཉམ་པརྱ་ཕེམ་ཞིབ་ྱོངསནས་རང་གི་ཁགདངརིལུགསུམ་བཊ་ཀ རམས་ཉྱིས་བཀྲི་བརྩ་བའོ། །རྗི་ལ 
ཙཾ ངང། མཱུངགྱི་ར་བདང། ཏཱ་རབརཏའི་མ་བདང་། ཟརམའི་ཤུན་པྷ་རམསར་མཉམ་པ། གཅིགྱཏྱུ་པསནས་ཕྱེ་མ་ཞིབ་མོ་བམ་ལ་རང་གི་ཁུག་དང། རིལ་ལུ་སནོམ་ 

ཟངས་ཉྱིས་བཀྲི་བརབྱའོ། -།རིཡུ་གཞན་མང་ཏིལ་བྱི་རུ་བ་ངང་ཤ་ར་བུཏྨ་འིས་བནདང་། མ་ལ་ཏའི་རུ་བངང། ཏམ་ལའི་ལམ་རྣམསཆ་མ་ཏམ་ག །ཏུདྱས་བའི་བྱཾམ་ 

ཟངས་རྱིས་བཞྲི་བར་བྱའོ། །རིལ་ལུ་གཞན་ཡང་ཡུངས་ཀརངང་ཏིལ་དང་བོདང་དག། ཨ་མུརའི་ཤླུརབ་འདྲེ་རམས་ཆ་ཧམས་བའི་ཟེམ་ 

ཡྱིཧཱི་ཁའི་འྲའས་བུའི་རྐང་པ་དང་ན་ག་གེ་སརདང་མངས་མ་ངང་འཛར་ 


གསྟུབ༔ ཀིའག་དི་བའིལ་ཡ་ 
རང་གྲི་ཁྲག་གིས་སྨྲུས་ནས་རིཡུ་གསུམ་བྱམ་ལ། - འངཊ་ཀྱིས་བཞྲི་བར་བྱའོ།  །རིལུ་གཞན་ཡང་ཨ་རུ་ནདང་ 
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་༈། ཏི་མེ་ཏོག་དམ་སཆ་མཏམ་བའྱི་ཐེམ་ནིབ་མརྩངས་ནས། རབགྲི་ཁག་དང་ཏིལ་མརབསེས་པ་དངརི་ལུ་གསུམ་བས་ལ་བངས་ཏྱི ས་བཏུམ་བར་བུའོ། །དྷནས་སགས་དང་མད་ནུང་བ་སྙེངཝག་གཉིག ཟླས་པ་བྱས་ 

¡ ཁ། དུྲདོདད་ངཅིལ་འཁོརུས་ནས། དྭབུས་སུམཆོདཏནནམ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིཀླེགས་བམ་བནག་སྙེ། ཆེས ༤ ཁུར 
ཐར་འདུག་ལ། ཁུག་བ་གཡས་པརཔལ་བྲི་ཝགསནས། གཡོནདུའི་ལུ་གང་ཡང་དྲང་བབཟུ་ངལ། སྲཾནས་ རྣུམས་ ཾྲིསིདུ་དོའ་ལསདས་བ་འཐུང་ ངད ས་གསང རིབརདྷ་སཱབཔ་ 

, བྱསན། དནས་རལ་ལཱཁརབྱརཀན་ཉི་མའིའོདྷཝུ་བུརའྱ་གཔལ། ཁྲུ་དང་ཙམ་བྱིས་ས་ལམི་རེག་པརའབྱཌངོ་། །གལ་ པ་ཉདེའི་ནུབ་མོ་མ་གུའན་སཱརཡང་ ༨ཁྲོངདཱྱིནན་ སདནསཱ་ རྩ 027 
}ལ] ཇི་ལིད་ཉི་མ་ཤརྱ་ི་བརྡ་དཱ་འཆགཅིངནོ་གངཞིན་ རྫཾས་པ་བྱའོ། །ཡངནངང་ ་ རར ྷ ལྟས་ རག ་ 
ཟླ་ཁགསཆམསསཿ། ཉི་མ་ཤརྱྱི་བརང་བཞིནདུཁར་དབུག་ནས་ སྐུཊསན་ཉི་མའིམ ཤད ཀཡངནངཀོན་བའི་མཆེད་རྙེན་ནམ་། ཡངན་བང་ཆུབྱི ཤིང་བདུན་པེ་གང་ཡ་ 


[732 ཁྱི་ར་ར་ཉེ་བརའདུག་ལ། .རིལུ་གཅུཁང་རུངབ་གསུམ་ལུག་ཏུབ་རུདནས་སྔ་མངཞིན་བྱའོ། མངན ་འནྱགབདརགཞིན༔རོད་ྱབས་ལ བྷུ 
རུ བརྩ་བའོ། །མདནངི་སྐད་ སྟན་པའིགནསསྨུཟ་བདང་། ཉི་ མགུཟས་ཟིན་པའི་ཆོ སྦུབཔྱབཏེ་སྔམ་བཞིན་ནོ། །དེནས་མིག་སནིལསནི། ་ ནད ཟངས་ཏྱེ 


བརྩ་ངས་ལ་། རང་གྲི འག་དང་སྦང་རཱིས་རིལུ་བྱས་ནས།  ཁམ་ཕརྙམ་བསེེགས་པ་ཁ་ལྩཉདུ་བཞད་ལ། རེམ ཁྲོད་ལུསེགས་པའིགནས་རྣམས་སུ། ག་ ལལ ་ 027 
༢ ཤུན སབ ང་ཨ 'ཀཿཤིང་གི་ལོ་མའིབརཿ གས ལག་ཏུརཡ་བི་བཟུང་སྣཱཾ་ སཱམ་བཞིན་དུ སྣུ །བ་བར་བྱའོ། དབིན ངས་ང 
པ་ 


དུང་བའྱིརུ་བ་འམ། དབང་ཕྱུག ཤནས་ས་འཕགས་ (འཇིན་གྱི་ཕྱག་དུ་བཞེག་ནས། ས་སྒ རས་ སྣྲབ་པ་འ: རཿ 
ཉིམ་གཟས་ཟིནཔའིམོསདནས་ རྩ་མསནས་ ར་ཁག ཅབ་པ་ན་ཕྲལ་བལསས་པར་ཐིག་ལྕེངས་ནམི་སྣང་བརནྱབར་རོ། །གཡ་ཏརརིནུདེ་ནནདེཉད་ཚགཅིང་ 


|80 ཉེམ་འཆོར་ཀནས་སང་ཌེའརདུ སྦུབ་བརབྱའོ། །ཐླུབ་བརྱབརནབརྱའིཁྲསལ་བར་གནས་ཤིང་། 
ཁ་བདངྡ་ཝང་རོས་ལསགས་བ་ཡང། རོནའྭའུསངཔལཔས་མུམ་བཞིནད་དབ་བརྩ་འའོ་ 


གཞོན་ནུམ སྒྱུབབར་བྱསྙེ། དེལ་ཡང་སྔགས་གང་མང་རུང་བ་བཟུངལ་རིདསེབདྲ་ཞིགས་ཏཆོགབཞེན་འདུམ་ རླས་ཏེ། 


གསེརྩི་མདོགཅནའདོད་པའི་གཟུགསཅནད་འྱུརརོ། །བླབ་ལ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུ། གི་ 


།ཧུད་ཨེང་ཉི་མཚ ནམ་གཞནདུ་ཐུའ་བ་ངང་། 


` 


སོཊིཏན་གཞུན་དྷ་ཛཱར་པརའདོང་པས་གཞོནནུངབ། 


དྙནས་གོནནུམ་ལེགསཔརུས་བུ་ཞིང། བྷྱཿ ིས་བྱནཔའཅཱ། 


༨ 


_ སངས་རྒྱོས་དང བསེམས་པ་ཐམསཅད་ལ་དྭུལ་བརྩ་བཞིང་ཆོགས་བསག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཡོངས་སུ་བཟུངས་བབུཨ་ཡ། སྔ་མ་བཞིནདུ་མཆེང་རྙནངང་། ,¿ སྣ་གཟུགས་དང་། རསའེས་ 
བོར ལཿ 


སམ་དམ་བའིཆོས་ཏྱི་ཞེགས་བམ་གི མདུནདུ་ཇི་ལྟར་ནུས་པས་རཱོག་བཞིནམཆོད་པཏྱས་ལ་འྭཁོརལོ་འམ། 


རཡ་བྲིའམ། རྡོར 


ཁ་བཅིངས་ནས་སམ་། རྫས་དངག་ལས་གང་མང་རུངང་༡ང་ངམ། རྫས་ངེདག་མེད་པར་ཡང་གཞོན་ནདཀིལ་འཁོར་དུ་བཞུག་ཅིང་། 


ས་ཀྱི་ཀླིགས་བམ་ལག་པ་ 
; ་ མེ་སྲསམལ། ཤིངངངཚ་ཕྱེརངངུཊྲའི 
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༡ 


| 


བརྩབས་ཏེ། 
ཟླས་ཕབྱས་ནས། ངེ 
འཁར་བདྩོ་དག་ཏུ་ ཟླས་བཏྱས་པ། 


རྭ 


༨- 


ལ་ 


ང་ 


སྒོས་ཁ་། ཉི་མནུབནས་ རྩམས་ནས་འབརབརབྱུརྱྱིབར་དདེ་ལག་བརའ་ཟུང་ནས་ །བས་ཏེ། དེདང་བཅས་པར་ཐོགས་པ་མེད་པའི་རིག་བ་འཇིན་བརའྱགུར་དྲོ། 
༢ ༩དྲོང་ བུངནས་སངས་མོ་ལ་སྤཾདཅིང་ཇི་སིད་བདག་ཉིང་གནོད་སྱིནད་གྱུའ་ཡྱིབར་དུ་ ཞུསན། བངག་ ༤༦༡༩ དེར་ལུདྭ་ཐཱནརོ་ཇོའི 
གནས་ཐབ་བརའྱཐརྙཏེ་འཕགས་པ་ལག་ྡོ་རེ་རང་གི་ཐང་དྲུ་བནནས་དི་པ་ཆེན་པ་བ་ཡང་ལག་བྲ་ནས་ངེས་པར་ལྕང་ ' 

ུ ཟསཟ་བའིརོ་ཡངདལག་། ༈བཟུངནཱས་བཟའ་བརབྱའོ། 


ཅནཔུརི་བར་ཧུརརོ། །ཉུལ་བའི་ཆོརྡངཱད་ སུངབ་མཱས་སཱ་བཞག 
།ནངཊདམརབལས་བས་བའྲི་རྡོར་ལག་དྲུ་བོགསནས། ` གེ 

' སཾ `, ཡྱུགའ་རོ། །རི སོངས་ མ་ཧཱ རལ་བི་འབརང་ བརད 
ཟསཱཧྨ་བཟུང་ནས་ ཟླའོ། - [༡ལན་མང་ སྲུདབབྱམ་ཏེ། ཤུབས་སུཧུག་སྟེ་སྔས་སུབཤཀན་ཟླབ་གསུམ་ཉི་ནང་དུ་རྲིད་ཐར་འབུརརོ། །འཁར་ལོ་ལ་ 


ད 


- 027 


82 ཡང་ཆོ་གའདེ་ཉིད་ཡནནོ། །ལྕགས་སམས་ལས་བྱམ་བའི་ལྷུགས་ཀྱབྱས་ལ། དུང་ཁྲདདུམེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀམ་བའིངྱཉིལ་འཁོརྩབམ་ལ། དིལའཁུརྱི་དུསསུ་ུ་ཞོདི་ཤིང་ལས་ 
ནཾ བ་ྱ་ཐ་གསྭ་ཀུ་ཐོགས་ས་། སྤྱ་ཆེའི་ཧཱིནཁའེགྱ་བྷ་ན། དཱར་ཁཱུངནསགྭ་ཏཱག་མརུགནས་བ་རྣམས་འོད་ཀྱི་བརྡདྲུ་ཏའའོ། །འོཔས་ནས་དདག་གིས་དབང་བྱིབཅི་མ་རིས་བཀའ་རྩོལ་ཅིག་ 
ཅེ་ས་ཟེརན། དེ་བཀའ་བཞིནདྲུ་ཉིས་ཤིགཉེས་ རྗོད་དོ། །དྷེནས་བཟུང་ནས་དན་བཅ་མ་ཐིས་བཀའ་བཞིནྱཧེད་པརའྱགརརོ། །དེ་བཞིནདུ་ ཤིང་ཆེན་བའྩོ་ཚོབརབདེ་བཟུང་ནས་སློངས་མོ་སྦྱད་བཞིནངུ་ཆོག་བཞིན་ 
ཟླ་ས་བ་བྱས་ན། གནོང་རྦནའོངས་ནུས་ཅི་ཞིག་བབྱི་ཞེས་སྨ་ཞིང། གངདནདུགཉེརབའིདེནདེ་ སྒྱུབ་པརཐྩེད་དོ། །མྱངན་མེངཀྱི་ཤིངགིང་རྩ་བརསཱཾངསམོ་སྤོད་པས་ལྕགས་ཀྐྱདེ་ཏིད་འཐུང་ནས་ཆོག་བཞིན། ༠༧ 
ཟླསན།་ གནོདསི་ན་འོངསནས་ཇྷི་ལདམངོནཔ་རའདོདབ་བཞིནདུཉེ་བདགནས་པརླའྱྱརའྲོ ིལའདེགསནས་རུགས་དེ་བུ་ུས་ རླས་བྱུདཅིང་རོག་འཇིན་ཟུའ་བརྩཧེང་ཕྔ་རས་གངའདོདཔས་ 
དེབནི་ནདུ་ཏས་ན། དེདག་གིརིག་པ་འཇིན་པརའྱརརོ། །ལགས ་ཀྱདེདཔླཀའིདས་ི་སེངདུརོབ་བཞིན་ ཟླས་པ་བྱསན། དེའི་རེས་ལྔརུའིསེད་དུལབསནས་གངྱསྨས་པ་ྱེ་འེདདོ་། །ལྕགས་ 


[83 ༅ །ལ་ཇཛི་ལུ་བདེ་བཞིན་དུད་ ལྕགས་ལས་བྱསབའིརལ་གྲེདང་། འཁོར་ལངང་། རྡོ་རེའི་སྣརཾ་བས་ཀྱང་སྔར་བར་བྱའོ། །ནིམ་བལས་བྱམ་ཕའི་རྔོརཱ་ལག་དྲ་འྡོགཿ ནས། བླག -‹ 

ླ། ]]ན]ན་ 

༢ །བཟྭད་བཱས་ཏེ། གོང་མའི་ཡམ་ཤིང་གེས་མེ་སྦརལ། མརདང་སྣེ་ཉྭཾསིནབྲསེགྱ་དསན། རེས་པརིམསྤ་ཉྱིས་ཟིན་བརྐམ་ཉེས་ ཤིད་གདུངསཔ་། ནདྱ་བུའབཅངས་པའི་ལུསྱཉིས་འོང་བརའྱབའའ.། 

ཐབས་ཏྱིཅུནམོང་གྱ་ཉིན་ཟུག་ཡིནནོ། །འདིར་སན་བསེགགྱི་ཆོག་འེ་ཡིན་ཏི། རསྭ་ི་ཆེདད་ནི་ཤིངཆེན་དང་། མདུ་ཀདང་ཨརལསགས་པས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་འྲབས་བུ་དདབཅས་བའི་མོརམ་ཅན་ ༠༧༩ 

བིཿཤིད་ ཡམ་ཤིང་གིས་ཀྱང' བསཱེགྱ་པའོ། ། ཞོདངསྦཱཆྩི་དང་ འདས་སྭ་ལུའི་ཟནྱ་ཟི་ཆང་དུའམ། སལང་རི་དང་མརདང་འདྲས་དང་། སྦྲང་དང་མར་ལསེགསུ་ས་ཆོ་གབཞིན་སྭཾན་བཟེག་བྱ་དོ། 
ཀཤང་དུང་ཧཿ ཆད་རེན་དང་། རས་རིས་ཀྱི་སྐུ་གཟུཤས་ཀི་མདུན་དུ་དབང་དུ་བྱཌའི་སྦྱིནངསྲེག་གི་ཆོགནི། དྲི་ཡང་ཀུའི་བསྲེག་རྫས་ལསཾགས་བའམ། མེ་ཏོག་དྲིཞིམ་བོའི་ཤིང་ལསོགསང | 


༦༦ 


¦ ྨེམ ཨཿ དརྭསན་བསེག་བའོ། །ཨ་ཏི་མུག་ཏིའི་ཉྱིནབསྲག་རྫས་ནེ་ཞོ་ལ་སྐགས་པ་བསྡེགས་པས་སོ། ]པཱི་ཡཾ་ཀུའིབསྲེགརྫསཿ ོ་མ་གཆང་འཛྲན་བས་སོ། \ཚདང་ཏིལ་གྱི་མང 
བུའམ།__ ཚདང་མརྱ་ཧི་ཆང་བུའམ། མ་དབྲ་འག་གིཆང་དུས་ཀུང་རུང་སཱ། གལ་ཏདའདངྱམ་ཙཱའུན། དེ་དགྱི་སྱན་བསེགྱ་བའོ། །མ་དུ་པིཀ་དུད་། ཏིལ་བསེག་བའི་གཱོ་དབ་སེག་གིས་ 
ནིད་གླཔོར་བེད་བའོ། །སེ་བདང་མར་སེས་བདང་། སས ར་ར ཅྭ ང་བཅོས་ནེགར་ དགུག་བ་ 
རྨ་ི་་ །འབྲས་བུ་བསྲེགས་པས་ཀུང་རུང་དོ། །སྐྱིདམེས་ཚལ་ལསགས་པ་གནས་དབེན་ཞིང་། ཉམས་དགའ་བརྡ་མེ་ཏེག་གི་ རཐུགས་ཀྱིངསྲེ རྫས་ཉྱིས་ཏེ། ན་དེ 027 
བརྭབའོ། །དེ་ལ་དོན་འདོད་བས་ནི་ཆུ་ཀྲུང་གི་ནད་དུའདུག་ལྭ། ཨུད་པ་ལ་ངང་ཀུ་མུ་ཏུདང་།། པདམ་དང་། ཀ་རད་དང། ཀུ་ཤོ་ཀདང། བུཊཊ་རི་ཀ་ངང་། ཙམ་བཀ་ལསགས་པའི་མ་ཏག་གྱུཿ 


ནས རྩམས་ནས་ཅིཙམ་འབྱོར་པ་བཤམསེ་ནས་། ཀླུད་ག་ཆུའི་ནངདུའདུག་ནས། ཏི་མགསུམ་ཡནརངཅི་ཙམ་འདོད་པརརང་གིའབོན་བདང་འཐུན་བརརམ། རྩོན་འགྲུས་དང་རྗེས་སུ་འཐུན་བར་ 


།ཆོ ་གཡཞིན་ སྦྲང་པ་བྱསཊ) འབྲས་བུངོན་ཡོང་བརའབྱུརའོ། །མཆོད་རྙན་དང་སྒྱུག་རྡུགས་དང་རས་རིས་དང་ དམ་པའི་ཆོས ཉིཀྲེགས་བམཁ་སས་བའམ། གཞན་ 
༢ ཁང དེང་གགིདོན་དུམེ་ཏོགལ་སོགས་པ་ངབུལ་བརྩ་བའོ། །དབང་དུ་བབའྱི་ཕིརནི། མཏི་ཡནཏིཀ་དག་ ཛཾཏི་ཁ་མ་ལི་ཀ་དང་། བྲི་མཾ་ཀུ་ལསགས་པའི་ཆུའི་ནང་ུའདུག་ནས་། བྱར་ཁན་ 
རོ ནད མཿ མནརད་བཱཞདདྲ་ལ་བརྩ་བའ། „།དེབཞིནདུམཆེང་རྟེན་སྐུ་གཟུབས་ངང་། རས་རིས་དང་། ( ཀླེགས་བམ་ཡུད་དང་ཞུལན་ྒྱལ་ ཐཡསུགས་བ་ངེས་པརདབདད་འྱར་རོ། ཨི ། 
་ྒ བན ནང་ང 'སཱེ། སྙན་ཅིཿཤིང་གི་ཡམ་ཤིང་དང་། སྒྱུ་རུ་རལསཾགས་པ་དད། འབུས་བུ་ཁ་བདད། ནིམ་པ་ལསུགས་བའི་བསྐགྲ་ཛས་ཀྱས་སྙིནཁསྲེག་བུའོ། །ཟླགས་མེད 
པའི་ག ཆོད་རྙན་ལསོགས་པལ། འིམེ་ཏོགདང་། ལོ་མ་དང་། དགོན་པའོ་མེ་ཏོག་ཉི་ནབདྡུན་ཡན་ཆདཉི་ཙམ་ནུས་པར་མོག་ བཞིན་མཆོད་པ་བྱས་ན། བསིད ཐི 

བྱད་བར་འགྱུཿམཆོ། །གདེཊ་ནིབ་ལ་ནིཏི་ལ་མརདང། རངསྐྱར་སྙེགས་བའི་རྐལ་པེའིཡུངས་ཀར་སྦྱིནབསྲེགགིསབ། །འབྱུད་པོདང་ཤ་ཟདང་སྲིན་པ་ལསཾགས་པ་སེ་ལ་བརྡ 


གཅོད་བ་དང་བཅིད་བ་ཡང་བུདདོ། 


ཟླྲཾ་པའི་འདུད་བས་བཅིད་བ་དོང། 
ངེ འཁའ 


ཟླ 


་སུང་བྭ་མཛོད་ཅག་ཞེས་པའི་སྐུལ་ཆིད། 


ཐ་བ་བ་ལསགས་པ་ལ་དེ་དག་གི་གཟུགས་་ ཏནིས་ཏེ། ་སགས་དེདགཆེག་ སྣད་བརྡ་མཛོདཅིག་ཞེསཔ་ལསགས་ཆེག་ ཟཱསན། རད ་ 


།བདག་བསུང་བ་ལྡནི་ཝུགས་ངེདག་བདག་ སུང་བརྡ་མཛོདཉིགཞེས་པའི སྨུལ་རིག་ཅན་ལནུ་གསུམ རྔོདཔས་ཕ། _] གཞན སཱངབ་ལ་ནི་སྣགས་དེདུག་ཆེགེ་ 
ཅན ཟླས་བལནརྫ་བྱས་པས་འཇུག་པརའབྱརརོ། ། སཱང་བ་ལསགས་གང་དག་ལནི། ཝགས་དད་ཆེ་གེ་བཅིདབར་མངོད་ཅིག་ཞེས་པའི་སྐུལཚི་གཟུན་ 
ཆུ་དང་ཡུཉས་ ཀརལ་ ཟཱས་པས་ཀྱང་གངབ་བ་དང་། ས་དེང་མཚོན་དད་ཕྱག་རྱ་ལ་སྔགས་དེདག ཟྫས་པས་གདབ་བ་དང་གདགས་བྱང་ནང་ ཡིད་ཀི 

]ི །རེ་བཞིནོདསང་བ་ལྷ་ནི་ཁལ་མོ་གདང་པསྭ་བ་ཞིང་བཅིང་བརྩབ་ཞིབ། འདོད་བྱ་ལྔའི་སྔགས་དུདག་མེ་གེ་དབང་དྱུ་མཛོད་ཅིག་ཞེས་སྐུལ་ཆི་བ་ཅན 


པོ སྒ རོ ཏ་ 
ཟླས་བས་ཀྱངདབང་དུ་ཊྱེ་དབིང་འགུག་ས་སོཾ། །པུར་བུ་དང། སྔགས་འདུདདང་། ཆུ་ལ་བཏབ་བས་ཀྱང་བྲམས་ཅད་ཊྱེད་དོ། ང །མདོནན་ཕིདལ་བསམས་ནས་ ཟླས་པཕབྱས་ནཐམས་ཅད་ 


027 


.ཤ༅ ྣ 
(%]།ུ། ར་རེ བ་ལ ྦ ( 
0 འའ ༨ །༣ང་བཞན་དུགནས་པའ།ལསགས་པ་དབབ་པར་འདདན། དྲྭ་ཀལ་འཁ་ ཡེ་ཉོག་སིཿ ༠དསབྲ་བ་བ། ༣ = 
༥ ིགས་བ་གལ་ཡིགཅག་ ཟས་འཙན་དདད། ཨ་ཀདནང་ནསོག་ཅའོ། །ུཅིརཟིན་སདཔ་པ་ད། ཤིང ར་ཡོད གྲགས་ཉིས ཏེ བ་ཞེས་ 
ཅེ རུད་་ད་པི་ཆིག་སགས་ངུ་ལསྟུསཆ་བར་  །༣མས་ཉིན་བཞི་བ་ལསགས་པའིརྦིལ ཨཞིབྱ་ིད་པའོ། གྲག་གོ ± ÷= 
ླསུ་དུ་ལ་ ` ངཱ་ཡསྭབྱས་པའས། །ལྷ་ལ་ནིཅན་དན་དམར་པོ་ལས་བྱས་བའི་པུར་བུས་སམ་ རྣིལའདོད་ངོལ་ལན་ཉི་ཤྱ་ཚ་གཅིག་གི་བརྡད་ 
གས་ རཱན་གྱི་གནས་སུགད་ཡིན་པན་དེར་གདབ་པའ་ཀྱའོ། ཏུད རིར ར་མས ལིམ རེས་ལ 1 རྷཝལར་འདདཔས་ལན་ཉ ཤྱུར་གཅག་གབའད་ ཟླས་ལ་། 
གཛཏོགས་ རྙན ཀན་ཨཧ་ཡན་་ང་ཡཿ ]བཏབ་ནས་ཁྲེས་པས་གནས་དེ་ཉིདདུ་དྲག་པའི་མཚནམ་ཉུད་ཞེག་བྱུང་བར་རྒྱའ་གྱིབརདུ, ཟླས་པབྱ་ཞད། ི་ོ 


] བྭ་ཧནོ་བ་ལྭ་སཱང་བའི་སེབས་ཅན་རམས་ཀུང་ཕུརབུས་གདབ པོ །ཡང་བུར་ ར་བུས་རྒལ་བབདུག་བཅན་བྱི་དབུང་ལུརཔརརོ། །ྦྱལ་པོ་ཐུཐུས་གདབ་པ་ལནི། ཙཊ་པ་ 
ས་བའི་བུརབུས་ནེ། སྦྱལ་ པོ་ཕུནབུས་གདབ་བརའབྱརའོ། ] མིའི་རུས་པ་ལསྦབས་པའི་ཕུ༣བུས་ནི་བགེགས་ཕུར་དུས་བདབ་པོ། །རུས་བལས་བྱས་ ས་པ་དང་། ལྕགས་ལས་བྱས་པ་ངང། 
སེང་ལྟེང་ཁས་བྱས་པ་དང་། འོད་མ་ལས་རྩམ་བའི་བུན་ཐུས་ཀྱང་ ས་ཀུང་གདུ་བཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དདབ་པརྱ་བརོ། །༣ནུཧ་གས་ཕྷཱཡུརརསབས་ཏཱད  རྡོ་རེའི་རང་བཞིནྱི་ཕུར་ཕཱས་བཏང་བརའུཀྱའའོ། _ །བཇིངས 
རི ིད་མལྭགས་དེདུ་ཆེགདབང མངད གཞསསུརརིགཅན། ལནགསུམ་ ' རྫོད་པས་ཀྱངབ་རྐྱབིན་ཡུང་འཚེབའ་ྱེད་དོ། །གཅདཔས་གྲོལ་བརའབྱུར་ལ། གལ་ཏེ་ རྣལ་འབྱོར་ 027 
བས་རབ་ཏུ་སྣརནས་ཚངས་པ་ལསགས་པ། རང་ཉ་ ` ་ བྷ་རས། བཅིངས་པར་བསམས་ན་བཅིང་བརའགུརལ། གྲེལ་བརུ་བྱནཅིགཅེས་ ཙ།ོམ་རར་རརོ། དཾ་ལྟར 
ག་དབང་བན་ཡང་འགྱུའརོ། 1ཡུངས་ ཀར་དང་འབྲས་བཏགས་པ་ལ། ཏིག་ཏདང་ཚྭལས་པ་། ལྕགས་སྒྲོག་གམ། རྔོ་རྗེའ་མ།མངུང་ 


|88 


ན་ཡང་འདག སམས་ལ་དམ་པ་ཡང་འགྱ གུབ་པརའགྱུར་ཞ ང་ངམཿ 


ཅི ༧9༠ ་ 


ལཿ །དམ་རྡོ་ིྱཡིལ་འཁོར་རམ། ༤ 
ནིམབ་ཝཱན་ག་བཏགས་ནས་རེངས་པའི་དྷན་བསེག་བས་ནས་དེ་བཞིནདུརཆིདའ དངོ་། ། མོནསན་བྲེའུ་དང། སྟེ་རྱ་དང་། 
སློ ཁནདོཔདནའི་ལྟརའབུང་ས། གཞན་མདད་ོི་ཤིདཐོག་དང་བཅས་བདང་། 


'  སྭ་གྷཱིཊི་ཁས་བ་སནི ལས་རྡོརའིནམ་པ་ལྟ་བུ 
རི ‡ ི་ 


རེ 


±: རྟའིཁྲགདང་སྐེ་ཆེས་སོ། 


༨ ༩༨ 


འཆིབཆེན་བས་བཅིངས་པརའགུར་རོ། །ཡངན་ནིམ་པའི་ལོམ་ངང་། 


ུམཁོད་དངསཔའིཕྱི་ནབསག་བུམན། 
རདང་ལྷ་ནིག་བཏགསནས། ཕྱག་རྐྱབྱས་ལ། ཅིས ་ 
ལྟ ཉཱིང་བདག། 


རས་གི་ཤིག། དུནཌྫོད་དམྨ་ཁང་བ་སྙེད་བ་དད། ར་འ 
བསྲེག་བསན་། . 


དསསགསདབདཞ་ བདབས ཞེས་བའྲི་གུལ་ཆིག་ཅུན ཟུས་པ། དེནས་ ` ་ 
རི ཅས་བས་རེངས་པའིའི་ ༽༽ །ཡངན་ ཤྱ 
སྣ ་ །ཡད་ན་རངགིཁག་དང་གེས་ 
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?0 །ཕའིཐལ་བས་སོ། _ །མངན་ཨ་ཀར་ཤཱའི་འྲས་དུམརལགེས་བས་སོ། །གངན་དུག་ད་འག་གིས་ས། །ཡངརཚདད་འཱག་གིས་སཾ། ། །ཡངནུངས་ཀརདངའགགིས་སོ། །ཡང་ 
།དང་ཚོ་ །ཉི་མ་དགུ་བྱས་པས་ངེས་པརའཆིབརའཁྱའརོ། །ཡང་ནདུང་ཁྲོད་དུ་ཟངས་ལས་བྱས་བ་འམ་ལྕགས་ལས་ཏྱས་བའི་ྣང་ཏི་་མར་རྩིས 
བཀངནས་ སློས་པ་ལ་སྔརྩཉྲི་ཛསརདག་ཉིད་ངམ། སྒུརལ་བསེས་པ་འམ། མ་དདང་ཏིལ་མརདང། འ༅རབེདལ་སྭ་བ་གཙོབརྩ་བཞིད། དངྱཔི་གཅོབ་རམས་བསལ་ལ། གཞནདོནགབརྩ་བ། ཙོ 
ཅིཙམའདོད་པ་སྤིན་སཱུ་ཊའོ། །ཁའིིས་དང་པལ་བ་སེས་པ་ཁག་དཔབགས་པས་སྲིག་ཐུགས་བྱའོ། །གཞན་མདའཞི་བའྲ་མོགས་མཿྱའིབསགས་ཐུགས་ཏིས་ཞིབའབརར། །ུས་ ༠༧༩ 
བྱས་བས་སམ། སྐདབ་བཅིངས་པས་ཀྱང་རུང་པོ། །གདུག་པ་ཚར་གཉད་པའིལས་འདེདག་གེས་ངེས་པར་ དག་པ་ཅནའཆིང་བརའགུརརོ། ` །གང་ཡདཀྱུ་གདག་བཅནནིབརབྱངའི་ཕྱིར། ཀླུའིགནས་ཀྱིནྩ་ བརངེལྟརབྱམ་ 
ནསྭཆིདབརའྱབུར་དོ །ལ་གདུག་བཅན་བསྟན་པྲ་གནོདཔརཐེད་པ་འམ། སེམས་ཅནམངཔ་ལ་གནོད་པ་ཏིདཔ་དང་། རིགས་འཛིན་གདུག་པ་ཅན་ཛས་འབྲོག་པརྱའེར་བ་འམ། གད་ཡང་གནོད་སྙིན་གདུག་བ་ཅན་ངང་།གང་ 


གང་ལ་བ 3 × ,ཧ2„ = ཤཿ ་ 
 །དོབ་ཀད་དི་ག་དང་ཚོངང་ཁྲག་གིས་སྲེས་པའིརངས་ པའི་ཡྦྱིན་བསྲེཾག།ཁྲོ་བདང་བཅས་པས་སོ། 


[9| ༦ །ཡང་སྲིན་པགདུག་བཅན་དད། ངྱལ་བའམ་རལབའི་རནཔའམ། རྤྱལ་བོའི་སྤྱེས་བུའམ། ས་ཨ རོ | 


དམུག ཧུན 5 རྣམས་ཀྱིས ིསནིམདཱསམ ` 


བཾ བབ བནབརྩ་བངའི་དྲོནང་། - དོན་ཡདཔ་སུབབའི་སགས་འདིས་སྦུརབར་བུའི། །དིལ་ 
= ཞུཏཱལ་ཡང་མེ་བྱའོ། །མེ་ངས་བ་ཞི་བར་འདོད་ན་སྣ' མར་ལས་བཏགས་པའི་༽ཆེན་བདྲ་བུཞ་ཆེན་ 
ཅཅ ༦ 


་ ` < ་ལས། མ་མགོན 


བའི་ཤིངགིས་ག 
ཞན 3“ ་ཐུའྭབུས་གླུ་ བང་ཕུག་ཆེནཔ་ སསུ་བཏིནན་ ས་ སཱ་ཞིབརམཛོདཅིགཞེས་ ། ཞིན སུང 
ཡངན ཞིན བཟུང་ནས་ཆོག་ ༤༣ འཆས (འབ་ ཅའི་བར་ ལཁི་ གག ཁ་ར ར་ ལི་མ 


ས་ཡ 


གཔའོ། ླདགི་་་ དམཆིག་ 


༔ ཿ: 
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ཀོ་ར 
{?2| གསུམ་བཀོང་ཀིརུད་རིནཔེའི་གྲིང་ལག་སྙེ། གཉིས་བ་རྫོགས་སོ། 


། 


| 027 


- . 027 
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༦ 


།བིཁའི་རྦུངྱ་བིདེང་ཞིནག་ཤེགས་པའི་བརག་པའི་རིགས་སྱུ་གུརཔ་འཕགས་བརནོདབྱུ་རུམ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཤིན་ཏུ་ཕབ་ཏུ་གཞས་པ་ 


མབ ཉོགམ་བྱོཅམ་ལ འརྒྱལསཱ། འེང འདིར་འདྲས ཞིདྫོངས་བགནངབ་ཐོབ་བ། རམཆི་གདང་ མ་བའྡ་ལུན་པའྲི་ཝགས་པས། 


འངབའི་གནས་སྱུ། ་ཐག་དརལསགས་བྱ་བས་ཤིང་བཅན་དང 


*གསངའ 


་ ང་པའི དྲལ་འཇུཤཱཔར་བྱནྟེ། དེལ་ཡངདབང་སྐུརབ་ངང་། རྤྱདུའ་ཤདབ་དདམནངག་སྦྱིན་པའོ། །དངང་ ཕྲཡུང་མངོནབར་ཏོགས་པ་སྣནདུ་འབྲོ་བ། ཡིནཔས་ 
རེ དངེནནེདེ་ཡིད་དུ 
དབ བ་ཤམསནས། །ཐོ་རངས་ལངས་ལ། ་ །མས་དངས་པར་བྱས་ཏེ། དད་པ་སྐྱེད་ནས་སདས་རྒྱས། 
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)-« ཨུ 


།ད་བྨུ་བ་ས་མས་བ་ཐམས་ཅ་ 


༢ ཤུན་དགན་པྷིནས་ཡ་ཱ་ཾ ཕཊ 
ཤཱ ང་ ཛི ་ ཧཱཾ་ནདུན་མ་ཐའི་དྷུནས་ཡ་ཨུདས་ར་ཡ་ཕཊ། ེས་པའི་གསསརུའི་གགགསབཅོམ་ུས། ནམ་ར ཁུ ནཿ ནོམ 


ཡཀཾ་བན་་ཏ་ཡེ མྭཐཱ་ཏཀཉིརབྲ་ཡ།། ཏྱངཐཾ། ཨོཾ་ཨྭའི་ཏཀྱ་ལི ` ོ་ ÷- 
༢ ར་ཡ་སཱའྭ། ཞེས་པའི་སགས་རྒྱསཆུ་བཀྲུགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨལཱ་ཏེཧཱཾ་བཝ་ 
ཡནབ་ཏུསི། ནའོ ས་རྦ `` དྲད ༨ ༢༥ ཀུ དད ་ 


ཤཟཾ ཧཱབཛྲ་བི་ཡེ། 


ཚི རང་གང 


ཤེས་པ 


ཅཨཨ་ ༨༥༨ དངསུར་ཏ། དྲིལ་ 


་འཚོལ་ལོ་ཞེས་པས་བྱཀྱ་བས་ནསྭ། 


རྤྱས་གནས་ཁང་ནས་ཕྱི་རྔོལ་འགྲོབ་བསྲུངསནས་། 


བྱསན་ 


ཨ་མ་ིའི་པུ་ལེྟྱིའཱིཾཕཊ། ཞེས་པའིསསུརྱསདོས་རྱོནཏེ ཨཛཛྲ་ཀློདྲ་མཛཱབཱ་ཁ་ཡ་ 
མཆོ་ལསེགས་པར་སེངྷ་སྭ། ཨཾཧཾན་བཛ་བཛི་ཧནཞེས་པའི་སྔགས་རྐྱས་རུ་འི་བགེད་ ཁྲ 
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༣༦ 


ྩ÷ྩ ཡིེ 322 ~~ ~༼ ˆ ¬ ཿ འར <“ = ༠༨ ~ 
1༡6, ཨ་དཾདུམཌི་ཧརཏ་རམ་ཌི་དཱུ་ཧཱབར། ཞེས་བའི་སཱགས་རྩམ་ཉེ་རེགྲུ་བས་ཏོ། སོ་ཤིང་ཡང་དོརནས། ཨཾཀིའི་ཀི་ལི་བཛྲརུ་ཕཊ། ཞེས་བའི་སྡགས་རྩས་བིརཕོབ སུངས་ལ། ཁང 
དུནུགས་ནས། _ ཨ་དྷུནབཛྲ་ཧཱ་ཞོས་ ཟླས་ ་པའི་ལ་སྭ་ཏིརྡོ་རཾ་བཅབཞིང་ ཨིས ལོཙ་ནི་སྔ་རཱྲ་པསྭ་དའིསྦ། །དཀོནམཆོད་གསུམ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །བྱངྨ་རུབ་སེས་བ་ 
འཁྲ ག༩ཾེི་ བདགནི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཙི། །ནད་རམས་ཀུརྩཾག་སོས་ཙུར་ 
ཅིག། ཏྱང་ཐྭ། ཀ་ཅེ་ངིཀ་ཐཀི་ཀ་ཊེ། ཀ་ཐ་བི་ཀ་ཊེ། བྷ་ག་ཝ་ཏི། ངེ་ཛྲ་ཡེ་སྭུད། སྣ་ཟས་ཏེ། ཛིག་ཟུས་པའིི། ཀུ་ཤཊང་མའི་གསང་ཏྭེརྨཱནཱིརལག་འབཏུགས་ནས། ནམོ་རདོན་ ༠༡༩ 
ཏཨཨ་ནམཱཿབྲཛྨན་ཡེ། མྭ་ུ།གེ་ནབ་ཏ་ལི། ནཔོ་བཛཌདཡ། ཏེ ཧཱ། སྭཱ ཁྱིང་ཏི། བརྣན གནན ཨར ་ཞྲེལ་བའལས་ཏྱི་ཐག་ 
རྩས། མཆོདཔབསང་ཞིང་། ཨཾསུ་སྙརིཀ་རསྭཧྲཱ། ཞེས་ཟས་པའིངསངགཏོརྩབམ་ལ། ངིན་ངིའ་གི་སགསཀྱིསངའྱི་མུརོརབསདགཏོརྩབམ་ཏེ། དེཉིདྷ་ནེས་པའི་ སུང་སྐུདམ་གུལ་པར་ | 


3 ཤ་ །བཅིང་ཞིང་ ་སུང་བའྱི་ཕ་ཧས་མགེ་ཐོ་ལསགོས་བར་ེག་གོདྷ་ནས། , . ཨོཀ་བ་ཅོཌྙིཌབནྷདྷ་ཧཱཾཛཿ དཾ དཱིཾཛཱལ་སྭཱཧཱ།  ཞེས་པའི་སགསྟ་རྩས་གོ་བགོ་ཞིང། 
ཛ རྒྱ་ཁདབ་རབ་དད ནོད་ཐམས་ཅད་ སུང་ད ཀདེ་ནས་ཨོཾ་འིལི་ ལེཀི་ལི་བཛཛྲི་ཏུརཔན ླཐབྟཿཾ་གྭཾ། བྱེགས་ཀྱི་དགེགས་སྩངས་ལ་, ུ་སིདདི་ཀཱར་༔ 
རད ++ྫྔྣྔྣདའསནངས་ 
ལྔནས་ཉྱིས། ` 'སྦངས་ཏེ་རབའུ་གུར]  དྡེནས་ཨོཾ་ཨེ་ཀ་ ལོསིས་མཚོ་མ རྔལ ཧུ ་ ྡོརལབའའི་རེ་ གང 
བྱ་ཀཞེས་ཅི་མེར་ཧུ་ཁ་འཁས་ཁཌཔཾ་གཱདབར་ཡཡས་ནས། ་ ཅ་ཧ་ིས།ོས་པེཞས་འོས་ཤང་ནས་གཅུམ་མཉམ་ བ་ཉིད་ལ་སེམས་བཞག། 


།‰® 


རཿ 2 སས་། སངས་རྒྱས་དངྱ་ཊཿནུབ་སེམས་བྲ་འཟས་ཅད་ཁྱེནྷཾསིབླརབས་ཉིཧོུངས་དད། བདགཀི་མོས་བ་དང། སྨོན་ལ་མ་ངང་བསང་ནམས་ཀྱི་སངས་དག་ བ་སང་ལྡགས་དང་རིག་ས་ལུགས 
དང། སྲ ྲངགོ་ འི སྒུབས་ཀྱིས་། དེ་བཞིནགཤེགས་བ་ཐམས་ཅང་ཉིསྭ་འིནྱགིས་རུབས་པའེཆོས་་ཀྱི་བ་ཐངརིན་བ་ཆྩེས་བདྡན་ཊི་ཁངབ་ར་གམ། གྲུ་བཞི་བ་ཀབ་བཞི ཟུག་པ།་ 
ག་བཞི་དོད་བ། རམ ཆར ཤིནཏླཱ་རམ་པར་ཐཱ་ཐས་མཛེས་བརྩ་བས་བ་། བཀྲ་བ། ལྟ་ནྭ་སྡུག་བ།། ་འོད་འབརག  ་ རར རྦེ 


འཛནའྱེརུབའིག་སར་ལས་བུངབའི་མཆེདྷ་ཏེནནོར་བུང། རིན་པོཆདད། ཆུ་ཏིག་དབས་བྱརནཔ།་ །རིནཔོའེསཱབད ་ལསབུངབའི་པིབབུག 
འོ མེ་ཏོག་གྱི་རུན་བདུ་མས་མངོ་བར་ ་ ༨ ཡི་བར ད་པའི་གརདབ་། ཁང 


།ད་ཿ 
ཊསཱ།། བད་མ་དདདེའིགཡེནདུ་ཡད་བདམངང་། གཞན་མངུསས་པད ་ རད ཚ་ཚ དཐམ་བྱྒྱད་པ། བེ་དུའི་ཛོངཅ་ཁན། སྙིང་བོ 


35 ༢ _།གསེརལས་བྱས་བ། ངེའྙིསངདུ་འཛམ་འབུའི་ཆུ་བོའིགསརྩ་ཅི འཁརལ་ཤྷིནྭཏྲུ་རམ་པརྩ་ཟབལྙི་ཉཱ་བདངབཅཾསཔ། ་ཀླུནནས་འབརབ། ཤིན་ཏཱ་རོམ་བརབྲཀ་བ། བད་ 

་ྒྣ ། རྱིྲ།། ིིཉིིིུུུུྫིྣ}ྣྣྣགགྨགད་་་་་ ་འཁོརབ་ 

=, ཇི་སིངམ་སྟེངས་ཀྱི་བར་དུ་འཇྡུག་པར་བྱར། ནམཿ བཟབུད་དྷབོདྷཾས་ཏཱནི། སྔར་ཨུད་གཏྭ་ཐར་ཨི་མི་གགནཌི་སྭ། ཞེས་ལན བརྒྱདརྡོད་དོ། །དནས་མ་ལུས་སེམས་ཅནཀུཊ་ཅིམ་ཀོན་ཿ „ 
ཅིད བདུད་སྡེ་དཔུངབཙས་མི བྲོ དའཇོམས་མཛད་ལ། །དངོས་རྣིམས་མ་ལུས་ཇཾབཞིནམ ཀེ པའི། ། (ལྔན་འཁོརབཅས་འདིརནིག ཤེགས་སུ་གསལ། ༈བཅམ་ལྨནབསྐ་ལ་ཐ་ཁྲངས་ | 
མེད །འགྲོ་ལྕ་ར་ཏྱིརཐཐུགས་རྗེ་ནམས་སྦྱངས་ཤིད་། །སྨོནལམ་རྱཆེནངགོངས་པ་ཡེངས་རྫོགས་པའཾ]_ ། ཁྱེད་བཞེང་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་འདེ་ལགསན། །ངེརྱིར་ཆོས་དབྱིངས་ཕེ་དྲང་ལྷུན་གླུ་བནས་།] 
ཛྫུ་འདྲུལ་བྱིན་བརླབས་སྣ་ཆོདས་སྟོར་མཛད་ཉིང་། ༡མཐའ་ཡས་སེམསཉནཁམས་རྣམས་ སྦལ་བའིཊྱིཤ། ༽ཡོངས་ངག་འཁོར་དང་བཅས་ནས་གཤིགས་སུ་གསལ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་]ྱིདབང་ཕྱུག་ཙོ་། །གཙོ་ 


200 རས་ཆ སྲུལ དང་བས་སྤུནནི་དྲང་བར་བཟྱི །ཞི་ ཞིད་ཐུགས་རྗེཆེ་ལྡན་བ་། ༽དུལ་ཞིང་བསམ་གཏནས་ལབཞུགས། །ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆགས་ཐུལ་བ།ཀུནཏུ་ 
།ཆུརཏྱོནཚུརདྱོནཞིབང་ལྷ། ཅངབུསམཚོམམས་ཉདཊ་ཁིན། ཏུ་ལེགསྱ་བས་གཟུགས་ རྟནནི་། ཙ།མཆོདབས་འདིད་ནི་གཤེགས་གྲ་གསཁ་། །ཁངིརའིག་ཟུ་གསུ་པང 

ས་་་ ,།ེ་བའིདོ་ད་ཁཞགས་ནས་ཀང་། མད ད་དག མཆགླ་དས་བིནག་ར་ རྩྭལ་དུགསེལ། ]ཨོཾ་སཏཝག་ཏཔུ་ཛཝ། ཏཱ་རེཏའི་ཧུཾ། མཆི 
རྙ ཞིས་བའྩི་ཛུགས་རྦྱས་ལན་ ཀ་ཊ དའ །བཅེམ་ལྡནཐཱཤཱས་ཇྗེས་བྱོན་པ་འགུས། ] འདག ༈‡ 

ནས་ཀུད། རད་ཞིངགན་འད་མངོད། ༥ །བདེ་བརག་ཤོགས་ས་བཅོམ་ལྡནའདས། ཡས ་་ ལབདག་ལ་མཆོད་ཡཱནྣ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །རའཾི་ཏིདདུནི་ 
བཞུགས་སུ་གསེལ། ། །ཨོ་སྔ་པ་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱགགནས་མ་ཡེཧཱུཾ། ཞེས་པའི་ འིསཱགས་རྒྱས་མཆོད་ལེན་ ུལ་ཏོ།་ ཕྱཤས་ཕྲམས་ཅདདུགཏོརའརབྱའོ། །དེནས་ས་སའོ་ཞིང་ཁམས་ནས། ཙྫུ་འགྲུ་ལ་བྱིས་ནམ 


20¦,༄༅། །མཁའལ་གཤེགས་ཏེ། སྡནས་ཧཱོུནདངུས་ ་ཀྱི་གདན་བྱི་སྙེངདུ' བཅོལ་ས ད་ནན་མེདའཅོང་ མཚན་བཟང་པ་ཧཱམ་བུ་རྩ་ག་ཉིས་དང། དབེ་ ། 
བྱད་བཟང་པོ་ བྱར ༨༣་བརརན་པ། ཅུག་གཉིས་ཆོས་ཉི་འཁོརལའི་ཕག་རྙཱ་མཛོད་པ། བརྒུན་ཅིས་བྱརནབ་དྔོའི་ ིྱིལ་དགས་ཉེས་བཞུགས་པ། ཁྱམས་ཀྱིགཡསསུ་ལགན་རྡོརསྐུ་མདོག་ 
གྭ 05 དངུ་བེབཏུཞིབ། གཉིས་པ་ཁྲོགོ །གསུམ་པ་མཆེབ་རྱིགས་པ། བཞི་པ་ཁྲོགཉེར༔ྱཾཿནདུལྟུབ་རལ་པའི་ཐོར་བཙུགསཅན། ཕྱཀྐ་བཱཧུ་གཉིསན་མཆོནར་སྣྲ་ཆོབས་པ་ཐོདས„ 
ད་བ པ་ པད་མའྲི་ཆིང་ ད་ཉི ལ་མོངཀུང་ནིས་བཞུནས་པ། རམ ི་ དུ ྲགཾེྲ ` གཡས་ 

བཞབ ཧཱཾ བ་མེའི་སེང་གེའི བཞེ་པ་པ་ལ་ཤའི་ཁ་དོག་ཉེ་འུའོ། །ཕཱནུ་བྱའུ་དུག་པ་གཡས་ཡི་དགཞིན་ཊི་ནོརྱ། སྟས་སྣནཱི། ཐལ་མོ་སྦྱརའ་ 
ཁ་རྡོརཾ་བ་བྲི། 'ཏོག་གི་ལུརྩལ། ོད་ ཐལ་མོ་སྦྱ༣བ་། ” བཟང་ཕྲེང་། རིལ་བཾ་སྨྱི་བླུགས། ༢ཡ་བྲི་གླེགས་བཾ་མཆོང་རུན་ ་  ་ 


202 ངཾདྭཔས་བཞུ་གས་པ། བེའི་འོད་ ྐུང་འནུཊ། རདབ་མཆོད་རས་སྣ་ཆོ་ ཤུས་མོདྱཙུགས་ནས་བཅོན་ལྡནའདས་ལ་མཆོད་པའིལས་ལ་མདོན་པརབམོན་པ། ལགྱན་རྡོརའིའོག་དུདཔལ་ལྷ་ 
རོདཌོཿཡ་གསནས། ང ་ ཀིསྣུདབཅོམ་ཝུནའདས་ ཞིན ཤགས་བལ་འབུལ་པ། ྲ- མཆོནརསྨུ་ཚོགས 
གྱར འན དུང་ཅན་མའྱ་རུབ་དུམེ་ཏོག་སེའིསིཏོས །གོས་དཀར ཅར ་ གས་ནས་བ མལན་མས་ལ་བྷ་མུབ། མདུནངོས་སུ་གསེྱིའཁོར་ལལྙབར་ 


མཆསདཔ ད་ས ར་ག ` ག་གི ཏོག་གི་མགོ་ལྷུགས་ 
་ཁག་བ་གཅིགན་ 
བན་ད 
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སྭ་ཏེ་པྲུས་ ས་ ཞིན་ག་ བོ གིནམ་མཁྱྲ་། ཆངས་པ་དངྲ་ཁབ་འ། དབང་ཕུག་ 
དད ངརིེཾཾ ས་རྩེའི་ཕྱིར། ༡ཚིོ་་ར་ཨ་ །ཇི་སཱིད་མཆོདཔ་ 


203 = བཱུ །  ་ །དྲེ་སིངབཅོམ་ལན་བཞུགས་སྲུ་གསལ། །ར་ཛྲ་ཨ་སན་སྭཧྭ། ཞེས་བའིཾསགསྱ་ར་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་ སུ་གསོལ །འཇིགཏནམས་ནིདབག་མེདན།་ 

སེད་ཐད་བྷ་ནམུས། །རྒྱལ་བྲསས་དངབཅས་ལ་འབུལ། ཅི་བདེ་བརྡ་ནི་བཞེས་ནས་ཀུང་། །སྤེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསལ། །ཞེས་བདང་། སཱརྩ་ཅི་ཝཱགས་རང་བཱག་ཧས་མཆོད་ 

; རར རུནམ་མཁའི་མད་དང་མ༡མ་པ། །ངོབེ་བཟང་ཞེངངགེབ་། དུས་འཁོར་བཛྲིས མསུངས་ཅིབར་དགཔ། ཤོག་ག 
ཞཐམ་ དམིགས་ཡུལྱ་ཧཱལ་བྲ་སས་བཅ་ས་ ཐཱམས་ཅ་ད་མ། ཚོ་དྲ་ཡརུབབཡས་བྱང་ད་འབོར་འཆོ་ བཞིན་པ ལ་ དངས་ཞིང་དོག་ 
མདནམྦ་མཁའ་བདྡྙ་དང་མསཿདྲ། ཐུང། དོན་དམ་པརའཁེརགསྟལ་བྲིན་བརྟནོགཟ་ས་དདྲལ་ལབུས་ཀྱ་ ཌཱ ཀྫ༩ཀྣསསགཀགངཇ 

ཁམས་ཉིདབག་མེདན།་ ༥༨༤༩ །ཞས་མདོས་གདོནསརཏེ། ཨོཾ་དནདྷཾཔ པཱཇི་ཏཾས ཀ་ ཡང་ནགཙང་ཞིང་གཙང་མ་ལས་་བྱུང་བའི། ༡ལྷྭ་རྫས་དཔང་ 
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_204|བའྲི་བིད་དག་ 


` ་ 
བ་འནཔྲ་བཏེཾ། ག་པ 


ཤབཞེས་ནས་བདག་ལདགེས་བརྡ་མཛོད། 


ཨ་སྔར་ཏ་ཱ་གཏ ནྭང་མཌྡིས་རནཾ་ ཞེས་པའིསཱགས་རྒྱས་དྲིཆབ་དདུལ་བར 


་བས་འབུབ་ལགས་ཏྱིས། 
འི བེས འི གཟེདན། །མེ་ཏགརི་སུད་མཆིས་བླ་མས་། ཞེས་བགོས་འདོནབ་སྨུར་ཏེ། ཨོཾ་དྨཾ་པརི་ཏཾསཱཧཱ། ེས་པ་འམ། ཡང་ནགཙང་ ཞིངགཙང་ 
ཅན་ད རབ ས་འལ་ལགས་ཀི ག་ །ཨོཾ་སམཏཧ་ཀཏཱཔཱམནིཧཱི་ཕཊ་། ཞེས་པའི་སྔགས 


ཤཱ ཞ་ འདོནབྱ་སྐརྷ་ཀོ་ ༣ འི དྲངེ་ཏེ ལཱ ཞེས་དང ཡང་ན 


ནིབཞེསས་གསལ། །སྲ་ངཾ་ལི་ ཊི་མྣི་དརཏ་ཁཀ་ཏ། ཀའ 
་ འཕེཟས་ངི་ དིས ག་ལ། ཨོ །ཨོཛིནྱཏ་པུའ་ཏེས། ཞེས་བདད། 
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2༠5 ༦། ]སྨན་རྣམསདཤྭད་ནི་ཡི་གརའོང་། །སྔགས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་བ་ཤོས་འདེདག་ ༈བདག་གིས་དངུ་པས་འྭུལ་ལགས་ཏྱིས། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་གེས་བར་མཛོད་། ཨཾ 
རཾ མཧཱབི་མ་ལེ་ཧཱུཾུ ཝ་ར་ཁ་རཧཱུ། ཞེས་སེགས་ཉྱི་སགས་སྒྱུས་ལྷ་བཤོསརྣམས་དབུལ་བརུབ་སྟེ། ༈ འཇིག་རན།ཁམས་ནིདཔ་ པག་མེདན་། །སྣདགསའ་ཇི་ེང་མཆིས་བ་ནམས། །ངཨོཾཨཱ་ 
ཟའ རུ ་ ཞེས་བ་དང་། གདྭན་ནམས་འཇོམས་ཞེངབཀ་ཤིས་ལྷ། །དགེ་ཞིང་མུན་བ་རྣམས་བེལ་འདེ། །བདག་གིས་དང་པས་འ འབུལ་ལགས་༈ ཀྱིས་། མརྦམེ་འིདྲནི་བཞེས་སུ་གས 
” །་ང་ཡི་ཏི་ཤི་ བ་ལི་དཱུཾ་ཕཊ། _ ཞེས་པའི་སགས་བྱས་མརམེ་ ས་པས་དབུལ་བརྩ་ འྲོ། །དེནས་ པུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྤུརྨནས། ག་ས་ུ་ ཊབ། ཐམས་ཅད 
; ངོ བས མས་མ གཞི། །ངེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ལ་བཱག་འཚལ་ལོ། ། ་ག་བའི་འདོདཆགས་བལ་བདྱགར། བའེ་ངན་སང་ 

ྲུ སྨད ' ཆོས་ལས ཁ་ལཾ། ] གྲོལ་ནས་གྲོལ་བའིལམ་ཡང་སོན། ] །སྤབ་པ་ངག་ལ་རབ་ཏུགནས་། བུ དི །དགེ་འདུན་ལནིགུས་ཕྱག་འཚ ལ།། 
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` 206 གཞོན་ནུའི་སྐུ་ཁུས་འཆངབ་བ། །ཡེ་ཤེས་སྨྲནོམས་དབ་ཏུ་བརྒྱན། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་བྱི་མུན་སེལ་བ། །འཇམ་དཔལ་ལ་མང་ཕྱག་འཚལ་འོ], །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱིས་རབ་ཏུ་སྟགས། ཡོན་ཏན 
དམ་བ་ཀླུན་བསགས་པ། །སུནརས་གཟིགས་ཞེས་མཚན་གསོལ་བ། ]རྟག་པའ་གཅོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟེབས་པཾཆེ་ལ་དྲག་ཤུལ་མེ། །རིགསྔགས་རྒྱལ་པ་དགེ་བ་ཅན། །གདལ་བཀའུཔ་ 
ར་མ ི་འདོནལ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་པ་དུ་། གཞན་ཡང་།བས་ལྷ་གངིནི་གས་ི་སྣདབ་ཡངཊམ་ལ། །ནམ༔ སྔརབུདདབོ་རསྟཏུ་ནི། བྲརྔ་སཾ་ཀུརཱམ་ཛ་ཏོ་ ‰ 
འ མ་མུ་ཏེ་སཱཱ། །ཞེས་སྟོད་པ་འབུང་བའི་སགས་འནབྱརྨ་ཟའོ། །ངེནས་ ལྡིད་པ་སྔརྱབམ་ལ་འབོད་བྲདག་པ་དད། ༨༡ འི སེམས་བཏནབངདྲ་འོནབས་། ༽ 
འཛིག་ུན་དག་གྱི་པོདཔ་ཀུནན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པང་བཞུགས་དུང་། །དྲག་བཅོམ་བྱང་ནུབས་མེས་པདག། དེ་དག་བཞལ་དགོངས་སྲུ་ག རས ཁིས 
'བ། །སྣནྱ་ིམ༢པས་གཞནདག་དུ། །ཆོ་རབས་འི་དག་ལ་ཁོར་བ་ན། ། འདོདཆས་དབདདང་ ཟླུནཔ་དང་། །ཌཱཾབ་དག་གིས་འཁུགས་རྱྱའ་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དའེ་ 


207 ཨ༅། རཾ །འདུནནས་ །བླམ་དག་དང་བམ་དང་། དྲྭག་བཅོམྱ་བང་རུབ་སེམས་པ་དང་། ༽སྱི་ནགནས་གང་ཡང་ནུུ་བདད། དལགཞུན་བའིའལ་སག། ༢ 


ཐཾ ཁཱ དུ ོགཔེསཆམས་གཏ་ བབྱུའིས་དང་། །གང་མང་བྱའིདདུ་ར་ལ་པ་དུང་། །གང་ཡད་དུང་ཟད་ཡིདརང་བ། བག་མེད་བས་ནི་ཕྲ་མོ་ཡང། གྱིས་པ་རྣམས། །དེདག་མ་ 
པའིསངས་ཧྱསྲསས་བཅས་པ། „ །བད་ 7 ༽ པས དུས་བསྦའགུ་་ཏི། ། ད་དཔ རར བལོ་མུརཏ་ནོསཔ་ ® 
ི་ ད ཁག་ག སཱ །བདགགིང སིན་པ །རྫོགས་སངས་རསྲ་ཉྱི་མཁྱེནུཔ་བཞཾ་རྒ དགིང ་ 1སྤརདདེ་ལྟུར་ཡེ 
སྡིག་པ་ང ཤགས་བཟྱ་འཞིག །སག་ཚགས་སྣ་ གཱ སུ ཅྱིའྱི །འདག་ཉིད་ཇིསིདམཚབརདུ། །སངས་ངྱས་ཆེས་ངང་དགེ་འདུནལ། །གུས་པར་ཡང་དགུ་སྐྱུབས 


ཀད ཤུགས་དྲག་པེས་གུས་པས ་སྐྱབས་སུ་ ཡལ །དེ་རྣས་ཆོས ཀྱི་ལེངས་སྦྱིདཧྣ་ཆོགས་ལ། །མཉམ་ཕར་གཞགནས་ཡིད་རང་ངོ། ་ ། × ༢ ཡོ 
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ཆོས་ཏི་འ་ཁར་ཁྭ་གཱརབད་པ། གདུལ་བུངི་སྲིདཆི་མ་བརདུ། 
ས་ཚིགས །དེ་བཞིན་ ཁྱིཧོནམ་འདེབ་ 
ནོ་བཝན་གཏོང་བད་ཤེསཔ ༣ ཅན། །བཟོད་ལནདགེ་ 


༨ 


།ཟྱ་ཛན་མི་འདའ་གསེལ་ཐ་འདེབས། ། ོ་ས་ཡིལ། ནིན ༽བདག་དང་ 
།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བདེབ་དང་། །ཞི་ཞིངནང་ཁུངམེང་བར་ཤོག། རི 
ལ་ད༨པ་དག །སེམསཿནརོའབས་ཐམསཿད་དུ། ཀཀ རར 


ཀ་ཡང་བས་བ སྭ་ཞིདྲབལྲ་པ་ ༢ཏེ། །༽པཕྱོགས་བྱཏ་ན་བ ས་བའིས་ངས་ རང རེ་ས ་ 
དད ་ རྩ 7 སློགས དོ་བོང་ གསིབས ངོ་ག་དོ་་་་ བདག་ིྫས་ཐབ་པ། སི 
ཏུན་དུ་སཱ་རབ་ཡེངས་སུ་ཟདང་། ཡང་དག་པའིདཀའ། ལེགསཔརྨནམངརསོལཔའི་རུགས། །ལེགས་པརྡ་རམ་བརྡ་ཀོལ་བའི་ཤེས་རབ་ཅན་དེདག་གིབ། སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་བན་བར་་བའྱི་བིར་ 


2༠༡།༄། །ཧྲོལ་བར་ྱ་འི་ཕྱིརདང་། ནང་མེད་པར་བྱའི་ཕྱིརཱངང་། མུ་གེ་མེངཔརྱ་བའི་ཕྱིར་དང་ བླནམེཔའི་བྱངནུབ་ཀྱ་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའེ་ྱིརགུ་ གས་ཨང 
@ བརྡ་མཛད་བདེ་བཞིནདུ། བདུག་མིད་འདིཞེས་བྱབིབས་ཀ་། དྲུས་འདེ་ནས་གཟུངནས། སང་ཉིམ་མ་ཤརྱི་བརད། ད་ །དིང་ནས་སག་གཅོད་མི་བྷ་ཞིང་། །གཞན་ 
གྱི་ནོན་ཁང་བླངམི་བཱཿ །འའིག་པའི་རོས་ཀྱང་མི་བ་ཞིང། །རྫུནརི་ཆིགྭ་ཀང་མྲི་སཱའོ། །ཧྭུརནི་མངབ་ཉེ་རྭསན་པའི །རངནི་ཡོངས་སུ་སཱང་བརུཤ། མཐོནབམྭཾ་བཞིབ །དེབཞིན་བུས་མ། 
ཡི་ན་པའི་ཟས ངིདང་ཕེངབ་བྷརནདང་ནི། །གར་དང་གླུ་བོགས་སྲང་བར །ཇི་ལྟ་རུངགྲ་བ གྭ་ཏཱ་ནི། །སག་གཅོད་ལསགས་མུ་ཟེད་པ། དོ ལསོགས་སཱང་། ཟླ་མེདྱ་བངྡརཱ་བ་མུན ༩༠ 
རར ཞིས་ རྗོད་དོ། །དེནས་སྡུག་སྔལ་གྱིས་ཉ.སཾ་ཐག་པའི་སྐེརཀ་རྣམས་ལ་དམིགས་ནསསྡུག་སྔལ་ཐམས་ཅད་དངཁྲལ་བར་གྱརཅིག་སྙམ་པའི་སྲིང་རྗེ་དང་ བདེ་བྲ་འམསཿདདཔྲ་ཕན་བརྩ་ཐརཅིག་ཧྟ་མཾ་ 
བ་དང་། རན རར དག་འ་བ་དང་། ས་པ བདག ངབས་རདཆས་འདང་པར རིར ། ཧ#མ་བའི་གཏང་སྙས་ལ་གནས་པར་བྱའོ། 


ཤི 


རར ཧི ཐིཿ == 
2|0 །ེ་ནསགེམས་ཅན་ཁམ་ས་ན་མཛའར་ཡས་བའེ། 


།སྔུག་སཱལ་ཧེ་བར་ཞིབ་དང་། །ངན་འྲོ་ནམས་ལས་སླལ་བདང། 


ཉོན་མོངས་རྣམས་ལས་གོལ་བརའབཱརཾ། །སཱང་བ་མི་བདེ་དོག་བན། །སུག་མ་ལ་སྣ་རོ་ག་ས་ 


ཅི་མཆིས་བ་། །ད་ལས་ཡངས་སྭུ་སཱབ་བའྱི་ཕིར། །བདག་ནྱི་བདྱརུབ་སེམས་སྦྱེད་དེ། །སེམས་ཅན་ཕོངས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི སྱ་བསས་བདག་ཉི་དྷག ཤོ་ ༽ བངག་ནིམ་གནམེདྲོ་རམསྭ་ཀི་མ་གོན། 


རོན་མེདྨ་རམས་ཀི་རྟེན་དུབ་བ། །སྦྱབས་མེད་རྣམས་ཀྱི 


སམ་ 


།ཐམས་ཅད་ལ་ནི་ཕན་བར་ཤོག ། 


ཅ ནདུ་གས་གས་བ་རྣམསབཡོང་རམས་ལེ་ཤེས་ཞེས་ངཱ་ཁའི། །ཆོགས་ནེ 


སགྲགྲགིིངག་པསཔ་་ 
གས་ནྷི་རམ་བ་གཉིས་སཱ་ཤོག 


ཅནམ་ལུ་ ཆོ་རམཏཱཧཱཾ་ཏིདདཱ། ུང་མངུའུ་འའདའྱུ་རོ། ཆོན 
ཞི་བདང་། །ཟྲོལ་བརྩ་བ་བའི་ཕྱིར་འབད་ཅིར་། །བྱང་ཆུབ་བརད་བདག་ རྩོ་ན་ནོ། །ཞེས་ རྔོད་ཁ་། དེནས་སངས་རས་དངྱ་བེདོ་རུ་བ་སེམས་བ་བམས་ཅདྱ་ཀི་གཱཱལ་བ 


།ཉོན་མངས་ཞི་བརྩ་བེད་བར་ཞོག་ །རགེ་བའེ་ཁས་རྨར་ 
ས་ནས །བདག་གིས་ རྩོན་ལོགུས་གང་ རྩམས་པ་། ། 


པ་ ཐར ཏོནམོངས་ཐམ་ས་ཅད་ 


ང་ཟདྱ་ཐེདྭའཱ་ཧུར་བ་། 
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ལ་།།་ ཝེམ ས་ མདུ་ཞི་བྱ་གུར་ཅིག །བདེབ་ཐམསཅདྱ་པཱ་རདྷཱཔོ་ཁ་ཅིག་  ཞེསས་སེམས་ཅ་ནཐམས་ཅདལ་ཟག་བ་མེད་པའི་ལམ་རོ་ལ་མེད་དྲུ་སྐེས་ནས་། ། ་ 

ཏོ འིནགགསབཅམསཅད ཀུ 2 ཞེས་རྔོང་པརམ་། ་ ས་་བ་དོ་ས་་ ོ་་ོ དོས ། 

* བས བུ་ཡཁའཾ། །སཿཅནའའསཅད་འནང་མཛང་བག་བཞུནས་བུག་ཡོལ། །བཟས་བདོདརཔ་མཆགོའདྱའ་དོས་བླ་སའསེལ། གླུའོ་། ཤེས་འ་རོད་་ས་ 
བདག་གིས་འིདེ་ལུར་ སྦྲུབས བའིབསདོ་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་དང། རེས་སུ་ཡིད་རངབ་ལསགས་བའེམཐུས། །བདུག་སེམསཿན་ཐམས་ཅདྷ་ཊི་དོནཱ་ཟན་མེང་པ་ཡང་དགུ་བར་ ༦ 
རྫོ་གས་བའི་ཏུཏཱུ་བཏུསཾངས་རྒྱས་པར་བྱརཅིག]_ ཞེས་རྫོད་ནས་ཐལ་མ་སྤཅནས། ཟླམ་ངང་སངས་རྒྱས་བྱཏཆུབ་སེམས་བ་ས་ཅད་དམིགས་ཡུལ་དུབྱས་ཏེ། སངས་རྩྱས་དང་བྱད་ཆུ་བསཾམས་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ཅག་སྡུག་སྔལ་གྱིས་གཟིརབ་འདི་ལ་སྙུཏ་དུགསོལ། །བདག་ལ་དུས་ཐམས་ཅདདུ་ཊྱིན་བྱི་རླབ་པ་དང་། མཆོག་དང་ཛུན་མོང་དེ་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་རྩལ་དྭུག་སེལ། ། 


ལར ་ 
མསས་བཅས་ རོ བྲ 


༽ ཛོཾ་བཏཉི། སིི ཟོ་སཱཧཱ། །ཞེས་ལན་བདུནྨ་ཟཱས་ནས་ 
པགས ཨཾ བ་ ¡ ཞེས་ 84 ཀྲོ ་ཁིདུ་བ་བགུང་ 
ྲ མད་མཌི་གྭཱཧཱ། ༽ནོམ༔. ། མྲི 


ལེའ །ཏུན་འཇོགས་ཁར། ཨོཾ་བ་རྭཏག་ཏྭ་བར་གི་ནི་ཱཾ ཞེ་ས་བ་ྭ་ཛུག་གི་ཿམ་མཆོནམ་འྲཱིགསྦརཱས་བཏབནསྭ་རླ་ུ་ར་ཡ་ོགས་བའི་སེགས་ཅེ་ུགའཅིགླ་གས་བས་ གུབདོ །ཌྷུལ་ 
དང་བས་མ་གྷ་བཱ་ཞིང། དེ་བཞིནག་ ཐབས་རྒྱམ་ཀྱི་བྱེང་ཆུ་བསྐྱུབ་པ་དང་། བླནམེདཔའི་སེང་ཤེའྱིསཱ་སཱོདས་པས་ཆོས་ཉིའཁོར་ལེ་སྐེར་བད། སེམས་ཅན་གྱི མེད་པ་བྱེད་བངཊ། 
ླྲླྲག་་  ར་་་་ སུ མས་བཟམསཅདལ་ཐུགྱ་ཕསནས། དེནས་ཐཱུ་བཱཀྱརཱ་བུཿས་ལ། བདག་གི ས་རྔོད་ཊྱི་དའེ་ 
བའྩི་རུ་བ་འདེས་། དངམ་བུབ་ེགེཆོཞིག་ི་དན་དབོ ་ ་ལདུགྲསལ། །ཞེས་རྗོད་ནས། སྔགས་ཟླ ༣ས་པའི་དགེ་བ་ཁུལ་ཏེ། དྲེད་བ་ཡང་སྔར་བ་ཤུད་ £ 
བརྲུལྱ་ཅས་གྱོབོའ་བུལ་ཞིངབཞག་བྱ་ཅོ། ས་བ་ རར ལི ཚཤཏད་གཏཀུ་ཉ་ས་རྡིག་ཏེ རས་ཛྲ་ ཛལ་དཱུསཱཧ། ཞེས་པ་ལྗགས་བའི་ 
སྔག་ས་རྒྱས་ག་ཤེགས་ག་སོའ་བྱི་མཆོད་མོན་ཕུལ་ལ། ` །སླིང་འའྲི་ཚགས་ཅིའ་ཆྱནསརརོ་ཡས་ བཀྲལནས་། དམ་པའི་ཆོས་སྡོང་པོབ པོ་བཞོད་བླ་ཀོག་པ་ལསོགས་བ་ལག་ལེན་ལྟརབྱ་ 


24 ཏཱ ཟ་སྭ་ཏི་དུས་ལ་བབབ་ནྭ་ཐུབ་དབང་འཁོརདང་བྱབ་ས་བ་ལ་སྔར་ལཱ་རྭ་པག་འཚ་ལནས་། ཤྒྱས་ངགངས་ཏེ་བ་བོང་གཱམས་ལ་སང ཨཾམཌླཏ།། 
ཧཱ ཞེས་བས་ཁྲུས་བྱས་ཏེ། སྩར དྲད ལི ༦ ཤུང་བའཾདབང་བོང 
ཅོད་ཞི་ངརྔམ་ཛོདཅི་ག་། རངསགས་ཀྱི་མདེན་བས། བདག་གྱིཚག་ཚའ་རམས་ཅད་ཞང་ཅཱཿཇོངཡིག། ༩ ས་པལ་ གས་ཅིང བྱས་ལ ལས་སྔ་གསྭ་ཌི་ཞིང་ཟས་ 


བླ་ཀུར་འདོདབ་རམས་བླཀུཧ། ལས་སྣགས་ 0 -: _ ན་མ། ཡོང་བ བློ་རིས་ཏཱནྲཾ་ཨཾ་བ་ལིནཏ་ཏེ་ཛ་ གུ ཤཱ བས་ནས ་ ཟས་ཆ་བཞིཌ་ 027 
བགས་ཏེ། ངང་བ་དཀོནམཆོག་དང་། གཉིས་བ་ཡི་དམྱ་བྷི་ཝཱ་ཆོགས་ལ་ལྷ་གཤོསཀྱི་སཱགས་ཀྱིས་དབུལ། _ གསུམ་བ་རང་གིས་རན་བརུ་བཟར་ཞིང། ནམ༔ ༨ ¡ ཨ་བཾ་ཏི་ 
.ཧ་ཏ་ཤ་ས་ནནི། ཏདྱ་ཐ] ཨཾ་བཐབ་ཏི་ལ་བི་ཤན་ཤན། ` སམདྷཱཱ། པྲ་ཕུག་ཏན། ས་མ་ལ་མནྟ་ས་ད ཧུ སུག ཞས་ཟོས་བསི་མ་པརྱ་རས་ནས་༽ 


།ཆ་བཞི་བའི་ལྷག་མ་ཆིབྩེ་ཁོ་ཁོངས་བ་འམ་ རིྩེ་བོ་བང་ ལ་སཾནནོ། །ད་ཝཱརཟསྭ་ཀྱི་ལབྱ་བས་ནས། ཡྷ་སྟེངབའི་མདོམདྲོན་པ་ལསཾགས་པ་ལག་ལེན་ལྟུར་བྱས་ལ་། མྟོ་ 

ཛཾ ( གཟ་བདས་བཟླན་དག་སུ་གངས། དར གཱིགི་ཆགས་མེང་བའིས་ལ བཟེས་ལ། ནམ༔ སཇྦ་ཛུད་དྷཱན་ ¦ ར ཨ་བ་ཏི་ཧཏ་ཤཱསན། ཏདྱཐཱ།ཨོ་ 
¥ རུར ཏིབ ཏིར བརྡ་དིཀམ་རའི་བ་པི་ནི ནྷཏཱཧས་མ་ས། མས་ལ་ག ཞེས་པའི་སས་ལབདུ་ ཟླསནས་བཏང་ཏེ། སཱངབ་ 

ཀིའི རྩམ་པ་ལྷ ལ་འཆོར་ངབཅས་འགེ་ལེན་ལུརལ་ ྔ་ཐུན་ིལ་བར ་དེ་ཉིདྱ་ིས། ཉི་མའི་གུངལ་ཡང་ཐུན་ ས་ལ སྐུམ་མཁམ་བཞི་འཆ། ཡང 


།ལྔར་བ་ ང་བྱ་བསྒ་ནས་། 
མོིི་མགཁ་ ྲ ི་ི་ི ་ སྣ་རྱི་ཚེག་དེ་ཉིདཀྱིས་བྱི་དྲོ་ཡང་སྒམ་ཟྣས་བྱས་ནས། བྱུ་ཟོས་ཀལ་བའི་ 


༤༢ 


2{6 = ར་མ ༽ཨོཾ་ཧ་རཏར་བནྡ་དནི་ཤུ་ཀརཌི། ཅང ༈ སས་བ ཟསཔས་འཛག ོ་་གསས། 
བུ ཏགླུ་བནཾད་རྩ་རིན་མ། ས 
སར རབྷ་བནཱནི། ཧཱུཾ ` ལསྭངཱར། གི སྔས སླ ÷+ ྷ' 

' ཨཱ་བྷ་ནྨིདཾ་ཀྲ་ཏི། བདག་དང་ཆེ་གེ་མོ་ལ་སྲུངས་ཤིག་ཧཱུཾ། ཞེས་ཟས་ཞི་ ཛིག འ 
ལག་ལན་ལྟརྩ་བས་ནས་ཚད་མེད་པ་བཞི་སྙམ་ཞིད་། རཾ ས་དདཔ་སྐྱེངོཏོ། སྔ་ར་ལྟརཿ ི་ི་ངོསམ 
གུདང་ཕྱ་ན་རྡོ་རྔོལ་ཐལ་མ་སྦྱར་ཞིང་བཏུད་ནས། ཀུ་ཤའི་མལ་ སྙན་ལ་འདུག་ཅིད། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ས་མས་བ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ཁ་བྱེན་གྱིས་རླབས་པརང་། 


2[/།ཨཱ། །ཚཆོག་བདག་ཁྱ་རོལ་ཅིག ༽རྣམ་པརའཚེ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུནི་བརམཛད་དུ་གསེལོ། ཞེས་གསོལ་པགངཊ་བརབྱའོ། །ངེནུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཁ་མ་བ་ཏུངེ་ | ་ 
་ ཟི 'དང་སཱང་པའ་འད་ཤེ ཏུནི་བརམཛད་དཱ་གསོལ། ཞེས་གཟོལ་པ་གངང་བརྩ་བཌོ། །དྷེ་མུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉ་མ་བ་ཚུདེ་ 
་ ལངབདང་ཆུངཔ་འཁུད་ཐས་དང་ལྡ་དཀས། གཞོགས་གཡས་པ་འོག་དྲ་བ པཾ] སེང་གེའི་༡ལྭསབས་དང་ལྡན་པས ན་རོ་ར༣ིརོགས་སུ་ ངྲ་བན་ལ་ཉལ་བརྩ་བ་ནཱ༽་ ། 
ཧིའི ཁལབའི་བོབས་ པ་བོ དའ ་ ལཱ 8 དང་ལྡུན་པས། ཕྱཀན་རྡོརའི་རྱོགས་སུ་གུང་ཐུན་ལ་ཉ ཤོ ¦ 
༈ ༧ །རནིསེའམངོན་པརྟ་ཏོགས་པ་འབྲིང་པོ་བཤད་བརྩབ་སྟེ། རེ་ལ་འདིརདབང་སྐུམ་ཞིང་རྗེས་སུ་གནངབ་ཐོད་པ། དམ་ཆིག་དང་ བརི་སྲགྲས་ དབེནཞིང་ཡིད་ ༠༧༩ 
-- 4277 9:52. ` = ལྦེ ཧཔ། དམཆགདང་སྡམ་པ་ངཊ ན་བཔའ་སྔགས་པས། ངབེནཞེང་ཡ 
་ ཀཀ  ༽ ིརས་ལྲངསལ། སེ ུ་ཀོ་དྷ་ཧུཾ་ཁཊ་། 
་ང་" །བོང་ནས་པཕྱ་ལལ་འཕྲ་བ་ སྲུངས་ནས་ མཆོ་ལ་སགས་བར་སང་སྣེ། ཨོཾ་ཨ་མ་ཏེ་ཱུཾ་ཕྲར ཞེསི་ཟླས་པས་ཅི་དབ་རཁུ་ ཅས་ལ༽ ངེ་ཏིད་ ཏི་སྔགས་ཟླཾབ་ནས 


དའུ 
⁄༧ཾ 


དབང་བ པུར་ཏོ། པྲིའ་ཕྱི་བྱས་ནས་]_ ཨོ་བྲ་ང་མཌིཏྫིང་ཏྲིང་ཏོ་ཧཾགཾ་ཏོ་ ཞེ་ཧཱ་ལན་བདྷནྨ་ཟཱས་པའི་སྦགས་རྒྱས་གཟུག་ཏོར་བཅིངསལ། ཨོཾ་བྷ་མཉིཧ་ར་ རྟ་ར ཊ ་ཞེས་ 

བའྲི་གཱ་ཤས་ངས་ཏེརེག་བས་ཏཾད སོ་ཤིངོ་མང་དོརནས་། ལྷཁངདུ་ཞུགས་ཏོ། ་ཏཾ། ཨོྷུན་བཛྲཱ་ཧཾ་ཞེས་ཟླས་བའི་ རེལས་ཏྱི་རྔོརྗེ་བཅར་ཞིང་། ༽ཨོཾ་རཱུམྨུརུཛྔལ་ ཏྫི་ ་སིདྲ་ད་ལོཙཱ ནི་སྔ་པཱ་ཨྤཾོ་སྭཏོའི་སྭཱཱ། 

དཀོན་ནོག་ག་སུལ་ཁྭ་ཐག་འྷན་ལ་ལོ། །བངྒ་ཆུབ་སྤེམས་བ་སེ་མས་བཆེན་བོ་སྐུན་རས་གཟིགས་དབད་ཚུག་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །མཐོང་བདངའྲི་ཐོས་པ་དང་། །རེག་བ་དངནི་དན་བ་འདུ་རུང། 
སྤེལས་ཅོན་ཐམ་ས་ཅདཀ། །ནད་རུམས་ ཀུན་ཧིགསཾསྱ་རཅཾག ༽ཏྭོ་ཐཱ། ཀ་ ་བི་ཀྲའེ་ཀ་ཁེ། ཀྲ་ཚུབི་ཀ་ཊེ།་ ཐུག བཛྲེ་ཕེ་སྲུད། ཞེས་དས་ཏེ། ཛིནངིག ༠༧༩ 

ཨ་མའིག སང རྐ ལ་བཏགས་ནས་ལག་སྔ་གས་ཉིས་མཆོད་པ་བསང་ཞིང། ཨོ་སུ་སིང་ངྷི་ ཞེསྣཟས་པའི་ བསང་གཏོའ་བླུས་ལ། ཛིནཱ་ཛིག་ 

འྱབས་ཏེ། དེ་ཅིད་ཟུས་བའི་ གུང་ གཾ ་ 'སྲུང་བའི་ཕྱད་རྐྱས་མཾ་ །འོཝབདས་བན་རེགགོ། དེནས་ཨོཾ་བཛ་ཀ་བ་ཅེ་ ཌཱིཌ་བན 


2|8 


དཱ་བཊ། ཀཀ ་ཀརལ་དི་ནུ་སེས་བ་ལ་ལ་བྱ་ 


2|9 ༄༅། །ཧཱུཾཛཿཿ ཧཱུཾཛལ་གྭཱཧཱ། ཞེས་པའི་ཝགས་བྱས་གོབ་གོས་ཤིང་། ཨོཛྲ་ལི་ཏམ་ལིརུཅི་དཱཾ་བཊ། 
ལཾ ་ྷ་ཧདྭ་ཛཱ་གས་ཏེ་ག་ཏོ་ར་བས་ཕུག་སྭ་བམ་ས་ཅད་བཅིངས་ནས།། ནམ སྭ་རབཐུད་ད་ ྷྷདྷཾསཱ་ཱནཱཾ་ཨ་བི་རཧཱུཾ་ཁ་ཞེས་རོས་ཤིང་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིང་ལ་སེམས་བཞད །ངེ་ནས་མཏམ 
4 གཞྭག་ལཱས་ཡང་སྐནུས། སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་ནུབ་སེམས་པ་ཐམྨས་ཅད་ཏྱི་བྱན་བྱིས་རླུངས་ ༥ཀ་སྭབས་ངང་བདག་གེ མུས་པ་དང་། སྨོནལམ་དང་བསོདནམས་ཀྱི་སྟབས་དྭང་ བ་སང་སགས་ 
£ ངང་རིག་སཱ་དོང་། ཧུངབ་དང་བྱག་་་ནྣམས་ཀི་བདེན་པའི་སབས་ཀྱི་ས། འ་ཛམ་བུའི་ཆུ་བོའི་གསེར་ལ་སྭ་བུངབའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཉེནནོར་ཐུངང་། རིན་པ་ཆེ་དང། མུ་ཉིགྲང་ ༠༧༠ 
བས་བྱ་དན་པ། རིན་བླ་ཆ་ 'བདུན་ལས་ བའྲིའིལ་བུ་གཡེར་ཁའྲིག་བས་གཡོགས་ བ༽ ཕྲིལ་དུ་དུམ་འཆང་བ་མེ་ལོང་རྔ་མདྫུང་གིས་སྐྱད་པས་འཁྲེལ་བ། ་ ངཿ་གྱིཆུནབ་དུམས་མ པར 
མཛོས་བརྩ་བས་བ། མེ་ཉེག་གྱི་རུན་བ་དུ་མས་མངོན་པར་བར་རྱན་པ། མཆོད་རྟནདེའིདཏུས་སུ། སེང་གེའི་ཁྲིལ་པརམ་དང་བཱབའི་གདན་དང ཕྲཾགས་ཐམས་ཅད་དུ་པང་མ་དང་ཟླ་བ་ 


220 མསག་ས་བའི་གདན་དང་ལྡན་བ། ཙིནང་ཀུན་ ན་བང་རུང་སེམས་པ་ཀུུ་ནདུ་བཟང་པའྨོ་རམ་ པརྭཿཐརཱ་པ་ལས་བྱང་པྲ ཉིཧྨིནཾཕྱི་ཕུང་པོནམ་མཁའདང་མ་ཉམ་པ་འཁེརབ་ཇི་སིདམ་སྟངས་ཀྱིབརདཱ་ 
ཞེས་ལན་བརྐྱད་རྔོང་དོ། །དེནས་དྲད་པ་དང་ནིདམ་ཆིག་གིས་། ། 
†མཆོད་པས་བདག་ལ་བགེས་པར་མཛོད་། །ཨས་ཏདཧ་ཏཀགན་མཡེ་ ཞེས་བའི་ སྔག་ས་རྐྱས་མཆོན་ 


. འཇུག་པརྭ་ཙར། །ནམ༔ ས་རབ རྷཾཾསྭ་ཏྭད། 
ཤྩོགས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་ག་ཏོར་བརྩ་བརོ། །དེནོས 

ལྡན་ཁྲངས་ཤྱུཀྭ་ཐུབ་བ་སྩུ་མདོག་གསར་གཅོ་མ་ལྟ་བྲུ། 

བྱརནྭ་གིས་བྱཾ་དན་བ ཞབས་གཉིས་རྡ་ིའི་ྲ་ིལ་དྭཁུངས་ 


༣ ་ས་ ཨུད་ག་ཏེ་ས་རན། ཨ་མ ་ག་གཟ་ཟི་སྭའཾ། 
ཙུར་གཞེགསྣ་ཚུར་ག་གེགས་བཅོམ་ལྡན་འདི །བདག་གྲི་མ ད་ཁོན་འིད་བཞེས་ནས་། 
ཡོན་བུཁ་ཏེ། ས་ས་བོ་འི་ཞིང་ཁམས་ན་ 


ཁམས་ནས ུ་ ཛྫུ་འབྱཡ་ 
བཟང་བོ་སྙུལ་བྱཧུ་ཚུ་ག་ཉིས་དདྲ། 


ཀོ 


དཔྱ་བདབཟང་པོ་བརད་བྱགས་བན་པ་ 


དྱ་ཧི་སཱཾངྱཧཱ། བཅོམ་ 
དཕྱག་གཉིས་ཆྲེས་ ཀིའཁེར་ལོའི་ཕཱཀ་རྱ་མཛུད་པ 


ཞུག་ས་པ་། .ཁྱམས་ཀྱི་གཡས་སུ་ལགན་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་བ། དང་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བ། གཉིས་པ་ཁྲོ་གོ།] 
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22 ༄༅། གདམ་པ་མཆབ་ྗིགས་པ། ] བཞིབ་ཁྲོ་གཉེན་ཐེན་དྲུ་ལ་བ་ལ་བའི་ཐོར་བཙུགས་ཅན། ཕྱག་ བྱར་གཉིས་ནམཚྟོ་ཆོགས་པ་ཐོགས་བ། བརྩན་ཐམས་ ཱ་མསུདྱཱ་ཡིག་ 
བརྒྱུན་པ་] བད་མའིདདུ་དའིལ་མ་ད ང་གཾས་བཞུགས་པ། གཡེན་ངོགས་སུ་ཡངྱ་ངངྱ་རུབ་སེམས་པ ོར་བུརྫོརཞེསྣ་བ་བཞལ་བཞི་པ་དང་པ་ཞིབ། གཡས་བ་ནགཔ། གཡན་པ་མེའི་ ལི་སང་གེ 
དབབས། བཞི་པ་ལ་ཤལེཁ་དོགལྟ་ཐུ ཀཱ །ཕྱག་བུཧུ་དྲུག་བ་གཡས་མྲེད་གཞིན་ཀྱི་ནོར་བུ། གབྤས་སྩིཏཱ། „ ཐལ་མཱོ་ལྕརབ་།, རྩེ་གསུམ ཁར་ལྔ་རྡོ་དརལ་ཇི རལ་གྲི མེ་ཏོག་ ༡ 
གི་གུརམ། གཡནན་བང་མ།་ ཐཱལ་མོ་ལྩརྲབ་། བྲབང་ཕེང་། རིལ་བྷ་མྟི་འགས། རལ་བོ་ གསོབི་མཆོང་རྟནའི་རབ་འཛིན་པ། པད་མའི་གདནལ་དྱ་ཉིལ་དྭུངས་ཏཱེད་པས་ 
བཞུགས་པ] „„དེའི་འོག་དུ་དུང་ཅན་མ] ཡུག ླདབ་མོདྲངས་ཚོུགལ་ད་ོ་འཛུག་སའ ས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པའིལས་ལ་མ པར རྩོན་པ།་ ལགན་ རྔོ་ཚོའིའོག་དུ་ 
36 ཙཱི་བཙུགས་ནས། ན་དུ་ནིན་བྭ་ས་ཆོགས་རྱི་སྣོད་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་འབུ། བུལ་བ། དབལ་ལྷ་མོའྱི་བདུ་བ་ཉམ་བཞིན་འཛུམ་བ་ལག་པ་བཞི་པ་ 


་ 


.ཚ 


དའ ་ གས་དཀ་རབ་གོན་བ་མེ་ཏོག་ཐེག་སནས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ལ་ལྟ་བ།_ མདུན་ 


༤༨ 
་ཡ་ ་རྙོན་པ། ཛིང་བུའིའཐམ་དུ་རིག་བ་འཇིནཔ་ འང་ཉིད་ལག་ 


། བྱ་སྨན་ཐམས 
ཤུ་བ ལག་བ ཅིག་ དགོས་ཆས འོ་སོ ོུང། སྟེང་གིནམམཁུལ། ཚདས་བ་དང་ཁ་ 


` ་བ་བཅོམ་ཝྔན་འདས་ལ་མེ་ 'ཏོག་སྣ་ཆཱོག་ས་ 


བྲེད་པ་དང་ལྡན་པ་བ ས་བདྱ་བུའ། དྷེ་ནས་བདགངང་འཐོལ་བུགསྣ་ཆེའི་ཕིར། ཉིད 


ཉཱ 
 བངི་སིདམཆོདཔ་བདག་བྱཡདན། །དྲེསད་བཅོམ་ཝན་བཞུགས་སུ་གསོལ། ༽ཨབཛྲམ་སཿ བྲོ ཞེས་པའི་སྔགསྱ་རས་གླ་ནལ་བཞུགས་སུ་བ གསེལོ། 


གཙང་ཞིངག ཅང་མ་ལས་ (བྱུང་བའི 


ལྷ །རྫས་དངང་པའོ་ད་འདེ་དག ༽ ཏན ས་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། ` །བཞེ་ཨནས་འདགའ 
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223 © [དཾ བརམངོ་ ཨས་བཏཐ་ ༈གན་ སཱ་རནཧཱཾ་ལཊ་ ཞེས་པའི་སྔགས་རྐྱཿ བ་དབུལ་བ ཏོ ང་ཞིང་གཙང་མར་ལས་ ས་བ་ཡི། །་ཚ་བ་ 
4 ིིམི་ཏགའདྲི་ ར་བ་མ ཨོའོ་གོ བོ་བ ° ༣ 3 དགང་ནང་སུསཆམཔར། བོ བའ 
_& ཡིས་རྒྱམ་པའི་ཡླ་ཡི་རྫས་ .ནགས་ཚལ་བཅུད་ནི་ཡིད་འོངའདི། །བདག་གིས་དད་བས་འབུལ་ལགས་ཅིས། །བདུག་སས་འདྲནི་བཞིས་སུ་གསལ། ། ཨོ་ཛྲལི་ཏ་ལིལི་ཨ་བ་རཏྭཀ་ཀཱཏཾ། 
÷| ཀྲམ པརནབྱི་ཐ་ཏེུ ཞེས་སགས་སྔགས་རྒྱས་བདུག་སླེས་རྣམས་དྲབུལ་བར་བྱའོ།. །སྨན་རྣམས་བཅདནིཡི་གརའོང། །སྔགས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་བ་ཞོས་འདེདད ]. བདག་གིས་དད་བས་ 027 
འགུཁ་ལགས་ཀྱས། །བཞེསུནས་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛོད། ཤིར ཛ་་ལ་རྭྭཾ། ཞེས་སགས་ཀྱ་སྣགས་རྒྱས་ལྷ་བ་ཤོས་རྣམཱས་དབུལ་བརབྱའོ། །གདོན་རྣམས་འཇཾཊ 
ཀྲ་ཤས་ལཱ་། །དགེ་ཞིད་མུན་པ་ཀུན་སེལ་འི་། །བདག་གིས་དད་པས་འཕིལ་ལགས་ཉིས། །མར་མེ་འདེནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་ཛཱ་ལི་ཏི་ཤིབའེ་ཏ་། བ་ལཾ་ཱིཾ་ཕཊ། ཞེས་ 
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ྨ ཨ་མརམེ་གུས་བས་དྭབུ་ལ་བ་ 
ཞད། །དེ་བཞིན་གཤེ་གས་ལྭ་ཐག་འཚོལ་ལོ། ག་བའི་འདོད སྲ་བལ་བར་ རང་རེ | 
བླ ལྔུ གྲའི རྨ འུག ནགན་། བལ་བདྩཧཱར། །དགེབའི་ངན་སང་ལས་ཐོལ་བ། །གཅིག་ཏུ་དནདམ་མཆོག་གུར་བ། །ཞི་གྱའཆཾས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཾ།] 
བུམ ར་ཤིནིན་མ་སྩུ་ཏེ་གྭཧཱ། །ཞེས་བ་སད་བ་འྱབང་བའི་སྔགས་བྱ་ར་རྭ་ཟུའོ། །དནས་མྡིག་བྭ་མ་རྩ་བས་ལ་འགོད་པ་དག་པདང་། །ཅིནཆདམི་བབའི་སཱོམ་པའི་སམས་རན་བ 
ཀན །དའཞིནབ གགས་པ ྲ„ 
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225 ༦ །དང་དགེ་འདྲུནནམ། །ཟླ་མ་དག་དངབ་མ་དང། །དྲག་བཅོམ་བྱངཆུབ་སེམས་པ་ངང་། །སྨྱིན་གནས་གང་ཡང་རུདྲ་བ་དང་། །དེ་ལས་གཞན་བའིསེམསུ་ཅན་དག །ཡན་ཏན་ལྡ་ནདང་མི་ཝྡན་. 
.¿ ཡ། སྡཾག་བའི་ལས་རྣམས་གང་བཟྱིས་དང་། །གང་ཡང་བཟྱིད་དུ་རྩ་ལ་པ་ངང་། །གུང་ཡདཅང་ཟང་ཡད་རང་ང་། ]བ གམེད་བསནི་བྲ་མོ་ཡང་། ཀལུས་ངག་ཡདྱ་ཀྱིས་བྱགིས་པྭ་རམས། ཀརེདག་ 
.÷ མ་ཁུས་ཐྲོས་སྡུས་ནས། །རྫོགས་བའིསངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་བ། །དནི་བངག་གིས་མངོན་གསུམ་བཞིན། །རབཏུ་གུས་པས་སྦྱག་འཚལ་ཏེ། སྣུབོའིིདདཱ་ཐྱུར་པ་ཡིས། །ཐལམ་སྦྲུར་ཏེ་ 
;ྲ ནས་བྷ་རམ་ས། ༈ཡངདངཡང་དུས་སོརག་ཤགས། །བདག་གིས་མིག་པ་བྱིས་པྭ་ནམས། །རོགས་སངསྐ་རས་ཅིས་མྱའིན་བབཞིནད་ལུར་བདག་གིས་སབརགཤགས། །མཱན་ཆདད་ལུར་ཡོང་མི་ 
།ཅེས་སྣྲིག་བ ་ག་ཤགས་བརབ་ཞིང། །སོག་ཆགས་སྡུག་སྔལ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་ཇི་སྲིདམཚོབར་དྭ། སངས་རྨྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུན་ལ། །གུས་པར་ཡང་དུག་སྦྱབས་སུ་མཆི། 
་. ཞེས་ཤུགས་དྲག་བེས་གུས་བས་སྐྱབས་སུ་འབྲོ་བར་བྱའོ། །དེནས་ཆོས་ཉྱི་ལངས་སྣོད་སྣ་ཆོགས་ལ། མཁམ་པར་བཞག་ནས་མིད་རང་ངོ། །མི་ཏོད་ཟླ་གྲོས་སྐྲེད་པའི་བྱིར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
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226 སྤྲཾརོབ་དད། །གདུལ་བྱཛི་བདོ་ཆིམ་བརྡད་། 
།རྱངན་མི་འའགསལོབ་འདེབས །སྔན་བྱི་རྐྱལ 
དེབཞིན་ུནོ་ལམ་ངད་ས་། ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་དང་། རོད ་ ` [སནམ་ཇི་ལུར་མཛདཔབཞིན། །བདག་ཀྱད་དགེ་བའི་སེམས སྭ་ཀི་ཡུ། 
རབཅན། །བཟོད་ལྣན་དགེ་ ལུད་པ་དང །སེམས་ཅནམེ་དབས་བམག་ཅད་དུ། ` ` ཤྱབབ་ཞུནས་ཤི །ཡཱཏནདངཡང་ལན་པར་ཤོག ༢ བོད་ཤེས་ 
ལ་མོ་སྦྱར་ཏེ ཀཱ པྱོགས་བཅུ་ན་བ པཔ རེ དདག་ །དོནལ་ཡིདྱ་ རེ་གཉིགཏུ་བྱཞིང་` ་རྔོད་པའ་བྱའོ །དེནས་གར་ ] 
ླ ན་བྱ་བབྱ་བུས་ངྱ་བེད་པྱ་བས་བ། ཁུརབརབ། ` ར་ད ེབ་ཧིག་ཞེ་གས་ བོབཟོང་གསང་། 

བའིདཀར། གས་པར་ཐོལ་བ རངུ་སྔེརོབ་ཡོངས་སུ་ཟ 

འི་ཤེས་རབ་ཅནད་དག་གིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ་ཕན་པར་བུབ ིརིརདང། ཿཿ ༠ ངཿ རླ ། པོ 


1༄) 
- ཐེ ,; པང 


༨༢ 
༄ོ 
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. ཨྤད། _ །བཱ་ མེད་3ངཆུདཱམུརཐབ་ཤེག །ཞེས་རྔོདདོ། 


བ་ཐམས་ཅད་དངྡ་ལན་བྱརྩ་ཐརཅག་གམ་ང པའྱིབམས་པ་ངང་། 


ཅྭ „ །བརྩ་ངབའྱི་ཅིར་ད། ཞུ་གེ་མེད་པརྩ་བ་ྱི་ཙིར་དང་། ་ 
དེ་བཞིན་དུ བདག་མིང་འདི་ཞེས་ བྱྱིབས་ཀྱང་དུས་འདི་ནས་བཟྟུང་ནས་། སང་ཉི་མ་ཤརྩྱི་བརདུ་། 

ནོར་ཡ་བངི་ཐཱ། །འཐའིག་བའི་ཆོས་ཀྱང་མི་བྱ་ཞིང།  རྫུནརིཆིག་ཀྱངམིསྤྲ་འོ ི་མངབ་ཉིར་ ནཿ 
དེ་བཞིན་དས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། །དྲིདང་བྲེང་བརྒྱནདང་ནི། _གརཾངང་བྱུ་སེབས་སྤང་བེར་བྱ། 


།ཇི་ དྲ་བཅོམ་རྟག་ཏུནི། 


ས་རྣམས་མངོས་སུ་རྫོགས་བར་བྱ་བའི་ཕྱི་མུ 
ོངངེས་པརྨ་བངབར་བཙིའིོ །དིང་ནས་སྲག་གཅོད་མི་བྱ་ཞིང། | གཞན་རྱི 


= ༡ 
་པ 
ཤི 


།ཆང་ནི་ཡོངས་སུ་སླང་བརྔ་བཱ། ཁྲི སུནཁ་ཐེན་བ་ྱི་བཞིང། ༽ 
།སག་གཅོད་ལསགས་མི་ཌྱིང་ལ་། །ངེ་ལྟར་སྲཾག་བཅོང 


རེ སྣམགས་ལྱིས་ཅམས་ཐདཔ་ སྭི་ སར བདེ་ 


སངས་རྐྱས་ ཙྱི་འདེབས་བདེབརྩ་ཐུར་ཅིག་སམ་པའིདག 


འབ་དང་། 


།  སེངསྐ་མས་ཀྱི་མུང་འདས་ླནམེད་བསྣ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བརྩ་ཅུརཅིག | 
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228 ཧྩུམ་བའི་ག་ཏང་ཧཱམ་སུ་ལ་གནས་བ་རྩ་བའོ། །དེནས་སངས་མྱམ་ཆོས་དང་ཆོག་སྭ་ཏི་མཆོག་བཅས་ལ། །བྱར་ཆུབ་མ་ོབ་བརདུ་བདག་ནི་སྐུབས་སུ་མཆི། བདདག་གི་སྙནསླུབ་བཟྱིས་བའི 
བསོད་ནམས་འདེ་དག་གིས། །འབྲོ་ལ་བནྡྱ་སིརསངས་རྒྱས་འྭགུབ་པར་ཤོག །ཉེས་རྔོད་ནས་བྱང་རྭབསེམས་པ་ཐམས་ཅང་ཨྱིསྦུལ་པའི་སྐྱའི་སྤཾནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཱདཌི་སྡུག་ྔ་ཁ་ཐྲམ་ས་ 
ཅད་ཡུར་དུ་ཞི་བར་ཧུར་གཅིག །བདེབ་ཐམས་ཅད་མུརདྲུ་རོལ་ཅིག །ཞེས་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཟག་པ་མེད་པའི་ ཟླ་ལ་ནད་གེམ་ནས། དེ་བཞྭིནཱག་ཤིགས་བ་བམས་ཿ 
ཀྱིངངོས་བྲུབ་ཚུན་དཱ་ཐོང་བར་གྱར་ཊུག །ཞེས་རྗོདཔ་འམ། ཡི་དལ་བསམ་ཞིང། སངས་རྩྱས་དང་བང་ནུབ་སེམས་པྲ་བམས་ཅད་ལ་ཝུག་འཚལ་ལོ། །རྡ་རེ་འཛིན་པ་ཆེནཔ་ལབ་ཧོད་ ། ༠༩༩ 
ཅིང་ ཕུག་འཆལ་ལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ལ་ཕན་པ་མཛད་བས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཐྣམས་ཅད་དུཆོས་ཐམས་ཅད་ཐྱིན་ཐིས་བླརབ་དུགསལ། །སྲུཧ། ཞེས་ལན་བྒད་ཇོད་ 
ནས་བདག་གིས་འདི་ལྟར་སྦྲུབས་བའིབླན་མེད་བའི་བསང་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། རྗེས་སུ་ཡིད་མང་བ་ལསགས་པའི་མཐུས། བདག་སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི ངོནདླུ་འན་མེདབ་ 


!༄ 
ལརི༦ ཅི 3 3 


གུགསས། 


།ཡང་དྭག་བརྡ་ངོ་གས 
ཞིས་བ་ཁན་བྱ་ར་ཚུ་བྷ་ཏོདྨ་ནཱས་བཾསྭ་ཕཾ ཕྲེང་བ་སྒྲུངས་ནས་། 


ཨཾརུཅིརྦམ་ཊི་ །ཏིི བ་བར་ཏནཡེརླ། 


ཙ་དྭ་མཧཱམ་ཌཾད ཞེས་པ་འམ། ཨཾ་ 
- ་ ླྲ ་ 


རོས་བརྩ་ཧཱར་ཅིག། ཞེ་སྔ་དོད་ནས་ཝེང་བླ་བངས་ཏེ། ངང་བོར། ནྐ་མ་རངན་ཏཡཡ། ོཾ་ཨངྨེུར་ཛ་བིདྷརཾྦ། 
ནན ་ བླམངཿབང་ྱ་ངས་བངརུབ་སེམས་བ་མས་ཅད་ལ་ཉཊའཚོལལོ། །ཞེས་པས་ྱགྐ་བྱས་ནས་། ཕྲེང་བ་སིཾ་བར་ 
རག མྨརཡང། 


ལྭ་བུཀ་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ རོད་ཅིང ིའས་ ± ཕྲེངབ་བགང་ཞིང་། དཱ་ཀནམཆོག་གསུམ་དང་། སངས་རྒྱས་བུངྨརབ་སམས་བ་ཐམས་ཅད་དང་། རིགམ་གས་ྱི་ཟྲོག 


སོ་སཏྭ་ཧཱག་ཏྭཾིད་ཡམ་ཌི ཤཱཏ་དེཌཾཛྲལ་ཛོ་ལྷ་དྷརྨ་དཱཏུག་ཏི་གླརཱ་མ་ཌི་མཧྭ་མ་ཊི་ས་ཇཏ་ཐཱ 
ས་བའི་སྙིང་བ་དང་། ༤ ཨོ་མཏི་ཧྷའི་ཧཱུ་ཕཊ། དི ་ གངབ་ཁུ་དང་། ཨ་ ཨཿ 


དེནས་ཅུན་འཇོགཔ་ཁར། ཨོཾ་སརཏྱ་ཀཏ་བབ་རགིནྡོ། ནས་ཕྷ་དག་མཆནམིམགསྐརསོབཏར་རས། བྱས་ 
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གོ ྱ་ཉས་ཆ་གེམོའིད་ངོས་གུབཚུ་ལདུ་གསྟོལ། སྔགསཱབཱའིད 
རཾ 
$; ཨ་ཡིམཏིགི་ལླུང། ༢ ཞེསཔརྗིསགསིསྦས་མ སྩིག ཿ 


ནུ་དུམ་བའི་ཚགུཉཿཏིར་ཤིུ་གྲ་ཇཾཿབས་ གུང་ངོ། །ལྷ་ལ་ ལ་དང་བས་མག་ལ ་ཞིང། 
'ཀིའ་ཁོར་ལཾཏ གེརབ་དང་། ˆ སྤེམས་ ཅནྱཾ་སིླར་མེད་བ་ེན་པ་ངང། 
ཕྱག་བྱསནས་། ཡ་རུ གག ི་ 


གས་ཀྱིསེ་ཕྱོགས་མཚམས་བཀྲོལ་ནས། 


ད་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་ ཏམ་ས་ རྩར བླན་མེད་བའི་སེང ད 


དེབཞིན་ གུ་ཤེགས་པ་ ནད་བཟང་བོའ་ཡངས་ལུ་ གུབ 


འིདགེ་བ་ཡུལ་ཏ། བངབ་མངྒ་དབཤད་བའི 
ཁཱ་སྲགས་བུ། ཁཾཱགས་རྐྱོས 
ད་བ་ས བཀོང་པ། ཀཀོག་བ་ལསགས་བ་ལག་ 


བདག་གླི་ཟུས་རྔོད་བིདགེ་བའྱི་ཆུ་བའའི་ པི ོ་་ིོ་ ། 


༽ 


སོ ཨོཾ 
ཐ་ཀི་དུས་ལ་བབ་པ་ 
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སཱ 
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ཟླ །ནྭ་ཐུབ་དབང་ར།ངོརདང་བཅས་བ་ལ་ 
ཐཾ ཏ་ཁག། ཞེ་ 
༧ གཾ་ཛིག་སྦྲི་བཏྲམས་། 


>; ཁྲོངོ་ག་རོལ་བམེད་ 
མདུན་དུ ` འཁོར་ཁ་ལག་ལེནྭ། རཱ ནའ 
མཧསན་པས། བདག་འ 


¡ཁ་སོང ༣་ད་བམསའ ཏད་པོའི་སཱགས་ཀྱིས་ཟས་བསྲུང་ རར 
༨ ་བང་ སཿ ཛཱ 


ཞེས རོདྨ་ཐ 
ངྷབ་ལ། གསུུམ་བ་རཊ 
བཟ་དཞིར། ནམས སྐ་བ ི་ ཧྱརྨཐཱཾ ཁིབ ན་ན་བ ཇོན བསུད་ཏྲོ།། ཨཿ 


: 


༡༠ 2. 2 


༼་ ¬ . 
ཅ་བ མ་ཐར། ཐུབ་བའི་དབང་པོ་ས་བདག་ 
།ཞེས་བྱ་ལས་གར རགས་བརླདས་ནས་ཉི་ར་ 
0 ་ _ ཨཱ་བ་ལིན་ ཏེ་ཛ ཨྭ་ཚ་ཏཾད། 


མ་བ་རང་གིས་བན་བར་ 


232 ཆུསྨ ཧཱིཾཛཾཿ སྭ ཞེས་ཟློསུཆིམ་པར་བུས་ནས། ཆབཞི་པའི་ལྷགམ་ནེཾསྐྱེ་བེ་བངོས་བའམ། དུང་འགྲོ་ལ་སྣིན་ནོ། ཀངེ་ནས་མངོདང་བསཱོབ་བྱས་ཏེ་ཅུང་ཟད་ངལ་གེསན་ས་། གུང་ 
ཐུརྫདང་། གོང་དླུནལ་ཡངདེ་ལྟར་སམོ་ ཟླས་བྱས་ཏེ། _ དེ་ནས་བཤང་གཅི་འདོར་བདང་། འབྲེལ་བའི ཁས་ཁྱད་དཱ་རུ་ཅན་བས་ནས། །རྩེརེགྱ་ཟས་ཏེ། 
།ཿ མཱལ་སྙན་དུ་སང་ལ་། བུ་མཾསུ་ཀལ་བའི་སྲང་བཱ་ཚོས་མ་འམ། གུརཀླུན་ཉིས་བཅོས་བ་འ། ཨོཾ་ཧྭཾཿཧརྷ་ནནི་ཤཱ་ཀྷཏ་རནི། སྙིདྡ་དྷོངསདཱ། ཞེས་ སྭེང་ཟླས་ཁ། སདྩོ་ཨཱ༔ 
རཱ་བ་ལ་བཅིངས་པས་འཛུག་བ་ སུང་ཞེད་ལུས་དཛུལ་བ་ལསོགས་པ་བྱསྟེ་། ཛཾ ཛིག་གམ། ཡངན་ཨ་མཆེ་སྲུ་བཅྲཾདྷ་ར་ལ་ཏི། ་ ཊ་ 
ཞང་ཱྱ་ཧི་ཁ་ཧུར་རམ། ཐཀན་རྡོ་ཇེའིདམ་རིག་བུགུ་བྱར་བས་ཏྲ། བསུང་འ ལུར་བྱས་ནསུ་ཚདྱ་མེ་དབ་བཞི་ དཀོན་མཆོག - 
ལྟར་སངས་རྒྱ་སཾ་དང་བྱང་ཆུ་ཐ་སེམས་བཟམས་ཅད་ཉིས་བངག་ཡྱཉིནྩྱཾ་ཧི་སྣ་རབས་བ་དང་། བླན་མེང་བའིདངོས་གྱུབ་ཀྲི་མཆོཿ ཆག་བངག་ལྭ་རིལ་ཅེག སི 


༢༧ 
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233 3 །ཏུ་ཞི་བརམཛད་དུ་གསལ་བ་ བཏབ་བརྩ་བ་ོ་ དེ་ནས དར ང་བའིའདུ་ཤེ་ས་དང་འནབས། གཞོག་གཡས 
ངེ གེས སྩབས་དང་ལྔན་བས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗའི་ྩོགས་སུ་གུང་ཐུན་ལ་ཉལ་བར་བྱསྟེ། ×༔ི དང་ལན་ ་ 
སྐྱ་བ ,[ཤཱཾ། །མངོན་པར་ཏོགས་པ་སྙུས་པ་ནི། ཟླ༣་ཡངས་ལུ། ཨོཾ ་ཨ་ལཱཾ་ཏེ་ཧཱུ་ཕཊ། 37 
4 ཞིས་པས་བིདུ་ „ སྲུང་བ་དད་ཀྲུས་བྱས་ཞིང་དབང་། རཏེ། དྲེལ་ཕྱིབྱསུ་ནས་། ོཾ་སུསིད་ཧིཀྭརིདཾཞེས་པས་གྱུཚུག་གཏོརབཅིངེས་ལ་ཉེའེ གྷ སཾ་ཤིང་ཡང་དེར་ནས་། ལྷ་ཁང་ 
དུཞུགས་ཏེ། =; ‡ུླེ་ ཡཱ ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། „| བྱ་ཆུབ་སེམས་ 
པཾ མས་བེན་བྱ་རས་གཟིགས་དབད་ཕུག་ལྕང་གའཚར་ལ། །མཐཾངེ་བེ་དེང་ནོིཐཾས་བ་དང། ༽རེག་པ་དངན་དནེ་བའང་ཆུང་། ]བདག་ནེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི། །ནད་རྣམས་ 


234' ཀུན ་ཀྱི་ག་སོས་གྱུམཅིག། ཏྭ ཀ་ཙེ་བི་ཀ་ཊེ་ཀླི་ཀ་ཊ། ཀ་ཊེ་བི་ཀ་ཀཾ་ རཀ གཱ ཞེསྣ་ཟཱས་ཏཾ། རར 


ཨོཾ་སུ་སིི་ཀྭཱ་ ང་གཏོརྱ་བེས་ཁ། ཇིན་ངིག་གླི་ས་གསྟ་ཏི འོག་ཁང དེ་ཉིད་ 
ཟླ་བའི ཅ་ཆིང སིབ་ས དན་རོག རེ 


སྭ་ཏྭ་ན་ཨ་ཝིར་ ཞི ག ས་མཉམ་བཞག་ལས་ལངས་ནས་། :- གད 
འི ལུག ་ ག་ག གའི་ི་བདག། རྩ བཞག སདང་།གྲ་བཀས་དང། ༥ཧིང་བོ་ྱུའོས 


ཡུ ཧེ་རུན་བྭ་དུ་མས་མངོན་ བ་བ བཁི་རིལ་ཅུ་གཡེར་ཁའྲིདུ་བསག་ཡོགས་པ། དཱིལ་བུ་དུམ་འཆང་བཟེ་ལོང་རྡ་འ་རླུང་གིས་སྐྱེད་པས་འ།ཁྲོལ་བ། ། དཿ་གྱི་ཆུན་པོ་དུམས་མཇེས་བ་ བརྩབས་པ། མེ་ཏོད།། 
༔ ཀཀ སེངགེའི་འི་ལ་བད་མ་དདུ། ཟླ་བའ་གདན་དང་། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནུ་པད་མ་དང་ཟླུ་བ་ལསགས་པའི་གདནདང་ལྡན་ང་། 
ཛར €` ༦ ༦༦ ཊབུད་བའི་མ ཆོད་བའི་སྣིན་བི་ཕུང་བནྨམ་མཁའ དང་མཉམ་པ་འཁརབ་ཇིསིངམ་སྣེངས་ཀྱི་བའ་དུ་འཇུག་བརྩགྱར། དེནས་ 
དད་པ་དངན་དམཆུགགས་། །ཚྩུཾར་གེ་ཤེགས་ཚུའ་གཤེགས་བཉོམ་ལྡ་རའདིར། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་འདི་བཞེས་ནས་། །མཆེད་བས་བདག་ལ་བགེས་བརམཛོ ལཱ ༡ སྦར་ ༠༩ 
ཧུདྨཏྷ་རྷོཏེ་སྭ་ཏཱ་ཊ། སབ་ཨུ་དག་ཉེྭ་སཱ་ར་ན་།ི ཨིལ ་ག་གྭ་ ཏཱ ཞེས་ངའི་སྔགས་རྒྱས་མཆོད་ཡེན་གྲུལ། ས་སཾསའིཞིང་ཁམསན་ ཕུལ་ཁིས་ནམ་མཁའལ་ 
¦ གགེ་བ ཀས་ ཏེ | སྣེནས སས བ་གག་ཞོངགཿ བཅོ་མྭ་ལན་འངས་ ཤཀྱ་ོབ་བ་ུ 'མདོག་གསེར་ག ཛེ སྭ རྫུ་འཕྲུལ 


མཚན་བཟང་པོ་སུམ་བཅུ་རྩེ་གཉིས འང ་དཔ་དད་ 


236 ཟང་པ་བརདབུསབྱནབ། 
ུགདཀར་འཞལ་བ་ ར་བ་ན 


དེའི་འོག་ 


ཕྱག་ག་གིས་ཆོས་རྱི་རཁེར་ཡའོ་ངྱཀ་ྱ་མཛད་པ་བརྒྱནབྱེས་བརྒྱན་བ] 
་ 


{| གཏཉིས་པ་ཁྲབ། ] གསུམ་བ་མཆེབ་-རྩི .རྩིགས་བ། བཞི་པྲ་འོ་གཉེརྩརིནདུ་ ལྟ ་ཀཱ་བའ རལ་པའི་ཐོར་བཙུགས་ཅན། ཕྱན་བཅུ་གཉིས་ 


„ ཞབས་གཉེས་རྡོརའིང་ཀྱིལ་དཀྲུངས་ཀྱེས་བཞུགས་བ། ཁྱམས་ཀྱིགཡས་སུ' ལགན་རྡོརྗེ 


བདམའི་སྙད་དུངྱ་ཀིལ་མོ་དཀུང་གིས་བཞུགས་པ། གཡན ཡན་ཤསརུཡང་ངཆའ་སེམས་པཾྲོཞས་མབནལ་པཞི་བདང་ 
གཟའ་མའམདགཞདྱིར་ོ། བཞི་བ་པ་ལ་ཤའིཁ་དིག་ལ་བུ བུའ 


ཟཏོག་གི་བུར་མ། གཡ་ནོན་པདམ་། ་ཐ་ ] བྲྲང་བྲེང་། 


དྲ་དང་ཅ ན་མ་། ལག་པ་ ་བརན་པ་མཆོ རོད་རྫས་ སྣཚོགས་ པ་པུས་མེ་བཙུ་ ཙུགསནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ལ་མཆོད་པའིལས་ ལ་མངོན་པར་རྩོན་པ་། ལནན་རྡོརེའིའོགཏུང དཔལ་ 


རིལ་བ་སྤྱི་ཀླ 


།ཕྱག་བཅུ་དྲུག་བ་གཡས་ཡིད་བ ཞིནཙིནོརཏུ། སྦྱབས་ལྙིན། . ཐལ་མོ་སྐྱཿབ། རྩེ་གསུ་ 
བླུགས། ༣ རལ་གྲིགེགསཔ་མཆོད་ཏེནདིརབ་འཛིན་པ། བད་མའི་གདན་ལ་དྷཊིལ་དཀཀངས་ 


237 © རར །་མཆི་ན་མོ་ུས་མེ་བྱཙུག་ས་ནས་། དརིེིེིྲིཾིྲིཾ།སཾ་ དཔལ་ལྷུ་མོའྱིཧཐ་དཕ་ཉ་ཝཾ་བ འཛུམ 

ཐཾ ཕ་ཡག་པ་བཞི་བ་མ་ཆོནནྟ་ཐྲ་རོགས་བ་འཇིན་པ། བརྒྱན་སྣ་ཆོགས་ཐིས་བྱཿནང་། ཧུཿཅནམ་འྩི་ར་ཏུམ་ཏསའ་ཏོག། གེས་དཀར་བ་ཉོན་པ་མེ་ཉོག་ཐོགས་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ལྟབ། མཧཱ 

ལོ རི ༨ྣ༽༨ྣཚིེངེངངེྣེི་ སྩངབལ་ རྩོནཔ་། ཇྲིབུའིའབམདུ་ིག་པ་འཇིན་པ་རང་ཉིདལགན་ རྨ 

ཤྲ སྤཾས་བརདང་མེ་ཏོག་གི་མགོ་ཐགས་ཐོགས་བ། ལག་པ་གཅིག་ན་བཟང་དྲེད་ཐོགས་ཏེ་བུས་མེ་བཙུགས་ནས་དེ་བཞིནད་ཤེགས་པ་ལབལྟ་བ། ཁང་་རྩེ་གས་གི་སྟེངགི་ནམ་མཁའ་ལ། „ ཚོངས་པ་ 
དངྱ་ཁུབ་འཇུག་དང་། དཔང་བྱུག་ཆེན་བ་ཁསག ཝུན་འདས་ཁ་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་བརྩ་བེད་བདང་ལན་བ་བཞུགས་པར་ཧུར། དེ་ནས་བ་དག་དང་འཐྲོ་ལྭ་ཐུགས་རྩེ་འི་ཕིར། ༢ 

ི་ད་ི་བུརབུཁ་མུ་མསནི། །ཇི་སྲད་མཆོད་པ་བདག་བྱ་ཡིདན། །དེ་སེདབཅོམ་ལྡན་བཞུགསུ་གསོལ། །ཨོཾ་བྲཛ་སན་སླཱཧཱ། ཞེས་བའི་སགལ་རྒྱས་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསལོ་།། 
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གཅང་ཞིང་གཙངྒ་པ་ལསྱ་ཐུང་བའི། ཀུན་ཛས་དབང་པའྲིདི་འའིདག ༈བདག་ནིགུས་པས་འབུལ་ལགས་ཉྱིས། 
ཌྲིས་རན་ཧཱ་ཁ་ཊ། ཤོས་ཅིག རབ་དྭུལ་བརྩ་བའོ། །གཙང་ཞིང་གཙོངམ རཔ 
ས་བནཱམཛོད། ཱ 


༽༽ 
། ཨོཾ་མཧཱང་མ་ཁཾདཱུཾ་དཱུཾ། ་ཝ་ 


ལགསྭ་ཊིས།། །བ་ པཔ 
དེཾེི ོ མས་ད ར་འོང 
དགེས་བརམ་ཛོད། ཞེས་ཐགོསྷ་ཀི་ཐཱ 


༠༠ རྲ་ དེ་དག་ 
ས་རྒྱས་ལྷ་བ་གེ 


ས་རྣམས་ད་ཐུལ་བ 


གཞེས་ནས་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛོད། 
།ལྷ་རྫས་ཉིནི་མེ་ཏོག ཏོག་འདེ། 
ཧས་མེ་ཏོཐ དབུལ་གརྦ་བརོ། །དྲིཡིས་རྒྱས་བའི་ལྷའི་རྫ 
ཨོཾ་ཛལི་ཏཾལ ༽ བརྡན་ྱི་ག་ཏཱ དུཾ ཞེས་སོགས་སྔགས་ 


- 
ོ 


།ཨོཾ་སྭརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གན་དྷམ་ 


༈དདྭགྲ་ ་གིས་ དད་པས་འབུལ་ ལགས་ཀྱིས གཞིས་ 


]གས་ཚལ་བཅུད་ནི་ཡིད་ 


།བཞེས་ནས་བདག་ལ་ 


།གདེན་རྣམས་འཇོམས་ཤིདབཀྲ་ཤིས་ལྷ། །དགེ་ཞིང་ 
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རཿ ཐོ །ཨུནབ་ཀུ་ 


ཟྭ ་བོསཾ་སཱ་གས་རྦྱས་མར་མེ་གུས་བས་དབུལ་བརྩ་བའོ། །དེནས་བུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱུརྨནས་། 


༤ ཀུནལ་རྗེས་ཡིད་རང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོཔལ་སྐོརཛདུ་གསལ། ]མྱུ་ངན་མི་འདའ་གསོལ་བ་འདེབས། དགེ་བས་འྲྲོ་ཞུན་སངས་རྒྱས་ཤོག 


ཧིཿ བ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསལ་། 


།ངི་ལྟར་སྔནཌི གྱི་དེབཞིན་ག་ཤེགས་པ་ དྲ་བཅོམ་ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསངས་ སྩས 


དི གིེིྲེངེ །ཨཛ་ལ་ཏི་གིཁ་ར་ཏུ། བ་ལི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཞེས་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། ། །སྡིག་པ་ ཐཱརྨས་ཅད་སཾ་ སྐརག་ཤགས། 


།དགེ་བ་ 


] ཕྱོགས་ ཐུན་བཞུགས་པ བའིསངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུ་བ་སེམག 


།རང་ཤེས་ར་ཁེུང་བིན་པོ། ། 


བེད་བར་བུས་བ། ཁུར་བོར་བ། བདག་ བི་ དེནྡ་རེས་སུ་ ་སུ་ཐྲོབ་པ། ༽སྲིད་པ་ ཀུན་ཏུ་སཌ་བ་ ཡོངས་ཕཿཿ ཡུ་ཟད་པ། །ཡད་དག་པའིབཀའ། ལེགས་ བནྨ་ནམ་པརྡ་ཧོལ་བའི་ཐུགས 


རྣམ་པརགྲོལ་བའི་ཤེས་རབ་ཊན་དེ་དག་གིས། 


སྤེམསཿནྲ་འམས་ཿད་ལ་ ཕནཔའྭ་བབའོཾ་པྱིརངང་། གོལ་བརྡབ་བའི་ཉིར་དང་། 


ནད་མེད་པརབབའྱི་རིར་དང་། མུགེ་མེད་པར་བྱ་བ 


ལེགས་བར་ 
འིཕྱིའ་དང་།] 


027 


240 །བླ་ན་ེདའི་བྱང་ཆུ་བ་ྱི་ཆོས་རྣམས ༨ ངས་པར་མཛད་་དེ་བཞི་ུད། བདག་མིབ་འདི་ཞེས་བྱཅིབས་ ཀདདུས་འདི་ནས་བཟུངནས། ་སང་ཉིམམ་ 
གསྦུ་རྙོད། ། ་ །གཞནྷ་ཧི་ནོར་ཡངྱ་བཱང་མྱི་་ ༈འཁྲིག་པའིརཾས་ཀྱང་མི་བྱ་ཞིང་། ། རྫུན་ཁིཆིག་ཀྱངམི་སྨྲལཾ 
ཙིས ར་སུན་བས། ལ་་།སོ་ ཁི་ 0 དནི་དས་མོ་ཡིན་བའི་། །དྲིདང་ཕྲེང་ཐ་བརྱ་ནདང་ནི། |གའེངང་ཀླུ་སགོས་སྲངབེར་ 

ཞ། ཀདེ་ལྟར་སོག་གཅོད་ལསགས་སྲང་། ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྨུན་ཐོབ་ཤོག །ཞེས་རྡོདདོ། །དེནས་སྡུག་ 
ཁ་ཐཱམ་ས་ཅད་དང་ ་། ཟོ ཿཅད་ད་ ལྡན་བར་བྱར་ཅིག་དམ་བའིབྱམས་པ་ ་དད་སངས་རྱཊ 

།ཧྭམ ་པའི་ འིབཏང་སམས་ལེ ་གནས་བརྱ་བའོ། །དེེནས་སངས་རྱར 


སླིག གཾ 
ཀི་བདེབ་སདེ་བ་རྩ་ཐརཅིག་དྷ མ་བའི་དགའ་བ་དང་། སངསྤ་རས་ཀྱིཕུར་འདསྦ་བ་ན་མེད་བསྭ་མུངན་པ་འཕ༨བདྡ་ཐུརཅིག 


2༡ །ཆོས་དངཆོགས་ཉི་མཆོག་བཅས་ལ་། །བྱངོཆུ་བ་མ་ཐོབ་བརུ་ངདགནཾི་སྐྱབས་སུ་མཆི། _ །བདག་གིས་ སནསྦྲུབ་བབྱེས་བའིསང་ནམས་འདེདག་གིས། འགྲོལ་ 
༥ བན་བརསངསྭ་རུམ་འཐུའ་པར་ཤོག །ཞེས་རོདལ་། དེནས་བྒ་རུབ་སེ་ལས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི ས་པ ཐམས་ཅད་ཏིསྡག་སྔལ་ཐམས་ཅད་རུར་དུཞི་བརྩ་གརཅིག །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ལོ རྒྱུ་བཅིག། ཞེས་བས་སེམས་ཅནྲཐམས་ཅད་ལ་ཟག་བ་མེད་པའིལམ་རྩོ་ལ་མེདད་ ས་རཾས་ ར་ར ༽ཞེས་བ་འཁམ །] 
” ཡདེ་ལ་བསྣལ་ཞིདསངས་རྒྱམ་དང་བུང་ཆུབསཟས་ཕ་ཐམས་ཅུད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རྡོ་རའཇིན་པཆེནཔ་ལ་བསྟང་ཅིང་ཁག་འཚལ་ལོ། : ༢ འའ པ་མཛད་པས་ ༠༧༩ 

ག་ག གོ །ཐྔམས་ཅུད་དོུས་ཐམས་ཅད་གྱིན་བྱིས་བརླབ་དུ་གསཾལ། །སྭཧྭ། ཞེས་བྱ དྲརདནས་བདག་ཞིས་༩ ལྟུར་སྦུབས་པའི་བ་ནམེད་བའིབསང་ནམས་དང་ཡེ་ 
གད ༦༩ < 


རྗེས་སུ་ཡིད་ངང་བ་ལསགས་བའི་མཐུས། བདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་ངོན་དྲུ་བན་མེད་པ་ཁང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་བྱང་ནུ་བ་ཏུ་སངས་རས་བརྡ་བུརཅིག ཀ་ཞེས 


242 །རྔོད་ནས་ཕྲེངབ་བླངས་ཉེ། དང་ ད་པ་དནམ་རད་ནྭཏ་ལ་ཡ། རླ ་ །ཞེས་པ་ལན་བརྒྱ་རྱ་བརྒྱད་ཟླས་པས་ཕྲངབ ་སྦུབས་ནས། ཐལ་མོ་སྦྱརཏེ། ཟླམ་ 

དང་སངས་རྒྱས་ཊུང་རུབ་སེམས་བ་མསཿང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ཞེས་པས་ཕྱག་བྱས་ནས། ད་ ༨་གྲངག་ནས། ཨི་རམཁྲིཔ་བརཏ་ན་ཡེ་སྭདཱ། ཞེས་ལན་བདན་ 

རླ་སྨ་དམང་། ཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། སབས་རྩ་ངུརྲ་ནུང་སམས་བ་ངམསཅད་དང། གསས གསྭ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བུག་འཚུལ་ལོ། །ཞེས་ རྔོདིང་གུས་ཏུག་ 
སྣ་བཅས་དང་། གྲུ་བ 


འཚལ བྲེང་བ་བབྲང་ཞིང་ རྱ་སྣགས་སམ། ཨོ་མ་ཌིངྫརོ་ཧཱུ ཏཱཾ ཞེས་བའི་ཧཱི ཧཱིད་དང་། ཌིདྷཾིཾ ཕཊ། ཞེས་པའིཉེ་བའི་ནིང་པ་རྣམསྭཏ 
རོ | ཀཀ ོ་་ དེནས་ཐུན་ ངགས་ཁར། མསརཏྭ་གཏ་པངར་ ནི ེའ ཞེས་པ་ལྷ་དྲུག་གི་ཐ་མ་མཚན་མའི་སྔགས་རྒྱས་བཏབ་ནལ་། 
ཅུཿཨུ་རུལསདས་ ོ་ ོ ་ །ལྷ་ལ་དངངས་མིག ལྟ་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་འམས་6ད་ཉིས་སངས་རྒས་ཀི ཀྱིཏྱང་ཆུབ་ སྙུབ་པ་དང་ བླ་མམེད་བའི་སེངདེའི་ 


243 ༦ །སཱ་ཐཱོགས་པས་ཆོས་ ཀི་འཁོར་ལྭ་བོརབ་ངང་། །སེམས་ཅན་བྱི་བན་མེདཔ་ཐེང་པ་དང་། ངེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཀུནཏུ་བཟང་བའྙིས་བངས་སཱུ་སྦྲབ་བརའངོངཔས་། སངས 

ཤེ རྒྱོས་ངང་བྱངཆུ་བ་སེམས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱཀ་བྱམ་ནས། _ །དེནས་བུམ་བའི་ཕགྭ་རཱཊཿས་ལ | བདག་གླི་ཟས་རྔོདྱ་འི་དགེ་བའི་ཅ་བའདེས། དངོས་ཞུབ་ཆེགེ་མཞོིག་ངོནདུབཉོམ་ཝན་འངས་མགློར 

༤ བེ་ཁྱེདུཀྱིས་ཆེ་གེམའིདངོས་གྲུབ་ཆུ་ལུདྒགསེལ། - ཞེས་རྔོདནས།, སྔགས་ཟླས་པའི་ དགེབ་ཡུལ་ཏེ། ཕྲེངབ་ཡངསྔརབ་ཤད་པའི་ུལ་གྱིས་གཙོ་བའི་ུངདུདཧུལ་ཞིངབཞག་པར་ བྱདོ། །དེནས་བའོད 
ཤག ་སདས་བྱྷི། ཨོ་སཆཏྭ་ཤཀཏྟཊ་ལོ་ཏིརླེཝ་རྙྷིཏ་གབ་ཏེ་ཛཾལ་ཛལདསྭཱ „ " སས  ྣིྣིོིོཕ་ ཨོཾ་ཧཱལུ་ ཀྐ 027 
ཙྣ་ལི་མ་ཏཾ་གི ས་པའི་སྲགགྫྱོར སྟབོགས་མཚམས་བཀྲོ ཀྲེལ་ནས། སས་སྡེང་བཾ་བཀོད་པ་ཀྐོ ག གཡལ་གགྲུསང་ལག་འིག རྩབ་ཧ། ཟས་ཏི་དུས་ལ་བབ་བ་ན་ཛུབ 
བོར་དང་བཅས་ རེ རིག ཡ་རིད་བའིདགས་ར་ སར ཉྱིརྡཾནདུ ། ཨོཾཨརཱ་ཏེ་དཾཡཊ་། ཞེས་པས་ 


($ 


དབུལ། གསུམ་ རྨ མ་༣ྡན་པར་ 


° 244 །ཁྲུས་བྱས་ཏེ ་ཏེ། མདུན་ཨྱིདྲིའིདཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡག་ལེན་ལྟར་སྙནབ་འཁེརདང་བཅས་ པ་སྙན་དྲངས་ཏེ། ` རང་གི་སཱགས་ ཉི་མཐར། ཐུབ་པའིདབང་པས་བདག་གི་ལྡཾག་ཏ 
ཅིག །༣ངཝསགས་ཉྱི་མགོན་པོས། བདག་གྱི་ལིག་སྤིབ་ཐམས་ཅདཞི་བར་མཛོདཅིག ཞེས་པལསུགསཅི་རིགས་པརླཟས་ནས་ཉེ་རེེག་བཊ ཐ། ཡག 
| བླཀ་སྭཾ། ཧངཔརསཱགས་ཉྱིས་ཟུས སྲུང་། ནམཿ ཕྲ་པདང་་བྷོརིས་ཏཱ་ན། ཨོབ་ལིནྟཏ་ཏཛ ཨྭ་མཾ་ཏསྭཧ ཞེས་པ་བྷརྨ་ནུས་ངས་བྱིན་གྱིསྣ་རུབསྣ་ནུས། ཟསནོ་ 
བཞེར་བགོས་ཏེ། དང་པ་དཀན་མཆོག་དང།  གཉིས་པ་ཡི་དམ་བྱིལྷ་ཆོགས་ལ་ལྷགི ཤོས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིམ ཆུ ¡སི བོ་ལ 


བ་འམ། 


དུདའའྲོ་ལ་སྟྲི ལཿ སྙིན་ནོ། །དེ་ནས་ མདོདང་བསྣ་བ་ ཕོབྱ་བུས་སྟེ་ཏུ ཅངཟང་པལ་ 'སོས་ནས། གུང་ཐུན་དང་། 


དགངས་ ཝཱནལ་ཡང་ངེལྟར་ 


དང་།* འབྲེལ་བའི་ཁྲུས་བྱད་པར་ཅན་བྱས་ནས། ཉེ་འེག་བྱཨ་ཏེ། སྲེང་ཐུན་བྱི་སྤོམ་ ཟླས་བྱས་ནས་] མལ་སྟན་དུ་སེང་ལ་ 


སྒཾམ ཟླས་བྱས་ གཤང་གཅི་ ་འདོར་བ་ 
ར་ཚ ¿0 ས་མ་འམ། གུ་ཀུན་ 
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245.ཤྱ། ,བྱིས་བཅོས་པལ། ཧར ཏི སད་དུ སིངྒ་དཔེ་སྭཱཧཱ། ས་སྒ ྲདརརིིཾིིིིི 
རྱ ཛིན་ཇིག་གམ། ཛི ཁི བོང གེམ་ཁྭ་སུངས་ཤིག་དཱཾ། ཞེདྣ་ཟཱ སཞིང་སཱརྩ་ཊིཁ་མཱརཿྙམ། རིའི 
།ལེནྟོལ་རྩཔ་ས་ནས་ཚ་ ཞེང སརྙལ་མསངས་ ངར ོ་ བྲ་མསཅད་ ། ཏེ 


ཆུན 


1 


རར གབངག་ལྷར 
སབ མ་པ་ཏང་ `` ཞད། འདས་མ ཤིས་དང་ལན་པས་། གཞོགས་གཡས་པ་ འེ སང 
ཏྱནརྡོ་རྗེའི་ཕྱིགས་སུ ད་ས གྲེར །དཔེལ་དེ་ཁེན་ 


༨. 
246 །ཉད་ 


་ར་ 
ཆ་འ ༣ 
༄ 


༣ ཅ་བ རང་ས བོར་བ ° ༨. `: 
ཡ་ཡས་ནོར་བུ་རུས་པའེ་གཞལ་མེད་ཁང་འབྱ་ཏུ་གནས་པའ་མངོན་ པའྭ་ཏོགས་པ་ལེེའུཚན་དྭག་པའོ། 
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248 


༽༅། དནིའཕགས་པནོདྱམཔའི་གཞལ་མེད་ཁང་གིནཏ་པམཔརབླགནས་པ་གས་བ་དམཔའི་མདོནཔར་ནགས་པའིལགྱདྲུངདའི་ན་ 
སྭར་ཇར་ 


( ངག་བཤུད་པརྱ་བྷས། དེ་ཡང་སྦྲབ་པ་ཕོདདུང་པོཆང་བཞང་ཤུངང་། ཆོག་ཤེས་བ། ང་ 
ངཱ དོ ཀ ༢ངགི་སགས་ལ་མཁས་པའམ། མཁྱད་བས་བཤུངནའ 
ཀ; ི་ང་་རྱབདའཔཅན་དབཔན་བ། ཐམས་6དདུ་ཡང་དབང་ དུ ནངབབབབ འོབ་བརམ་ 


དབྱེརཱཞིང་ཡད་དུ་འོང་བ། སེངས་རྐྱས་དང་བུང་ཆུབ་སེམས་པས བས་པ 


ལ་དདབ། བསྐང་ཝཱགས་ཁ་མེས་བ།གཅངྱསཱ་ལ་དག་ 
གས པང་གོང་ི་ཞེ་ས ཆོ བཅན་ཏེ། ོ་གླགལརྙག་བ་ 


རངུ་བཞོལ་བ་ལ་གྲགས་པའི་ 
སྒར་ཁུ་དྲང་བཅན་ཅྱིནུབ་ལ་ 


གནས་འ ་ཤིན་ཏུ་བྷཏགས་ཏེ། །ངབའིདནསསྣ་དོང་ཞིརརབྱའིསནས། བསམ་དཏནི ཁང་པ་ ཏུ རྡིག བཿ 
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རེ བ ༤ མ་ཤ ༨ ¬ ༡ ༤-༽ ༄༼ ༧ -པ-ལ་ང་ཆ་སོ་-་4 ལེ 
° [|ལ་ནང་ཡངཨཔ་ངང་ལྡན་པ། . ལྷ༔ྫགསམ་ཐན་པའ9ྤགྲས་བཞན་གྱསྐབས་གང་བངབར་འཐུརསྤརཞབྱར་བའ་ ༈དབ་ཤརནྲདགཅང་ཁང་དང་འརྩ་ལ་ལསགས་བར་ 
ཆུ་དབད་གཅི་གྲ་མསགས་བུར་ལེགས་བདླ་སཁས་ནས་གུག་ངརདང་གུང་ནུལ་ཡངདུག་བྱ་བས་ཏེ། ་ རྫ༽ 
རྩི ཞལྐ་ཞུབ་ཡོགས་སུ་ཧུན་བ། ཤང་གི་གཟུབ་སོགས་ལ་བནབའ་ རུགས་ཏེ། མཆོདཔྨ་རམསྣ་ལུའི་གཡས་ོགས་ནས་ལེགས་བརབ་ཤམ་མོ། །དེལ་ 
ཧཱཾན་པའེ་རཾས་རེ ནིདབའ་བོའི་རིནྱ་ཧིས་ཉོས་བའི་རས་བལ་ལྔ་བག་བ་བཟང་ཞིང་མཁས་པས་འཇམ་ལ་སྙོམས་བ་ཐགས་བཟངབ་སྣུ་ཤད་ལསགས་བ་ཆད་བ་ཁོ་ལག་རེཞིངམ མས་བཿཚརངང་བྱངས་བ་ལ། 
དཱ རིམ་བམཁས་བ་ཁྲུས་ཟས་ཤིང་གས་སྦྱོང་གཟུང་བས་རས་ལ་སྤེས་ཆུག་ཙང་མས་བཀྲུས་ཏེ་། འདུལ་ལེགས་པར་བྱས་ནས། ཚོནི་སྐྱིན་མེད་བ་བཟང་བེས་བ་ལང་གི་སུའི་ རྱ་བིས་མཚན་དཔེ་ཚདདང་ 


ལྡན་བ་སྐུ་མངོན་ཧུམ་ལྟ་བུ་བྲིས་ན་ 


ས་ཆོག་བཞེན་རབཏུ་གནས་པ་བའོ། ་ ༼ངེནཾས་སྦྲུབ་བ་བཾ་གཙུག་ཡུ༨་གཞག་ལ་སྐ་ལྷག་མ་རིང་པེ་དྲེགས་གོས་ཚོན་བཟང་བོ་ཅན་ནམ་། གོས་དཀརརམ། ལོ་མ་ལ་ 
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250 ་ 


ལ་འ ད་ག ཉེ ་ཞི་ཏྱ་ེ། /འཛུབ་མོ་གཉིསརྩེ་ཚོ་སྦྱའའི་བླཾར། 
ས་ཚ ༣༢ 


ས་བའི ལོས་འཕིུརགསེནརོ་མནའ། སེར་མོ་ལག་མ་གསུམ་གྱིབར་ནས་གངཅམ་པྱེ་ གསམ་པ 
སཾརྐ་མོ་དབུས་མ་དག་གི་ཆིགས་བ བཀུག་སྙེ་] 


7 


,ཞིད་ཤུནྩོཾ་ིགོས་གཱསཿཊ་་འནསུ། ཁག་ག རང ཆི་ལག་བའོ་འླཞས་འོ་ུུ། ནིཕི་ཡུལིའི་སཱགས་ཟུས་ཞིང་། 
གནས ་ ཱག་ཁྲེ་བཾཿ གེ་ཨེ་བགི་སསས་འགོ་པ ས་སོ ཕནཚུན་བྣོལ་ཏེ། 
ཡླ ཀྱིས་བགེགས་ཐྤམས་ཅད་རླུག་པར་བསམ་ཞཾང་། 


་བལམསཅད་ཁྭབུངཚ་པཞིང། 
ང་དང་བ་ཤདཅི་ 


ཐེ་བོ་གནན་ཏེ་གདུབ་བུ་ཉཱར་བྱས་ལ་ 


ས་བརམ་འཛུབ་མོ་ངང་འཐེ་ནུང་གཏས་ཀྱིརྩཾཿ 


གས་གོན་ 


ཁུ་ཚུརབཅངས་ 
+ 


ལུས་ལ་གནོད་བངང་སོ་ ཆགས་ཕྲ་མོ་མེད་བའིགཙང་ 
སོན་ཐབས་ ས ོན་མཡོན་ཞབར་མོད དབུས་ 


། སྦྱརབ་མདུན་དུ་བཀོད་ནས། 


་ ཨོཾ་ཧན་ 
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།བཛྲབཛྲིཧན། ཞེས་བའིསྡགས་ཟླུས་ཤིང་རྡོརེཁྲོོ་འབརབ་རྣམས་ཊྱིསུཆུ་ཡིས་བགེགས་རྣམས་ལ་རྡོརྗེས་ སྣུནབས་ སྐྲད་པརབསམ་།  དེནས་ཧཱིམ་བ་བཀནལ་འཐེ་ 
མོ་གཉིས་བཞིབས་པའི་ གས་དང་བར་གཱཿཏེ། འཐེའབོང་གཉིས་འཛུབམོའི་ ཧཾམ་བ 


25{ ༄༅། བཱ 
| ~སྣོལ་བའིབརདུ་སིན་ལག་བཞགནས འཛུབམེཊ ཉིས་ཉིདྭབས་བཀུགལ་གུང་ལ་གཉིས་བཞིབས་པའི ཐཱ ལྭ རོ 
འ ་ ལྔགས་ཆིད་ལན སྲན ༩༦ + རར །དྲནསྣ་རུག་པའི་དྲམ་ཐམས་ཅདའ་རག་བར་ 
4 བསམ་ཞིད འདག་སདང་བ་ལང་གྱི་ལི་བའྱི་ཕེ་མ་ལཾ། ཨོཾ་བཛཧར་ཧཱུཾ། ཞེས་ལནབ ས་བས་རོ་སྭོད་དང་འཆན་ཁུང་ལསཾགས་པའི་ལས་ཐམསཿད་དྲིལ་ཕྱི་བྱའོ། །ངེནས་དགེགས་ 
ནམ་བཛ་ཡ། ས་གགསྭ་ཟཱས་ཞིང་ནཱུཾའཾ་བགེགས་སྔར་མ་སོང་བདག་ལ་རྔ་རྔ་སཾགས་སྩནནས་ ཕྱེ་མན་འཐག་བར་སམ་ཞིང་བགེགས་ རྨུག་བརྡ་བའོ། །དེ་ 
མཧཱ་དཛྫོཏ་ཀ་ཊྭ་ཞེས་སེགས་ཟླས་ 


_ སྐྲད་བའི་ཕྱག་རྷཱངེ་ཉིད་བཅས་ཏེ ཀཱ 
༨ག༨ག༨ྲྲི རྣགསྲགྲདགེེཾེཾེཾེིིིཾ་ 


252 | ཞིང། ཊནན་རྡོ་རམཆེབ་རིགས་བ་ཤིནཏཱ་འཇི་གས་བརྩ་པེད་པས། དགེགས་བམས་ཅད་མཐར་བྷ་ན། ནུ་གངང་མ་བདུདཉི་མཆོད་ཏུ་གུར་བརབསམ་ཞིང་། །ཕྱག་རྩདེ་ཉིད་རྱིས་ཆུ་ 
. ¡བཀླག་བར་བྱའལ། _ །དེནས་ལགཱ་བ་གཏིས་བཀུགས་ནས། ༨ ཨོཾ ཨ་རཱ་ཏེ་དྷུཾབཊ་ཞེས་ཡུང་ཡང་ཟླས། ཡནལགྲ་ཝ་འམ་ལུས་ཐམས་ཅད་རུལ་བྱཅག་བའིབུས་ཡུལ་དུས་དང་ སྙན་ 
. ཧནས་ཊུ་དགརཁྲུས་བྱའ། །དེནས་ཆུའི་ཁུས་ཟིན་བདང་སྔར་བིཧིམ་པའྱིཔག་ཧ་བཅས་ཏིཾསགས་ད་ཉིདྷ་ཟཱས་ཞིང། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་དབང་ སྐུརབར་བསམས་ལ་རང་. 
།གསཱརྙརུ་ཧཱམ་བགསྙུབྷ་ཐུག་བརྱ་འ འཌྲ། །དྲེ་ནསྟན་ལ་ཡུན་རང་བར་འདུག་ན། ནད་ སིད་པས་དྲེ་མ་ཐག་ལངས་ནསརུངོགས་སུ་འདུང ཉི ཆུ་འཇིག་དུདུཅུགཾ་ནས་སླརཱ་ཡང་ལག་བ་ 

ངང མ་ཤ འཅ་མངུབྱགས་ཏེདིཞོམ་དངུས་རས་ས་དིལ་ཕི་ལེགསབརྩ་འའོ། །དེ་ རྣས 
དབང་གུརབརབསམས་ལ་གཙུག་གཏོར་བཅིད་བརྱ་བའོ། །ངྙནས་ཅོག་པུ་ལས་པུས་མེ་གཉིས་ཅུང་ཟད་གདངས་ཏེ་ལག་བ་གཉིས་དེའིབརདུ་བཞགནས་ལེག་འཐིལ་གཡན་བརྩ་རུ་གཙང་བངས་ཏེ་ 


253 ཨ། 
4 ལྟཾབ་ལ་རེག་པ་ལན་གཉེས་ 


སིད དན་ཁ་ཡང་བཀྲུ་བརབྱ། ངཿངྱསས་པ་ ཤུད་མེད་གཞོན དང་། 
ཧཿ ཤང་སྔགས་པས་རེག་མོ་བྱ། ཝ་ཁས་དདག་མས་རིི་བབམཚོ། །བུ་ལངདག་ནས་ ཆེ ་ །སྤྲུབ་བས་དངག། མྲ 
བྱས་ནས་སུ], _ །དེནས་སྱིནུ་ཡད་ཟླེས་ ་ལུ་འཇུག་པར་བ། ཞེས་པ་ལྟར་ལ ག་དང །དྲེ་ནས་སཾ 
རྣམས་བསལ་ཏེ། ྕིཡངདའི་ཚལུམི་རྣོབས་གཞར་པརྱ་ཆོ། །ངེནས་ཁྲ 


། གཡས་པའི་སརྦ་མེལག་ འཐིལ་ ཊིལ་དུ་ཟྲེའཱ་ཉརྩངུས་པ ་པསྭ་རུདནས་བ བླངས་ནས། 


སྔམ་ གསུམ་ ལསོགས་ པས་ བྱིངལཾ ཌའསྡགས་ ཟློས་ཤིང་ཉེ་འེག་བྱས་ཏེ ཏཾ དཔུང་བཟངས་ ལས། 
ཡོངས་སྲུ་ཧིབརྱ་བབ ས་ ་ལཆཱགས་ལ་ལྕེ་ཡཾས་འེད་པ་དང། 


ཁ་དང་རྣ་བ་གཙི་ ས་ངང་། 


མིག་གཉིས་དད། 


དྭག་ནམས་ལ་ཟག་ཧཱཾན། 


ཀ་ག ས་དང་། ྤྱི་བོདང་། 


ལནགསུམ་བརྡ་དྲུར་ནིའཐུངས་ནས་ཉུང། ཆུ་ལ་ལནགཉིས་ 
།གཞེནརུམ་དང་དནམ་བམ་ཟེ་དད། དེདངནམ་ 


།སྨཱརཡདའཁུ་ཏང་འཐོར། ངཱ 


སོར་བ ཉིས པ་འ མ་བ་རཏ་པ་ ་པ་འམ་བྷཞི་པས་ཤ་ ༣ 
དུང་རི ཅི་ཉལ་པའྲིནམ་ ¥ 


'ཀྱིས་བ་ལ་ྱ ཌྫའིལས་སྔགས་དེ་ཉིད་ཟླས་ པ་རམ། །ཡངན་ཐལ་མྔ་ནོག་ཏེ་སྤྱར་ 
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254 ནས་སོམོ ལ་བས་ག ཤིང་ཁར་ རེག་བའམ་། ཤྱོགས་བཅུར་སྐར་ཞིད། ཚོཾ་ིལི་ཀི་ལི་བཛྲརུཾཕཊ། ཞེས་རློས་ པས་མྱི་ལོལ་ སྲུངས་ཏེ། འདོ 
ཚགས་ལ གས་? ནམངས་བའོཕིམ་ས་སོངས་ནས། རིབས་ དད ྷ་ ཞུགས་ཏེ། ནཾམོནད་ནཱཏ་ཡཡན་མོས་རངདུད་དྷ་བོརྷིས་ཏཱཧྟཱ། ཞེས་ པས་ 
}ི རྡོར རྐྱལ་པ བ་པ་ལ་དྭངཡ། ཀུ་སྨུབ་པལཾ་ཟདས་། ཀེ ནོོད་སྨཱན་གཞེམ་བལྕུགསུ། . ལས་ཐྲིམས་ཅད་པ་ལ་ལྕགས 
བགྲུ ༣ $-ག ནདང་ བསུབ འིང གནོད་ རྣ་མོ་སྦུབ་བ་ལ་མ་ུ་ ངོ ུསུབཔལ་ཀླུ། པ། ± 
ྲ འདོད་མཆོཊ འབ་འཅནདནདཀྲ ར་དམར་ པལ ཨ་མཱ་སཾདས། གདྒོན་གཞྩོམ་བ་ལ་སང་ལེང། དྭག་ག མ་བ་ལ་གསལ་ཤིང། 
ལྷ་རིས ༥ བསད་ཞམ་དང་གའ་ སླྱུབ་བ་ལ་བཅུཿའི་ཏེང། དཔི་ལ་ནེམ་བའི་ཞིང། མིག་འཕུལ་ལ་ཤེལ་ལསགས་བའྲི་རྡོརྫ་ལྔ་བ། སརཁྱུདགཉིས་པ་འམ། ླ་དུག་པ་འམ་བཅོ་ 
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255 ཧྱ། བབྱ་རྐད་བ་འམ། ་ཧི་ ཤུ་བྷ་ནམས་ སྭ་ཞིང་དྱཊིཊས་ལགས་བ་མ་ཉ་མས་བ་བཅང་བརྩ་བཞིད། ཡདན་ཐམག་ཧཛ ཝོག་ཕེད་བའི་ཤྲཾཾནིམ་པ་འམྲད་ཁདྭ་ཧི་འལ་དམ་ 

. འམ ་ཅན་དནནམ། སང་ལྡེང་ལ ས་བ་གཞན་ཡང་ུངབརྡོ་ར་གསུམ་བཚད་དངྦ་ལྡན་བྱ་བས་ལྭགརའྲུས་བྱམ་ནསབབཡོགསུ་བམ། སིག ཨི 

ཐ ན་མ ཞིས་་ངོས་བའི་ིབསབམཟོདྱདངས་མ དུ ཙནདནདམར་བའིི་བིརདགུས་ཀུས་ནལ། རིནཔའ་འཚོགས་བའི་སྟུནས་གཙངམརཤགྐཀ། ར་གནས 
= དཝགདཅོགྷ་ཟཱསཱ་ཊ ཞར་འདོ་ཆག་ལ་ཁངོ་དུ་དུས་བདུད་ལ་ཇུགས་བཅོ་བའི་གོདབཞགསཏེ། ཤབདག་གི་ལ་སྤ་ མ་ས་ཐདྲ་མཛོད་དཱ་གསལ། ཞེས་གསོལ་བ ྲ 
བཏུསྔནས། ༨ ནོད་བ་དད་ནསྡ་རོདདུངན་བསུག་ལེསགས་བྱ་བེད་བའི་མདང་པརལག་བ་གཡྒནོཅིས་བཟུད་ཞིང་དམནབ་འམ་ཚིགས་བ་ལསདས་པྭ་བསནས། ལག་བའི་མཐི་ལདུ་བཟུད་བ་ི་ 
བངྙོན་ལག་པ་ག་ཡོ་ན་པའ་ཛིགས་འཛུབ་ཁ་རིན་པོ་ཆེའི་གདུབ་བུ་ངང་འབྲེལ་བརྩབས་ནས་བཅང་བརྩ་བའོ། ། དེའི་ཕན་ཡོནནི། །ལགན་རྡོ་རེ་བཅངས་པ་ཡིས། །བདེགས་དང་ལོ་གི་འདེན་ཐས། 


256 ཅཱདདད། །གདངག་གྲ ཨ ེ  སླགནས་བེན་བར་འྩགར། །ཞེས་སོ།  །དེནས་ལས་ གངྱ་བེད་ཧི་ཟེང་ཆུ་ལས་བྱས་བའི་མཁྲིག་མའི་གདུབ་སྐོནདུམ། ལས 
ཤྱེད་ བུ་ ༽ ༽ 
རིགས་གཞུན་གུ སུའི ྦནདགོས་དཀར་ ཙི་རྔགས་རུརསུརུ་ འཐགས་ སྱ དྲོགིངཾེི་ 
` ཡར ར་ རྲརིིཾེི ¥ 
རིཀ་ཀ་གཙང་མའི་གས་འོ་སིན་ལགལ་དཏདས་ཏེ་མདད ཟུས་འྭསཟདདོ། གར་མ མཆོད ས་རྡོད་སྙྱན་བསླེག 
དྲག ་ །སྒྲུ་བཾབ་བནའབདོ་བན། །འདིས་ཆི་འགབ་གཙང་བར་འགྱུར། [ཞེས རཾ ཛ་ མ་དགི་གནན་ལ། 


ཡུ 
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257 :༄། | །སརྒ་མྭ་ལཱག་མྨ་རམས་རྡ་ཛིའི་མཚན་ཏིད་དྩུངས་ཏེ། སྣཾལ་ནསངཕུངཔ་གྭ་ ཉིས་སུ་བཞག་ཅིང། སེས་མ་མུརུགནནམཆོད་ཛས་རྣམས་ཀི་བགེགས་བཅོམནས་བདུད་ཆེ ཚིརྩ་ཧར་ 
2 བཟབ་སམ་ཞིང། ་ལྲ་་གསྭ་ཟཱས་བུས་མཆོད་བ་བསང། །ལག་བ་གཡོན་བརབཞགབའི་སཱས་ཆུལས་གཡས་པའི་བབང་བྱདྱས་བངས་ཏེ། * ཨོཾ་མཱསིངྱརི་ཀུར་སཱཧཱ། ཞེས་པ 
ཱ ཝི ཛིན་ཛིག་ལསགས་པ་རི་ ས་སོ་སའི་ཧཱིང་པྭ་ཊཱས་ཞིང་བསང་གཏོརབའོ། །དེནས་མཱས་ཆུ་ལག་འཐིལ་གཡོན་པརཟཐུག་པལ་ལྟ་ཞིང་འངངམ་འིས་པོའའི་སེང་བོ་ 
ད་ཉིད་ཟླས་ལ་རང་གི་ལྕི་ བརྡ་བསང་གཏོར་བས་ཏེ་དད་པར་བདག་ ་ཉིད་སྣད་བར་བྱའོ། །དེནས་གཙུག་ཁུངདམ། གས་སམ་བསང་བྱེད་ལ་ ུངུདམཛུཔ་ར་བོརབ་བཏགས་ནས་གཅོ་གེབ་ཁོཡནནདི་ 027 
་སུགས་སམ་རིགས་བ ོའིཧཱར་བོ་འམ། ཁྱན་བརདུཝས་ཐྲམོས་ཅད་བའི་སྔགས་གསུམ་འམ་བདུན་ཟླ་ས་ཏེ་་ 'སུང་སྐུད་ཀྱིས་བདག་ :སུང་བརྩ་ །དྷེ་ལེ་རམ་གྲུབ་ན་སྟགས་ དེདག་སྤི་ སུག་བ་ 
ཐལ་བ་འམ། ཙུངས་་ ཀརྦ་ཧྲི་རུལ་ཟཱས་ཏེ། བདག་གི་ལུས་ལ་བྲབས་ནས་བགེགས་ ཐྲམས་ཅད་ རླག་པར་བྱས་ལ། ཧིམ་པའི་ཕྱབ་རྒྱ་རེ་དག་ལས་འཐེ་ རོང་ག་ཉིས་དབུས་སཱ་སྦྱན་བ་་ སྙུན 


དེནས་ཕྱག་རྱདེ་ཉིད་ལས། .འཛུབ་མེ་གཉིས་འཐེ་བོའིཚིགསངང་། 
།དནས ་སུང་བའི་ཕྱག་རྐྱལས་འཛུབ་མེ་གཉཾ་ས་གཏུད 


རྣམས་སུ་རེག་ཅིང་བངག་ཉིང་ སུང་བར་བྱའོ། 
་བརླ་བསམ་མ། །ངེ་ནས་ཨོཾ་ 


2།ྱིརཀྱ་རུས། དེས་མགོབདངདྲང་པགཉིས་དངིངཁདངམཐིནབྒ 
བ་འཛ དག ོ་ོས་ཏེ ཨཾཛཀ་བ་ཙོཌྷིཌ་བནྡྷཾ། ཧཱི་ཛྭཿ ཧཱུཾཛལ་སྭཱཧ། ཞེས་པའི་སགསྨ་ཟུས་བས་གབགའོོ། 
པཱ མོར་ྫཱཱོདཱབས་པ་ སུངབཅེན་པའྱིལླྱུ་ཏལས་ེའོང་གཉིས་ འང་གི་དང་ཁར་བཙུགས་ཏེ། ལཝགས་དེགླབས་ཤད་གནདྱ་ུས་འང་ སུབ་བར་བསམ་མི་ ། ཤོ 
ཀི་ལི་ཀི་ལི། ཞེས་བའི་ཚགས་སོས་ཆུ་ལ་ལན་བདུན་ཟླས་ཏེ་ས་ཕྱོགས་ཀུནཏུ་བསང་གཏོར་བྱམ་བསུ་ཐེམས་ཅང་བཅིངས་ཏེའཚམས་གཅད། ཨཾ་སུ་པདེཇྟིཀཱ་རེརྔལ་ཏ། ཞེས་པའིེ་སྔགས་ 
གུ་གལ་ལཐོགས་པ་ལྔ་ནས་ཞིདྲལཔའགསུམེ ག་འབར སམ་འྲརརག་དདྲུལ། ཨོཛལ་ྭཾ ཞེས་པའིསུགས་ཟླས་པའི་སྤོས་ཆུས་ཁར་ཡུཞ་དུ་གཏོར་ནས་ཕྱེགས་ྱི་བགྲེགས་ 
སྦུཏཱཾས་ལ། ` ལག་པ་གཉིས་སྦྱརས་གུང་མོགཉིས་རྩེ་སྤད  གཞན་རྣམས་ ལྣཾལནས་བླ་འོག་དུ་བྱམ་བ་རྡ་རྗརཀུརཕི་ཕྱགརྒྱ་བཅས་ཏེ། - རྒྱུཾ་མ་ཁཱཾ་ཏོཏ་བྫབ་། ཞེས་པའི་སྟན་སྭ་ཏཊཁོར 


027 


259 9༠9 །ཡུག་གི་བགེགས་བཅིངས་ཏེ་རབརགུར།་ རནས་ཁུནུརབཅངས་བའི་འཐྲེ་བས་སེནམེཆྣམས་གནན་ འཛུབྱ་མོ་བྱང་སྟེ་ དབུས་ནས་ལན་གསུམ་བསྐརབ་འཚམས་གཅང་པའི་ཕྱག་རྒྱ 

བཾ བཅསཏ ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཀ་ཛལ་བཛྲ་ཱ་རིཧཱཾས་མ་ ཡ་མནུ་སྨརཧཱིཾ་ཕཊ་ཞེས་པ་འམ། རྡརེ་འབརབའི་མེ་ིསྤ་ཅིསགས་གང་ཡང་རུད་བགགོ་པུའི་སགས་སྐར་གངཔས་ཀྱངདེ་ཟམས་ཅད་བྱའོ། །དེནས་ཀུ་ 
སྔན་པོའིགདན་དཔངས་སུ་སརབཞི༽ „ ཞེང་དུ་མཛི་གངེབ། སྲིད་དུ་སེརབཅུ་དྲུག་པ་འམ་། ཨཛ་མེ་ངོབའདདུ རྣལ་ནིདའ ཀྲ འདབ་མ་གཙང་མ་འམ་ལ་མ་གཙང་མའིགངན་ 3 

ཤཾ རྣམས་གང་ཡང་འང་བ་ལ་ལས་སྔགས་ཀྱི ཉྱི་མཱཾས་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱས་ནཾས།. ངྱཉིལ་དཀཀུང་གིས་འདུག་ལ་ལུ ྣ-( མགྲིན་པུང་ཟད་རྒུ་བར་བྱས་། མིག་ཟམ་ཟིམ་ དབྱས་ 

ཏེ་སྣ་ཅེར་བཏུང་། སཾ་གེང་འོག་ཅུང་ཟང་གདངས་ པརབྱས། ལྕི་རྐན་ལ་ཁྱོགས་པརབཞག་པ་ལུས ས་ཀྱི་གནདངང་། དབུགས་ དདྱུ་རུ་བ་དལ་པརའྱབུངབ་ངག་གི་གནང་དངུ། = 

ཆོགས་ལ་འབྲོ་བ་ལས་མདནཔར་ཟླ ག་བ་སེམས་ཀྱི་གནད་ཏེ། _གནུད་གསུམ་ཚང་བརབྱམ་ནས། ཨ་འི་རྭཏཾ། ཞེས་པའི་སྨགས་ཟླས་ཞོད། ཆོས་ཉིད་རྱི་དོནལ་སེམས་ཀྱི་དབའ་བོས་སྒྲ་འདོགཿ 


ཟླས། ཕྱོགས་བུ་ ཅུ་ཏན་ཏུ་ ཕེ གྲེར ་ཀྱི་མེ་འབ་ཏུཿ འཿ་ ཅས་ཁུབ་གུར་པ ར་བས ༣།ཡང་འ་འ༩༥།་ ཐཾད་ཅད་ ་པའི་སཱགས་རྒྱ རྒྱས་དི་ཝས་ཅང་ཆེག་ངའིོཌ་ང༠ ༡×། དཔའོ་ 


260 ལེགས་བར་གཅང་རྣས་ ྲཀིཾིཾསཀྣཨ༡ ༡ས--༅ཨ- - ་ ོ ོ་ ཨ་བརཱྱིཅ་བཛད། ཛིར 
ཞེས་པ་དཔའ་བོདང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བོ་སེམས་དང་། ཁ་ཞེས་པ་ནམཁའིདོན་དུབྙལ་བརྩ་བའོ། །དེནས་མཉམ་བཞ པེས་ཁམས་ཏ། _ཆཾསཝྦམས་ཅད་མིག་འཕུལ་ལམ།  སུ་མ་ལཱ་བུའི 
ངོབོན་བསམསནས་ཐལ་མོ་སྣྲར་ཏེ། ྣ༈ #ྔྣི་ ཤྱིས་རླབས་དང་། རངག་ གྱི་མོས་པ་དང་། སྨོན་ལམ་དང་། བསདོནམས་ཊི་སྣེབས་དང། གསང་ 
སགས་དུད་། . རིག་སྔགས་དང་། ཧིང་པཾདང་ཕྱཀྐར་རྨྨྨས སྭ་ཀི་བདྙེན་པའི་སྣབས་ཀྱིས་གཞལ་ཡས་ ཁང་སེག་ས་ཅིན་ཉྩིས་བརླབ་བོ། སྲིག 
པདང་ཤིངདང་ཉྭ་ཕྱིས་དང་ལོ་མ་དང་། སྒུ་བ་ལསཾགྲ ལཿ མཆྟི་ཛདཱ ་གཙངམ་འམ། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིས་པ་ཟངས་མའི་ དངོས་བྲུཿ 3 3 མཆེད་ཡནནས་དང་འོམ་དང་ 
ཅས་པ་དང་འབྲ དྱངས་བའམ་ཆོད་ཡོཉ་ལདངའོ་དངབཿ ་པ་དང་། །ཟ་ས་བུས་ དའ་ ཟེསཔ་བདས་སརིདོ། དཔོས ཆོད་ཡནདང་། ` ལས་ཐམས་ཅད 


་ 262 ཕྱྒས་ངེས་པའིལྷ་འགའ་ཞིག་ལ། ལྷ་གང་གནས་ པའི་ཕྱོགས་དེད། རང་གི་སགས་སམ པ་ལསོགས་བའོ་མཐར། མཆད་ཡནོའཁུལ་བའི་སགསྨ་ནུས་ཏྲེ།  ལས་གང་གྱུ་བ་ 
པའཕཛྱཞས་ ༨ ཡྣུལལ་སནས་ ་མཆོད་ཡོན་དྭབུལ་བརྱ་བའོ། །ཇིསྐང་བ་ཤད་པའི་མཆྲོད་ཡནོ་མ་ འབྱོཆན། ཏར ཤྱ ཡངན་ཡིང་ཀྱིས་ ཀུངྱ་བཱམ་ཏེ། སྭེན་པའི་སྙངས་ ༥༨ངིཿ་ནིལས་ ་གྱི་ཆོག་ཐཱམས་ 
ཅད་ཤདྱ་ཉིས་ངུས་པ་མཆོད་ཡིན་པའིིརཏེ། རར དགྲག ་་&་ 
དཾ ་ར 9 གར་ཡང་གསུངསསོ། ¡ །དྷནས་དདགུདུངའབོལ་འུགས་བྱའྱི་རྲིལ། ཁཾ ས་སཾད ལལ ་ ཏེ་སཾར་མི་རྣམས 
ནདདབཅིངས་ར མསགུང་མོད་ དན་རག་རྩཉརགགས་ དཱཊཞཤ། འཛུང་མངང་འཐེ ཆུངགཉ༡ས སིག་འཛུཊཏྱི་ཞིང་། 9 སྙུན་ལ། འེ་ངོགཉེ བཀུག་སྟེ་ ཁ་འ 
མཛོའིནདྱངས་ནས། ཨ་བནམ་གདཊཔ་བགས་ཆུགསེའི། །དས་ཆཆོྲོར་སྨདམས་འསང་སཿཝ་རྱབས་ནས་ ་  ིནམསསནི་པག་མདན། ཞེས་མདོལ་དབྲས ་ 


ཧེ ར་བ ཚེ ༨ ལའ 
263 ༦ཨཤ་ ནག །ྱིཝགས་ངང་བྱཀ་རྨས་མཆོད་ཡནདབུལ་ཞིད དེཡང་ཏིངང་འཛིན་ཁྱད་བརཅན་ཧིས་བྷ་ན། རནམ་མཁའི་ཚོད་དང་མཉམ་བ། ངོ་བབཟང་ཞིང་དགེ་བ། ་དུས་ 
འཁརབཇི་སད་མུ་སྟིངས་གྱི་བར་དུ་འཇུག་པ། དགོསཆེ སྣེ་མས་ནཐམསཅདྭ་ཀི་དྡད། དམིདས་ཡུལ་རྐྱལ་བ་སྲས་ངང་བཅས་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ། རྣམ་པ་ རྫོབ་དུ་བྱང་ཆུང་སེམས་ 
རཾ པ་ཀུནཏུ་བཟང་པའི་མཆོད་བའི་རྣམ་འཕྲེལ་ལྟ་བུ། ཀག ས་དང་ནམ་མཁའབརྩསངྲ་ཐམས་ཿད་ཁཱ་བཾ། ངོནངམ་པར་འཁེར་གསུམ་བྱི་ནམ་པར་ཏོག་བ་ཐམས་ 
¿ ཅུདདངབྲལ་བས་དྭབུལ་ཏེ། འོག་མ མས་ཅངལ་ཡང་དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པའིརིགས་ལ་ .ཨ་ཀྲ་དུདང་། པད་མའི་རིགས་ལ་ཙན་ངྙན་དཀར་པ་ངད། རྡོརའི་རིགས་ལ་བུར་ཀུམ་དང་། ངེརམས་ཀུང་ 027 
ཧིག་རྐྱང་ཐུབ་མེདྱིའྱོར་ནག་ཐུར་བྱིས་ སྒེས་པདད། _ ཝཿས་ཅངྱ་ཊི་བདག་པརྡོ་རེའཆང་ལ་ཙན་དན་དམརབ་དང་། རིགས་བ་རམས་ལ་པི་ཡཾ་ཀུ་ལསཾགས་བ་དང་། རིའ་པའི་ཆུཝ་པ 
ཁ་ཡ་ནར་ནན་ཧུདུམ་སྦུདབ་ང། རིན་ཟའྱི་རཁ་མྲོ་རས་ལ་ཨྦསོག་་ཡུསུན་སྤེལ་སྦྱར་བཛད། ›) མདག་ཐཞུཤབརྣམས་ཁ་ཤུནང་ -ཏསྦཿའངང་། , དེཊཞིནག་ཤཀས་པའ: 


264 རེནས་ལ་མེ་ཏོག་འཁྲསཊུ་ ཐང་ཆུངད་བཅས་པ་སྩབངང་། རྡོརྫའི་རིགས་ལ་སྡོངུ་དང་རྩ་བ་ལསགས་བ་སྩརབ་དང་། ལས་ཐས་ཐད་པ་ལ་དེ་ཐམས་ཅད་སྦྱརྤབངང་ ཞི་བའེལས་ལ་ཁ་དོབ་ 

ངཀརཔཉཅན་དང་། རྒྱམ་པ་ལ་སེར་བཅན་ ད། དྲགཔ་ལངམའ་པ་ཅན་ངང་། ལས་ཐམས་ཅཉད་བ་ལ་ ཨ་ཀྭརུ་དངདང་། ཞིབ་ལ་མང་རབ་དང་། དྲག་ཤུལ་ལ་ཁ་བདང་། རྒྱས་པ་ལད་ 
ལུས་གཞནཔ་དང་། ཟུབབྐརོ་ནིདོནཡ། ཐང་ུའངས་ཅདཔཌབདག འབིང་ལ་མཏོག་དད། ་ ཕལ་པལས་དེ་ལས་དཞནབྱ་ས་སུཿབའི་དིཞི་མ་བོ་ 
རྣམས་དུང་ཆེས་ལསུགས་པའི་སྣོད་ཀ གཙང་མའ་སྣརནས། ་ ངང་ སྒཾབརབྱསཿ ༢ སི པས་གེརབས། སར 
མགཡས་གཡོན་ ཧཱོལ་བའྱིཿཀྱི་རུབཅས་ནས་མགསྱ་ཅིདོན་བསྲལ་ཞིངོ། འིད་ རྟེནའས་ནིདཔག་ནདན། ཞེས་སུགས་འདོ་ནབ་ སྩུར་ཏཱ། 
གཙངམཱཱ་ལས་བྱང་བལི། ཞེས་སཾགས་དད གྲ 


བ་ 


ཉས 
སྲ ་ ཀུནདདང་། མའི་ཀདའ༽ 
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རི ཆེ 8༨ ༢༦༣༡༥ཅ་སི་ རླ གསི ངང པབ་ ༢༢༩ དིད ངི. ྲུ ལ་ལོ (ངང རིར 
265༦] ་། རྣགྲེ་སར་ལསཾགས་པ་དང་། བདམའི་རིགས་ལྭ་ཨུང་དཔལ་དཀར་པ་དང་། པད་མ་དང་། ས་ལྦ་ི་ཏིངང། ་་བ་ལཾ་དང་། དྲ་ནཱག་ལསགས་པ་ད་ ། ཛར 
ལ་ཨུདཔ་ལུ་ཝོན་བང་ པཡཾ་ཀུའིཧཱི་མ་དག། སྒང་བརྐྱན་སྔནཔ་ལསེགས་པ་དང་། རིག་པའི་རྒྱལ་བདང་རྩྱལམེ་ལ། དག་པའི་མེ་ཏོགང་། འའ འདགིིཏོག་་གས་པརྡ། 
ཞིབཾརམས་ལ་ཀར་ཝ་རིངམར་པ་དང། ཕོ་ཉྭ་རམས་ཁ་དཀར་བ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་བ་ལ་ཀརནི་ཀ་དང་བིལ་པའི་མེ་ཏོག་ལྡསས་བ་དང་། ཡས་རྣམས་ལ་དེའི་སྐབས་སུ་བཤད་ 
པའི་ཁདག་དང་རོདང་ལན་པ་དངདེ་དག་མུ་འབུར་ནབ་ལ་ཀ་ལསས་པའི་ཆབ་དང་བིའུརུག་ལསགས་པའི་ལྐ་མ་དང་ „ ,“ ཀ་ལསེགས་བའའབྲས་འུ་དང་། . འབུས་ཀྱིའབུ་མ་ཆག་བ་དང་། 
ཤྲ གཞུན་ཧི་མི་ཏག་དང་དེ་ཡངམ་འབོར་ནྭ་མ་ཐོང་བ་དང་ཐོས་པའྱི་མེ་ཏོ་ གེ་དབིས་ཀྱང་རུང་ ཙཱ ཤེལ་ཐུམ་ལསེགས་པའི་སྣོང་བཉོང་མརབཀོད་བ་འམ་གཟེར་བ་ལས སབྱ་བས་ཏཾ། ལཱ 
གཉིས་ཁ་སྦྱརལ་འཛུབ་མེ་གཉིས་ཀྱིལྟེ་སྤྱར་ནས།  འ ྷྣ།ྣ  ིོི་ ཕནརུན་སྦྱརབ་བྱས་ཏེ། སྔགས་ཉྱིདོན་བསམ་ཤིང་གུས་བདང་ 
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266 གཱ 
ཤ། །དྲེམས་ཨ་ཁྲ་སུལ་མགོ་ས་ 
དང། གསང་མགྲསྭ་པཾ་རོམས་ 


ཧྱི་ས་འིལ་བུ་བྱས་བ་དང་། སྦྲང་ཚི་ལསཾགསཾ་པས་དོང་དུ་བྱས་བངང་། ཐངཆུངང་སྲེས་བའི་ཉྲི་མདང་། མར 


རྨ = | ¬: ༽༄ ༡༠༠ ༠༨ ༨ ་ ལེ 
མྐཡ། བླིའིབསགས་བའི་ཐང་རུ་དང་། འབྲིང་ལ་ཛ་ཏི་ལསགོས་པའི་ཧྭིང་བ་དེང་། ཐ་མ་ལྭ་རྫསྭ་ལུག་མའི་བདུགྲསཾས་དང། བསང་སཱགས་མཆོག་ལ། 


་ངང་། ་ལས་ཐམས་ཅད་ལ། དྲིམཆོག་གསུམ་བོ་དང་ཙནདན་དང་སྤང་སྤོས་དང་ཁུརམ་དང་། ཞོ་སྙརབ་རང་། གཞན་ཡང་བུཿཊ་ 


ཁབ་དངི་ཞེསས་གསས་ཁང་ནུ། གཙང་ཞིང་གཙང་མརསྦྱརབ་ཡཾ། །ཉཱ་རྫ་བ་བྱིནིམེ་ཏོག་ཞེས་སེགས་དང་། པྲུའམ་ཌི༽ ཞེས་གདོས་རིས་མེ་ཏོག་རྣམས་དབུཿ ྒ 
བྭ་སཱར་བ་གད་བའི་བདྲགྲ་སས་དང་། གཞན་ཕང་རིམ་པ་ལྟརག་བུརདང་། ཙནདན་དང་གུར་གྲམ་ནམས་དང། དིགྱ་སགས་ཕོ་མོ་ནཆུས་ལྭ་མོས་དཀུར་ 
་སའིབག་དང། གནོང ཱམས་ལ་་ུལ་དང། ལ་ུམབ་ལ་སྔལིཀ་དད། ཟངན་བཅུག་བླདམས་ལ་མབྲམལ་དང་། ཞིབའོརིབྱའ་ད རམ 
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29 ཨུ། ངང རྡོཔེག་དངས་རུ་བདང་ཀརངང་མོས་སྨུག་ནམས་ལེནས་བར་སྔ་ནབ་ལ་ོས་བླ་རམས་སྔསོ་བརདང།  སུངོ་ཀངལསགོས་བར་བཀོད་པ་འྭུ་བཅུགས་ཉེ། 
ལུག་བ་གཉིས་ཐལ་མོ་བཞན་ནས། འབྲེ་རུང་སྦ་ བའྱི་རབ་དུ་སིན་ལག་སྦརཞིད་དེའི་རྐྱབ་དུ་གང་མེ་སྔར། འཇབ་མོ་གཉིས་སྦར་བའི་འགྲམ་དུ་འཐྲེ་བོང་ རག 
སེ སོག བ་ས ༨ ནྷུབ་དརི་ཞེས་སབ་སདང། འཛིན། ` ལུ སྨ ་བང་གིས་ཞག་ཏེ། ག་ཅི 
ཛར པ་པ ་ ར་གས་གསུམ་ལ་ མང་སར་བིན་ཛྲོང་རངག། སེའུངང། ཨ་མ་དང་། གཞན་ངདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིརིགས་ལ་ཟས་གང་ཤིན་དྲུ་མངརབ་ངང་། མི་རྣམས་སྲེད་བ་ 027 
ཡཿ ནག ་ དམའ་ནམས་དྲད `མད་ལ་ལ་ནཱལས་ཧཱིས་བའི་དཀ་གུ་མདུརབྷ་ནམས་དང་ རྔོ་རྫིལ་དོབ་ལསགས་པའི་རྔོག་གུཁ་བདང་ཚབ་རྣམས་དད། ཞིབ་ 
ཡཿ གས་བ་གསུམ་ལ་རམ་པ་ལྟར་སྲརབ་ཤད་པའིཁ་དོག་དང་དྲིད་པ། རོའི་སཱ་ནྣས་ཕྱེབ་རྣམས་དང་། ༽འབྲས་ལས་བྱས་པ་དང་། གྲོ་ལས་བྱས་པ་དང་། སནམ་ཉིལ་ལྟ་ཇུ་ལཾསབྱས་པ།།བངོས་ 


2༠ བྭགྲསམ་ཁུ་རིམ་བྷ་ཁུརྭ། ཙུ་བ་ལྭ༔ བུ་སཾལྭ་བུ་གོང་བུ་ཆོད་མ་ནམས་མང་ཞིང་། ཁ་དག་ངརོའ་ཡོནོ་ཏནམཆོག་དང་། འབངངང་། ཐ་མ་དང་ལན་བ་དང་། གཞན་ཡང 
ཅ་ཤྱོ་བཡྟ་འོད་བྲས་ོས་འབྲུང་ འབུང གྲུའི་འཟི་མར་དྲུག་བདོད་ ཧཆུབ་བེ་འོའ། ཁུ་འངོབ་འགོགས་འཡང་བའབིར་ བཅག 
ལྡུསནཞི་བ་ལ་འོ་ཐཱག་འབྲས་ཡོས་བོ་ཏི་ཀུ་རད་མདདང་སྣང་ཟི་ནས་ཞུག་བི་ཛྲུར་རྣམས་ཀྱི་ལྷུ་བ་ཤེས་དང་། རྒྱས་པ་ལ་ཞེ་ཝག་བན་འཁྲས་ཐུག་བུ་རམ་ཁདུ་ལསགས་པའི་ལྷ་བཤོས་དང།,. དྲགཔོ་ལ་འབྲས 
བམཿཆནདད་ཀ་འབ་དང་ཏིལ་ཆནདང་། སཱན་ཆནདང། ཀྲིས་རལས་བྱས་བའི་ལྷ་བ ཤཾསརྣམས་ས་གི་དྱི་དོརབྱས་ཤིངདྲིབཟངས་སགོས་སྐུས་བར། ཞིཤྭཿཐུང་།སཀྱི་ཁང་མ་དང། བྲ་ལྲ་ཤ་ 
དང་འོ་མཅ་ནགི་ཤིངགི་ཁོ་འདབ་པའམ། རས་གསར་བའེགཞི་དང། རྒྱས་པལ། ནཱ་སེསངང། ཝན ཤིངདང་། ཆུ ཤིངྱརམས་ཉི་ལོ་འདིབདད། རུས་སེར་སྱའི་གཙི་ད། ཨྭ་རའི་ཤིང་དང་། 
མྗན་ཤཾང་ཁ་བོདང་། ཆེར་མན་བི་ལོ་འདང་དང་། གཡུལ་གྱེ་རས་ལསགས་པའི་གཞི་དདོ། རིག་སྔགས་ལ་འང་ = ཕོ་ཉ་མངག་བཞུག་རམས་ལ་རྩ་བའི་འདབ་མ་སྐམ་པེའི 


།གཞི་གཏིང་ནས། དྱེསྭ་ཙུ་བ་དང་ དང་རོག་གུ་དང་འབས་བླ་ནམས་ དང་། དེའི་འོག་དུ་བཏུང་བ་ ་རྣམས་དང་། དེས་ནས་ཁྱུརབ་ལསགས་པའིབཟ བཟའ་བ་མང་པ་དང་། བཿ 


ཞོདབའོམ་ཐྣམ་བརྩབས་སྟེ། ཐལ་མོ་ཁོདྷ་སྟད་སྱ་རབ་ཁཝྡེནདུ་ ་སྙནའཛུབ་མོ་ གཉེསྱ་ཅུད་ཟདའ་ཀུགཔའི་པགྷྭ་དུཊཅས་ལ། སྔགས་ ཀྱི་དོན་འསམ་ཞིང་གུས་ཕས། ཨོཾ་ནེའིཏ་པཱ་ཊིཏེ་སཱ། ཊེ ཞོས་ 


དད སན་རམས་བྱཅངནི་ཡི་གར་ཡོང་། །སྔགསྱ་ཏི་ཞལ་ཟས་བཤིས་འདེདག་ ༽བདགགིས་དདསའཅུལ་ལགསྐཉིས། ] བཞེས་རྣས་བད་ གུར །་ 


སགསྭ་ཀྱསྭལ་བ་ཤོས་ མ་ས་དབུལ་བརྩབ་སྟ ལྷ་བཤོས༣་ཕུལ་ན་རང་གི་མདོག་ངན་པ་དང་སྐེས་ སྒོམ་བྱིས་ གདུང་བངང་། རྟོག་པ་མད་བདང། 


གནོནིང་། བུལན་ 


ཁ་ཡུངསམར་དང་། 


(འབུབ་པ་དང་། ༣ ྱ་ི་ 027 
ཡསཿ ཤག་བའི་ཕན་ཡན་ཡོདབས་ལུ་བ ཤོས་འབུལ་བ་ལ་ནན་ཏནནེནཔ་བའོ། ༈དེནས་ཞིབ་ལ་དྲི་ཞིམ་བྱི 'ཤིང་ལས་བྱྱང་བའི་མ་ན་དད། རྒྱས་བལ་ཏིལ་མརདང། དྲག་བ 
བསང་སྔགས་བྱི་ལྷ་ལབྲུ་མརདང་། རིག་སགས་ལ་ཟར་མའེ་མཛདང་།། ཕལ་པལ་ཁ་བའིམའདང་། ཤ་ཟ་ལ་ཉའིཞག་གི་མརདང་། གནོང་སྙིནརྣམས་ལཆིལ་བུཿ ཡར 


270|ང་ག་ དུ་བྲ་དོད་བ་དང་རོ་ལངས་སྒྱུབ་བ་ཁཆེལ་ཆེན་ཤྱི་མར་དང་། ཤིན་ ཧཱཱ་ལལ་བ་ལྱཙི་ཏོག་ལས་བུདབའི་མར་གཞནྷ་རམས་དང། ལས་ ཏཱམས་ཅད་ལ་བདམརསེརྩ་ཧི་མརངང་། ཞི་དྱས་དྲག་ 
བ་དདོམ་དའ་དང། ཞི་བ་ལ་མར་དེ་ཞིམ་དང་། དྲག་པོ་ལ་དྲངན་  ངད་། རྒས་པ་ལ་སྨུནམར་རྣམས་ལེགས་པརབཞུནྣས། གསེར་ད ངས་ལྕགས་རྔོ འམ་ཚ་ལསོགས 
གཙོང ཞི་བ་ལ་ཤིང་བལདང་། རས་གས་རདང་རྐྱས་བ་ལ ུ་ལའེ་རས་དུང་། + ' རུཚུར་གཡོན་པའི་སྟང་ དུགཡས་ 
འཐེ་བོང་ཞུང་མེ་སྦྱར་ཏེ། རྩར ས་ ཏིག ཀེ་ལ དད ་ ཞེར་གཞིས་ 
* རད མཞིད། ཿུ ་ ་ལས་རྣམས་ཀྱིཐྱེ: 38 
ྣ མྭ་གུབན་སེ་ཚན་དང་། ངི ལྷ་དང་ལས་སའི་སླུབ་ཐའེས་རྣམས་སུ་ཡང་ པའི་བྱ་བྲག་ཕྱེད་པར་བྱེང་པགོ། \ | 


རུར 


༧ཾ། ཨྲ། །དེནས སྙེན་བའིདུས་སུ་ཞི་རྱམཛུད་ཤུལ་ཅིལྷ་བཤས་བྱི་རྫསདེརྣམས་ཇིསཱད་ཆོགས་བ་ལ་མེ་ཏོག་འབྲས་སློས་ཆུ་གཙང་དངབཅས་བ་ལོ་འདབ་ལགདབ་ཐའི་སྣོད་གཙང་མ༢ 
ྒུག་པ་བྱུ་འ་གཅིག་ཉིདྱ་བམ་ཏེ། སྣ སྦྱབ་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོཞས་བཅུར། སྡར་ཅི་བསང་སྦྱང་བུས་ཏེ་། ལྷ་བཤོས་འཁུལ་བའི་སྔགས་རྒྱད་ཉིད་གསུམ་ ལསས ་པས། འཛུའབཟིསུཅདོ་ 
ས་འབུལ་བ་འམ། །གཅིག་ཉིད་ཕྱིགས ་བཅུར་གཏྟ་ རནས 'དཀར་པའྲི་ཤོགས་ལ་ འཕྲིནལ་བཅོལ་ཏེ། སྦྱབ་ཁངགི་རྱོདས ་ཐམས་ཅད་ལྷཆོགས་སྤིན་ལྟུནའྲིབས་ནས་ སུང དན 
¡ བུབ ་༨ མཿ ུ་ཧཱིཾ་ཞེས་པས་ དཔུ -རྒྱས་པརནེདཔུང་འཟངས་ལས། གེགས་དང་ལོག་འཇུནའླགུབ་པར་ གའུ །རྲིག་པའི་ཚོགས་ མས་ཊ མདུན་ན་ ཀེ 

རྨུས ཟོས འི་བདག་ཉིད་ཅནདག་ལ། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགསཀླགས་སྐབས་ཆོལ་ཞིང་རྩ1 །བགེགས་ཀྱིའིགསཾ་ནོ་རྣམ་པ་བ ཡདོད། རྦ མ་ ང་པའིབ བགེགས་རྣམོས་ 

ནི །རྣམ་བར་འཇིག་དང་ལ་དཔུལ་དང་། །དེབཞེན་ས ཐ་གཅིག་པ་དང་རིགས་རྣམས་ བཞི །དེངང་དེལས་འཕྲེས་པ་མཐའ་ འཡས་སོ། །སསྟངས འཇ རྟེན་སྐྱོངབ་བཞི་གང་ 


ཤྲི 4༣ 


272 


འིའཁརནིདྡཱ་ར མས་ རཿ 


རོ་ ལྔ་ཚེ་ན་སྔགས་རྒྱདྤ་ལནི་བགེགས་ཀྱད་བྱེད། 
གཾ རར ་ 


ར་ ཕོག་འཁོ་རའེ་བ་ཝག་བ མས ༤: སྱེད་དོ། 
།༽ ་ སྭཧཱ ངས་མཐའ་ད་ དྲལ ཟའམ 


།ལ་ཡི་རིག སྭ་རྷི་ི་ཁབུ་ 
༽ སོ་གཅཿ ཐིག་འིགས་ཏྱིཿ 


+ ི་ ཁི ད། [རདསདཔ་བབ་འཇུག་ཅིལ་ ཟླ་ནྟུང་ ྫག ཚི །ནཞུལེ་འིགས་ 
ཁྲི་བག་བི་བ་ཐིར་འྭུམ་ཕྲག་སཾངངང་། །དགྱནམས་ཏི དཔནོགན་སེའཕུང། །ད་ཡི་རིགས་དང་སགས་ལ་བཞེགས་བེད་དོ། 
 །ནོར་ཡདཧྦནི་གྲཾ 'གང་པ་བས། །རངུ་གི་གསང་སྔག་ སྭ་ཧུལ་བགེགས་ཀྱང་བེད། ངི 


གའ ད་པད་མ་འདྲ་བར་ 027 
སླབ་བ་པེ་ ནནཔ་མི་ 


།རང་གིགསང་སྔགས་གཟུནས་སུ་རྣམ་སྐུལ་ནས། རྩ ་ །ྷ་ཡི་ལ་འདན་རིས་བྱས་འདི་མཐོངན། 


ཐབ ལ་ །འཕྲས་ཤིངའྭཟུགས་ནས་བི་་ཡད་བོག་ས་བར་འགུན། །ཐོ་ཆདསམས་ནི་འཇུངས་དངྲ་རོངས་བ་ཡིས། །ལྷ་ཡི་ལག་འདྲེན་བགེགས་ཀང་ལུགས་འདི་བདྲོ། །ལུུག་ 
འདྲི་ལཱ་དང་ཀུ་དུང་ཐུབ་བ་དང། །སུམ་བྱ་ཚ་གསུམ་འདས་ཀྱང་ནོག་ མིནུས། [བགེགས་ཀྱིས་འཇཾིགསསུ་ ནུང་བཱ་ཏཱཉ་བདྡཱན་ འའ ག་པར་བ ར་ 
བཾ ྡོད་བིན་ནསཾ་ལེགས་པར་ སུང་བ་དང་། །ངི ལ་འཁེ་རམ་བུམ་སྦྲུབ་ལོ་འཇྡུག་པར་བྱ། །གཞན་དུ་མཆེད་པའི་ཆོག་མེད་བ་དང། །ཟླས་རྔོད་སྦྱིན་བསྲེག་ཆོག་བྲ་འམ། 
ཧཾ ཞིཏགྱབས་ིཝ རསམས། །ཟིག་བ་གང་ཞིག་བདག་གི་ གས་ ཟླས་བརུ༔ ུ་འ༡མབཞས་གཏམ་ལྔགས་བི། །དེ་ཡི་ལུས་ལ ༡ ཿ 1 
༢ ཚུན་དནིའཡོ་བན། །ར བའདོད་པའིིམས་གག་་ིང་ །དབེར ཡབ ་ ༨། ིཾ ་ ཆོགཞུནུལ་ཟླ་ 
སངབ་ིོྣོྣོརྩརྩ ིྫི།  ་ 
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274 པའ །རྐོན་གྱིས་མ་ སབསམེ་ནིའབུང་ རཾ ༽ངེབཞིནབགེགས་ཀུང་ལུས་ལཞུགས་ ༈ (འདོ རྦིལ དཔ པོ་ནིད་འགུལ་པ་ཞེས་བབའིབ་ 
ངཿ བ་བུའཆེན་འཛིན།  ་ དཾ ་ ་ ི སྒ །ངེནིརི་ གླག 
=: ་ །ུལདཔྱསལའ བོ ཉིནདང་ནོརལ་སེམས། ༽གྟམསཞིང་ ཤུདམེད་ལ་ནིརགས་ རེ ༨༤ ནས་ལོ ྲ ©: 

ལ་བ །འཇུ༔ས་ངང་གཡ་ ཅིངམི་སྲང་ལ་ འདདར ¡+ མ། མར་ ཙུག་ཕུད་ག བ་ 
ོ གཟཐབས་སམས་ཏམས་བེས། །འགྲེངབའེམནག འདགས ། སྲ དག་བཟཿ བས་པརྱ་ན། རིའིར་མོ། 
རང་གི་གནས་སབས་རྙེད་ནས་ཡུས་ལ་འཇུན། ། རཿ ་ ཡོ འི་མ ནེ ༣མ་བརའབྲལ་བར་བྱེན། །བགེགས་ཀྱིས་ 


275 |༄༅། མཐོང། །ལོད་ 


་བྱེད་ཅིངའདོད་བླ་ར་མསྱ་ཉིས་ མོམ། །བོབུར་སཱ་ཞིང་ཀོགཔ་དོན་མེདཀུན་ཏུའྩན། །དོན་དུ་ སྦུབ་བླ་ནམས་ལ་སྔམས་ཀྱང་ཡིད་གཉིས་ ། 
_ །གསང་སྡགས་མེ་ ང་ཅིང་མཐོརསྣ་ཝ་ཡང་མེད། ༦: ༡༢ : ༨༢༢༡ 


་ྲ ཡཿ །སེནམོད་ནཱ་གཅོད་བང་རྫོས་འཇིག་པདང་། །མནོནམ་སྣནྲཡིག་ཀིག་འཆུ་བདུད། །བུ་མོ་ 
ཌྷ ངལ དྲནིསྭཏུདེན། །སྩེས་པ་བདུའིདོད་ཆུང་མའང་གཞན་མྱི་དད། །དགོཔ་པའི་དོན་མི་འྲབ་ཅིད་ནི། དགོས་འབུད། གར་མངའྲའདགཉིདཚམིང་ 
ཡང་རླབས། །དི་བཞིན་སཱག་གཟིག་སང་གྲེ་ཊྱི་དང་ཕག །བུང་ངུ་རམ་ཕི་ལ་ཤ་ཟ་ཝ། །ྭ་རོང་ཞག་བ་སྐྱིར་མེ་མིའླ་ཐུངྱ་རཱལ།། ༈ གཅེ་རབུ་ཐལ་རིས་ཅན་དང་མི་ནག་པ། །ཁྲན་སྐམ་ 


ཐང་བ་རུས་གོང་ཁུང་པ་དང་། |ལྗགས་དང་གཏེར་ཁུང་མི་གཙང་ཁང་རུལདང་། །ཁ་བཞིན ་སྤྱམཿིང་རལ་བྲི་མདུང་ཐྲོགས་ནཾས། །རྨིལམ་འདི་རྣམས་རྨེས་པའི་མི་ཡངབརླས། །ཞེས་བགད 
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276 བ་ལྟར, བགེགས་དང་ལག་འདྲེནྭ་ས་ཆོགས་འཇུག་པས། དེདག་གཞོམ་པའི་ཕི། ཁྲོ་བོབདུང་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་ངང་ཕྱག་རྐྱའི་སྦྱརཁས། ]ཡང་དང་ཡདདུ་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེནྲ་ཁོས 
ཅ་དགཞོམ་ཞིང་ཐཱལ་བརྩ་བས་ཏེ། ཕྱོགས་གང་དུ་ཡང་བགེགསྭ་ཀྐྱི་མཱིང་ཙམ་ཡང་མེད་བར་ལྟ འོ། །དྷེཝརྩ་བས་ཀང་། རང་ངམ་གཞནལ་བགེགས་འཇུག་བརམཐོངྲན། ཕྱུགས་ལས 
སྣ་མ། ་ཞིད་གཅིག་གམ་། ལྷ།བདངམ། བཞི་མདོའམ། གས་ཚལདུ། སྭ་སྦྱང་ཞིང་། རྣམ་བརངག་བརྡ་བས་ཏེ། དྱཉིལ་འཁོར་ཟུབཞི་བྲ་ཁུབའིའི་ཚ་དཅན་ གི་ 
བཞི་ཉེགས་བུ་དབབངས་པ། ཤོ་ན་ངི་སུ་རོགས་ཅི ནུལ་བཞིནདླིུས་སྭེ། དྭུས་སུངདོད་ཅི་འླཞུལ་པ་དུང་། ཐོཞས་མཚྦ་མསས་ོས་སྦྱོངབུ་སདས་པའི་སྐུ་ངམ། །ཅུཊ 
མཆོནནམ་། ཐིག་ལེ་བཀོད། སྣྲ འི་ཕྱོགས་སུ་ཀུ་ཤེ་གསར་པེའི་རྩ་ ང་བཀྲམ་སྟེ༽ འབྱུང་པའི་ཁ་ཟས་དང་། བཏུང་བར་འོས་བཾའི་བཟའ་བྭ་སྣཆོགས་དད། ཤ་ཆདོ་དད་། 
ལ་ཕུག་དང། སཾག་པ་དང། སྲན་རན་དང་། འབྲས་ཆནངང་། འབྲས་བྷུ་སཆོགས་པའི་གཏོརམ་ཆ་གསུམ་ལསགས་པ་བཤམ། ཐུམ་པ་དམར་བ་མཚན་ཉིདདད་ལྡན་བ། ` 


2༡༩།༄༦༅། [རིན་པོཆེ་དང་། ` སྨན་དང འབྲས་བུ་ལྔ་ཚནདང། སཱཾས་ཆུས་བཀངབུཞི། ལྡུམ་བུ་གསརཔར་ཁ་བརྒྱནཅྱིང་། རས་གཙང་མ་ཁ་ཚོར་མ་ཉ་མས་པས། 

མགུལ་བབུཅིངས་ཏ། འདེད་པའི་རྱལ་བདང་། ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལི་ད། འགྲོ་ཝིདབ་དང་། བདཱུད་རི་འྱའིལ་པ་ལསགས་པ་རང་གིས་ནུས་པ་ཁྱིན་པའི་སྔགས་བརྒྱུ་ལསོགསུ་པ་ཟུས་ཏེ་། དཀྱིལ 

༢ ལུའ་རྩའི་ཁར་ཡཱགད་བཞག་གེ་ །དེནས་བདད་རྩ་ལྭ་འིལ་པ་ལསདིས་པའྱིལྷསྨུན་དངས་ཏེ། སྔ་རུབ་ཤདཔ་ལྟར་བདུག་གོས་ལསནས་པ་ཡུལ་ནས། དཀིལ་འཁོར ཉདྭངས་ཀི་ལ་བདེག་པར་ལོས་ „ 

བ། སུགས་བུ་གཞན་ལ་ཞལ་ནུབ་དྲུ་ཕོགས་པདས་ནས་། དཀིལ་འཚིབསསུ། གདོན་ཊིསྣ་རམས་བཌ་ཤར་ཧོནས་སུ་ལས་ཏེ། བདེབའི་སྟན་བཙང་མ་ལ་བཞག ། .ལྷ་བདེད་. 

༩ བརཆི་འོསན། དེལ་འཁོརྫོརིར ཁད་ཞནགིདབུས་སྲུ་ནད་བར ་འ་ དའའོ་འིལ་ོལ་། ང་པ་འ 
སྐུ་བཚིག་ཅན་རྗོདཅིད་། ལ་དེདདེས་སྦྱབ་བྱབཀྲུས་པར་བསམས་ཏེ་ཁླུས་རེརེནས་བྱ་དེནས་གཙོ་བོའ་ཁུམ་བསང་ལྟརབཀྲུ་བར་བྱསྐེ དེ་ལྟར་བྱམ་བས།  འཛུདམ་གཞན་གདྡན་དང། ལོག་་ 


་༦ིིི 


278 འདེན་ལས་ཡངས་སུ་ཐར་པརའབྱར་པོ། །དེནས་པུས་བཙུགས་ཐལམོ་སྦྱོརནས། མགེན་བ་ཐུགས་རྗེམྡལནཔ་། ཞེས་བ་ལསགས་རའི་བསད་བདང་དའྭ་སགས་དངྱ་མུན་ལམ་གི་བརྩ་བསནས། ཟླས 
བྱ་བ དེལ་ཡད་གསུམ་ལུས་དང། ངག་དང་ཡིདྱ་ཉྱསྣ་ནཱས་པའོ། །ལུས་ཕི་ཟླས་པ་ཡད་གསུམཏེ། གང་གིས་ཟྫུ ཟླུས་པ་དང། ° ཏི ཛི་སྟར་ཟླུས་པའོ། །གང་གིས་ཟུས་ཕཞྲི་ལྕེ་མཚུ་དང་ཁག་ 
ཁུ་ཁང་གསུམ་གརོ། དདྲ་ནས་པའི་གས་དངལདབའོ ,།ཕྲེངབ་ལ་ཡང་ཕྲངབའི་རྒྱདང། ཕྲེད་བའིངོ་བོ་དང། ིལ་བུའི་གྲངས་དང་། _ ཕྲེང་བའི་ཐག་པ་ངང་། ཕེང་འི་ཌིན་རྨངས་སོ། ]|06:; 

ཕུངབའྱི་རྨནི་ ༥གཉོ་བར་ཤིད་ པས། དང་། རབང་པའྲི་མིག་དང་། རུརཀཱ་ལསིགས་བ་གང་འདྡད་པའི་ཤིང་ལྡོན་བརསང་ནས། ལྷའི་རྣལ་འཧྱོམདང་ལྡན་བས་། ནམཿ སཇྦབུདྷ་ཏོན་། 
། བུད་ནྷུརུ་པི་ནི། ཏྱཿཐཾ། ཨོཾཀྭ་རཀར། བརྡ་སཱ་ཡི། དབ ིཡི་ཧནི། གསན། བ་ཡོབི། བིློའ་ཡ་གླ། ཞེས་བསྡ་སགས་ཏི་་ 

བཏཟུས་ནས་། ཝཱར་བ་ཤད་པའི་ སུངབྱརས་སྡུཅཱགཾས་བྱས། ལྟའི་བྱིན་རས་ཉྱི་རི་ལམ་སྙནཅིག་སྩམ་བ་བྱས་ནས། ཕྩོརྐསདེརམཚནམ་ཉལ་བས། ཡིད་དམ་འསགས་པས་ 


279 མྲ ༽ཤིང་ངེཁྱེནཅི ཅིག་པར་སྟོནྒན་བླང་ལ། མི་སྣུག་བའི་གཟུག་ས་ཅན་ཊེས་མ་མ་བེར་བའི་ མཚོན་མ་སྟནོན་ སྲང་ཞིང་། ྲ 
ཆོཁ་བྲསྭ་རི་ཁམ་ངན་བ་འམ། འབྲིང་ཡང་སཱངས་ནས་ གཞནད་ཉིད་དུསད་སྟེ། འཇེག་ཚངས་པའི་འགས། ཛནགཅག་ག་ཡ ན་མེད་པ །ཡད་ཁས་གའ་འཛེག་ས 

ཧཱ ་ཀའི་འབྲས་ཐླུ་དངས་ནས་། གྲུབ་པ་མུཆོག་དད། བརྩ་བྱི་བངས་ནས་འདྲེང་དཔ་ འོག་གྲི་ཟངས་ནས་ཐྲ་པའི་ ༠༠ དངོས་ བཿ ཅིད། རླད ལྒ 

4 ས་པ་དབང་དུ་བབདང་། „ ཀརྩ་གི་ལས་ཆོའི་དངོས་གུབ་དང་། ལས་སྣ་ཆོགས་ཀང༡ཧྲབ་ལ། ; ཧའི འགུསྱའ་ལསངུག །ལ་ཙམའ་ུབ་ཅད། ཞོན་ཁད་སེང་།ལས་ངན་ 

ཤཾ འཛིན། བར་བྱིལས་རྐྱལ་པེ ང་གི་ཡལ་ཀ་ འོགདྷཱ་སངས་པའིའྲབས་བུ་ལས་སའོག་འབུང་བས། ལྷ་མིན་གྱི་ཧུ་མོ་དང་སྐལ་བར གས་བར་ཤེས་ས། །དེནས་ཁ་དོག་ད་ 


ཁསགས་བས་ལས་དང་འཐུན་པའིའཐསབུ་འདོད་བསུག་གདལདང གས་ཆག་ལགགས་པའི་སྐྱོན་མེད་པ། འཇམ་པེའི་ལས་ལ། གགག་བཡོ། རོར 


280 ཤིང གཞན་ཡངག་སེརདང་། དྭབུ་བ་དང་། ཟངས་དང་། ཞ་ཉེ་དང་མུཁར་བདུད། ཤེཁ་དང་། དུངདང། ཆུ་ཏིད་དཏྱུརིྲལ་མེནདང། མནཧུ་དང། མི་རུས་ཁགགས་བའོ། །ཐེང་ 
བའི་ངོབོ་ནི། བསྲུབས་པ་དང་། སྒྱར་བ་དད རྣརྩྨ་ ༥ བདམ་ལ། བདྨ་མའྱི་ཉིང་བོདང་། ་ 
ད། རྡོརྗེ་ཁ་ཟུན དང ལུད་ཐང་དང་ ཨ་ལསེགས་བདང་ ` ྱ་་་་་བསསའ་ ]རཡངུ 

རར ། རླ ཉཱ ༢༣ བོ པོ 


` ོ་ བསསུམ་སིས་རམ། ་ དད ་ ་་ 


༧ཐ། །ཅ། . །ཤིང་མིག་ལེགས་པར་ཕུག་ནས། སགས་དེ་ཉིད་ཟོས་ཤིང་ཆིག་ནས་མེག་དུ རུད་བྱ་བུ་སི དྲག ཁས 
# རཱམ་དངུལ་ལཟ་ཟངས་སམ་ལྕགས་ཀྱིབ་དུབ་བུ་མཛོས་བ་བྱས་ཏེ་ སེང་བྱ་བངས་ཏེ་ཝྔགསདེ་ཉིད་དི། ནམེ་རངནཏཾ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾཿ ཨད བི་ཛཡ་སིངྒངེསྡི་ད་བཾ་འཱ།། ཞེས་ 
རྨ ཌཱཾས་བས་དང་བར་བའྱི་རམ་ལས་བཀུ་ཞིང་། དྷེནས་འདག་པའི་ཐེམ་དང་ཆུ་གཙང་གིས་ལེགས་བརབཀུས་ནས། ཙནདན་དང་གུར་གུམ་གི་ ིཞིམ་བསྱ་བགས་ཏི། མཱར་ཡང་ 
4 གྲོག་ས་དང་བཅས་བ་ཁུས་དང་ཉེ་རེག་བྱསནས། བྲིས་སྐུ་རྒྱལ་བའི་རིང་སྲེལ་དེང་བཅས་པའི་དྲུང་དུ། ཕྲེདཾབདེ་ཉིད་གཏུབ་བུ་ལས་ཕྱུང་ སྦུལ་སིལབ་ལྟར་བཞག་ ༢མ། ཡངན་གྲངདབ་བུ་ ་ 
༤” ལས་མྭ་བང་བརྡ་ུ་ཏིག་གྱི་མགུལ་བྱརན་ལཱརྩ་བས་ཏེ་བཞག་ནས། ཉིན་ཞག་གཅིག་སྩུངབར་གནས་བྱ་བས་ཏེ། ཝགབ་དེ་ཉིད་སེངྱ་རཱ་བྱམདདང་། བྱར་ཚུ་བ་རད་ལ་སོགས་བ་ཕེང་བའི་རིལ་ 
ཅུའི་ཆང་དང་མམ་པ་ཟླས་ནས་ཁྲེང་པ་དེ་ཉིད་ཐུབ་བ་བཞེས་སུགསལ། ཞེས་མེས་པས་དབུལ་ལཾ། །དེ་ནས་ཀུ་ཤ་བཀྲམ་པའི་སྙན་ལ། སྡན་ལྟར་གསོལ་པ་བཏབནས་། སྟེན་བ་ལ་ 


282 མ་གོ་ངྷ་སན་ཏཱ་ཏཱ་ལ་བས༽ ཁབས ཁ་གསག དར 
རྩོ་ལ་བ་ལསོགས་པ་མཐོངོན་ཡང་དོན་གུབབ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཨོཨ འནས་ཁམའོ། །ད རལྲེའ་ ་ཱ བས་ནས། ཐབ་མ་ག་ཉི་སྭ་སཱཾན་འཛུ་གནང་དུ་བཀུག་བས་བྲ་ཀང་བེང་བདུབ 
ུཌསྭ་བུང་བླ་བངས་ཏེ། སཱིཾན་འཛུག་དང་འཐེ་བོང་གི་བནླད་བྲགང་ཟེང་བཞུག། ÷ རན ཅི 
རུའྱིཕ་གས་ཉེར་བདུན་ནམ་བདུན་བླ་ཟས་བརྩ་བའོ། །ངྷི་ཡརླ་ཟས་པ་ནིདནས་ཕྱག་ར། ལྟོས་ར ཁརྲ་ཕེང་བ་བཟུངནས་འཇྔམ་བའི་ལས་ལ། འཐ་བངདང་ 
སིན་ལག་གིས་ཟུང་བླ་ཟས་བརྩ་བ་ཞིང། དྲག་བོལ་འཐེ་བོངང་འཛུབ་མས་བའོ། _ །གལ་ཏེ་འཐེབ་སིན་གྱིསྣ་ཟུས་པ་ཕྡེད་བསམི་བདེན་། ཛངབ་གདུབ་བུ་ཁ་སྙུངས་སུ་བཏགས་ནས་ཟླས་ 

གནུབ་ཏདུ་འམ། ཡང་མག་གདགས་ པར་གསུངསབ་ཡིནནོ། །ངག་གིས་ཟླས་པ་ལ་ཡང་གང་གིས་ཟླས་པ་དང་། གང་ཟཱས་བངང་། ལྟར་ཟླས་བའ། ༽གང་ 
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 མ་ཡི་ནབ་ད། 


སྟའི ཞེ ཆུན མྦ་ཡན་པ་དཱད། 
པརྨཊ་ འགའཞིད་དྲག་བོ་ལ་སྐད་གསངས་ཆེན་བ་དང་ 
སྟ། ཅུན་ྱི་ས་པ་ཟིནནས་དྲོ 


གའ 
གིས་ཟཱས་པ་ནིསེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དཆིགས་བའི་སྙིང་རྗེདང་བྱང 


| །ིས་ཟུས་པ་ནིེདཔནྱ་ལེ་ལ་སགས་པ་ཕདབའྱི་རུང་གི་སྟབས་གྱིས་ས། །གདྨུཟས་པནིརུ་སྔགས་དང་། གཱིང་བདང་། ཉེ་གིང་ལསགས་ཁའོ། །ཚུལ་ཇི་ 
- ` ནྭྭཱམུརབ་མ་ཁིན་པ་དྲ། བ་དང་ག དྲོང་གློག་མད་བ་སའ་རར། ར 3 
ཿཡི་ནོབ་ ཡི་ ག་ཟུརྱ་ཉིན་བདང་། ཧཅང་སྐད་ཆེས་པ་མ་ཡིན་པ་དད། བ་ཆངཆུངས་བ་མ་ཡིན་བ་དང་། ཡི 


༦ 


ཕལ་ཆེན་རང་གིས་ཐོས་ཞིང་གཞན་ྱིས་ 
འཇམ་ངོ་ལ་ཤུབ་བུས་ཟླས་པ་དད། གསང་སྔགས་གཞནའདོནཔ་དང་། གཞན་དང་གཏམ་སྒྲབ་སྲངས་ཤིང..ཟླས་བརང 


ཡོད་ནསྡུགས་ ཡགོ་འབའ་ཞི ་ལུང་ཟཱདཱ་སྣ་བརུ་པྱའོ། །སེམས་ཀྱི་ཟླས་པ་ལ་ཡང་གང་ཤིས། ས་པ་དང་། བང་ཟླས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ཟླས་པའོ། །གད་ 


བྱ་ཉིསེམས་ི་ཁྱད་པར་ལས། མཆེག་དང་ཐུན་མེང་གི་ང་ ས་གྲུབ་མུར་དུ་འདོད་པེས་ཀུན་ནས་སླང་བའི་བྲབས་དང་ཤེས་ 
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284 བུྱ་བད་པར་ཅ་ི་གཱ་ནས་ལས་འཇམ་བ་ལ་ཞི་ཞིང་དགུའ་བའི་སེམས་དག་ དྲག་བ་ཁ་འྲྲལ་དུ་དག་ཤུལ་གྱི་སེམས་སོ། ། གངཟླས་བནི་ལུང་ངང་རིགས་བས་བརྡ་སྤྲད་ཅིང་ངེས་བར་བྱས་བའི་སྔགས 
བོ ཞླས་བར་བྱའོ། །རི་ལུར་ཟླས་པ་ནི། ཉོན་མེངས་པ་དད་རུམ་བརྙ་རོག་བའི་སོན་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས་ཞི་གནས་དངྭ་ལུག་མཐོང་གྱི་གམ་བ་དངྲ་ལནབས་ རུས་པརྩ་བའོ། །སྷོན 
ནྣོམས་ཇཾ་ལྟ་ར་བསལ་བར་བྱ་ན། འདེ་ལར་སེམསནི ཀློག་དང་ ཆུང་དང་སྙཾན་ངང་མཚུངས་། ། རྐྱ་མཚོཆེན་བ་ཡི་ནི་རྣབས་དང་འདྲ་ ` ]སྦྱ་ན་འདོད་རྐུར་ཡུལ་ལ་མངོནད་འ་བ།། * 
གཡོ་ཞེད་འྱ་ཕན་པ་ངས་བ་ར་གདུལ་བར་བ་། །ལས་ཀྱིས་དབད་སྐུརའབྲོ་འདེ་བདག་པ་མེད། ནིན ོྲོོ་ ® ཁྭ་རད་རོས་སུ་བའ་བབ། ངཿ 
རྗེས་གུ་དགེ་དང་མི་དགེ་འབང། །ཆོལ་དང་མཛའ་བཤེས་དང་ནྣཾརམ་བར་འབབལ། །མི་སྡུག་ཟད་ཅིང་སྡུག་པ་འདོད་བས་གདུངས། ། སྐྱི་རྒས་ན་བ་མའི་ ` 
རམས་ཀུན་ུ་ཡོད་ཡེང་ཡིན། །ཤ་སྦྲང་ཚ་བྲང་བཀྲེས་ངང་སྐམ་ལསཾགས༽ ˆ ཅྱིགཟིད། །དྲག་དུ་བཟོང་ཀླགས་མེད་བ 


9 [སཱལ་རྒྱད་མརའཇྱུང་བ་མདུནན་གནས། སྱནོ་མང་ུལ་ལགཡ་བའྱ་རམ་ཏོགའདེ། །བདག་གིས་དི་རིང་ཉིང་ནས་ ཟྡོག་བར་བྱཀ །གང་ཞིག་དྲག་བཅོ་མ་བ་མ་ ། 
གསདོ་གདུང་། _ །འཐུན་པའདགེ་འ དཔེན་ནིབདཔ་དང། ་ །དེ་བཞིན་གཤེ སས ་ [ནཊ་ཞིག་མི་དག་སྐུ་ ་འཚལ་འབྱིན་བྱེད་བ། ན་ཏ མི་བཟང་པའི 
ལས་འདྲི་རམས། །ཧྱོ་ལས་མཿ ༤ ལུ པཱར་བཤད། ¡གཏྲི་མུག ཅྱིས་བ་གཅིག་བས་ན། ཊབའོལྭ་བང་ཐོད་མའ མི་འགུར། ་མ ཏ་ ཤིག་ཅིང་བྱང་ „ 
ཆུབ་སེམ་ བ་ག །ཉོནམངས་ཟད་བའི་མནིསྦན་འྱཧིནདང། །སླབ་པ་གསེད་ཅིང་དགེ་འི་དུན་མད་བལ། གནིག་འདོད་པསོ་མང་ཧུང་ ཀ། རར ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས། ཚུལ་ཏམས་མི ་གང་ཞིག་འདི་བེད་བ། །སྐལ་བའིབརདཱམནར་མདེ་སྡུག་སྔལ་མོན། །ག་སང་སྔགས་ད་ངོག་གྲུབ་སྤྲི་མས་ཀྱང་ཡང་མིི 

ཞིག་བདེ་གཤེགས་གསུང་གྱི་ཟིགས་བམ་དག་། ཆུདགསེནོ་བ་དང་མེ་ཡིས་བསྲེགས་པ་དང་། །སྐམ་པ་ངན་པས་ཆུནནི་མ་དོར་བདད། ༽ཡང་ནནོས་ཉི་སྐུ་ནྭ་མང་ངདང་། རར 


286 བ་སནྱི་ཧ་ལ་བ་ཡི། །དགེེ་སོང་དག་གམ་དགེ་སློང་མ་ གསུད་དང་། དགེ་དྷན་དང་ནི་དགེ་སླུནམ་གསད་དང་། །ངན་བའི་སེམསྭ་ཀིས་ལཱ་ཁདབསེག་ཀང་ནུང། །མ་ཡི་ཡུཁ་ན་སྡིག་པ་འདྲི་བྱམ་ 
བ། ི།དགེ་བ་སཱད་བརྡ་ཚན་ཡང་ཐུབ་མི་འཐོབ། །གང་ཞིག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པ་ཡི། །བསམ་པས་ཀནོད་བྱ་རུདཟདྱ་ངས་ཏུང་རུང །བདག་ཉིད་མནར མེདངྩ་སཱ་བར་ཁཱན་ིང་ 
བཅོས། །ད་་སྣ་བརནའཔལས་ཅིབངཆིསྭཁང། ¡ས་ནི་བ གཞོབ །དི་དགངས་ནྱི་འདལ་འདོནབཤད་དོ། །གང་ཞིག་བྱང་ཆུབ་སས་ནིའངས་བ་ལས། [ཆོ 
› བོ དགལལ་མིདགྲ །རྩ་བརྙནས་སུ དེ་ཡི་གསང་སྔགས་དངོས་གྲུབ་ཉམས་བར་བྱེད། བག་འི་ད་ཡོ་་ །བེ 
འའ རང དཔ་ལ་། །ཆུགས་དང་སྦངཔའི་འཇིག་ཉེནས་ །ཐལ་བ་བཞེན་དུ་རླུ་ ± ་ །དཔེརནྭ་རྐ་མཚོ་ཆེ་ན་པ་རོདང་ན། །སྣ་ ` ནུ 

་རྣམ་ཉོག་སེམས་ཏྱིས་ཡཱིག་བྱས་ལ །སཱནྙཿ་བསྟཏཿ ཙམ་ཡངགནས་ ཏྱ རནན་ཏོག་ཐམསཅདས་ཛན་ཡ་ །ཉནསྐ་ོནམེདཔརནྱིབ་ཉར། །ངེ་ 


027 


48 ༦ །བཞི་ནྩོར་ལྔའི་ས་ལ་ཏུནཆོས་ད །ར་མཆོག་ །ཐབསངང་ཤེས་རབ་བྲོག་ཀེ་རྨ་ཀན་ལ་སྐྱེ ནན ་ །གདུངས་ནྭ་ཚིག་བ་འི་གངས། 
ཐྲ ཙུང་ཟང་བར་འབུར། །མུནོནགྭ་སྟག་ལ་མརྦ་མེ་ཕུང་ ངབ་ཡིས། ། མུན་ནག་མ་ལུས་སེལ་བར་བྱད་པ་ལྟར། ] ཆོ་རབས་སྙད་ནས་ཌུའྱི་སྡིག་པའི་མུ། ན། དད ་ 
རོ བརྱ་བེད། །འདོདཆ་གས་ཟི་ལ་ཧིས་གནོན་པས་ སོང་དང་། །བུན་མེད་བགྲོང་ ྱ་ིན་བསའ་ོ་མི་བུ། ། །བླང་ཆེན་མི་ གཡུཿའཡ་དནི་བཟུང་ཤད། །ར་རྙག་ལྕགས་ 
ལཾ ༈གང་ཞིག་སེ་མས་ཅནན་དང་སྡུག་སྤལ་ལ། རེ ་ ལུལད་རམསདཏྲ་ ན་པར །དངོས་གུབནམ་ཡང་འབུང་བར་མའ ལོ། 
འོ མ་མཁའུ་ཐར་ཐུག་ཏཱརབ་ལ། །འདོན་བྱིམ་བཅལ་བས་མཐུར་ཉོགས་མི་ དིད མནད བུན་གནོད་ངས་བའིདགེ་མིགྱ་མ་ཐའ 
'རྟོགས། ] །རྒྱ་དང་པི གཉེར་ཅུ་ འི་དུགདག་གིས ལསས་པའི་བམསཅན་གཡོ་ ངོ བྱའོག་ལ མཤོས་གཟེབྱཉིས་གཅིདསྱ་ཡས་ནས། ༣༢༨ 


འར །ས་གནགས་མེ་འཆེན་བའི་མེ་ལེ་ཡིས། །མ་སླིབས་ བཞིནདུ་ཚ་རིང་ཀུན་བྲས་གས་ལར། ། ལ།འྲིམས་ཆུང་གིས་གྲར་བའི་ རྩོན་འགྲུས་ཏི' མྡ་ལི་ཆེན་བོས་སྡིག་བ་ 
མཐའདག་བྲལག ས་བརངནིགར་བེད ུ་ལེནརྔརྟུང་སྐྱེ་བོསདབྱས་བྱར་ངང་[ གི ༣ རུམ ལ་འ 
དང་། །དུས་མིན་ མི་འགྲུབ་སྨྲབ་དད། ]ལྟནརླས་འའནདན་གསྨའོགདོནག ཏག ཞ་དངྱབགསགདད། །ཞེ་ལ་ཿ ནོདངུལེ་ལོ་ 
གཡོ་སྐྱ་སྲངས། . །ངི་ལྟ་དའི་དགས་དབང་པཀེས་པ་དག། མཐུ་སབས་ཆེན་བོས་བླང་ སད་པ་ལྟག །དེ་བཞིན་ གུས་བས་སེད་གེའི་ཚུལ་བྱིས་སུ། [ ཡ་རྩོན་པས་ ཐིག་དང་ 
སགཞོམ།། །དཔེར་ན་ རུང་ཡེད་ཁང་པའི་ནང་དུ་ འི ལ་བོད དཱརུཧཱ་ོ ལྟར རྩེག ༠ ལསྭ་ཉིསྨ་ཟད་ལ་མངོན་འགའ་བ། ༢ུས་ལ་ཆེས་ 

(ཞིན་འབརབརའབྱར། །སྔག་ས་ཀྱི་རྩ་བ་དང་པར་ཚུའ་ཁྲིམས་ཏེ། །དེནས་ :རྩོན་འགྱུས་དང་ནིབཟོད་ཕཾ་དང་། ་ དཔས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གསང་སྔགས་དང་ནིལེ་ལོ་མེད་ 
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29༡ ཚཾ། །པའོ། །ཇིལྟུར་མེ་དབང་ཡནལག་བདུན་ལྡན་པ། ]སྩ་མེད་བར་གྩེཿ དུ་འདུལ་བར་བྱེད། །དེ་བཞིན་སྔགས་བའང་ཡན་ལག་འདི་བདུན་དང་། །ལྡན་པར་རྱརན་སྡིག་ 
པའང་འདུལ་བརྡ་བེད། ཞེས་པའི་དྷན་བསམ་ཞིད་སྣང་བངགི་ངོན་ཉམས་སྭུ་བང་བརྩ་བུ་ལ། །ཁད་བརའདོདཆགས་ཤིས་ཆེ་མི་གཙང་ཤ་ཆིལ་དང། །སྨགས་པ་རྐེང་ནུས་ལྟབས་རྣམ་པར་རློཊ 
ཐཾ 8མསངང་ཧངི་ཇཆུས་གདང་ཞེ་སྨང་ལ། །གཉི་མུག་ལ་ནི་ཏན་འདེལ་ལམ་ཁིས་ས། །ཞེས་པ་ལྟརསྨམ་བར་བྷ་སི། །རྟེནའབེལ་རྱི་ལམ་ནིམ་རིག་པའི་རྐེན་གྱས་འདྲུངེད་ཞེས་པ་ལསེགས་བད་ 
 རླག་པ་འགུགས་པས་འདྲུ་ ད་འགགས་ ཞེས་པ་འསས་པས་འཁརབ་སྡུག་སྔལ་གྱི་ཚུ་བ་མ་རིག་མ་ངང་། མ་རིག་པ་འགགས་པསསྡུག་སྔལ་འགག་ཕར་ཤེས་ནས། མུ་བ་ཞི་སྐྱེ་འགོད་ 
ཅཱ ལསགས་བའི་རིགས་པས་བཏྟེན་འབྲེལ་རུང་བཞིནམེད་བར་བསམ་བར་བྱའོ། རུ དཿ རྣབས་པའི་སྨོནབསལ་ནས། ས་ བ་བ་ནི་ལུས་གནད་ལསོགས་བ་སྔར༧ས་. 
མ་གཡབ་པའིསྣནས་དང་བརྩས་བཅས་ཀྱི ཟྣས་བབྱསྟེ། དེ ཞིལའིད ཤོཉི་དང་འབདོངས། །སྟང་པ་ཡི་དེ་སྦྲ་གཟུདསདང་། །ཕྱའི་རྐྱ་མཚན་མ་དྲུག་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་པའི་ 
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དཾ་ཡང་ག 


290 སྙེར་པ་ནི། བསམ་གཏན་ཐིམ་ལས། ཡྱིནས་ཡན་ལག་རྣམ་བྲེམ་བ། ]མི་འྱབེདའབེང་པྷ་ནམ་པར་སངས། །ཕྲ་ཞིང་མི་གཡོ་གསལ་བ་གཱེ] ]བླ་ཕཾ་ད་ྱནབ་མདུ་ནདུ་གནས་། 


ཞེས་བའི་དོན་འདེ་ འབྱེད་བླ་རམ་བརྡ་སང་བ་ཞེས་བུབ། ལགམཐང་སྩིང་པར་བ་བ་ཡིན་པས། འདི་ ལྷ་འགདས་པའིདངོས་ངརོ་ཧྩང་བ་འྭདེ་ཝམས་ཅདྭ། ཞིག 
` རིན ྲ༽ག༽ཾེྲེྲཾེཾཾོོོིི ༽མཧཱཾས་བ་ཡིནནཱ། རིགས 
་ཡིས་བས་་མདཱང་ི་ བཟོའ་འབི་ས། མ་སྐྱེས་པར་འཇིན་པ་ཡང་མི་འཐད་པས། སྤྱིས་མ་སྐྱེས་གང་གི་ཡང་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལབའེ་མཏ་མཝ་ཉིད་དུགླམ་པདང་། བའེ་ ༠༩ 
རྗ་ས་སུ་འགའན་ མི་མཉམ་པ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་འཐད་ན། ལུས་མཉམ་པ་ཉིད་ཏི་ཐ་ལུད་འཐུད་པརྡའ། བྲལས། ་གྲངུལ་ཡྲང་མི་མཏམ་པ་ཞེས་པའྲི་བ ཐད་བས་ངྷ་ལེས་མཉམ་བ་ 
ཅུད་བས། གདུ་དུ་ཡངྨ་རམ་བརྡ་མིཏོག་པའྡ་སནསྨ་ནས་པ་འམ། ངེ་ཉིང་མིནུཿ་ན་འདྲེ་བམས་ཅད་ཞིག་མ་ཞིག་གདས་ཀམ་སྩེས་པས་སྟཾང་བ་ཉིདརོ་དྟ 


། སྨུ་མས་བས་ ཟུས་བརྩ་བརོ། །ཡི་གེནིདནས་ད་ྱབད་ཟད་ཏན་པ་དག བློ་རྲ་ཕཞིང་འྱཔ་ར་པར་ངས་ཏེ། ལྷའིསུསྣདལརང་བཞིནམདབསྣང་ 
དར སྣས འིང་ག་དཔུམ་ལམ། | 
་བངས་རྱ་ཡག་འབུར་དུབ་ཀད་པ་ལྟར་ཤནཏུ་བཀ་བ་ལ། སྱུ་རིས་མ་འདྲེས་པའི་སྒོནས་རྣམ་བ་གསལ་བའིསེམས་རྩེ་གཅིགདུ་མངོན་པར་ཞེན་པས་ ཟླས་པར་བྱའོ། །སཱ་ནིདེནས་དེ་འཅུང་ 
ཟུད་བརྟན་བ་དང། སྡུགས་གད་མིན་པ་ངེའི གདངས་སྦའི་རྣམ་པར་སྣང་བྲིལ་བུའི་སྦྲ་བ ་རན་མི་འཆད་པ་ལ་དབངས་མ་འདེས་པའི་སྣོནས་རྣམ ་བ་གསལ་བརྡ་ཅེ་གཅིག་མ་ཉམ་བརབཞག་ 
] ཆ་ད །དེ་ལཱ་མ་འདེས་བ་ནི་ཟྲ་བའི་དོན་ཡིན་ལྭ། ཌེ་གཅིག་བནི་མི་གཡ་བའི་དོན་ཡི་ མོ །གཟུགས་ནིདེ་ནས་དེ་ལ་ཅུང་ཟད་བརྟན་པ ཏཱ _ ཟླབ་སྔགས་དང་བཅས་བ་ལས་། 
ད་ཟེརྭ་སྣ་ཆོགས་འཕྲེས་པའི་རེ་མོ་ལ་རང་གིི་ལྟའི་གཟུགས་སྐུའི་སྤིནམཐའ་ཡས་པས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅ་ཁྱབ་བར་བྱས་ནས།  འཁགས་བྲ་འམསཉདྷ་མཆོད་བའྱི་ནིནྱ་ཅིས་དགེས་བརྩ་བས་ཤིང་སྐེ་མས་ 
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2༡2 ཅན་ཐ་མས་ཅདྲ་གསྱ་ི་འོདཟར་ི་དདལ་ུག་བཛ་ཞི ཤཞི་བ་རྩ་བསྣ་ནས། ལྷའིསྐུ་འོད་ཟེ་ར་དང་བཅས་བ་ ་ཡ་འྱོར་བརང་གི་གནས་གསུམ་  ་ 
།ཕཀརྩྱནཾ དནསྭ་ཅིནྱཅིས་བླཔས་བམི་ཉམས་བརྡུ་ཁའྱི་ཉིར། དེ་བཞིན་གཤེ་ འོད་ནག །དུ་གྭཏུགས་ནས་ །བ་ 
གས་ རྣས་བཏབ་ཅིང་མི་འབའ་བརྩབའོ། ]མཚན་མནི་རེའི་རྗེས་སུ། རྒྱབཏབ་པས་མཚན་མ་བྱུངང་ལྟར། རང་གི་ཧིངཁུར་ཡངྨ་ཟཱ་བའི རྩསགས་ཀིས་མཚོནབ་བསམ་བར། 

 བྱས་ནས་རལ་བསབརྱ་བའོ། རྭ ནངོགསཔ་ལ་ཉ་ལལ། +ི.+. རངར༅ཾར༨ར༨(ཚ 
།ནས་ སུང་ངོ། །དེ་ལྟར ཟྫས་བེད་བའེ་ཆེའཁྲང་སྐརརེརཱོགས་བནའི་མེ་འཕོཤས་བའི: [གཟུགས་སམ། ནདིནནཊ་དདུགའིཏེ བཅབསྐཿགྟ་ཝཱ 
{ རྩོ་ལ་ཅིག་པར་གསའ ] ་ ང་བཅས་བ་ལ་ཕྱ༔ བྱའོ སཿ ` །གཡན་ ིར 
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༼དུའང་ གདམབཞགྲནས་སྦྱརཏེ་ལག་བ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་གཡན་བའི་གུང་མེདང་སནའག་བཀི་ ཀྲས་ལ། མཐྲེརུང་ག ཉིས་བ གཿ ཞིབས་ཏེ། སྦྲེངས་ནས་མཉྲེ་ངེ་གཉི་ས་མཛུབ་མའཾ་ 

དྱ ཚིགས་དབབས་མར་བཞག་བརུམ་པའྱི་པ༔ ཕྱག་རྒྱ བཐོས་ལ། བ་དག་གླི་ཟས་རྔོད་ལིཿདང བའི་མ་བ་འདེས་ པིང །མགོན་བྱཌྱ་ཉིསཆེ་ེ་མའོ་དངོས 

མཿ ¿ རྩཾ་ཙ་ལྟ་དུགསལ། །གསྣནས་བའདགེལ་ཞལཏེ། ཕྲེང་བ་ཡང་སྣརབ་ མགན ཞོལ སག ཁྱ་ཅསག་ཅོལྱདདོ་བོ། & དནས་བཟདཔ་གསའོ་ལལཐདས་བྱ་ལས་ཏ། _ཡཱན་དང་བའི་ „, 
ག་ས གི སགས་པ དགེ་ཡུལ་། ལི སྐུ ས་ཆས་ཤིགནལ་རར་འོ། ་ དེྲགྲིེིེྲེྲེྲེི་ ལ་བའི 

བོ ཅུངབས་དཏདདཀར་བཞག་པ་ནི་མཉམ་པའི་མན་་གྱི་བ ཀྱ་ཧཱགཡོན་ཅུཞསན་ སྐེར་ཞིང་། ཨོཾཏཱཕྱཧུཡུ། ཛཱར་ལི་མ་ཏིགི་སྭཧཱ། 

| ལསདས་པ་ཀྲོལ་བར་བྱའོ་། དད ོ་ོ ས་ཏྱི་ཟྭེགས་བམ་བཞག་ཏེ། ཕྱག་བསནས་གུས་བསྭ་བུག་ས་ཏེ། ཟེ་ཡྐག་ དྲིངང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ 


294 །ད་ད་ _ མརམེ་དད། ན་བཟའལགུགས་བས་མཆོདནས་དགེ་བ་བསྣ་ཞིང། མཆོད་ཏནལ་ཡ ཕྱག་འཚལ་ནས གདུགསདངྱ་རལ་མཚནང ང་བདྙན་ལས 
ང་ ངུ་ སེགས་བ་ཅི་འྱཧོརབས་མཆོད༔ ས་སྒང 
བཡསགས་པྭ་བུའོ། བ་ ཤྱི་དུས་ལ་བབ་བ ཤུབ་དབང་འཁེརདངབཅས་པལ། ༢༢ ཞ་བམརོལ བེད་པའི་སྔགས 'རྒྱས་ ཀཀ 
དདདོ་བཞིན་ལན་ །ས་ུས་སདདབདཔ པའ ། །ཆོསཅནསྦྲུབ་ལ་ རྩོནབ་དང་། སངས་རྐྱས་བསྟུནལ་རབཏུདང་། སགགིན་ུའབག རྟག་ཏུ་གཙང་སྦྲ་སྱྱད་ལ་དཀུར། 
སད ནུ བཀཆ་ས་མདཆོས་འ བ་བ་ཡི། ི་ོ ནན ། ་ ཡབ 
།སཱོངབའིདོན། ངས་མོ་སང] . །ཛི་ལྟརངཔའབས་གོབ ༠མ་ངའ་ལུལ་དུ་འདྲག་པ་ ། ནིའཇྫོམས་ 
རི རད ་ ཨད གལ ཐོདཡོ་གོའྱབནི། འདོད རཱ 


2༡5 ཧཱཿ །ཆུགས་ཞི་བའིདན་་ིར། དགུ་ཡི་གཅང གལ སྒོམ་བར་བུཀ །ལརཚོའི་རམ་བས་བྱ་ཅན་ཡི། །བུདམེད་གཟུགས་ནིམ་ཐོད་བན། །མི་གཙད་དིངན གློ་མྭ་བཞིད 
ག་ག སིིནཱ་བུས་ཟོས་དང་དུ་རྨ་བུང་གནས༽ ÷$ ས་ས །འགྲོ་བལྔ་བདཊ 

རྔ་ཟ ས་སྱུ་སམ།་ དར ག་སྦལ་རུ་ཡང་ ཡིན། ་ ་ །སྭི་ཐོ་ཆེགས་པས་བངས 

ཡ ེ་ །རྣམ་བ་སྣཚོགས་ལས་དའྩིས། མཆག ཁལ ྒུས་ཚ། རྨ རོ ་ 

འབལ་བོནིནདུནི་གཏོདབར་ཡིད། །མི་གཙང་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་དད། དིད་ལམུའབོགས་པའཚུར། 7 ཆུན་ཊི་ནི་རྣམ་པ་བཞིན། །འགྲོབ་ 

བཟད་ཁའི། ་ །སྡུན་ཝལ་ནུམིསླཊ་བ་མིན། ཁས ྱ་མིས་ནིད་མེདདག །མའ འདེས་སྡུག་ལྔ་འརྩ་བར་གསུངས། །༡ན་ གྲག 


2༡༠]}ད་བཞིནག་སུངས། . །འ་ཁའ་བའི་རྒ་མཆོ་མི་རཱ་ཁུགས་བ། རྨ་མཚོའོདི་ནྷིསམ་པརདགའ། །བུད་མེད་སེམས་ཉིས་སྨུས་པསན། །གངདུ་ལེམས་ཅན་འིངཱར་ནས། །དྷམལྦ་བདུད་འགྲོའི 
།ཉོན་དང་། །ཡི་དགབ་འཇིག་ཉུནྷ་ལ་མ་ཡིན། །དེབྲའིན་ཡི་འཇིགཉནདང་། །ལྷ་ཡི་འདོའིའྲ་བར་བོ། །བུད་མེདཆདས་བས་སྲུས་བསན། །ཀུནནས་ཡོངསྭས་འཁོརའྱུར་ཞིང 
འདམནེནནདདྱུ་བིང་འགུར་ལ། འཁརབའྱི་རམཚོ རྩོནར་ཡིན། །བུད་མེདཆགས་པྭ་འུན་པོའིམི། །རུུལ་བའི་རོལ་ལ་བཞིནནོ། །གདདུམི་ནིཆགས་ཟྱིད་པ། །ཤིན་ཏུལེ་བཟང་སྡུག་ 
ནཾ །དཀར་བའིརོསྣ་ནིའེས་ཉམས་བེད། །སདུསུ་རྒྱས་བསྟུན་ལ་ཞུགས་བས་ནི། ] །སྡུག་སྔལ་འཁེར་བའི་རྐྱ་མཆོ་དད _ །ཐམས་ཅད་མངོསྭུ་ཟླག་བྱེད་ཅིང་། སྔགས་རློས་དགའོ 
བདང་། ཐགས་ཁ་ཆྡེ་ཞིདྲ་རགས་དང་བལ། །ཤརཟྡི་རིདྲ་ཝན་ཞིང་ཀུནངང་མཛའ། །དེདག་ལེནྷཾམྲ་ཝལ་མེད། །ཡངདག་ཐེམ་དང་ཚངས་བདེན་ཤས། །རཱ་མྭ་ལུ་ལ་མཆོད་ཅིད་དང་ །ཁརང་ 
མ་ཁ་གུསྣ་དམས། །དེངག་ལ་ནི་སྡུག་སཱལ་མེད །དམ་བའིདོན་ལ་བཏིན་ནནི། །མི་ཏག་སྡུག་སལ་སདབདང། །དེ་བཞིན་འིག་དུག་ཟུགཛུ་བཞིན། །ཟློས་པས་བུང་མེང་ལུས་བསམསྱ། [ཁློ་ངན 
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ཡོ ]ཧུང་པ་ལྱིར་གསྱཱ་ཀུས་ ཡ་ཟིན། །ལཁརབ་ལསནིི ངིར བངམེ 3: ང ཿ ྲུ 
༩ ཀམཆོགཡ་དཅིང། །དུབབའིམངོ་ཡོདམད ཀཀ སྲཾཾཾིཾིཾེཾེྲེུ 
4 དདེབ་མཆོག་ཏུ་འང་མི་ྱ་གརན། །ཅིས་བདནབའདི་འནི། །རགས་གུབ་བནི་གལ་ཡོད། །ཉི་རྲལའི་མས་འཆལ་འདེལུ། དྲྲི ར་ཐ 
༤ འམག་ོླབའླབངབང་ྣས།་ྒ་༽་ སིི 
ཡིན། །མི ཛ་་ སྟ རི །ཚུལྲ་དམས་ཉམས་ནིངྦསིག་ྱབ། ༡ $ ཁ་ རའ 
པ ཛོ རའ ཐས་དལ་ : ཟོས -༽= 24 ` ཏེ ྒ 
རླ །དེབས་དུལ་དང་རྟག་ རློབ་བྱེད། །ཧུད་མེད་སྐྱནནི་རྣམང་བྱོད་ལ།  །དེལ་ཆགས་བླ་རམ་སངས་བ། 
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298 འདོད་བ་ཡིན། །ཅྱིས་བ་བུད་མེད་ཁྱ་དཁ་བ པོ །གཞན་ཁ་བབུར་ སྙནཔ་མིན།  ླྡནགམེངབམྲདལད་གའ། ྲ་ །ནིགས་མཐོབཏནདང་དབ་འུདྲག བཿ 
ལྡནམ་ཐོངན་དགའ་བ་དང་། །ཆོས་དངུ་ ས་ཡནྨར་སད་ེས། ད་ལྭཟབབ་ཉད་མི་དཀའ། །ཞེས་བ་ངེས་བརྩ་བསནས། །རབ་ཏུ་བུང་བ་ཡིནན། ལྷུང་ཟེད་ཚད་དད་ལན་བརང་མཁར་བསིལ་༡ངྲ་བཱན་ 
ཁུང ལནཔས་གཙའ་ཤིང་དང་ཙ་མལྟ་ ༥འགྲོ་བ་དང་བརྭ་བེད་བས། །གང་ནྲབྲད་མད་མད་བདང་། _ །སྨད་ འུ གཏུ གས་པོ །གདན་བུ་མོ་ 

ིིིཾི ག་དན་ེས་བགཞནནུརམསནོ་བདད། །གངན་སྐྱེས་བུ་ཆད་འཐུ༨བ་མོད་བདང་། ིདགའ་ཤུཿ ད་བདང། སེམ དཔ་འདུས་བངང། ཅུ 8 

གྱད དུདའབྲོ་རྨུ་རྒོ་དམངབ་དང་། བབཞོན་བྲདླུ་རུངབ་འབེང་བདང་། རཿ ྣོ_ཡཤོ ྱིམདདདའ་ཉེའཁརྫོནམས་སྲུངས་ནས། །གང་ནབཟའ་འཏུང་ 

བཟོན་འསོག་ཟབར་མཆོདབ་མདབ་རང། ཝར རནབའི མྭཱ་སདོནས། ` །མོནབདག་འ ལྒསྟེ་ སླངབའི་བྱོནམ་མུ་འཞག་ཡ། - །ཉི་འོདདུ་མདོནས་ཏརེག་ག་སགསྨ་ནས་ཞིང་ 


299| ༄།. །སྲོག་ ཆགས་མེད་པའི་ཆུ་སྐ་དང་མགགཉིས་ ནབཀྲུ། _ དནས་ལ །བགཡས་བསྩ་བེན་པ་གཡེ ན་བས་བྱན་པ་གཡནནམ། ས་ཀ་ ས་ཅིག བཀླུས་ལ། །བདུག 
བས་གཙོད་བར་བམ་པ་འསྣ་བངསཏུ།  ་ དར ༩ སེེ ན་པའི 
གླ་བ ལལ དང་བསྟན་བའྲིདྲ པིའི་དའིལ་འཁིར ཁར་ཡུག་དུཁུ་གད་དེའི་གོནདུ་རང་སྔགས་ཏྱི་མགོ་ན་བ། དེའི་གཡནདུམ་ གཾ ཕེག་པཾའལྷ ཀྐ །སྙོན་པའིགཡས་སུ། རང་སྡག༥ „, 
ནོན་འཇིག་ ་ ། མ་ཡིནན་འཇམ་པའི་དུངས་། དེའི་གཡས་སུ་ 'དཀོནམཆེག་གསུམ། དེའིགཡས་སུ་རང་སངས་རར་༽ གག 2 ་ མ་ས་ྱི་དྲིའི 
དཀིའ་འཁོར་ཁུ་དང་ངམ་ཁྱུ་ཕེ་ ད་བ་ པ་ཐམས་ཅད་གུ་བཞི་བརྩ་སྐན་ ནས་ མེཏོག་གི་རོམ་ཁུ་བཞག ྲ རང་སྔགས་ཀྱི་མཐྲར བ་པའི་དབང་བས་བདང གི་སྡིག་སླིབ་བྲམསཅད་ཞི་བརྭ་མཇོད 
ཅིག སད ཆ་པ སིབ་བམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག། ་བ་ལསགས་ི་རིག་ས་བ ་བརླ་ཟས་སྟེ། འདི་ནིཟས་9ྱི སས །དེ་ནས་ལག་པ་གཉིས་ 


' 
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300 ༔ཨསཆུ་སྣད་གཙང་མར་མཆོ་ཁསགས་བནས་སྲོགཆགས་མེད་བ ༼གཙང་་དངས་ནས་ཉེརེགུ་ལ འམ་བདུནདུ་བྱས་ཏེ། .ལྷུང་ཟད་ལསེགས་པ ངས་པའི་ཟས་རྱིས་བཀང་ནས་། ་ཡང་ཆུ་ཡདོ་བ་ 
རེར ར་བ་བ ཟམངཉོིགྭ་བསནས་ཟས་ཚཞིར་བདོ ལྷུད 
ཟྭདུ་ཏད། གསེར་དངུལ་ལམ།་ ཟངས་སམ། ཤིང སག ིྣིྣིྣད - ཟསྣ་རམས་བྲསུང་བདད། བྱིན་བྱིས་བརླབ་པ་བྱས་ཏེ། མདང 
བ་ཊུ་བ་དབང་དག་ ང་རང་གྱི་སྨགས་ ཇི་སྐད་བ:ཤད་བའི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་ནས་ཆག་ ངཔ་བི་ཀི་ལའི་སྔགས་ལན་བདུནཟླས་པས). །སྐྱན་མེད་ཅིང་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ 
བདོང་ཕུན་ཁར་བས་ཝས་ཁ།་ དར ནུང། ༤་མངགམ་ནདྱཔྡནསུའ་ཟསཾ་ཊ་ཆངྦ་སདཱ་བཛང་། ༤ ཡུང་བའ་བླ་སངས་ཞས། ཟའ་ཚུག་ 
ལྷན་བྱེད་བའམ། ཅཅ གན བཟའ་བདང་བྱུངབ་གང་ལམང་སཱད་བའིསེམསྨ་ནམ་བརབཅོམ་སེ། སྡུག་སྔལ་བདང་མི་རྟབ་ 
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30| ཙཾ 
„ །ཅིག་སྡུག་སྡལ་ 
ལྟབའིཚེདཊམ་ 


ཤྭ „. པར་མིནུས་གོ 


ཡར ཀདགནོད་ 


[བ། པལབདོས་ར་ཆོས་ཆིའདུ་ཤས་དཔྡལན་པས། 


ལོ་སཾརྦ་ཧཱཱའི སབ་པ་དང་ཡང་མི' འགལ་བརངིཿམ་ ྱམདགེ་བ་ལབོརུསབརཞུགུརའདེཙམ་བཟའ་བརཐུསྟེ། འབྲོན་ 


་འདསྭ་ཀུརྙནཾ། །ཅིནུས་པརནིཏཾནཔར་བྱ །རྣངཀཁ་རས་ནི།  ་ །སྔགས་རིཀ་ལུས་གདུངམི་བུ་སྙེ། མཀུན་ཅི་ 
བཞག་བུས་ཏ། ་ གཅས །བཞེས་ད་་བས་ཉིན་ཧརན། །ཛེགས་ཉི ན་ག །ཁ་ཛས་དནདད་ཏུང་ཟོསན། །སཱགསྣ་ནམས་མཉེས་ 


དགནོད་ཉན་ས་ལ་ ་བརྭ་གཱགབ་ ལེབ་དས་ཤུའ། །འ 


།དེ་ཉིད་ཕྱིར: དབད་གས་ ལུ རེ ནས་པ ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་ སུངས་པྲ་སྙེ མི རྣམས་འཚཱོབ་ བྷལ་མི་ནྤའི་ཟ་ 
སིི རྩེ ཨྫིྣ/ྣད་ 
བཞིནགེསབ་ཉིང་ཅིས 


ང་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། ༽རགས་བའི་ཟས་ནི་ 
ཀྱིས་གསུངས། །བསནགཏནཟས་ཅནྡནམས་ལནི། །གཟུགས་ཁྱི།ཁམས་ལ་ 


302 །སྤྱུད་བའཾ། །གཟུགས་མེད་ཁམསྤ་ཆི་ལ་དགནི། །ཏིང་འཇིན་འཇས་བུ་ལ་སྤྱདཔའོ། །སིད་པ་བརྡ་མའི་སེམས་ཅུན་ནམས་། །པིའི་ནཱསས་རབཏྭ་ཡུགས། །དེ་བཞིན་འདོད་འམས་སེམ 
དྲག ཁྭ་སུད་བ་ཡིན །དེ་ཉིང་ཕིརྡ་ྭ་ཐུབདབདགིས། །ཁབྱ་ཀྱི་རུ་མིས་གསུངས་བནི། །སེམསཿནཟསྭཱ་ཉིས་གནས་པ་ཞེས། །ཐམས་ཅདལ་ནི་རུབ་ཏུ་སྭགས། ། 


ཆོས་འཇྟུག ཊབས་ནི་རོད་རིགབུཁ་ཡིན། །གད་དིར་སགས་ཏེནནུས་པ་ར། །ཁརས་ལ་ནི་རབ་ཏུ་གནུས། །སློབ་ཡོངས་སུདག་པདང་། །དགེ་ཞིངཚངས་བརྡ་དོད་པ་ད་།། 
།ཁ་ཟས་ར ༈ །དྲགས་ཆེད་་དཀའ། །རྷ་ཏུད འི་ཞིང ཅིག་ནི་མངསུདཔ་ཡིན། །སླ་འ་དསད སུན་ཅིར་དག  ་ 


གྲ ་།རེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བྭ་སགས་ཤེས་བས། །ཁ་ཟས་གནས་རྱཾ འཛིནབྱེདཔ། །འུས་ཀྱང་ཆིམ་པརྱ5བའྱི་ཡིར། །ཟླས་པས་རགཏུ་གསོངརྱ་ཏ། །ཞེས་ངེས་བརྱ་བསནས། ནམཿ 
སར། བུད་དཱནཾ།། ཨྲ་བ་ཏིཧ་ཏ། ཤཱས་ནནི། ཏྱངཐ། ཨོཾ་བརཔི་ཀིལ་པི་ཤ་ན་ཤན། ན་ག་ཡན་ཤ་ཡ། སདཔ པྲ་ཡུག་ཏན། སམ་ཕ་མནྟ་སརདཱུཾ་ཿ སླུ 


303 


; ་ 


ཌྷ བརྫོགས་བདང་། ཐཱགཾས་དཉིདྨ་ཊོས་ཤིང་སེང་ལྡེང་གི་ཡ 


304 བོད .ཆླུ་་ནག་བོད་ཡང་མི་སྣང་བརའྱཧརཏེ། དུདམེད་ཀངབྱརན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བྱཿན་པ་། འོད་ཀིྱའིལ་འཁརྦཾ་ཉིས་བྱོགས་ཐུམས་ཅད་སྣངབརབྱས་ནས།_ སྦུབ་པ་བའོ་མདུན་དུ་འདུག་ 
ནས་སྨྲ་བནི། ཀྱི་སེམས་ཅན་ཆེན་པེ་ལངས་ཤིཾག །ཏོདནིཿ བ་པ་ཡིན་ནོཞེས་སོ། །དེནས་སྱུབ་པ་ཕཾས་ མའི་མེ་ཏོག་གིས་བྲསེས་པའྲིའིཞིམ་པའི ས་མཆོད་ཡེན་སཱཾནནཾ། །ད་ནས་དེཉིདམི་ 
སྣི་བེར་ཀུར་ཏོ། །དེས་ཀྱད་ཡིདམཆེས་ ཆང ༥ཉིམནས་བདག་ཉིད་དང་། བོགསབོ ཤླས་ལཱ་འམ། ཡད་ནཅི་འདོང་བའྲ་འོགས་བདད་ལཅི་འདོད་བའི་ཁ་ཟས་དུ ཅི་འདོད 
ཡམ དནྨགཾ་་༽ཀ ༽ཞེིགཾགཾཀཀཾ།༽ཀ ཚླ་། 
ད་བང་ཆུབ་སྐེམས་བ་ལྭ་པག་བསནས། ཐཱར་སྙུན་པའི་སྦུབ་པའི་ཐབས་ཇི་ལྟ་ཐུའི་གནས་དགོན་པ་ཆེན་བོའམ། རིའྱིཙ་མེ་འམ་མི་མེད་བའི་དབེན་བའིརིཁོད་དུ་འ ཐོ་བརྭ་བའོ། །དེར་ལ་མའྱིསྦྱལ་པྱོངས 

ཁ། །བདག་ཉིད་དངྲ་གོགས་བ་ག་ཉིས་ཀར་བཅས་ཏེ་འབྱཏུ་གནས་པརྱ་བའོ། །དེར་གནས་པ་དང་གནས་ངེ་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་འབྲོབ་ལསགས་པའིལས་བྱས་ཏོ། དེནས་སྙུབ་བ་བོས་སྔ་མ་བཞིནེདཱ། 


མངིས་ 7 སསད ཉི ་ཅིག་གི་བ་ིན་ྲགྱ་འ། 
བ་ངང་ 


།ནམམཁའ་ལ་འབྲ་ 
དམ ས་བོད འཕུགས་བ་འཇམ་དབལ་དཔྱ་ལུནག 


ཟླ་ིཐམས་ ་ 


[ཀུ་ཤའི་ཁྲེས་ལ་འདུགནས། 


་ 


རས་རིས་ སཱ་མ་བཞིནདུ་བཞག་ཏེ། ༦ ་ ་་ དུས་གསུམ་དཱམེ་ ་ ཆའོ 
སུ་སྨྱིན་སྲེག་ གིམཐར། འགས་པ་འཇཆརཔལ་མངོན་སུམ་དུམཐོངབརའུར་ཞི་ 
+ ་ 35 རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་བེ 


., འི 


ད་བར་ཅུརཏ། དའདོར་ནགང་འདོད་བརེ་ཐམསཅད་རབ་ཏུ། རྩོལ་བརའྱ་རཞིང་། 
སརརཾིཾིཾཉ མདོར་ནོརི་ལྟངི 


རྣ ཀཀ ཀཀ ཀཀ༽།༽ཀ༈ ༢ ཆ་ 


027, 


306 འདཙམ་ཟོསརས་ཡིདཤའདང། དབང་པ་རྤྱས་པརའགྩརརོ། །ངེ ར་ཟས་ཀྱི་བྱབ་བྱས་ནས། _ཡནམྦང་བའི་མདོ་ 


ཤིནོབ་ཏཱ་ལ་ལསྱ་བུང་། 


» །ལྷག་མུ་ལྷུང་ཟེང་ཁྱབ་ནི་། སྨུམ་མེད་ཟསནེ་མེད་བ་དང་ དར 
དྲོ །ཤང་ཏག་དངོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདངང། ཅར ་ ཐྭ །མུད་པ རམངའ་རིན། །ལ 


ཌཱ £ ་འ གང་ཡང་ལོམ་ཀུལུ་ཏ ངི པར་ལྲས་ བྭ་ཊཱ་ཤིངགེ་ལོམ ༽ཆརྩམ་ 
འམངརྡད། ༣༣ ལིག ིག་ ུ ཡི རི ི་ོ 


་ དཀྲུབ་ལསེདས་ང་བྷསྟེ། ེནསའབདབྱབུམནས་ནི། །་ 
 ་དད་བབབས་དསུངས། །གངདླུ་་འམ་ཞུངཆེད ་ཱ 
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༣ 
རྡ 


ཧཾ བ 


༄༼༨༽༠ 


£. (ཁམརབང་བས། 
སྔགས་བས་དེར་ནེ་བཟའ་བར་བྱ། དཏཟཔསམར་འསནཔ་ད། 
མིབ་ཟའ་ག། ཏྲ ཧུ 


སྭ་བང་མྱི་ཏ། རཾ འི་མཆོག་རམ་ས་དང་ 
ཡུས་ཅན་ལ། །སྔགསྣ་རམས་དེལ་མི་འབྲུབསེ། 


།རྨོངས་བསནམ་ཡང་འགོམ་མྱི་བ། 


ད༽༽་ 


06 


།གང་ཡང་རཾ་ 


དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་འ་བུལ་བདང་། བས་པས ད་མ 
།ལེགས་བ་བཟང་བླ་མསཅི་དགོས་། །རྒྱས་བརདང་ནི་ཞིབདང། 


།ལ་དེ་དག་ལ་མི་ཟའ། རྐག 


ས་ལ 4 །རྟག་ཏུ་བཟའབླ་བང་བརྡ་བ། །ལྷོ་མའྱོ་རབ 


 ་ །ཡུལ་བའི་ལོ་མ་གང་ཡིན་པ། །དེ 
། 


༽སྔགས་བས་འབད་ 
ཅུང་ཟད་ཙམམ་འང་ , 


308,|ཏྱིདན། །གསཞིས་བར་དདེལ དེཆའབུབ་པར་མི་འགྱ་རརོ། །གཙད་ཞིང་ཤེས་ར ལྲི གཙང་སྦའི་སྤདབ་ད་གའབ་ཉིད། ] 
ཅནྷནམས་བྱན་བའཟས། ་ ` ི་ ˆ །ུ་ཟབཨིཅི།བས་ར། བམ་ ` 
རླ །སྔགས་ ས་དྷེལ རེ འཇུག་གང་ཡིན་ + རཔ་བའིདའིཆག་ཡིས། ༽གཱམཅན་བཟའ་བླང་བར་བྱཀ ༤ ཀྱིས་སྔགས་ 
ཅོ །སསྐ་དམས་མུས་ ་ རོ ཐང་བསན། བཟའཡ་ཀྱན་ ཁམ་ལསྨ་དམུས་སུད། ཏུས ཡུ སད 
དྲནསྭ་སྐ་མ་བ 1 ཟེག་བས་ཏ།། ཁྱད་བར་ བོ་ལསགས་བྭ་ཡུས་ཐམས་ཉད་ལྭ་བཐས་པ འེཉེ་རེག་བྱས་ནས་། མུད་ཙོམ་གྱིྱཏ དད ག་བ 
ཁ་ནས། འབགས་བ་ཤེས ྱབ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། །ཟབསྤྲནོ་མདད། ས་བཅ་པ་དང་། གསེར་འོད་དམ་པ་དང་། ཏོག ྲ་ 


བ་སོགས སག སགཙམགས་ཏ་ྱ་་པ། མཆན་བུ ཅུ 0 ་ 
དྷཱ སྲག་ཆགས་མེད་བའི་ ] བརདྭཱཱནྭ་ཧྲཾཝགས་ལནབདྷུནྨ་ཐསནས་བཏབ་ཏ། །བསྲུངབྱ་བས་ན། ཕྱོགས་ཐམས་ཅོད་བཅི 
ར་སག ཟླྭ་བམགས་ལན་བདུནླའས་ནས་བཏང་ཏེ། །བསྩུངཁྱ་བས་ན། ་ 
་ 


ཁདདུ། མནུདས་བདུད། ༢བྱདུ་མ་ེས་བ་ཟམས་ཅད་འགུགས་པརྩ་བདབ་དད། དཀར་པ གས་ཏི། 
་ །ཟླས་པའི་དུས་ཐམས་ཅད་དད། ཞུས་ཉི་དུས་ཐམས་ཅདད་ཡང་། བ བ་ན 


ྲླྲེ རོ 


ི ས་ཁ ི་ལ་ 


3/0 །བུགས་ཏེ། _ ངེའི་འོག་དུ་ཁུས་ངའོ་ །ཆུའི་ནང་དྲུགཤ ཤངྱ་ཝི་ཡང་དོར་བརྡམྱི་བའོ། །ཆུགཏོར་ཞིངདོར་བར་མང་མྱི་བཱའོ། །ཆུལ ཅེ་བར་ཡངམི་བྱའོ། །ཧཱིངྡ་རྗེས་བདག་དབུས་ཨས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ལ་སིསྐརབྟཏགས་བའྱ་བའོ། །བདག་མེདབང་ང་བ་དཔམགམུལཅིསྭ། ཏྱབ་བ་། „ཚོར་བས 'མངོན་པར་གནོད་པ། ག་སལ་ཐེད་པ་བཞིན: 'འྲག་བདད་། འོངབའི་སྩ༔ སུ 
ལ་བདེན ཤུམས དུ་སའ་ ༨ ༦་སུསཿ དལཱུཔའཇིག་པདང་། རྣམ་པར་གཡེང་བདང་ མ་པརའཇིག་བ་ ས་པའིསྣུ་ སྔལ་བྱི་ཆོག སྭ་ཉྱིས་ 
༥ འཁོར་བའྱི་རུ་མཆོ་གལ་དཀའ་ལྭ། གནམ་ལ དགཉིད་དུན ་ གཡུང ད་ ྐྱབ་བྱ་མེད་པདད། སྒྱུབས་མེད་བདང་། ཤིན་ཏདམྡན་ ལ་ད 
ཉིད་བཅགས་ཝ། སྒམ་བ་ ་བས་ཞི་ ཱུ་གནས་ ནུདཊདྱ་ལིདབས་སུ་སེམས་ཅེ་ པོག་གི་གནས་འ། 
®» ་ £ ` སིག £ བརྡས དོ 


027 


3|[ ཐྲ དའོ ཐྱེཁ་ གི 
ཤིཁ་ངང་། ཤི་་ རྩ་བུས་པ། རརིསདྲདཱ་སེང་གེའི་འི་དིན ད་ཤིན ར་ ༤་ ཐིར སེས་ 
འིར 


ཛ །བཀའབ་པ། གས སངས་རས ྡག་འདས་ཅུཔ གནང་བ སྒོམ་བར་བྱངྙ = : ཨ་ག དབ། ཀུནན་ 
་; བྱི འད་འདམ་གང་གིངྱིལ་འཁོརྱ་ཉིས་བྱ་ར་ན་པ། སྟུའི་ཚང་ཆེ ནམིནམ་མའ་ལ་བུག་བདདའབང། རྱ་ཁིལ་མོ་དཀྱུང་གིས་པ ཤུགས་ལ འ་ 
4 དབལ། བརྒྱན་ཐམས་ཿད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཇེས་བརྡ་བས་བ། །བད་ འི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་། ཇི་ཡབ་ཐེག ས་བལཆོམ་ནའདས་ུགས་པའི ཅུརཞནས་པ། ཅུ 

སྐྱམ གྭུང་ནུམ་བདང་བྷཝ་ཧཱར། །གཡོནོདུ་མང་འཇནས་བ་ཚུན་རས་གཟིགས་དབད་ངུན། ཁ་དོག་ཚ འིམདམབུརྦཌ་འང། ཕཱཀྐ་ནར་མབ་ཐགས་པ་། དེ་བ་ཤིན་དུའ་ཕགས་བ་ 


3/2།མས་བདག ཞུནདུའཟང་བདོག སའི་ཞིང་བ་དང་། ནམ།ཁའ་མཛོད་དང། སྤིང་བ་ཐམས་ཊད་རྣུམ་བར་གེལ་བདང་། ངསང་མྦྱང་བདང་: གགས་བྱ་ནོརདུང། ཁས 


ཱུ བཟངས་ཅན་ཏེ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀུངྒ་སུ་མདོག་ ཚོག ས་བ་ཕྱག་ནྔརཱ་ཡབཊོགས་བ། བྱངཆུབ་སེམས་པ་བྲ§ུ་བད [གམས་ལགས་སའང་སངས་རྒྱས་བརྐྱད་ སྒམབ་ 
2 ཏཔདབམ་ཏོགདག་ འདོད་བ་དང་། ཉི་བའི་འདོད་བདད། མུ་བུད་དའོདི་བྱ་ར་དང་ ` ཅི 
བཾ བརདཊ ཅ་བསདསྭྟོ ཧཱམས་ལེནདང། པི་ལེནཏའུངང་། ལུག་ཉས་བླག་ཅན། དུད འད་བསྲུང་ ངང འཕགས་པ་ཀུན་དགའཔོ་ 
དྲ ིིྲིེིངས་ི ལས་བ མས་ད གབ་ཞའ་དདའ 


གས་བ་. སྤོམ་བརབྱ7 _ །རང་བངས་རྒྱམ་དང་ཉེ་བ་ 
འང་སུངསརྒྱས་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱཐ་ང་ སིསྱཡའོ། ” །བྱ་ཆུབ་སེམས་བ་ཆེ ཆེན་པོ་བ གནས་སུ་འད། བྱངཆུབ་སེམས་ 660 ་ ་སྣམ་པརབྱའོ། །དེབཞིན་ 


3།ཟ།༣༣། །དུནམ་མཁའིདྱའིལའ་ཁེརྔབམས་ཅད་དྭ། འཁརྩ་བིརྱའིལ་འཁེརརེནཔ་དངྡུལནབ་ སྒོམ་པའབྱསྐེ། བདག་ཀྱརྷལེ་བཙམ་ཀི་རུལ་གནས་བཞིནད། མི་ཏོག་རྣམ་པ་སྣཆོ་ཊ 
༧ ལ་ེ་ཏོག་མནད་འབ་དང་ མན་ད་རབ་ཆེན་པ་དང། པད་མདང་། བདར་ཆེན་པོདང་། རིད ཐད་ཞིའད་། ཨུདཔ་ལྷ་སནབདང་མེ་ཏོག་ནམ་པ་སྣ་ཆོས་ལཚད་ཆེ་ནབ་ ཅུ། གནས་ 
:] ¡± ཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ དུ་རད་སདས་རྤས་བམས་ཅ ཏྱངཆུང་སེམ*་ས་བརྣཆས་ལ། 


དཔེ སྒྱལ་མཆནངང་། བདན་དག་དང། ནརམ་རབ་ཏུམང་པ༽ : རྱསྙང་ཡིདདུ་འོང ངབས་། དཀམ ཞིན་དམིི་ ཏོ ༠༩ 
བདུག་སཾས་དང་། བཤོས་ལསཾགཿ གས་པ་ཧིན་སྐུར་ཐམས་ཅད་དང་། ཡོབྱང་རྣམས་ བཅང་ ། བཅོྔ་ལན་འདུས་ 
བདྐས་ཉིདདང་། སྱོགས་ཐམས་ཅང་སྣང་བས་ཁྱཐ་པརའུབྱོན། །ཟླས་པ་བོས་བསམ་གཏན་ལ་ཞུགས་མ་ཐགཏུ། ཀཀ ག་ 


3|4།།པར་གྱངཆུ་བ་ལ་ག་ཞོའ་ཁ་ར་རུཔྩ་པརོ། །རེ་ཉུརམ་ཆོདབ་ཨུ་ནས་ཚཱ་བའྲ་ཝགས་འསོགས་བླ་ཟས་ཏེ། མཐརམཆོད་ ཡོན་མལནས་སྔ་རྒལུ་རག་ཤེགསསུ་གསོལ་བརྱ་འོའོ། །དེནསྦཆུད 
ལས་ཅིནྱ་བངནས་དིལ་ཅི༢ །སྭ་བས་ཏེ། བླ ཡུནངི་ཝར་ཆོགད་ཉདྱ་ཡེས། ཏི་མའི་གུང་ལ་ཡད་ཅུནཅིདད། སུམ་མཱམཱ། བཞི་མཁམ། མངནུང་རད་ནུ སྒམ་ཏྱའཾ། 

ཱུནས་ཟགིས་དངགཉིས་ཀྭ་མར་ཀད་བའི་མནོབ་མེད་པའི་ སུང་བྱ་བསནས། སྐྱེས་བུ་དམ་བླ་དམུས་ལ་ཡང་ཐདཅད། ངགྱིཡུཐས་ཅད་ཡ་འཇིགཏནགསུམ་ཇེས་སགཟུང་བརྟལ་ངོད 

ཅིག་ །ཞེས་ཟེར་ཞིགཡེང་སདང། ཞིང་རྒོད ཛཱུ ཆུང་དྭ། ནུས ་་ བ་དབེན་ཞིང་ནུང་མེདཔའིསརསོངནས། ༩༧༩ 

གཏམ་སྨྲ་བདད། གཞན་ལརེག་བྭ་སངས་ལ་། སྣབས་དང། ་མིཆིལ་མདང། གཤང་གཅི་ཚུལ་བཞི་ནདུདོརནས། ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཤུགས་དང་ཚུག་རྱདད། ལྷུ་སྐུངས་ལ། ཏས་བོབ་ 

སྟཾ། ཉིན་བར་ཡིནན་ཁ་བངདུ་ལུས་ཞིང་། མཚན་མའོ་ཕིཤས་ནཁྲ་ཝོརྙཉུས་ནས། དེན་མི་བསམ། སྔགས་མི་ཟུས། ལས་གང་ཡངམེད་བརས་གཙདབརརེས་གཅིག་འདུག་གགི །ངྙལ། 


ོད 


3|5།'ཧྲཧ། གས་གཙང་བརྩ་བབ གོ 2༢ 

_] བགི་སར་ཀུ་ཞད། ་ཡ་ :མྟ༽ ་བའི་རིགས་གྲགོ་ཆག་ས་མེད་བའི་ས་ ་གཙོང་མ།ཁྱོར 

༢ གཅིག་གིས་པ་ཤད་བའི་ཕོགས་དང་ གཅིག་དིས་ལག་པད་ ཅཱ རར ་ ྒ ༈ མང་ནྲ་ར་གདའ་ག་་ མབྤདས་ནས་། 
ལཾ གམ་ ཤསཱ་ནས། ད་བྲ་རོས་མ་འམ། ::: ཅོབ་བཡོ་་ རྨོ མུ ཧཱ ཊཱ ཏྲ ་ 027 
བས་འཛག་བ་བྱསུང་ཞིང་ལུས་དྭབུལ་བ་ལསགས་བྭ་བས་ 
: གྱོགས་ཐམས་།ཅད་དུ་སྐར། ནྣ ིོི་ ྲཀ ་ གྱི 


36 །བཱོམ་ཞིད། དཀོནམཆོད་གསུཌ་རྗེསསུ་དུན་པས་དངང་བེདཏེ། ཤཱིའིཊུ་དང། བགན་རྡོརལ་ཐལམོ་སྦྱརཞིང་བཏུདནས། ཀུ་འི་སྙན་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་༡མ་བ་ཉིདལ་སེམས་ 

ལར ་ ང་བའི་འདུ་ཤེབ གཞོགས་གཡས་པ་འོག་དུ་བཏུག་པ། སེང་གེའི་ཉལ་སུངས་དངྲལནཔས། ཁྱགན་ནྡོརའི་ཕོགས་སྐུགུང་ཉུན་ལ་ཉལ་བརྩ་བརོོ། 

སྙེན་པའི་དངོས་གཞིའི་མན་དགབ་གད་ཕིན་ཀོ་  དྲེ་ཡུར་ཧེན་པའི་ཡན་ལུན་ལྷལ་ཧཱཾ། ཇིཿམྨནུས་པའིདུས་དད། དི་ཉེརྙ་ཐུས་པའྲ་ཐངས་དང་། ཟས་པའི་ཏྤོི་བསལབ་ངན། རྫས 

བའི་མུབས་སྨྱེད་པ་དང་། ཟུས་པའྱི་ཁད་པརྡ་ཀྱིཿ་འའོ། །ད་ལྔ་ནས་པའི་དུས་ནིཌམས་དང་དབང་པདབ་ཉིས། སྤྱི་དཉིན་མོད་ མ་དག མཚོན་མ་ཱན་གསུམ་སུརུ་དཱུག་ཡོང 
སཾ། ཝྷ་ལྭཾ་ཤུནགཉིས་ ཟླས་ཏེ། ་ིན་གུང་ཐུ་ནྩ་ཡིདདམ། སུམཆའམ། བཞི་ནཱ་འམ། ཅུང་ཟངཙམླ་ཟཱས། ཐོ་རངས་བླནཱ་ཡེད། གདལྷ་དུནྱ་བེད་བླ༣། འབྲེང་ཤིས་ལི་དགོངས 

ིུན་ག་ཉིསྣ་ཟཱ་ས་ཏེ། གུང་ཐུན་ལ་བལཆེར་ངལ་བསེའོ། ཀཀ རྟ རུན་གསུམ་གསུམདུཟླས་པའ 


3|/ ཡུ ` མམ རྱུདས་ས་ལས་དུས་དང་བྲངས་ཀི་དམིགས་གསལ་གསུང་ ས་བ བས་ད །ཁོན་ལྟའ་བྱའོ། །ཟླུས་པའི་བྲངསནི། སྨྱིར་ཡཾེ བྱ་ལཱ་མནཆ་དལ་འབུ་འ ཤུམ་དང་། 
ྲྷཾེྣྨཾྨཾྨཾདཾདཾཾཾོོ་ དེསཔ་ཞིགགྱིགནས་བླསོལ་ ཐམསཿད་ ུའུམམིག་བྱསདགུནས་ས་གཤིསྱ་འིབ་ཐ་ 
་ ཅིགྲ་མ་ལ་འྭུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་ལི་དེའ་ „ 


པཾ 

3༣3 སུམ་འབུམ་དང་ཡི་ ས་གསུམ་ནོས་བ ལས ཱ་བརའྱ་ཏར་ ལ 

ཤཱ ྲརེཾེཾེཾེེྭྣ་ འར་ལ་དྷ་ལན་བྱའྲོལ་ བའ ནཱ ལིག སུམ་འབུམ་བད་པ་ཡངའགལ་བས་ ིགེྔཔ་ལ་འག་འབདབན་ཞག མའི 
9 ཡི་གེ་བྱློ་ལ་ང བའྲི་སུབས་ལས་བའྱགརྷ་ཧིསུང་བ་སྤུམ་ སརྲ་འའ གྲེ (དུག་པ་ལ་ཡི 


་ཀཡོགས་པ་ དང་ལ་གེས་ ཉེས་པ་ལ་སྔམ་འབྲམ་ 
ཟེ ་ ཙཿ མནན རཿ ་ ་ སྔགས་ཡི་གེ་ཤཾ ༽ ནྟ བས་བྱཅུའུ༣ 


ཏྲེ པ་བྲི་པག་ག་ཏཱས་ཟཱས་བ་འསགས་བྱ་བཞིང། རྒྱདསཾ་སོལས ་གྲངས་ཀྱིདམིགུས་གསལ་གསུངས་པ་རྣམས་ནིདེ་ཁཿ ནལྟ ཟྩ་བའོ། །དེལ་ཡང་བགེགས ་ཀྱིས་རྨམས་པ་དང་། ནད་ཀི་ས་ 
'སྐྱ་བདང་། སེམས་སྡིག་བ་ལ་སྤམས་པ་དང་། སྡརཁྲུས་སེགས་མ་བྱས་བ་ངང་། བྱས་ཀང་སབ༨ 
027 


བ་ད དུ་ས་ལནྷ་སངྒོར་མ་ཆང་བ་དུས་ཐདད་བདང་། སབས་དེ་བྷཝ་གོ་ཞན་ཟཱ་སབ་ 
པྲ ྲྲི+ི 
` 


3/༡།༄( འྲི་ཟསྔ་ཇོད་གཞིནས་བའོ། །གནས་ཐདད་བརླ་ཟུས་བྗོདྱ་བསན། །དེའི་མདོལནི་གའཊུམ་ལག་བརླཟུས་བ་འམ། དིགས་་ཀིབདག་བགང་མིནི་གྱི་སགས་སྟངོ་ཟཱས་བ་་ 
རཾ ཁམ། ཡད་ན་སྙེནཔ་གཞི་ནས་ངྙ་མ་པརྡ་བྲའོ། །བག་མེད་པས་ལྷ་གཞན་ཐྩི་ཟླས་རྔོང་བྱསན། ནང་གྱི་ལཱ་ལ་རྣོངས་ང་གསལ་ཏེ་གུས་བྱ་སེདནས་ཐུན་རེའྲི་ཟུས་རྗོད་གཞིནས་བྱའོ །མི་གཙང་འདང་ཆོ་ 
ཧཱ །དྷ་ཐཱག་དུང་བག་མེདབསྤུ་རས་རྫོད་ངས་པར་འགནྡྨ་ཟབ་བཱནྷ་ཧཱདྲནས་ཞག་གཙུག་བཞིན་སྲུང་བརགནས་བྱ་བས་ཏེ། བདྐཊར་སེརྦ་ཊི་ཞེ་མིར་འོམ་བཤང་གཅི་སྟེབྱ་བུང་ལ་ཀུ་ཤ་གཙང་མ་ཆུ་གཙང་དང་བཅག 
* ཐུལ རྲིགས་གསུམ་ས་འྦི་མགས། ནམྩོ་ཌ་ག་ཝ་ཏྲེ་ཞིུཁས་ཨོ་བི་བྷཾབི་རང་ཤ་བ་ཱ་ཀའི་སྭདཱ། །ཨོ་ཡ་ཤོཛཾ་སྭཱཧཱ། ན་མོ་འདན་ཏ་ཡཱ་ཡྭ། ན་མྫབཛཛབན་ཡེ། མདཱལཀླ་སྙན་བ་ཏ 
ཡ། ཨོཾ་ཤིཌཾ་ཤིཁཾ། ནིར་མ་ལེ། པྲ་ཐེ་སྭརེ། ཏེ་ཛོ་ཏེ་ཛོབ་ཏེ་སྭདཱ། ཞེས་པའྱིསགས་སླུནྱབེད་བའི་ཆྭ་རི་ལམ་ལསགས་བས་མི་གྲེ་ལུག་ཆད་ཊི་དགས་པྱ་སྱེསན། ཤེག་གུ་འམ་རས་ལ་འགི་ཁང་ 
གིས་འང་གི་སྔགས་ལགས་བར་བིས་ནས་སྣང་གཙང་མར་བཞག་ལ་དྲི་བཟདས་ཀྱིས་བྱད་ བདུག་སྡས་ཀྱིས་བདུག །ཨེ་ཏོག་ཀྱང་གཏོན་བས་མཆེད་ནས། གསད་སྣགས་དང་རིག་སྔགཾས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 


3༧༠ ཉིས ༧ གས་་དག་ཨཞིཊརདོདཅིགཤིས་བྲ་ཞེ་ མཆོད་སྫིན་ཏཱིཿཤིང་ཉི་ཤིང་བའི་ཡམ་ཤིང་ྱྱིས་མརདཀར་གྱི་སྲེགས་ླུགས་ལ་གཅིག་ཅར་ཡམ་ཤིང་ལན་ཁརྙམིདྡེག་ 
བའྲིད་ཞོས་ཞི་  ་ ༥ ་ རི 

ཁདག་བདོག དོབ་་ཕུཀ་མ་དང་།་ ཙགཤེསའ་ཟམདང་བ་ཟྱ སཅ་་ངག་འཚལ་ལཞིསྣ་གགན་གས་བགཅན་འ་ རྤ བདག་གི་སྔགསཟྤས་པ་མངགཱ་བ་ཐཾམས་ཅད་ 

བསཿ ཊཱ ཨོར་ཞེ་ ས་གསལ་བ་བཏབ་ཏེ། དྲིལསཾགས་བ་རྣམ་བ་ཝ་འམ་། མཆོད་བྱ་རྨཆན་པས་མཆོདནས། ཡི་གེ་དང སུག་ཊུ་དད་། གི་ཝད་དང། „ གོག་གུ་. 

རྨམས་ཁ།་ རང་གྲི སྨགས་ལན་གསུམ་ལ་སེགས་ ཟྲོས་པས་ སྲུངསཏཾ] རིགསཱགས་རྣམ་ རྣམ་པར་དག ,པ་སེམས་ལ་བཞགནས། ཀུ་ཤ (ཤའི་གདན་ལ་འཆེདྲ་བརའྱབུབའི་ཉ་ལ་བའི་ 

རྣལ་འབྱོར་རྩིས་ཏ་ལ་ཏཾ། རྨི་ལམ་དགེན་འབྲུའཡ། འ: །ིེཾ ོ༨༽གོ །རྨལམ་ཀྱིཁྱན་ངར་ཀྱང་ཁེགས་བུབ་ལས། །གལ་ཉེ་གཉིད་འགོ་རྨིལམན། །བསྟན་ལ་ 


: །གཉོག་ས་བའྱི་ལ་མ་ཐོངངམ། བ་ལོ་འོག་བའིས་ཟུག་དག་གམ། །ཡད་ན་རིགྲུསགས་བདག་བའང་རུད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་འ་བཅིགཙ་མའམ། །དེ་དགུ་ལ་མཆོང་ ] 


£ པ་ལསཾགས། རྒྱལ་སྲས་རྫུ་འཇུལ་མེན་པོའམ། . འཁརནིརྣམ་ཕ་བཞི་རྣམས་དདུ། །བ ་ཏིད་ཆོག་སྔེད་བ་འཝ། །ཡང་ན་གོས་ཀྱིས་འཕུར་བ་ མཐྲོང་ནདངོས་གྱུབ་སྟེའའགྱ 
ྲྲ་ ་ བན །ཡངནགས་ས་དྲ་བདུ། ཟད་འ 


བས། ༽སྒྱུབ་པ་བཾས་ནི་ 
ཾ བྲཀ་ཤིས་ཏཱལ་བོགས། །ཤུ་མེ་བཟང་མོ་བྒྱཿན་བདད། །དམ་བ་ལུབགས་བྲཀ་ཤིས་པ། །རྣམ་བྱ་མུཚོགས་གཡས་ཏོགས་ནའོ། །ནོར་དང་གས་རམས་རྒུད་བ་དད། །དེ་ལས་གས་པ་ 


༽ ། རི་ལམ་བཟང་བྷ་བཐོང་ན་ན། །ཟཅན་ཐུབ་བདུ་ཤེས་པརྱ་བྭ། །ཞོདང་འབས་ཡས་འོམ་མར། །མེ་ཏོག་འསབུ་ཆ་བ་དང་། །ཡདན་ཐུབ་བའྲི་རས་ཀང་ནཏཱ། 


རྣཾམ་དག་པའི། །3 ཐཐོང་ནནི། 
སུ རྨི་ཁམ་དགན་རྙོད་པ་འམ། །དེ་འདའྭ་ནམ་བ་མཐོངའྱགརན། །རིགས་སྔགས་གྲུབ་བརབསུངས་པས་ན། །ངེནསྔ་བོདང་ཝན་བ་ཡིས། །སྙན་བ་འྷམ་སྒྲུབ་བའི་ལས་རྣམས་རུམ། །ག་ལ་ 
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322. 


ན་ལ། །སྔགས་ཀྱི་ནོར་བུ་མཐོངབ་ 
བརན་ཐཾང་དངནམ་བཟས་ལེགས་པར་དས་ཏེ། 
གསནབ་ཆནད་རནཱ 


སུབ །ལས་རྣམས་རབེཏུ་ཆུ་མ་བར་བུ 


གས་བནརྭ་བའམ། །སྦྱུབ་བའེ་རྫས་རྣམས་ཐོབ་ནནེ། །དེ་ནས་གཱེར་པ་འམ་སྒྲ་བ་པ་ཡི། །ལས་རྣམས་མུརདུ་་རམ་པའཏུ། །གེས་དགུཞུས་དངབྱནདཀདིས། །དྭེར པ་ལ 
ཞེས་གསུངས་ཏེ། ངེལ་ལྷ་མཐྲོད་བ་ལསཾགས་པ་རབ། །པཡོདེའཕག་པའིརི་མོམཐོངབན་འདྲིང་། །ཞདང་འབུས་ཡོས་མཐོང་བ་འསེདས་ 

ས་བཞི དསུའ་རུནདུའབུཔའི་མཆན་མ་ཡནནོ། 

པཔ 


འོ །ཟླས་པའི་སྟབས་སྩེདཕ་ལ་དབང་སྐུའ་བཞི་འང་གི་ལྷ་གསེར་ལསེགས་བའིགཟུགས་རྙན་ལ: 


སགས་པ་ལ་བཀོདནས། །དེ་ལ་སྒུབ་མཆེདདང་ཟླས་རྔོད་སྔར་ལྟརབྱས་ཏེ། །གསེརརམ། དངུལ་ལམ།, ཟངས་སུམ་རྫ་ཛུམ་ ༩༧ 


ང།་ 


་ 
` མྫུམ་བུ་གྲ་ས་རབས་ཁ་སྷྱ་རརྣས་མེ་ཏོག་གཾ་ཝེང་བ་ལ་རང་གིའི་ ± ཛྟེསྟར ལྟམབཙམ་ཉྱིསནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསལ་ལྟར། །བྷའི་ཆུ་ནཾ་ངོ 


སྤས་ཀྱ་རྨུ་ག, མ་དཀར་གསུམ་དངབཅས་བདིརོ་ཞིམ་བས་བཀང་བ་ལ། ༢ས་གསར་བའི་འགུལ་བཅི་དག་ དང་ 


323 ཤྱ [བ་ཡིས། ` སབིའོ། ། ཨ་མ་མི་ཏྭཱཾཊེས་བས་སྷྱི་ཛོནས་ཡང་ཡང་དབང་ ཉེ། སུཝམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་བསམ་མོ། །ཡང་རས་རིས་ལས་ 
བཡིནནམ་ལདོ་ལ་གྲུག་ནནའཆར་དུབྱག་གིཆོགདཉིབེས ་ = པཿ ཨས ་ མཆེདཡོ་ྱིམགས་བདུནནམ་ེར་གཅིག་ལསཞས་ 
ཐེ ླམས་བའིཅུན་བས་དུལ་ སུམ་དུ་དབང་ སྐུརབརྱ་བབ་འབྲིང་དང་།་ ི་ཁི་ི་ ཡང་བ 'ལརུ་ཧཾམ་པ་གསུམ་འམ། བཅུན་ལསོགས་བས་རང་ལྟར་དབང་སྐུརབ་ཅི་ནས་ཀྱང་དྲན་པར་བྱ་ ༦ 
ཤཿ བ་ལ དའ མས་མ ད་པའ་བྱའོ་ ནུང བགི གི 1 ˆ ་པ་དང་། ཚེས་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་ 
པ་ཨུན་འགྲུ་ལུའྦམ་ ཀྱུས་ཞཱས། 


ཁྲུས་ཆི་བཟང་པཾས་ཁྱན་པར་དུ་མགོ་ལེ་སཾགས་པ་ཡ ད་བའི་བར་ དྲ དང་པའི་སུ་མའི་མེ ལ། ཤགས་གསུཌ་བང 
་ གྲ ༦ བཞི ། རྣ ལླེ ྲ ་ 


324 


ཅ་བྷ་ཡརམེ་ཏོག་ཉེ་རགཅིག་གཟ་བདུན་དུན་གིས་མཆོད། ྣེས་ར་བཤད་མ་བཞིནིདངྲའངབ་ལབ་གོས་པ་དག། བ་ཞི  གློས་བའི་བཏུག་སྲཾས་ད་། ཞོ་དང་བུ་རམ་དང་ལྡན 
བྷཱི སྔགས་མུན་དུ་གྲུབ་བར་མཛད་དུ་གསེལ། །ཞེས་ཞེ་ཝ་ག་བནས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། ཀག 


། ་ ཀཾ སྭབརྱདབུལ་། དག གྲ་དུ་རུང་གི་སྨགས་ལན་ ། 


ནད ཅིག་གམ། ཡདན་ཧིཾ་མ་གསུམ་དུ་དུས་གསུཌ་། །གི་ཡན་ལག་ངེ་ནྭམ་ 
± 38 ལྷ ་་རོར་ཆུབ་ཅ བ་ འོ , ¬ 3 © 


གཾ ཅང མརངང་ཐང་ཆུའེསྲག་རྫས་ལས་། ¦ ་ དྲར ྱཉྱྲྲ་ བའིནོམ་ 
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325 །ཤཀ། །ལྔ་བེས་ཏེ་རང་གྲི་ལུ་ཁ་། །དེའི་སྔགས་རེརེ་ཆོང་ཅིད། ཀྲ ་ རཿ ད་དཔ །གཏན་ཁང་ཏིན 

¿ ལན་གསུམ་མཚུན་ལྡན་གསུམ་དྲུ། ངང  ་ བརུག་སོས་དང་། མེ་ཏོ་ རི ི་ ཁྱད. 

2: ཞག་བཏུན་དུས་གསུམ་དུ་རང་གི་ལའི་ཟླས་རྔོད་བྱས་ན། གས་ད ཟིང འི་ཚ པལག་གཙོ 
ཟྫས་བ་བྲས་བས་མཆོད་ཅིང། ཤིངརི་ཞྭཾ་ 

ླ་ དར ཧ རྗོད་བྱས་ནས་རྒུ་ . 

རྣམས་དགེས་པརྡའགྱའརྩོ། །ཟླས་ བརྱ་ཟྱི་བ་ནི་ཐུན་མཚམས་ནམསརྭ་ཞུས་དུས་གསུམ་དུུ་ཏཁདང་ གོས་དུས་སུ་རྗེ་བདང་།  བཀྱུ་བ་དང་། རོ གསང་བ་ངང་།མི་ 


326 །གཙང་བའིཡས་དདཁུས་བྱེད་བ་དང་། ཧལབ་དབ་དྲབས་བམ་གཏོགས་བརླ་བགོས་རག་བར་བགོ་འདང་ཏལ་བདད་དུས་ེད་བའིས་ཡིནམདཝད་གོསམི་སདབ་དང། མཆོདབའི་ཨོད་རམས་བླ་ཀུ་བ་དང་། མཆོད ་ 
བདམནམ་ནམས་ སུ་ཞིངམེ་ཏོག་ཁུར་དཱུ་ཕག་བདང་།  དགོ་ _གླེགས་བམ་ཀླག་བདང་། མཆོད་རྟེན རས་ ན་གསལ དང་འོད 
ལསགས་བྱ་བདབ་དཀེ་ སྡམ་པདྲན་ཞིང་དེ་དང་མི་འགལ་བར་བྱེདྲ་པ་ ར་དང ས་དང་ཆོག་མྭ་ཏོགས ་རྨ། „ 
` བྱ་ྷུག་མ་ཐམས་ཅད་འབ་ཉུ་ཐུད་བ་ལྟར་བྱའོ། བ་འ ༢ རྭ་ལ། བཏ ས་པ་ལགས རཤུགས་བཅྱ་བདཔའི་རོགི་ རྣམ་བ་གཉིས་ཏེ། པུ 
།སྔེན་ 


སློབ་བུ ཐབས་ དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་ བླ་རྨམ་པ་གི ཊྱི་དུས་སྲུ་ ཊྱས་པ་དང་ རྭཟས་པས ་མཐོད་བའམ། གསུང་ཐོས་ 
ཡཅ་་ ད་བཞིན་གཞེནས་དའིོ་ོ། ་ 1 ` རང་བཞིན་ 


རྨ ༄། ཁིས་ཧུང་བའི་འདུ་འཇི་ད་བལ་བའི་གག་ལ་གཁང་གྲིབང་ཁངལསདས་པའོ། ནམ་བག་ཅིས་ཏེ། ཤུས་ག་སུམ་དྭུ་ཟིག་བ་བཤགས་བ་དག། 
£ །གེམས་པརྭནྲིརམ་བ་གཉིས་ཏཱ། ལེགས་བ་ལ་སྒྱར་བདང་། - 


„, གེམས་བའོ་ །གཙོང་སྦྲ་ནི་ །བྷྱུག་བའི་བསམ་པ་ུན་སུམ་ ་ སེམས་ རད་བོ་ཅན་ལ་ཡདདག་བརྡ་སྟོན་པ་དང་ ` ཕླ་བོ་རབའི་ 
ོ ལུ 2 ་འཆོག་ས་ ཅན་དད་བ་ཅན་ལ་མངདག་བར་སྙན་པ་དད། ཆོས་ར 
བ་བརའབུར་ལོ། རང་ར སངས་རྒྱས་དང བསྐེམས་ པ ཐམས་ཐུད་ འོ །སྟབས་རྣམ་བ་ག་ཉིས་ 


ལམསནཅིམསདམནཔ་དོ། བརྙས་དང་མཆོགརྣམས་ལིདོན་འྱར བར་ཏེ ནང་གྱི་སན་ཁམ་དང་། དྲ སྨ 
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་ གས་འཛ ། གྩོང་བལ་ 
ཌུ དི འ་བུབབར ནིགཉིསྣེ། གཱ་ གཞན་ཅི ོ། དཔགས རིག གོར ག་པའ 
=: གསན འི ཞུ །ཅས་འཞིའི་གོ་ཏནིག པས ཨོ དོ རརར £ ་ ཐམ རྨ རོ 
བྲིགཉིས་ཏྭ། ག་སོ་སོ་ལ བོ གོ ༤ བདབ གིས་གར་ལྭ་ཏུནདེ་མུ ནུབ 
| ༽དྭེ་ལཱ་དེ ལྟརརྗེས་སུུ་མ་ཐུ་ ༨གྱར་བདད། ཆག་གང་དང 
རེ རག ཏིད དེཾེ}ྭུྱྲིང་ ྲཀ་ ་ ཅ་པ 


།པཀྱཿ ཅུམ་ནགཉིས་ལས་མི་གཁ་བརའྱགར་ཏྲེ། ས་ སག ༣༦༢ 


རཾ གཤིགས་པ་ཅསབདད རི་བ་ཅན་ཉིདད། །འདིང་ཐད་པདྲི་བའིདམ་རིག་ནིག་ཉིས་ཏེ། ཚོས་བརྡ་འྱབནབའི་ཆ་དད། ཁིཆེནཔོ་བ་ཏ་ལ་བརོ། །འདི་དྱ་བཅནིགིས་ཊ 
བསད་སྔག་ས་ཁ་ ངོ །འདིརཿ དབངའྱི་དིདཉིས་ཉ། ཡིལས་ཐམས་ཅདདང་། 
ོས་་་ ' རིགས་སུ་འཇུག་བལ། །འདིརྱ་དིན་རབས་འབུང་བནགཉིས་ཏེ། ལས་ཅདྲ་ག་མ་ལས་བརམྱིའེ པ་བ ་སངས་རྒས་དངྱ་ངང་ ༠༧༩ 
ཡའ འདོད་བའོ། །ངེདག་ལ་སག སྱོད་བ་ལ་ཞུགས་པརྣམས་དང། ཐབས་མདདུུར་བར་འབྱརརོ། གབང་འདིོ མདོང 


འགྱུབ་པར་འགུརན། །ཚུལ་འི དྲིན 1 ་ རཿ 


336|ཐཐས་དང་མི་ལྡ ་ན་པབརབ་བདོྲུ་༡། མཁས་ཀངནུང་། མི་མཁས་ཀྱང་ནུང་དེས་པརདོན་ཡད་པརའྱ༅ར་རོ། །དྲིས་སྐུ་མེད་ཀྱང་ཅུང་། མཆོད་༡ྱར་རུང་མཆོད་པ་མེདཀྱང་ནུང་། ཁྲུས 
ཁའགགས་བ་མེ་ སོགས་བ་མེ་ ཀྱང་ནུང་། ༈་ཤདང་ཤཱ་སྐམ་ལསགས་པ་ཟ་བས་ཀུད་འབུབ་པརའྱར་རོ། ཀའོ ུརདབ་མིདབནད། སྨྡོཔ་བྱང་ཆུའ་ 
ི་ོ ནོ ི་ོ ལྷག་བའེ་བསམ་པ་དང་། མདུན་པ་དད། སྙོན་བེཁྱདུ་བརཅན་སྦྱེདནས་ ཟླ་བར་བྱསྙེ། འདིདལྟུན་གས 

'༢ཆད་པནམ་མཁའ་དངུ་མ ཀ་བསྡ་ཚད་རྱ ལ་དང ཚབསྭ་སྣུསྱི་ཅིས་བཟིར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་ ་ཅིག་གིས་བསི ལ་བརྱ་བས་ཏེ། བསལ་བའི་བདེ་བ་ 

བླནམེད་བཝ་སྤྱ ་ ས་བྭ་པབདང། །སྔ་ སྣིམ འོད་ཟེར་ མ་འཆད་བརནམ་མཁའདངམ༡མྨ་པས། གྲང་བའི་དམུལ་བ་དང་། རར བའ སྡལ་གྫིས་གཟིར་བའི་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་སྐ་་ཅྱ གསརོ་བརྱ་བྷ། ༥ རནསྣ་ཟུས་བ་བབ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཟས་དང་། གས་ངང། བརྨ་དདང་མལཆ་ལ་ ཤེས་པ་རྒུན་མེ་འཆད་འནཊཿ ཡཁའདང 
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331 ་ ས་ཡིད་དགས་ངང་། བངས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྷ་ག་ ཅིག་གིས་ཁྱ་ཧོར་བརྩ་བས་ཏེ་འྩོར་ ་ླཱམིདབ་ལ་གརནས་ རྩ་བ་བདང། སགས་ 
སྤིད གསམ་པ གོས་བ གག སྲ 
༢ བྷ་དཱ་ནསྨ་ཟས་པརྩ་བབ་དུབ། ཝཱགས་ཀྱིདགས་འདོད་བམས་ཅད། རད ༨༢༡༨༨༨༽ྣ༽ 

ཟཾ ཅང ཐི 'བླ་དན་མེད་པ་ལ་ ཆུས ཟཱས་ཕར་བྱཌཊ་དང། ་ ིམས་ཅནམམསཅད་ནཔ བ་མ དད ་ 
ཆུབཏྭ་སེམས སྙེད་པ་ བསམ་པ ས་ཅནཐམས་ ་བ་གསུམ་གྱིལམ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་རྫོགས་པརཱ། 
ྲིཾྫཾཛེེཾྣཾྣ ་ ཀཀ རར 


332 པའྱི་ཞོནལ་མ་མཐཐའ་ཡས་བ་བསམ་ཞིང་ ཟླས་བརབྱའོ། །དྲནས་མཚན་མ་བརྟག་པ་ལ་ ཉིས་ཉེ། ིང་བ་སྙེན་པའི་མཚན་མ་ ་པ་དང། ་ཉེ་བ་ ངོས་ བ་ཧྱི་ ཚན་མ་ ་པ་གཉིས 
གའདེར་སེན་པའི་མཚན་མ་རུག་པནི། ུར་ཱགེནབཏུ་ཏབ་ཅཚན་གལ་མིནཔས། ཟས  ་ ཁིན 
སྙུ་གན་ནུགནུས་བ་ འདི་ལྟར ལསག གསབ འདོད བབུམ་ལབཀསའྦདནིམ་བའྗམདོུས་ཞུས་རམནཅད་དམ་ཡན་ལག་ལའི་།ུསྨནཔ་བརདག་པ་སྣརྱིཆོག་ཇིརིགས 

ྲིའིདཀྱིལ་འཁེར་ལ་ ཡ་ ་ སྐུ་ལསགེས་པ་བཀོད་ལ། སྦྱཐྲས་སུ་འབྲོ་བདད། སེམས་སྐྱེད་པ་བྱས་ནས་ { རཱུཾ་ནཾསཔ་བྱས་པས 
མས་ཅན སུངས་ཏེ། བདེན་བའྲི་མབས་ཉིས་གྲནམ་དང་མཆོདཔྱའིནྲ་རས་བླནབས་ཞུངྱསདལཱ། ངདི་གསང་སྣགས་ྱིལྐནམས་མཱརྱའི་ཆོགས་སྤནང་ས་ནས། །ཝཱརབཞིནཾ་མཆོད་ཡན 
ཐུལ་ཏེ། ཙནདནདཀར་པའྲིདདད། སྣམའིམེ་ (ཏགདད། ་ ཙན་དན་དང་གཏུ ཏུར་གྱིས་བརུག་པས་བརྒགས་བ་རྣམས་སྡར་ིི གས་དངྱ་ཕྭ་རས་དྭབུལ་ཞིང་། སྔ་རབ་ཤད་ 
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།བའི་གཏོར་མ་ ཤིནཏུ་མང་བཞེ་དབཅས་པ་ཆོག་བཞིན་ཞུལ་ལ། - ་ བདག་པའིསེམས་ཏྱེ་མེ་ལོང་ལྭ་རིལམ་གཙང་མ་སྟན་དུག་སལ 


4ཾ ཧྲ ཀྲ ཁ་ ཞིབའཱ་ཧྩཾན་སྭག་གིཆོགས་ མརདཀརྱའིསེདས་ ཕ་བླུགས་བརྒྱ་རྩ་བརྙད་ཕུལ་ནས། ར་གེང་གཙང་མའམ་། སས 
ཏིཆོག་ཚད་བར་བྱས་ནས་། ་ ་གས་ཁནོབར་ི ད་མ པའེམདུདཔ་བ དུནབཏུབནས། དཔུང་པ པ་གཡུན་ལ - 
རཾ ཤུས་བ་དང་བཅུས་བར་སྔར་བཞིན་ རང་གིཡུན་དང་ཆ་འདབ་བས་མས་གོ། །ཡེང་ལ་སྔགས' རུ་ཉིད་འདོན། བཞིན་ 


ས་ ཉེག་གཅོད་མཚ གས་པའི་སྟདདུ། ཌྲཾགཡས་ ཕབ་ ཁི ་ ་ རར ༢༨ ་ སི གསྟེ 
འི ཡ་ ཕྲ་ནས་* འའ སྟ ཚོ བླི་ ལི གི ཡ་སྔར་ལྟརཊ རེ ཌི་སི 


334  ་ རས་ཟུང་གཙང་མ་ཁ་ཚརམ་ཉམས་པས་མཆོདལ། སྡ སདེཉིད་ཟོས་ཞིང། ཙན་དུནདཀརཔོ་ པ་འམ་འྱི་བྣན་དམར་བའོ་བདུག་སྤེས་ཀྱིས་ལན 
རར ོི་ ཁལ་ཁ ཨུ་ཤི་ནིའི་གཟུགས་ ་ 
ནདེ་འོམ་གཙང་མ་འམ་སྦྲང་ཚྩ༽ དང 5 ་ྲུ 
ལིགས་པར་མཆོ ± བཾ། གཔ ་ི་་ ཚོོ ་ ཀལ གས་ 
མནབན་མནོ་ ༩ རའ ནེ་ཡིག་བཾ་བྱཏད་དམ། ཧང་ཆུ་བྱརན་ཱས་ལ། ཆོག་དེ་ཉིད 
གོན་ལ་དགེས་བའི་བཀས་གནང་ཊིང་ ཐ་བརའབྱག མ་ར ན་མ ཀཀ  ི་ བབྲ་བཙའ་ 
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335 ཤྱ ` - བྱམ་ཀྱང་བ་ཀས་གནང་གི་ 


་ི་ིཾཔ་༨ཾིྣིཾྣཾྲསཔྣཔྣྡྲ 
༧ མཚོནམ་མཐོངན། ངུ གྲ ཡངན་ བ་བ་ས་ བའྱི་སབས་སྲུ་བངས་བྱུཿ་མབྱཧཱ་མགོང་ན་སྦིན་སེེག་ཛགས་བྱ་རྷརཱ་བྷཿ 
ཨཅཆཾ།  ཚྣཨའངཌིཡ ླཀ  ་་ ་ 


ˆ སེག༔ཞཾ ༠ 

„ དུར་ཁཱདྱཾ་ཏི་ལྭས་སྦྲུབ་བ་རྣམས་ལ་ དམ ་ ཀདེནས་ལེག་ས་ ་ ཀཱ སཔསཾི་ཾི 1 ཁྱད་བར་དུ་ནི་ཡོན་ཁུལ་ཏེ། །ཟྭ་མའི་ཁ་ནས་མངོན་ བ 

ཤོ གསུམ་དུ ། ང་བར་ཏྱ། །ཧཱིམ་ མེ་ཏྭག་ བཀང་ནས སྡུ སེད་བྱས་ཏེ། །བླྲ་མ་ས་ཐྲོག་ ག་མརལན་གསུ་མ་ཟྭས་། །རང་གིས་ལྔ་དག་སུམ་ 
ཟླབཏེམནོན། །དེནས་ ཐཾད  ་ །ཇིི་ད་ སནངམདོནྲེ ཏེ། །དེནས་ཅིབདེར་ཁ་དོནྨསཊ། །ླ་མ་ཛྷིཉརམགུ་པའ་སྭ། ད་ 


ཟེ 


རྭ སྔ་གསྭཾ་ཏྲི་རེས་སུ་གནང་བྭ་སྐར་རོས་བཟང་བོ་འཐ། །ཟླ་བ་བ 


ཆུ་བཟད་བྲ་སོག་ཆགས་ལེ་ ཱ ་རྭ་ཁ་བྷ་རྨན་དད་ ཅ་པ རོལ་བཟྲིན་ཅུང་ཀོར་པ་འེགས་བརང་གམས་ས། ལུགས 
| བོར་བས་ཏེ་། ་ ཉན ༨ གེདྱ་སི་དས་ལྱ་ཡོནས་བན། བཞད ་ཤོག་” 'ུ་ལསོགས་པ་ལ་གསངབུགས་འིག་ལྡགས་གེང་འདོད་པ 


ག་ག་མ་ཆེ་བ་གཞུན་ལ ཀྐ ན་བདག །ཚོག་བནིན་དུ་ཤས་པར་མནོས། །སློབ་རྤས་ལེགས་བར་མནོས་པ་དེ། ་ ཨི་ཐྩོག་ཨ་འབུབ་བར་ 
ཏྱ རྒ ཏྱ 
ེ 'ོ ༡༨ = ྔགས་བཏག་ས་ནསྦཧན་བ་གུས་པ་ས་ བརནོད་ཏེ། སྒུབ ཡིས དའབུང་ བོ མབན་གཟེད་ 
ངོག ་ པས ག་ས་ཞག་ད་་ རསན་ཐུམསཅདྱཾ་རཱ་པརྡ་མངས་པ། ` རར ྲ ' 
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 ÷::5 
གླ བཤ བབ་བདོས་ གུག ཀཀ 
༨ དུ་པ རླ ཡེ དྲད སྱ 


སས་ལ 


རར རེ རེ $ ༨ 
ཀགཁ་དྱི་བྲ་པཱ་བྭ་ད་གེས་བ་གས་བར་བས་ཏོ། 


༨༨རོར་བསར༨།སོ 


༣༡༡༩ འའ = 
ཤོག་པལྲ་དྱུ་བས་པ། 
༽\ 
༡. ༧ 


ལེ ཟར ལན་ཁག 
དྒྱར་བཅག་པའ བདགས དལ་བདུག་པྲདྲ་འའོ། ༢ རེ་ཀང་ཁྲགའྲ་གུམྱཧིདཐནགསུམ་ ཧུཊསཿ 
བསམ་ས་ཏ། ་ཁས་སྔགས་༡ཊ་གསང་ག ལེ 


དུ སྣ་གསུ་ ༨6 
ངྲ་དུ་བཞག་གོ། དེནྐཔརྡ་་སླབ་བྱ་ཁ་ ཅི 


༽ རེ རེ 
བམ་རོ  ་བ་། 


༥ ༨ \ 
རང་རང་ག་ལ་ ་བ་ཿ 
, རངརངག་ལཱ་བང་ཡཆྷ་ཙཱཿནུས 


ཆི ། བཟག་ཆོས་འི 


ྲ ོི་ ྣ 
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33 


རུབ་ཀླཿཨཚ་ནཐཱ་ རུ རྟོག་བ་ཞ ཤཱོས་པ་ཡིས་གསང་ ཧྭསངཱཾ་ཧུར་།། མཚཆམེ་ 
བཾ ང ་ མ་ : དབ ༢༢2 ཏོག་ཕྲང་བའྲི་ བྭགོ་སྣ་རམ་སེ་དང་། ཤཀ 


འི ངུ : ཨའྲ་ལྲ་བ་ཤ་ཁོ་ར་བྱེའྲཝག་ཏན། གྲང་གན རརལ་ 
ྲ། ུ་ 


བྲརུ་འམྱར༔ མཚོ་ངང་བངའུ་དང་། 


སང་གྷཏ། 


ཚྩང་ཉ རཔ་འྲབས 


ག་ད 


ལ་བོའངྷ་་ དཿ 


ར ° རི 


པ་བའི་ྱན། ཞ་ལ་ ་སཱནཱ་༨ཀརཱ་ཕོ་ག 
ཡི ནད ་ ལཱཁང་མཆོ་ངརྟ་མ་དབ་ནསྭའཱ། 


ག་ངང་བསེ་ རྒ དཿ་ཐཱངཉཾཌྭ ཊུངཿེཌྷཱམཆོཊ་ལཊ 


རུ ཁག་ཏྭ་ཡཾདདུད་ངང་བཛུལ། 
་ ངང་། ཚིརངས་ཁར་རྷིར་བཱོ་ ¡་ 


ལ ཡའྲ་དགག་ ། 


སོའཱལྷ་རྨཾར་ལས་འ དྲགཌྣྡོང་། ཁར་བདངས་ལྷོཌ་ཤིངྲ་བྲར་ཞེ། ༤ 


ལུམ་ལན་འཛུང་ངམྱ་ཏོ་ཁ 
ཅགས གང་བ ཟབ་མོང་ 
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འགེ་གཱོང་མ་ ་ནི། སན་མ དངས འདས་དང  །མཆོངགནས་ཐྷ། ེ་ཡངི་འོང་སྦཱེསཁུ 


ཆུད +་ དད ་ ་ 

339 ༄༅།།་ དི སཱ་གཉན་དང་ 5 ་ ་ ར་ 

ང་དང་། མཁྭའཏི་ཤཱང་ཤཱ་མི་ཟ་བཛང་། ཡུ་ ཏིརུད་དཱ་ ་ི ཟླ 

སཱའིནབ་འ ས་བྒོན ཤུཆ་མཐུ་ ལས ཨཱ ག་ངང་། ྱོ + ཤཱ ཁེ གུང 

ནན  ་ ངང རར ་ 

# བནི། གཡྭཏྭ་ནོཾས་ཏྟཾརོ་བུ་ རརདེིཾ ངང ི་ ཅཇ. &་ རར རཿ 
ཟཱསཾ་  ་ གསངསྡགས་ཟླུ 


6 ལེམཅིང། ༽ལྱ་ལ་ཁཱག་པརྦ་གུས་བཞི། གསངསྭ་གུས་རུས་པ་མཚམཉིང་ཡན། ཞེས་པསྟ་ཏག་གློགོ་གསུམ་གྱི་མཆཉམ་ཡད་ དསས པ་དགའབ་དད། 
སྩུས ལ་ད བཀཀས་སམ་ཆྲ་གང་ནུང་དངར་ཁ་བ་ཡི། སྣུག་སྨ་ལ་དྲད་ཕོསན་ཀགཡོ་མི་འགྱུར་། བུཿཤསཱང་ 
གི དུཿ ད་བྷ་བུ བ་ངང་སཱཱ་ལོ་དང་ཁྲད། ཤྭ་ཟཱ་སྭཱལ་པྷ་ན་སསཾ་དང་དངག་ས།  ལུསོ་དང་གྲིབཆེ ༡ཡ༨་མཊ་ : 
རྨ ཤིད འོས ། ་སྭནདག་དང་ནི་ ་བ་རྣམས་ལ་མཁས།་ ཆོ་ས་ ལ་མངོན་དྭགང་གཏེར་རམས་ 
པོད . གུས་ཏྱིནང་དངད་མ་མང་ ཨཿ ་སྭུ་བོས་མཐོངངམ་ཞོས་ | ཚུརརས་པོན་དགའ་ཁདུ་ཁོང་བཟ། 


ཀྱི་ས་མོ་ཉོང་ཟོས་ནྡས། † 

ཧཱཿ ར་ ཡང་ག 

དབུར ༦ 027 
` དགེ་འབག་ལྐས། 


34 ནི་ཤི་ཏ་སཱང་ས་པ་འཐོབ ༈ ཡུས་སྩངས་པས་ཉི་འདེ་འའི་སྐ་ལ་ལཱན་འགུར། ་ ལུས་བྱྱ་གཉིག་སམསདང། ། ༥ 


པུས། བོ་མྤོཌ་སྣ་རོད་དོགས་བཞིད་དརའླགཔ། ༤ ་ཚརབནག་ཞའྱོད་གན་དཔགང་བས་ཁལ། སིག་པ་མ་ཝཱས་ཟཱ་ས་ 
བྗདརྱལས་པསྭང་ £ ཟླས་ལཾས་སཱིཾག་པ་མ་ལུས་བྱང་བྱུར་ན།་ ཕུ ངང་བའི་ཡོར་ ་ དངོགླ་གུ་དཐོད་བརའགུར། རླ 
ར་བཅོམ་ལཱན་དབང་པོའྱི་ཧུལ་པོ་ཡས། ་ ཆས་འའྲི་ཀུན་ཕྱི་ཐུ་བསམས་ཞེས་གྲསངས། འར ས་མས་ནི་ 
ད་བ མི་བར་བ་དང་། མཐོ་རཾས་ངང་ནི་བུང་གོལ་ཡོབ་ པར་འགྱུར ཞེས་པ་ཏྲིང་ད་འཛྲིནྱི་ཨཚནམ་སྟེ་ སཱ་བརྡ་ལུབ་པོ། 3‡- 
ྲ ཁུང་པརཉངར་འཛིམྱ་ཉིམཚནམ་བརག་ ར ` 


དངོ་སྦྲ་གུབ་མཚཨ་མ་བརཏག་བ་ལ། 


 ༡༠༡།་༄༅། །གལ་ཏེདྭེ་ ཊུའི་མཚནམ་མ་ཐོབན་ པྲ་ལྭས་རྟག་བ་ནིཌ ི་ ཀཀ ྒུ་གཙུགས་ལྱུངབེད་ནོརཁུ་མེ་ | 
ཤྭ འབརབ་།  ས་ས་ ཏུའྱང་། ོང འངས མའས་ས་གདསདས་དབསི གེབའི། 

ཤཿ རླ འམ། །ཡེ་གེ་ཆདདམ་མ་གྱེ་ཐུག་བ་འམ། ངིས ¡ བ་དང་། གུ ༢༥༦ 
གཅུང་དག་ ི་ོ བས་བ་དན། ཁྱིམ་བ་མདུ་ལག་ཏ གཔ ང ཧཱ མམས ན་བ་ ¡£ མཧྟན། །ཞེས 
 ་ས་ས་་་་་ཡང་ 
གྷི་ཝི་བྲསཾས་བས་བའི་ཀོ་བ་ཅཙ་མ་གྱི་རྱའི་ 


34༢ ཏེ།. ཊྱིས་པ་གཞོནནུབམོ་གང་རུང་ལ་ནང་བརབདག་གྲི་བ་ ལྟ་བརྩ་བབའྱ་ཉི་དོནུབ་ཞུས་དང་གཙང་སྤྲདང་། གོས་ངང་མལ་སྟན་ཚུན་གླ་མ་ཚོགས་བརྡ་ཚིས་ཞིགཅེས་སྟ་གེནོབའོ། །དེནས་ 
་པད་ཛུགས་འབ་། ཅང །གས་གཙངམ་དྷེར། ་ ཏྲིི་དུ་འདུད་ནས། རྲི འམནབར་ཏོགས་བ་མཆས་ཏེ། ོད་བཞིན་དཱ༔ ( 
དངས་གོགས་ཁབའི་རི་ཁོད་ལ། ལས་སུགསྲ་ཐས་བའྲིལལ་བུཀོང་ས་ དུ་ན ན་དམར གཅིག་པའི 
པའི་སྐུལ་ཆེག་ཅན་ཊྱི་རང་གི་གསང་སྔགས་ཟློས་བཞེནདུ༽ ཁུས་དང་གཙོད་སྣ་སྔན་དུ་སོད་བ་ལས་སྔགས་ ས་བ ཱཿ རམ 
བྱསརཱ་ ས་བ་རྨ་མོས་ནས་མེ་ལང་ལྷ་ལུས་ནའདསམ་འདས་དྲ་ལར་ི་འདོད་པའི་དོན་མའང་བར་འྱབའརོ། །གཞན་ཡང་འཐེ་ དན རྒ གསྭ་ཀྱི་ཁུ་བས་བཀུས་ནས་འདུ་མར་ 
སྐུས་ཏེ་སེམ་མོ་ལ་་ལྟའོ - །ཚུནཾ་ཊུམ་པ་གཙང་མཆུ་གཙང་མས་བཀད་བ་མི་གཡ་བརུ་བྱུར་པ་ལ་ ལྟའོ། །རྡོར་ཐྭཿ ས་ས་སྦྱངས་པ་རྲ མེད་པའོ །ཡྱྱུང་ཟེདི་ཆུས་བཀང་བ་ལང་ལྟའོ། །སྐུ་ 


༨ 


345 ༄༅། ་གཟུག་ས་ནི་བདུག་སས་བྱིསྱ་ཐུགས་ ཤིང་མེ་ཏོག་ཕུལ་བལ་ ལྟའོ། །དེས་མ་ཕེབསན། རྒྱལ་བའི་དྲིངབསྲེལ་ཅན་བྱི་མཆོད་རྟེན་ནམ། ཤམཚན་ཉདདཱང་ལྡ་ དྡནཔྭ་བཱནྨ་རཱབས་ 
ཱ = ནྱི སྨནཱ་སྔན་གསོ་སྦྱོད གས་པརྨ་བངས་ཏེ། རྣམརཀ་ཡེང་བརྨ་ལུས་བ་ལེགས་པར་དསྣམསནས། ལྷལ་ཡེད་གཞོལ་ཞིང། སེམསུཿནཱལྕབམས་སྭིང་ཇྡ་ དནས། རྣིལ ོའིསྡགས་ 
༧ ་ཐདེ་ཉིད་ཡིདྩར་གཅི༽དུ་ཅུར་པས། འ་བ ཅིག་གྲམ་གཉིསྣ་ཟུས་པརྩ་པའོ། དནུས་བུམ་གཞོནན་མའམ། ཁྱའུ་ཡངྦཧཱུ་གཉིས་སམ། གདམ་འམ། འདིའམལ་འམ།་ 

¶ བདུརྨ་ཊ། བྱ་ཉད་དམོ། བུ་འམ། བྱང་ ཆིགས་རུས་དང་ཙུ་མི་མངནཅིང་། གུ་ཐུགས་བཟང་བ་། ཡན་ལག་ཚགས་ཞིང་མིགྱ་རམརད་ལ་རུས་མདོག་དཀར་བ། གཞིན་ 
བ་མཉམ་ལྭ་རོ་བ དེབ སའོ་མའིཐབབ་ཟངས་མཛེས་ལ་འདི་བ བ་བ་། ལྟེ་བ་ཟབ་ཉིང་མཇེས་ལ། ནུ་འཇིད་ལེགས་པ། བ་སྲུ་རེརི་ སྭ་གཡས་སུུ་འཁྱིལ་བ། །སྐྲ་ཡང་ 

¦) ་ ལྟོ་མཾ་ ཞི་ག་ཉེརམ་གསུམ་དང་ལྡནཔ་། རྩ ་ . ལྙ་བེས་ཆོག་མི་ ཤེས་པ། རང་བཞིན་བྱིས་ འདང་ཉང་ཚའཏན 


027 


ལྷ 2 བོས་ནས་ཆས་གངས་བ་ཟང་བ་ལ།། ་ཉིན་ཞག་གཅིག་ རག་ས་འཆོད་ཞི་གང་འར་ག བ་བྱསྟེ། _ བཅོམ་ལྡུནའདས་ཁྱཀན་རྡ་རྗེའི་སྐུ་གཟུགས་ཀི་སརྣ་སཱརདེའི 
༢ སྒྲ་བཅ་ཞི ། རླ ་སས་བབ་བཟང་པ། ཁ་གཅིག ན་དཾ་ཧྲིདི་བཟངས་ རི སག ཀ་མཅུ་ྱང་ཆ་ 
གོ མོཾ 0 .ཀརནོ་གསར་པྭ་སང་ས་ནསྭ། ཧཱ གཙང་མ་ལ་གརཞུས 
སུ་ཁ་ངྷཝཱས་ཏོ་འདུག་དུབཞུག་ །དནསརེ་ ཀྱི གཅིང མེ་ཏེག་གིས་མཆོད་པདང་། ངབའི་ ར་ནད མརམེདང་ལྷ་བ ཤོས་སྟྷིཿཞིང་། ནཱ 
ལ་འ དུཿ ག་བརྩབལོ་ ལ་བཅེམ་ གཾ ལུ ` ཨ་ཞིང། རེལ་མོའིིསཱ་ལ་འ 
རོ ༢ཨྱི་ཊེན་ནཾ། །བབས་བྗརགས་པན་ཤས་པརྩ་ལྷཀཾ། ྲ- ཀག ་ 


347 ༄༅། ༈བ་ སྟན་བར་བྱ་སྙེ། གྱག་འཚལ་ནས་འཇིགས་པ་མེད་བརྩལཁོདགང་ཡིན་ཞེསདིབརྩ་བ་ཞིང། བདག་གིདས་གསུམ་བྱིའདེདྱ་བའིདོན་ནམས་ཀྱང་དིངརྩ་བཱའོ། །དེནས་ 


རངུ་གཞན་ གྭ་ཝཱལ་དང་། དངོས་ཐུབ་ཐེབ་མི་ཝེང་ཤེས་བརྩ་བས་ནས་མིདཝ་ལེགས་བརབཟུང་སེ། དྷེ་མ་ཐ་ཏྲུསཱར་ཡང་། ཧཱུཛ་ཞེས་པས་གཏུང་བརྩ་བའོ། །སྐབས་ 
ཐཱ འདྲརྨ་ཝ་བབས་བ་དང་ག བབས་པ་བསལ་བའི་བབས་དང་། གཞན་ལ་གསང་བརྩབ་བའྲི་ནོལ་ཡང་། དཔུང་བཟངས་ལས་ །ནིཞིང་བཞུང་བཟངྱ་རྱ་ཆེ་དཀྱུས་ཀྱང་རིང་། །རྟན་ཞིད་གཟི་ 


༤༨ 


ཧཱཾ ཅིག་མི་སྣུགྲ་རབ་ཏུ་འཇིགས་འཇིགས་ལྟར་། འཛུམས་པ་མེད་ཅིང་འཇིགས་མེད་ལྟབནི། །སིན་བཾ་ལྟ་འབྱནད་སྟི 


ཆེ་མདུ་སྭ་ལུན་དམརབུརྭ་སང་། །འཛུམས་ཤིད་འབྱེད་མེདྒ་ཝའིམིག་འདབ། །དབུབ་པའི་ལྣདལྷ་ཞུབངས་ངྷེལུར་འྱར། །མིགུ་ནི་རབ་ཏུདམར་ནིངྷ་ནུམ་པུར་འདུག །བཟད 


བབས་བའི་མིག་ །དལ་ཏེ་བྲས་པའྲིསནིམི་གཏོངནཱ། །ཤིན་ 


| ཏུ་བཀཱ་ཤིས: གསེ་བཅད་རྔོད་པ་འམ། །སྟཾབས་པོ་མེའམ་རྒོད་མ་ལྕགས་ཀྱུ་ཟླས་། །ཡང་ན་ཟབ་དུ་འདུས་པའི་མདོསྔཾ་ཀླག་སང་གེ་བདནགྱེས་ཨ་རྒའམ་པ་ལ་ཤའ། །ཡམ་ཤིང་མར་ 


348 །ྱིས་སྐུས་བའི་བརྒྱ་ཚུ་བརྒྱད་བསྲེག །མ་གྱུགབཏིལ་ནི་སྡུང་རྩི་འམ་མར་རྱིས་ སྐུས།( དྲག་པོ། སྤྱནབསཱགི་ཤུ་ཚུ་གཅྱིག་བྱཀ་_ །སྔམ་བཞནདུ་གསང་ལྔག་ས་ཆོག་དག །དམ་ཆེག་ཇི་ 
འཅིན་འསཝུརི། སེ ༄ སྐུལ། འགུཔ ས་སག གཟིག ) མིནལགསས་ོག་འིིནམས་ཉིས། །དབབ་བང་ 
ཨམེས་ནི་འཕེལ་འྱ་གུནཞིང། །གང་གིསྣ་བུན་ནས་གཞན་དྲ་ཅམས་ནས་ནི། །དེནི་མི་རམས་ཀུན་ཧིས་དྩཔས་བས་འྱགུར། །ཞེས་གསུངས་ས། །མ་གུབཔ་ཝཱགས་པའཚ་གདུ། 
སྡ་ར་བ་ཤད་པའི་ཟླས་བ་སྙོབོས་སྙེད་པའི་མན་ངག་དངེ། _ མཚུནམ་རྟག་པའི་སྐབས་སུ ཧྙན་པ་སཱར་ཡུང་སྐུརྨནས་བྱས་པ་དེངག་དང་། །དེས་ཀུངམ་གུབན་དཀན འཆུན 
༽ ་ ས་ཡན་ཝགོ་བདུན་པ་ཡང་ཡང་སྔན་དུའབྲོ་བས། གསཾ་སྩྱེཌ་དང་བྱང་སེམསཱདང་རིག་འཇིན་ཊི མ་པ་ཡང་ཡང་ཌླངཞིང་ཉེསྲ་བ་ཕྲ་རབཙམ་ལ་ཡང་འཇིགས་བར་ ་ལྟ་བས 
ང་དག་བརྡསྣམ་བ་དང་། ཟས་རོད་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པརྡ་རོན་བདང་། ཟབ་པོ་དང་རྒྱེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་སྒྲམ་པ་དང་། རྗེས་སྐྱོད་རྣམས་འཇིམ་པ་འམ། བྱིམ་ལ་ཆོག་རྣམ་པར་དག་བས 


_ 349 ཨྱ།་ །མ་ཆོད་ཏྟན་འབུམ་ཐག་ཁ་སགས་པ་དད་བ་ཊིང་། ལེ་གས་བར་མཆོད་བ་ལས་གས་བ་དང་། བྱམས་ང་དང་། ིངརཆེན་བ་་དནས་། བཀྲེན་པ་མ་རུངས་བ་དང་། 
# །གྱ་མིདབའི་སེ་ལས་ཅནྷ་དམས་ཁ་། བླ་མུ་བའི་དངོས་བ་བ་ཞི་ལསཾགས་བས་། 3 དེ་བཞིན་གཤེགས་བཙད་མདཔྨ་རོམས་སྐུབ་བརྩ་བའོ།། | 


རོ པཔ ༡ །དེ་ནས་སྦྱབ་པ་བྱབལ་དྲུག་སྙེ་གནས་གང་དུ་སྐྲབ་པོ། དུས་ནམ་ཁྱི་ཆེ་སྦྱབ་པ། 


ཌཱ : ཀས [ 8 ་ རར ་ དུ་ལ་གནསད དས ་ ཿ 


༽ཀ་བར་ལོའོ ཤད ་ཞིད་ཁ་ གཱ་དཀར་བ་། ཚུའི་ ར་རང་བ ཞིན་གྱིས་སེམས་གནས ་བ་ཞི་བའི་གནས་དང་། དྱའྱིད་ 
མ་བར་ཅ ེ གྱི་ལས་སམ་མཆོད་ཉེན་ཙི་འཐམ་འམ ། ལྷ་།ཁང་ལ་སཾགས་པ་རང་བཞིན་བྱི: བྱིས་སེམས་དགའ་བ་གྩེ་བ་ རྒྱས་ 


བ་ག་བ 


༥༽་ 


༥༡༩7 ༦ # རཀ 
གྙཾངའིཚལ་དུ་དནོད་སྦྱིནེ་དང། མཆོ་ག 
ས་སྱུ་ལུ་མིན་དང་བད་མ།ཌ ར་སཱ་སྣོགས་པར་རོལ་སྲིད་དང་ནོར་དང་། མ་མོ་འཾགནས་དད། 
བྱཀན་རྡོརེའི་གནས་སུབགཾགས་བཞིམ་བདང་། རིང་སྲེལ་ཅན་བྱི་མཆཾད་རྟེན་དྲང་། མཆོད་རྙེན་ཆེན་བ་ཡིད་འདྲག་བདང་། `, ཧྐུ་ལྟམ་པ་ལསཾགས་བསངས་རྒྱུས 
ཐླརབས་བའི་གནས་སུ་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་སྦྲབཅིང། བགེགས་དང་བརཆདམེད་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱདས་ས་ལས་གསལ་བུ་གསུངས་བནི་དེ།རྩ་བརོ། 

ོྨ་ིདདདྱ་བིདར་ད་འའིང་དཔབརྨ་ནར་བའི་ཡརངོལ་ངས་ཆུརམཆོག་དཔི 


བྷ་རམསྱ་བྷགཾ། དང་བལ་བ 


ཅིག་བ་ངང་མཚན་མ་གཅིད་བ་དཔའབབ་རུདག་པའིའགམ་དང་། མོ་རམཁོན . 
ཡུས བ་བོ 


སཔ 


རའ 


།དུས་ལ་ཕྱིའི་ 


ལ་ེར་སྟནོདང་ 


351 ིན་དུ་ངོས་པད་ུན་དདགགུལ་ཆིད་སདྱ་ཧད་བ་གིས།་ ངལ་བ་དང དངོས་གུབ་རབ་འབྲིང་ཐྲ་གསུམ་དང་ཞི་རྒྱས་ 
གཱ་བོ་འི་དུས་ན་རཡ་བ་བཞི་ནྭདུ་ བད་དེ་ཡང་ཞིབ་ ག་ རྒྱས་བནི་ཉནས་ཉའིབར་དང་། དག་པནྟ་མརངོད་རྱ་ཁད་ 

ཱ་ིབུ་བཟས་ ྭ་མ་ལ་བུའོ། ༣ བའྡ་དུ་ 
¡, རཾཊཾས་སཾ། །ནདདུས་ནི དག རདེིྲིྲྲགོ སྣ་ནུན་དུ་དོས་ཟུབཐབ་འྕཙའུལ། །གསད་སྡགས་ཆོགས་ཞུན་རིངས་ 
ཁུལ །ཞེ་ས་གསུདས་ས། །གཉིས་ཀའིདུས་ནི། མནོད་ཡིག་གས་དགས་བ། དྲུས དོ ཡིག་པདད་ སག ་ ཡང་ན་བཉོ་ 
།ཞེས་གསུངས་སོ། [ཀང་བགགང་གིས་སྒྲུབབཞི། །ཟིགས་གྭསམས་་སལི་་གགསཔའི་མཚནནབཟངྩི་་ཀི་ཆུབ་པིམཚན་ནམ 


ལྷི ཅེནདད་ཏྲིན་བཟས་ ལི་ནཔ་ ཁི ༣ གཙོག་དང་གསྐུམ་དང་ཝ་དང་བདུདང་བུ་ གསུམ་དང་གདམ་རོཌ་ཁྱིརུཊ 


027 


352 ཏམས་བབ་གྲུ་བ་བར་བྱརོ། །མོག་གངཤིས་སྷུབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 'སྦུབ་པའི་ྫནའཁོ་དང། སྦྲུབ་པའིདངོས་བཞི་དང་། བའི་འ །་བཆོངོ་ཚོས འོ ཀུར་ཟླང་བ་ནི'། འཆད་ 
བར་འྱའ་བའི་ཛས་དང་མོ་ ཅཿཨ་ནས་ལེ་གས་བརུག་སགས་ཏེ། སྔ་རབ་གད་བའྩ་བཱི་སག་ སེགགིཆོགས་གསང་་ག་སྭ་ཁ་ཀད་ིཞིངམ་ེ་བ་བ་རྩ་ཁས་ 
སྭ་ཐུབལས་གསུངས་པའྱསྭསྱིཧདལས་གསུངས་པ་ཡདྱ་ལྣལཾ། ངེས་སྦུང་ རྩམ་པའབྟེ། འདི་ལྟརེ་ལགས་བུབ་ཙིདབང་སྐྱུར་ „, 


་ལེག་ 
ཡིད སྔར སྟན་བངེ་ཏིདྕི་ སབ ཚུ་ལམགསབྲ་མས་ དེ་ན ཐ་འམ་ཡངན་ཀུན་དཱ་འབྲོ་བ་གསང་ བ་ི་ཧུད་ཊི་ཆོ་གསཾས་ - 


གཞི་སྦྱད་བདང་ག་ཐུང་བ་འཟུགས་བྱ་བས་ཏེ་། ཟཟུ་བཞི་ཞམ་ལ་འམ་བདུན་ནམ་བྱ་རད་ྱི་དའིལ་འཁོརླབུ་བཞི་པ་སྣ་བཞི་པ གཱབུདདང་བཅས་པདོའི་ཁྱད་ཀིཚད་ཊིས་ཛ ཕོལ་ནས་ཁོར་ཞུད་ 
མང སྐར་ཁངྷ་་ྱཟ་མསའགས་འརྔིས་ཏ། དྭབུས་སུ་པདྲ་མ་འདབ་བྱ་ད་གེ་སར་དང་བཅས་བའི་དབུས་སུ་ ེསག་ཡང་གྱིངྱཙུག་གཏནརམ། ་པདམ་འམ་ ་སེརདམར་ 


353 ༦ུཾ་ . :=3 


4 གཱིཾརཊ་ ་ སུད 


[བྱིའི ག་གས 


ས། 


འདི་བནི་གཙུག་གཏོར་སེརབ་བཞག་བ་ 


རར དྲག་བའི་ལགས་སུ་བལྡེ་ ་གསུམ། 
རོ བ་ཟ་ ནབྱདད༨།, རྒྱསྐར་ཌ་ ཤུཿྱཾཏད་ལསགས་མ 


། ` བེདི་ྙད་ད་ཏུམ་བ་བཞུག ] ་ཤརདུ་བ 


གོ དད་སན་རས་གཟིགས་༡ེ་བདམ་དཀརཔ། །ང རོ་བཀནོརིོ་ར་ད་ནོབོ། །ཆུ་བད་ངས་པའི 
ཏཿཧཧའ་བོ་རཁྱཧོར་ཅི་མཁར་སལ། རྫརིམདུང་ཐུང་། འཆབ་ད་བའདཀ་གཡས་གཡོན ཡོད་ས དོ་གྱ 
གས་དཀར་ཀིཔདམ། ལྷའོ་གཱ་ག་ཏ 


དྲ ་ 


མཐྦུ་ཆེན་ 


༨ ཤཱ 


རྫོརཆེན་པའི་དྡོ་ད། རྡོརེདྱ་བུཀ་བའིདྱདཱག་པ་ 
རད ་ ཅད་འ རཧླ་་ ` 
ཅུས་སྲུ་ཀའི་ 


= ་ེ ; སས ླ་ དབས་ས །དན་རྲ་ཕྲལསཧོདྱ་ཤ ཊཾ 
ཡཿ མཿ ] མནློནདུ་བདུདྱ་ི་འླ་ཐིལ་པ་འམ། དྷམསྭ་ཀྱ་བག་མཆོན་ཀུ་ཁ་ནོརབུ་དང་བདུདྷ་ཚི་འྭཁིལ་པ་ལྭ་སྣ་ཆོགས་རྡོརམ། ི 


གག། དནོས་གས་བྲྲི་ཆོ་དནོས་བ་ཤད་བ་འམ། འོད་ཉི་དྲ་ནས་སྔ་རབ་གུད་བ་ལར་དྲུ་ཁིལ་འཁིརྨསབ་བདང་མཆོད་པདང་སྟང་བ་ལགས་བྭ་ྭེ། བགེགས་ 
འྷ་ཾ་དེག་དང་། སྡིག་བཞི་བཾའི་བྱིརཞྭ་ རྩིསནོ་སེབ་དང། འབྱམཔ་རྱས་བའིཇར་ སཾ་བའི་ ཡེག དེཡངའྱིལག། ཅིགས་གསུམ་སྤྱེར་ཡིནན་ལས་སམ་དདུང་ཙྩི་ 
ངོ གག || ྣྱྣ ་ ངབ 
མངནཱ་མས་ཅད་ལ་ཐམས་ཅདྱ་༡་སགས་ཀྱེས་བབ་འམ། ཡུདུ་རྨུད་ལས་བཤད་བའི་ཆོག་བཞིནྱ་བའོ། །དེ་ཡང་སྦྱེནདྲག་གི་ལས ལ་མཁས་བརྱ་ཅིབ་བསྲོ་ 
ཉི་སཱཾའི་ག་ཡས་རོལ་དུལས་གསུ་མ་ིསགསྦྱཏའྷ་རྩ་འམ། ཡང་ན་རིག་སྡགསྱ་ཀི་བདག་བལ་སྦྱིན་ཕཱག་ད། བསེག་ཐུགས་རྒྱདང་། འཁརྦ་མས་ས་སར་བདུན་བདུན་བྱས། ཧུམ་བ་ 


ན 


355 ཤཱ ན་པ་ག ་ུ 
ཟར ངང ་ བདོད ྩ་ - " གི་ས་གསྣ་རྨམས་ནུ་བྭ་ཏི་བུམ་བའིངརྦ་ུ་ཟའོ། །དེནས 
ལི ཏེར་ད་ཁས་མཆོད་ཉི་བམ་བྷ་ོམ ོ རྣ་མས་ལ་བཀ་ཤས་ ཐུར ཀསོགས་བའྲེར ༡ 
4 སྤྲུབཔིའིཟུགས་མཆེ ག་ཐུདབར་གནས་བའམ། ཡད་ན གླེམས ཅཱ 3 
ལ་བའ་ ཡྱིར་ཁ་ས་ཊུམ་གྱིསུ་དབང་ ཊྲ 
བ་དོན རེ མ་ ཀྲ 


མཆོདཏ་བུམབ་དམསབཅུབསདིལའ་ཁརལ་ སྐུརབ་བྱས་ལ། 


ཀཀ རར དྲ ་ 


35༠ དངང ཤིང་བ་ཐང་ 
ཟངས་སྣད། 


༨ 


བེརདང་ནི་རནྷརིའྡི་ཛས། །དེ་བཞིན་སེང་ལེང་ཅུརཐུ་དང་། ཏིལ་དཔའདུ་མརང་མརངག་ མཆོདྱ་!ིནྷ་ཐིནི་ཡམ་གིང་དང། 


མའྱིལགས། །ཅནདན་དམ་རབོ་ཉིདདང་ནི། 


4 


མས་ཉད་ཐོག་མར་ཡངས་ སྡུསནས། 


།དེའིའོག་ད་ལས་རྣམས་ རྩམ་། །ཞེས་པ་དང་། འགྲང་ཕྲེངདང་ཟྲེའུ ཁ་དངལས་ 


§ཀོང་ཐུ་དད། །ཤིང་བལ་མ་ 


རྗིདང་བསང་བྱེད་དང་གདུང་ 


ུའི་རགསྨ་རམས་དག་ །ཁྱད་བརདནིབས་བརྩ་བ་། གུངས་ ཀ་བསསྔ་ཛ་ས་མེ་ཏོག་དང་། །དུག་དངའ་ན་སེ་ཆེདག་ །ཏི་དང་འུ་མར་དད་། །བྱམ་བ་དབནི་ 
]འབུདང་དིནཆེན་སྣ་ལྔ་དང་། དེ་བཞེནབུ་མོས་བཀལ་བ་ཡི། །མཚོན་སྣ་ཁ་ཡི་སྭད་བུདང་ ༽ དྲ ར་མེ ྫ 
།ིམ་བའི་བགང་གཟར་ཐུགས་ག་ཟར་ངང་། །གི་ལངངང་ནི་ཨུར 


, ༨ 


/ དང སུ 
།གེས་དུང་གསང་གསེལ་སདུ་བུརར། །རིདགས་ཆད་པོའི་ཝུགསབ་གསེར། །ནས་དབའབུས་སསའི་ཡང་ཏུ། ¦ཙན་དན་དཀ་ད་ཤངགྱི་ཆམ། 


པཱཏཀུ་ཤ་ཤྭཏྐཔུས། ་ །མེ་ཏོག་སྣོད་ནེ་ཤཾས་པ་དང། །མཆོད་བའེ་ཡྭ་པད་མཆོག་དག་ནི། །དེ་བཞིན་བྲགང་ཞེང་ལསོགས་དང་། × །ནུར་དང་སུབ་བའི་ཞུནལགྱ་རྩོན 


ཱུ (སེགས་པ་གསག་བོ་། 


'བུ་དང་སྲུང་སྙུད་ 
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357།།©། 
ཡིར 


„ རཌྩོགས་སམ། 


4 


བྷུ་བ་རབ་ལ 


།གྲུབ་བའི་རྫས། ངེ 


- 


ཙན་དནདམར་བའོམ། ྩི་གས་གསུམ་ཡས་བས་བ 


ལས གས་བ་འཇིག་ཏོནན་ཐགས་བའི་ཚད་དངྲ་ལནབ་གུ་ 
་མངལ། འི་མ 


རད ཆར 


རེ ཀིཾ 
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358 ཅན་གྲང་གཅི་ག་ 


པ་པ 


ུ ། མིག་སྨྲནཆུ་རྒྱ་ནན་ས་བྱང་བ་བཅ་གཿ 


ཀཿ་ས་ཀ་བ་བ་ལབའའ་བ 


ཟོ ཨཊ་བདྷ་་ནོམ 
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359 'ཾ] འི གུསནག་བ་ལབགས་པའི ་ཝགས་པ་ཁསདོས་བླཀུས་ནས་། བའི་གཟྲིན་དང་བཅས་རའྱི་གབྲོརུས་བ་ག་ལ་ཏེ། སྲར་ཡང་ཏི 
གཞན་མང་འཛེག་ཏྟེནན་ཛས་སྷཱཏ་བའི་རིག་བརྩ་ཧཱརཁ་༔ ངས་ལ། ལབྭ་ཐཱ་ ངཱ བཤེ 

ནས་ས དན ྱི་ུམས་པ། དྡོ ཐས་ཅད་སུང་འརྱ་བྷ་མ། དེ་ནས་དིཁྱ་ི 

4 མོས ཁདནབདམདདདའི་ངོས་ཨུའིའབ་ི ་ ཁོ ཛམ་ ལེ ར་ ཟར ་ ་ 


027 


360 །རཱུ་བ་བྱགས་ཉི་གཱ་མ་ཐུ་ཡ་དེ་བཞི་ན་གཞེགས་བའིགནས་སུ་འདུང་ཐུང་དང་། རོ ས་མ་ཡ ང་ག ར་ ལི 
བིའིན་དུ་གཞན་ཅིས་མི་ཐབ་ བདོལ འབིན ངུང་། ༡ ས་ཨ ཀཀ ་ སིི 
མྩ་མ་ཞིད་། གོས་ཀར་མདང་། 5: ་ ཐིམ 

རཿ དབཅས་མས་ལར་བ་ཀད་བའྲི་རོག་བཞི ས་དམར རུ ས་ཀ 

); རང་རང་གྱི་སགས་ཟློས་པས་རྫས་རྣམས་གཟི་ ར་ག ྷམལ་ོཡནམ་གངཊའ་ན་ཏིཀ་རྟེ་ྲུ་ཱཙི། ཧུ་ཏལ་ 
ྷཱཏ་ྷཱཱི་གཱཧཱ། ཤེས་པའི་རིགྭ་ཝག་ས་རབ། སཱར་བཤད་བརྲམ་ཀིའི་གིངབོང་། ཨཾཛྡཛཾདཾཤེས་བརིག་བ བའྱི་ངལཔ་ྲི་གལདང། དད 


36{©ྱ། [ལྔ་བས་དད། སི་དྲངི་ཡིངྱ་ང་ཕ་ཞེས་བྲ་ཛས་པལ་བྱ་རམས་ཁི་ཝ་གས་དུང་། ཨོཾ་རྱི་བརྱི་ང་ཡ་ཞེས་པྲ་ཛས་འབར་བྷ་རམ་སྭ་ཏི་སཱགས་དང་། ཐ་མས་ཅ་དྷ་ཏི་མ་ཐར་ཧཱུཾ་ཊ་ཞེས 
རྔ་བ ཁ་མམ་ཛད་བཞུགས་ནས་ཨཱ། ¦: །ཅིནནུ་བས་ཅ་ནདུ་མཛདདུགསལ། །ཞེས་བ་དྲ་། བཅོ་མ་རན་འདས 
ང་ཡི ིི་ཁ་ ར༽ིིིིྲགེིེཾཾ་ ༽ ~< ཀོ 
ཡིག ་ ངི དབ (རྔོང ོ་ལས་ཅངགསལ་ཡ་ད དབ་པ་ ནིག་ལེགས་པ་ཅིའདོད་པ སྲ 
ཟཾ བྱ་བའོ །ཀཞནགངའགསའི་ ཞིག་ཏྲུ་ཛས་གྱིཉན། དགི རིགས་གྲྭམྭ་སི་ཝཱགས་ སཾ  ་ པོ 
ཨྲ་གསའ་གི ཅད མོ་ཛཱལ་ ལ་མ་བན་ངཱ་རིཧཱུཾ་བརྒ 7 རིང ད་ཡོད ཡུངས་ དང། 


༨༤ 


མ་པ་ད རར ་ ཐེད་མར་དིས་ཐུག་ །དེ་ནས་ཡྲུབས་ ་ཀརྨ་ཅི་རུ་དང་དེའི་མེ་ཏོག་གིས་བུགས་། 
པིག རར ་ ཙསྣགས་སམ། རི ལི ཁིག 


སྲུ 027 


ཏད ཟ་འ ` ་ པུ 
ྲི་ ཡང་ས ་ ར་ 


ྕྦྗྗ"ྗ་་ཛ་ 
ཧཱ ཀྲཱི པིས ང 
སསང ་། རའ 


ངྭ་བལ་ སྤ 
ཐསྐཕཅུད་ཞཱས། རགས་དངམུན་པའ་ 
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གཞིང སེེ ` པ་ 
དངཤིན་གགེས་རའའེརིགས་། མོ་ དེ ཡི་བ ྩིད་བད། མི 

„| གངག་ ལླེ རོ ངི ། རྨ 

ཅཅ ཨོཾཀུ་འནྡིབནྷ་་བནྷ་ཱཾ་ཕཊ་བླ། གྲི ིོཛཟཡཨ 


དྲ " ཅཅ ± ༧ 
ཱ ཱ་ ལུ ཞུ ལི ཐིག + 
སྙུའཾ། ལིང། ཁྱན གས་པ ,ཉ་ལ་བ་བ་སལ་བའ་ སས་ཆུ་།བྱོར་གང་ 
ྫད མྩགས་ཀྱུདང། གཡུང་ཧུ་ 


༄ 


3༠༠, ཿ དབལ་བུ་འུྫོརི་ལེབ་དད་ །བུ་མ་བྱོ་ངན་ཅིས་བ་རན་བ་དང།་སྨུ་མ་འཆ་ཡ་་ན་ཧུཐོགས་དབ། ན་ཆུ་དདགའཞིང་རྱབ་ 
༡༠ དག་བ ་་པ 


ོང་གའཙར་ར་ ] ཤིང་ཏྟཱ་གུང་བྷ་ཏདག་དང་། རུ་རོགས་འབྲས་བྱུ་སུ་མོགས་དག་ །ངམཚོརཆེག་མཐོངནས་དག་ 
གཱི ་ འི་ཐཱ།། །དུདདང་ཇ་དདྲ་ཛ་རུ་ སྲག  ་ བུརབངམ་དང། །ཅེཙ ཁོའ 
བྱ་རྣམ ནམས བ་ནས། ཏ་བའི་ཁསྭ་ཚུམ་མཾ། །སྨོན་བྲཀ་པ་ ཊཅ་དཿ 5 ་ 
ཾ ། རྩ དང་སན་དང་ཆར 


ཀོ །སཁསྱ་བུང་བི་ཆརནམ་གང་། འ་ (ཱ་ཡེད་ 


. 367 (ཧྱཾ་ 
༼ 


རར ཅའོ གོ ཡོ །གསུམ་ལ་འང་གསུམ་བངག་ཏུ་ངྱེ། །རེ་ངག་འསོག་ས་མཚན་མུ་ 
ཨི་འྱཆུབ་། །ཞིས་གྲྭ་ུབ་མ་བོ། །དེ་ལྟརམཚནམ་མཐོང་ན་སེམས་དགའ་ཞིང 


༽དངོས་གྱུ་བ་བྱིརན་རབ་ཏུ་གཱ་གས།] 
ཅཅ ེེི་ ས་ 
རྱ འྙསསབདང། ཁྱད་བར་བྱི་སྦྱབ་ ་བལོ ×× རར ཛི ཿ 027 


དཔྱིལ་ལཱཁོར་སྦྱིརྣཾམ ལི་་་ས། ཐའ ཡ 
དབན བུང་གི ཐཿཙན་དན་དམར་པས་ ས་བའི་སེངྷ་ེང་གི་ཕྲུརབ་འ ཛུབ་གདབ་རྣོན་ བྭ་སུདཔ་དམར་བ 
ླཀ་ རྱརམངོན་བར་ཟླས་ ཡ་། གནས་སམ་ཁྱམདགགྱི་ཕོགས་བཞིར་རོ $ ས་གས 


= 


368 


ོཨ་་་ི་ཀགཏོན་སོ་འཚ་ཆ་བཅཅར། རིག་སྔགསྟ་ཉྱི་ོཁ་བླ་ུས་བའི་བ་དན་དཀར་པོ་གཅིག་གྷུགྲམ་རིང་བའི་ཡུབ་ལ་བཏ་གས་ནོས་ 


ས་བསམ དྲོ 
བཿ ད་ནང ་ོོ་ི་ེི ི་ེ་བིའིདྲིལ་རཁར་ཁེ་ག་གཱངྦ་སཱ་གྷ་ཀྱི་་ 


ཤྲ པག ` ཤུ 


་ ༽མཚ་ ྲད་ 


༧ ས་ཅིག གྱག: [བདོག་པ ཅུས་བ་གང་བཞུགས་དངོ། 
དསས པཔ །བདག་ཏཱིད་ཿ ཆོག་འདེབཞིན་ཧླེན་བདད། ཟབ 
༥ དརེིཾིིཨ འདེག ས་ུུན་གནས་མཛད། །ཞེས་ འི་ག སྐན ; 


! པར་ཉིནའེ་བཞིན་དྱིལ་འཁོརྦ་བ་བའྟ་ས་དེནྱ་ངས་ཏེ། རྫས་ཀྱི་སྟ་གེནཱ་ཀྱང་བྱ་བའམ། ངོ ར་ར གོནྱ་ི་དྱ་ཉིལ་ལུཁརྦ་ཟིས་བའྲི་ཛ་བ སྭ་ཉྲིསཱ་གོནབྱབ་ལཾ། རྩོབ་: 

ཨ་མཡོརི་ི་ུསནབགཱ རླེ བརསདློ། །དྷེ་ནཨར་ འཁོར་སིནམསནས་བ་ཤད་བྱ་བུར་ཅུག ཤླུ་རའི་དྷ་ཏིཁ་ 

¡ ཟས ཁུད་བར་རྡོ་རྗེར་བའི་ ་ལནབ་ ང་མའྱིག་ངུང་དུ། དྱརི་ཐབས་སྐྱཾར་བྱི་ཁྱཀ་རྒཌཱམ། 
ར ་ རག ་ བུ བཿ 


* གསུམ་ཅུ་ཨཱ་ངཱ་འསུངའཆེན་བ་ ཏ་་བད་ཝའ་ཡིན མ་ སས ཤོན་བྱི་དཀྱིལ་འཁར་སླུབ་བདང་མཆོད་་ནི། དེ་འོག བཾ 
. |སྣ་འོགས་རྱིནརི་དོཁང་ཊ་རོལ་དུཊ་ ད་ ུབདའདབམབྱསབ། བྲྲིས་ གས་ལ ཅུའོ 


རར ་ དབལ་ཆེ་ནམ་འམ།། ཙྐ་དུག་བ་འ ་ སྲིག་པ བཅིལ་རདདོག་ངོག་ 
རཱ ས་པ ཨགིརམ། དྲེནམསྱྱིཕཾ་འམ། ་ཅིསམི་ུངབད། ད་ད ® 


ི་ 
རེ རོག ངས་ཏེ། གཙོབ རྨ ནི་སིད་བ ང་ཀ གགེུཾེིེྲ 
ར་པོ ི་ོ འོ ÷ - གྭ ས་འ ཅར ཁུག་འནི 
ཡུགས ས་དེ་ཉིདྨ་ཟའོ། ཅམ སྲས ླླ༼་ དེན རྩས 


ཚི འོརྐ་བུག་དང་བཅས་པ་སར༽ དིས་ནས། 


་ 


གཙུག་གཏོར་མོད་ཨ་དང་། ར་དག་ག་རོས་གཡས་ ྲ 


རྔོ ÷` ཛད 


ཅར ར་ 
བ། རརཡོཾོཾི གི ། ་ 


ཐག ཚམས་མད༽ མངའྩོརམ་སྤྱན་ཉད། གཟན རན་ཀཊཁེཊས་ 


་ོོ བའ གཱ་དྲུང་དུ་ལས་ཐམས་ཅད་བ་འཊ། 


_ 372 འབྱོར་དང ནསགཞནཅི་ུད་ེདདཔམཁར་སལད་ 1 ° ་ ཟུ 
ཅ་ད་ཀྱིཕུག་ཧཱརམ་། ནམ་འམ་ཐིག་ ལཿ གས་བ་བྲི་ཞིད རས་འཁརལའ་ ཊུས་གྲུ་ཛས་སམ་ཡངན་གསང་ཐྔ་གསྭ་ཏི་ལཱ་གྲཞོུག ས་བཅད ཀི བ་ང 
རེ རཉ}ནྣནེྲེྲ་ དོབ དས་ུརདཞད། རྫ ོ་ྱེཿ 


མ་འྱི་ཉིན་སེག་བྷ་ཧྷཱ་བྷརཾ། དྲི་ཞིམ་པ 8 ་ བདུང་ཐོས་དང་ 
རྩ ྣ#་ དྲ ི  ོར༢ 
ཏིལ་དད་་ཅས། །འྲབས་ཆན་མེ་ཏོག་རུ་དང་བཅ་ས། །འྲ་བས་ཆ ཅས་ཤ་མཀྲུཚ། 


027 


འྲབས་ཡོས་བཅས་ཞིད་། 


 དབངྨ་འརྟ་ྭ་གྱ་ཧར་བའིབད་པདད། ། $ ུ་རམས་ཀུན་དཔཔ་དགབ་ 3 
` ་ གོ ཐབ ] ་ཨངྷིབིཏུལི། 


 གྲཾྣ༥༨༥༨ྣས¢#ྒྙྣྫྩྣ་ གག 


གི་ ཱ ; 
རརར ད་ ཤར་བྱན་ས་གདོན་ཡིཆོགས་བཅུས་ལ།ི མཆོད  ་ གུ དང ÷`: 027 
ུང་ ཝི མཉོ་ིཅས་བས་པ་འོ། ག་འ ནང 1 36 ¦ 
ངང ི་ ་  ་ 
ཀ་ག ྲ ཛང ར་པ 


རཿ ༢ .;⁄„« . བསབས ེ། ྱ 
ང ཧཿ པོ ་ནད་མཚན་མངན། | 


རྒ 


གཅནྱ་བིས་བདག་ལ 
རིས 


ནས་ཁྱཾད་ཁ་ག་སཁ་འདབས་ཏིཀ །གནས་ནས་བན་ག 


རླས ད་པ དག་མནདབན་ཚོདབ་ུལཡ་དུམལ་བཞག་གོ 


སགས་བའི་མ་ཐར། ནོམ་ས་བོཏྲ་་གཏློབཱ། ཞེས་ང་ལསགས་བྱ་སྦ་རབ་ས་བུལ་ན་ས། ཨྭ་ཱ་བསགས་བས་༡་བོ་དོ།བ་བགངརི་ར་གཞོས་ གོ 
དངྭ་ཐཱ་འི་ག་ནསྣ་རམས་དང། །༽རྐ་ནུབ་རདོང་ཉི་ཟཱའི་ཁིམྨ་རྣམ་ས་དང་། །རིང་ཀྐུན་ལ་གངདག་གན་ས་བ་དང་། ༈ ལྩྱག་བརགནས་པ་དང་ །ཆུ་རུནོདངྷརུ་བོ་རི་ཨདོ་ནམས 


ཤྱ 


// ༦ [དད་། ག་གང རཱ 
ཛཾ དག །གྱཝག་ཁག་ཁར་དངནཆད་ནགནས་ ‡;+ 
ཤཾ 


།བྲོདདདྱ་པཱ་གྲཱཔཾ་ཉས་བད།ཁེརྷ་ནོད་བ་དད་། ༈བདྷ་ཙང་ད་ག་དྷ་ཉ་འི་གནསྭ་རོས། 
` །ལ་མྭ་གང་ཨཱ་མདོད་ནིབ་ཞི་མང་ 


= ྒ དཱ ལ་ག 
དྲད ་ ཀོ་རོ པལ ་ འར + ་ ྦ 


378 བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཏ ད་ཞི་བ་དང་། ཆ་དངདབལ་འཐྭོརྩ་ཐུས་བ་དང་། བ་སམ་བྲ་བ་མས་ཅད་ཆོ་ས་བ་ཞི་ན་དུ་འགུབ་བརྭ་མཛད་དུ་གསོཡ་ཞེས་བ་ལ་སག་ས་བས་འདེད་བའིདོ་ནལ་གུ་སལ 

་ ཨོ་སརྦཐྷུ་ཏྭ་གྷ། ཞེས་བ་ས་ག་ཤུག་བ་སུ་ག་སཾལ་ལཾ། །དེནས་ཐ་རྩ་ཁིི་བཱག་ཐོད་ རྫི ་སངྦ་སྐྱརྔ་སཾ་ཏི་བདན་བ་ངང། རྱུ་ དུད་འ 
་གསང་ཐ་གས་དང་ཕུག་ངོ་ངང་། ས་དང་། ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་རྱིཿ དག ¬ ངེན་པའི་བིནྷ་ཧིས་ཐྤའས 6; 

པྲ ་་ིའིི ༨ ༦ག་ །ཨ་གཿ སྭ 

ཅི་ག མོཾ་བུང་གུངབ ཧྭ ཨཾ་སུར་བྷབེ་ནཱན་སཱཧཱ། ± མཐ༢། ཧེཧི། རྩ ་ ཇི རྣཞེས་པས་དཾལ་བཞབ་ལ། ཨཱཾ 

སྭུག་ ཱུ ཧེ མུ་རྱར་འི་ སྭཧཱ ཞེས་བའིམ་ ཐར། ན་མཿ པ་ར ོས་བ་ལ་ དས་བྱ་ཧིན་ནས། སྙར་ཡང་ཨརྦྷ་ཡཛཾན 


ཟབ © །བསྐ་མཆོདཅིད་། ཆིམ་བར་བས་མས་ལ། །གང་ཞིག་མཚོ་ནྷ་མོ་ཧ་ཁ་ཡི། འ་བླ་རོས་དང་ག་ཟདང་། །སྱིན་བརེནབ་བད་། གསོ 
ཐཾ ད་པ རྒོ (གཡུང་གཞུཊ་གན་ཅབ། །དེ་དང་དེ་ལ་གཏོར་མ་ནྲི། །བཟའ་བ་གཆང་ལྭ་ཕུག་བཅ་སྭ། །བྲ་བས་ཆན་འབས་བུ་མང་བ་ཡི། །མཆོད་ཐ་འདི་ཡིས་མ་གྱུ་ངོས་ལ། །ག་ 
བསྐམ་ཞི་བདུང་། །བདག་ཅག་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ཡིད། །དེ་རིང་བིན་ནདྭ་ཐུད་བརྩ་ཡིས། །ཞེས་བ་ད། བྱན་གིས་བྱ་ར་བ་རྩྭ་བས་ཀང་ཆོས་སྩུདཅི་ད། དུཔ་ཞིང་ཡང་དག་ 
ཱམ་ཁ་ཆངས་པར་སཱཱ ཧོ །འབྱུང་བེ་ཀུན་ལ་ཆད་བ་སྤངས་བ་ནི། | །དགྱེམདདྱསའདོམ་ ཤ་ དེ །མ་ཚོནམས་མེ་འ ལྷ ལ་ན །རྔརྨ་བའེ་སྲཾག་ལ་ ཀུན་ཀུང་མཛོམ།། 
4 རང་གི་ལུས་ལ་དཔེ་ལོང་ལ་ །གཞན་ལ་གནོད་བམ་བྱེདཇིག་ ]ཨོ་ཆེནའའམ་ ངངུ་གང་ངག་གི་ །ལུས་ལ་གནོད་པའགྱརཿ པ་ཡི །ནད་དེ་ཉེ་བརྱ་བཇནས་གྲ། ཀ་གངོཊ གི་གནས་སྲུ་དེངག 
དེ་ལུར་བདག་གིས་ཅིཞུས་ྱིས། །མཆོད་ཅིང་སྙེན་སྐུར་བྱས་བ་ཡི། །དྲམཆིག་གྲནམ་ཁ་གནས་ཡྱིས་ཡ། །འདག་གི་འསལཔྷགརངར་མཛོད། །རྟག་ཀུ་དམ་ཆིག་ལ་གནས་ནས། 
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ུ ཕཱ ངཱ ད ་ དཱ དེ བོ ལཾ མ་ཛོད་ །ྒ རྫལ ༨ ་ཱི ཅུ གནུས འུ རྣ་རི་པ་བ་ རཾ ཞིང་དག ས་རི ཅེ ༨ ༦ 
གི་ག །ཆོག་དྷེ་ལ་བུའ་ཛྷན་ཡཱནྱ་ཀང་ དམུར ་ རའ ས་ནས་རིང་པོ་མི་ཐགས་པར། ༩ མ་རེ་ 
དམ། ཟླཱ་བརརེའམ་། བ་ཟུས་རྔ་ཇིནདང་ རཀ རྨ 1; ཊཾ. 


།པད་མའིདཀྱིལ་འ།ཁེའ མ་མ ཇི་ལྟརཱ་འདོང་བའི་ཚོད་ཏི 
དགས ྱ་རལབོ་ད། བདད དག་འ ཀིབ ཕྱག་དྲུད་ 


གྲག་བྡན་དང་། ག་ཡོན་དུ་དབལ་ ར་ སྒྲལ་མ་དང་། ལྷཿ ལྷ་མེ་ནཱ་བ་དང་། ་སོ 


ག་པ ལྟ 


` 
` ཤང ཨོཾ་སཆངྷ་ཱཾ་ནན་བཱ| ཞེས་ བ་དང་། ཨས་ 


སིི ས་པར་སྩབ་བ་དང་མཆོད་པ་དུཿ འོ རཿ 
ས་པར དྲ་མ་འདབ་བྱ་རང་པ་བི་ ་བིས་ནས། ཤར 
ཿ [བྱའུ་གཉཾས་པ་ངང། ངོས་ གྔཁས་སཱ། འདོང་པའི་འབྱར་བདངང་། 


© སྣོ་དྲུང་དུ་ལས་ཀུན་བྱེད་ པའི་སྐུ་འམ་ 


027 


༨ ོ 


གྲིག ་ 

དེབ རེ ནན སེྭེྭཱེྲྲེིེ  ]}#ཧ[ཧྷ་ སེེ 
ཁེ དྲ ་ དུད གནོན མི་ཊུབ་བ་དང་ ར་ས 
རཾ ་ ་ག ྣ་ ཐུབ་བ་དད། = རྱ ལ་ལས 


དབ དཿ 
སས 
ཀད  ་་ ཀུག་བནཔ་དངམེཏོགརག་བྲིའི ཆས་ད སཱེ། དྭབས་སྭུ་ 
¡བི ། ཅི ིུས་ུམ་ཏེ་ 


--8༦ེ 


382 


རོ ་ 


ལ་ཏེ། 


༨- 


ཡེ 


ཧིཾད་མ་དད། གཡས་སུ་ལས་ ས་ཐམས་ཅད་པ་དང་ 


བསག་གི་ལས་རྣམས་ཅི་དགར་བའོ། 
¡]ེསབཞག་ཏ། 0 ི་ོ 


ང་ལྭ་ཁན་བརད་བུད་ཞིང་དང། 
དུན་དཱ་མརྭ་སོད་ལཱངས་པ་ངང་། 


ཞོ་དང་ཀུ་ཤ་ངང་། 


་མརདང་གཱང་རྙི་དང་འབྲས: རཾ ནདད། 


ཏི་ལ་དཀ རནག་དད་།  འབྲངས་ ཡོས་དང་།ད 


མནདང་མེ་འི་བརྐད སབ་བཱའི་ཛྫས་བ ག་པ་དགྲ འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་བའི་མེ་ལའིགཡནོདུ་རིག་ 


1་ 


ཨ 


, གཞནཱ་མང་རང་འདོད་པལིལྷ་རྣམས་སྙན་དྲང་ས་ནས་མཆོང་། ད་ཁ་ནླ་ཐཱས་བས་བཞུགས་སུ་གསལ་ནས། ་གས་རཔའི་གདིང་ 

ལྷ་ [གཱ ས་འྲུབས་ཡོས་དང་བཅས་ པ་བཀ་ ་ཤིས་བའིབྱརན་ཅན་དང་། ས་ ་ལུའི་འྲས་ཆ་ནཞོདང་བཅས་ པ་ཝྔགས་དང་ཕྱག་བྷྱས་དབུལ་ཞིང་། . ཅིར 
གསེར་དྭངུལ་ཟངས་རྔོབ་དུང་མུ་ཏིག་ཤེལ་ཐཿ །འཁར་ཁས་བྱས་པའེ་ དས་ 

ཤིང་ལདད། བད་མའིའདང་མ་དང་། རས་དཀར་བ་འ། རས་ཀ་ཏ་ཡང་ཆུང་ 
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; 
.4 
4 


ཿ ཨཱ 
ཐཐ ་ ་ །དེ་ནས་སྲེག་ ྫྩ ངེ 


༽་ གློས་བ་འིག་དིངབ་ལ་བཞ་གནས་། ཇི་བཟངས་ཀྱི་བུཀ་བ་ 
༢ 0 ་ 
ཛི ང་གཏོར་རམ་། གས ་ ིི་ ¡ 
ཅར རི ཅས་ང ༣༦: 


ག་ང་རྫས་ 


` ཟླ ་ - ༨ ༨ ` ༄༦༨ ༨ “༨༨ ༨ 
ུ _ །མར་མ་ངབྱོར་ན་རོམཾ་ས་བྱཀ་ཉི་ད མ་ཁྱ་ོརན་མངར་གསྱུམ་བྲགས་པས་ཀྱང་གྩིན་ཡགྱ་བ་ཞི ི་བ་ལ་གགས་པ་འི་ཁས 
ཐཾ ལོ ླ ་ ལ་འླབུ་ བུ་མརྱ་ཙིསག་དཱགས་བས་ལ་བིདུག་ཅིང་། དར་མ་ཟད་ཚས་དི་ཞི་མ་དང་ཐང་ 027 


རུང་རང་གི་བདུག 
བཱ ། ཆྒ་བཡོ་ས་པའི་ར་ ལ་བུའི་སེགྭ་བུགས་ཏིས་ཁུ་དུ་གཅི་། །ཆ་འྩོར 
ྲ༈ྣྣ  ་ སབའི་གྲ་རིལ་དུ་མལ་ ནས། རེའི་སྭ་ཝུགས་ཉྱིས་བདུའ་བརྩའོ། །ེ་ནསྔ་པསྣ་རམས་ལི་རངརང་ག་རིཾས་དངམགྱུན་པའི 


བབ་འ 
དའ 


£ ༦༦༨༨ 
དྲ ལོ ན་ད སོ འ་མོ བའང རོ་ཆུ་བརྗོ་ཡི མ། །བདག་ཉིད་ཁུས་བྱསནས།_ དྲིཞིམ་རྣམས་ཀྱིས་དྲིལ་བ་དང་། ྷའི་ཞུས་ཆིསྭ་ཀང་ཁུས་བ་ཞིདདལྭ་ཅིས 
ལེག་ས་པརྩ་བས་ཏེ། ཛས་དུང་ལྱ་བདཐམསཿདཆགས་བརྡ་བསནས་སརྭ་ལུར་རིགས་གསུམ་ཊྱི་དཀིལ་འཁོར་བིས་ལ། སེང་ལང་ལསགས་པའི་ཟུརདྲ་ར་རའིསྣ་འདྲ་འབསམ། ཡངན་ཟཱེ་། „, 
ཤཱ དཅིག་བ་སྔན་པོལ་རྡོརྗ་ཆཱརྐའི་སྔགས་ལན་བ་རྒྱར་སྔགས་ཏེ། -ལྟུའིདནས་ཊི་ཙིརོལ་བྱིག་བཞིར་ཀུན་དུ་གདབ་པར་བྱ་ཞིད། དེནས་ལས་སྔགས་བརྒྱརྩ་བརྙད་ཟླས་བའིམཆོན་སྣ་ལྡུའི་སྲད་ཐུའི་ 
ཅུརབྷཱནོམཊ ; ངོད་དང་སྦུརཆི་ག་འདས་ནྡོ་ཛས་བ དསྭ་གུསྷ་ལུའྟ་ཏཱཔ་བ་བརཾ (སས 3 ལ་མ 
འཐ། ་ཁོ་འདངྱ་ཀིས་ཁརྷ་ཏོན་བ་ལེགས་བརབཿ་ས་ཞིང་། `ཁད་བརྡ་གྭ་དུང་དུ། ཁས་ཧམ་རུ་ལ་བཞིན་དུ་བཅས་ཏི། ངང་བརཾལ་ས་བུམལ་ྡར་སྲང་བུ་བཏ་གས་ནས། པེདུ་ྱ་རི་མ་འི 


386 བའི་སྔགས་བྱ་རྩ་ཚུ་བྱ་རོདྨ་ཟས་ཏེ། གདྲ་བུའྱ་ར་མོབ་དན་ལ་སོད་ས་བ་ལ་བ་ཏ་གསྭ་རས་བཞུ་ག་ལ། བ་དུདྷ་རི་འ བཱ ྱ་རི་བལ་ཡིབའབུནབའིད། ད་ལིུ་ལོགན་ས་ལབ་འདུག་ 
ཀྱང་བྱ་ལོ་ ༽ཡུངན་རིགས་གུནྷ་ི་བ་བའྗང་གསྭ་ཀངྒ་ུལ་བཞིན་དྷ་ཟ་ ཟླས་པའི་ཐུམ་བརྱལ་འཁརྱ་ཊི་ ཉེ་འ།ཁོཿ 
རདི་ིི བའྲིནས་བདག་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་ཡང་བླཀུ་ཞིང་བསད་གཏོརྦ་བཁ་དང་གནས་ད  ོ་ ག་ང 027 
པའི་ཆན་ སྲུང་བ་བུཌཾ རྨ དེནས་སུར་ལྟར་སྒྲུབ་བདད། མཆོད་བསྟུཾན་སྭཾག་རྣམས་བྱལོ་ ད།ཡང་འབུད་ 'རྩོལ་འདྲིང་བརྣུམས་ཀྱིས' ིཞིམ་ཅིྦཛཱཱས་བའི་མྫརལ་ནཱཞེར་དང་ཐལ་ཁ་ 
ཤཤིིགིིག༽ཀཾིཾིེིཾིྲིཇཉིཇཉ༅ཾྲེིཉིྲཀགཀགཀགཀ,གྲཀཾགུཀུཀགྲགག་ 
རྩ ལ་བའི་བེང་བ་དང་། ོ་རིརབའི་ཚིགས་ཉིས་ཅནང་དུ་ོ་རབལ་ར་འ་བཞི་སནཔ་ཁྲབལ་ཛབས་སུ་ར་བའིདབྱ་བཞིད། སྒོ་ཚུད་དང་གླེ་ག་དོང་རྣམས་གྲཱ ཡང་རྡོ་རྔ་བྲིས་ཏེ་སཱར་ 


༄ ཡ་ 


བབ ་ ༈རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ བ་པ་ནི་ཆྩོ་ལ་པ་ཆུང་བས་རས་ 
རེ ཕུས་བ་སྲལས་ཏོ། ྱར་བ་རང་བཞིན་གཤེགས་བ་ལརབུས་སྦུ་ཆོས་ཀྱི་འཁེརལ་ད་ ཅྨ་ཧྔལ་བརིགས་ཝ ] དེདག་གི་གཡུས་སྐུ་མཆེའ་ 

གཡནད་སཱཌདབྱ་ར་ལབ་མཛད་ུདད། གྒཾབྱུང་དུ་གཞན་རྱིས་མྭ་ཐྲུབ་བ་དང་། སྒའཾནིང་ལགསགུ་གཡས་སུ་རབ་འབར་དང་། གཡོནོདཀུནང་གཁ་བོདང་། 
ཨའཇམ་དབལ་འསེགཔབྱ་བང་ :ཿ རྱང་རྣམས་ཀྱི་ཀུ་འམ། ྱགྷ་རའམ། ཐིག་ལྕེ་ནམས་བྲིསནས། སྔ་མ་ལྟར་སྦུབ་ཅིང་མཆོང འོ།། 
མ་གཉིས་འ གོ + །གྱུན་མང་བའིད་ྱིལ་འཁརོདུ་སྐུའཔནི། རྟཉརརས་དིས་ཉཡིི་འཁ་འགས་པརབས་ཏེ། ཁྱད་: 


_ །བྷཱར་སྦྱ་བ་བ་ངང་མཆོད་བ་བྱའོ། ཡུ་ཨཿ རྫས་འདེགས་འཇོགས་ལསཾགས་པས་ ུལཆན་ཟིངཅིལའཁ་རཞི་གགིས་རོགས་ན། ྲིནྲམགྱིདཀིལ་འཁར་རམ།། 
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༨ ༨ འ་ 
388 བརདདེ་འེ་དྭངུས་སུ་རིགས་སབ 


་་་ 
་ཱ 7 


འིས་གཞག་ །ག་ཡི་ལ་ུལ་ཡངསྱ་ས་བངས་འབ དས བྱ་ནརས་ག་འོགས།་ ཤ་ བཀནད ཧུག £ ྷ 
་བིས་གོས། ཆོ་གོས། བཏདིགཀླ་བདམའི་བང་ ཟླི ལི་གཉི་སྭས་དང་ཚ་ ་ ༈ ཧུབ་ཅིཝ གཉི དམད 


རྡོ ཅ་འིའི་བདག་པ་འོམ་རྱག་ཧ་བཞག་ །དེའི་གྟེང་དུ་དེ་དག་བཞ་ག་ ཡང་ན་བྷུ་མ་བ་ག་ང་བ 


༣མ བྱང ནིན་དྲེབ ོ 
ྐ ནུ གཞ འད་གད་་བཟ་ཁ་ིགས་གང་མ 
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ཅུག་བརྒ་བརོ། །གཞན་ཡང་བངགྱི་ལའྱི་བྱ་ཧའི་ ཕུང་བ 
ལ་ས ་ 


་ཐང་ 


༨ 


3༡༡ །མ་བྟཏ་ས་ནས་མཚུན་མ་བ་ཟང་བའི་ཆོ་། ས་ལར་ ག་ཤིན་ཇཾ་ག་ཀེད་དམ་། ཨང་ནྭ་ཏ་མྲའིནནམ། ཕྱགན་རྡོརྗེ མྨས་ལས། རང་གི་རིགས་དང་འབུན་ 
ྨུ གོག བསང་གཏོར་ཁི་བྱུམ་བྭ་གཱ་དཀར་བཞག་བ་ལ་། ལས དའིབསད་གསརྩ་བསྟ། ` གས་ནས། ཡང་དག་བརྐ་ཉམ 

ཿ ཱ ནིཿ ལྷ་རྣམག ་་ཡདྩོ་བྱ་ཁས་ནས་བརག་གིདངོས་བུབའདི་ཞུ་ྷུ་མར་་ བར ུལ་ ར་བ ་ཱ ་ 
± གྱཾག་རྱོས་སྒཿ དྭབུས་གྲུ་འཁགས་ ^ དྲ ༠༡ པད་འ་ཏུ། ས་ལ 
ཆཾ བ་བུརམ ་ ཤདདསངས་ས་བཅོས་ གད དནདུས་ག ཟའྱའིམདོགཅན། མཉམ་བཅ་གྱི་བག་གཅན། ོརྟ་བན་ར་ 
ྒ གརིགསདཀར་པཁདམ་འདིནཔ། ལྷེར་ྱག་ནརྡོ་རྔ་འཛིན་པ། ཉུབ་དུ་དྲག་བ་ནོནབ་དགསྐུ་མདོག་སེར་བརོར་བུ་ཤྣམས་བ། ཟྭ ནད་འྭཆུགས་སྣཆགས་ ཅྭ 
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ལུ 3 །དེའི་རིགས་ཀིཿ ས་ཉི་འཁོར་ལོདཱ བལསག་ས་བ། དུ་ལས་ཐམས་ཅད་བ་བདུང་ 
ཡ་བབོམ་ པྱག ` ས་ས ཧི 
བ་ཇི བིས པཿ 
་པ་འཇིན་བ། ནུབ་སོར་གཞན་བྩིས་མི་ཐུ་བ་མ་འ།ཁོར་ལ་འཇིན་བ། ཤར་སྣཱ་རའ་བཱག་མ་གཏོ རྩལ 
རད ི་ འི ཅན། གྡུ་ལ་གྱིི་ལ་བརྩིས་སྤཾས་པ། པི 2 རྡོར 


„ །ངང་ད་བ་སྟ་འཇིན་ཞིང་གཡས་པའི་གུང་མྲྲ 


ཕུལ་ནས་། ཕག་མཆོན་ལསགས་པའི་རྫ་ས་འགའ་ཞིག་ 


།ྷ་པརངི་དམི་ཏོག་དབ་བདུགྲ་མོསྲ་རིབ་སང་ཞིུདང 

དྲ་མར་ལེ་ཤིནདུགསལ་བརང་། ་ ླིན 
་པ ཧཱིཾམ་བར་གཟུང་། །ཧཱིམབར་བཅུག། སཱ་ན་ལསཾགས་ བ་མཆོད་ཡེན་གྱིཿ 

བུད་ནས་བཤད་བྭ་ལུར་འགའ་ཞིག་བུམ་པ་དང་། ཁམ་བརངང་། ལ་མ་གཱཏིདཔགི་ཝང་ 

ས། ལྷདང་རྫས་ཀྱི་བར་དཱི་ཡངམཾ་བཞག་ཅི་ང་རྫས་ཀྱི་ག་ཡས་ཧུ་ ་སུ་ 'སུང་བའི་ ཕྱ་རྒྱདང་།. ག་ཐ 


ཅི 


འབྲེག ་པ་དང་བ་ཤོག་རྣམ་ བ་རོག་པ་དྲངལ་ལ། གཙོ་བའ མསིང་བརྡ་ཐར་བའི་ ཅ་བ -ཐཱམས་ཅུད་ 


སིགས་བརྩ་བེང་བ་ལ་། སཾ་སེའྭ་ཝ་ག་ས་ངང་ཨཱཀྷཱ་ཧོ་ཏུན་ཏེ། ར་ཱན་ར་བཀད་བྭ་ཁར་མ་ཆོད་བྱ་བ 


ནོམས དུས་ ་གསུམ་ངང་འཐྲོརའཐུང་ གས་ནཊ་དགེས་པ་ 


ས་ 
1 ་ རབ ་་ང་ རིནིད་བགུད་བྱ་བས་ 
ནདྲུ་ཝར་ཅི་ལུབས་ ་ཀར་བ་གནས་། དྱ་ཡི་ལ་འ་ཁཾརདངྡ་ཛས་ལ་མོག་གིས་ཉ་ཞིང་ལད་ 


༢ ༩༽ 
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394 བས་རེག་ནས་ཛས་གཟྱི་བིན་སྐྱེད་བའི་ཆོག་སྔར་ལྟར་བྱས་ཏེ། ཏར རེ གཅིག་ཏུ་མོམ་པར་བཞག་ནས་ལྷུ་དང་སྔགས་ཀི་དེ་་ན་ཉིད་རྟོགས་བདང་ལྡན་པས་མཚན་ཐྲོག་ཐའ་རྱུན་མི འཆད་བར་ཤུ་ 
... ཤུའི གས་ཟོག་བརྡ་མ་ནུས་ན་བངག་ཉི་དྲ་ཏི ས་སཱར་བ་ཤུད་བ་ལྟར་ཡུངས་°་ཀར་ལསགས་བས་ ག་བརྡ་བ་སྭཾ། དུཡང་ཤར་ཐུགས་ནས་ནིཆ་རཆེན་འབ། འཇིགས 
སུ་རུང་བའི་ གས། བས་བ །འཚམས་ཀྱི་སྣད་བནམ་ལངས་བཞིཊཊ ས་ནི །འཆྲི་བདག་གཟུགས་ཅུན་འཇིགས་འཇིགས་ 
ཡིད་ རྩར་ཆལ་ དྭ ± ཤམགྷ་ཱ་ཧེན་དཱ་ཛེས་ཤིད་འབར། །གཅིན་རྒྱང་ཆརབཞིན་འབབ་པ་ཡི། ། 
སུང་བའ་ ་སྣ་རོམས་འཇིགས་བརྡ་བེད་། + མས་ངན་ ཐི་སདའིཉཞུས་འན་ད་བར་ །རུ་ལྷའ འི་ཕྱོགས་ནས་ལྷའིབདག །སྤཾན་དང་བཅས་པར་འདྲུག 
སྣྲ སྨོགས། །ུདགི་ཕྱདས་ནས་ཚུབ་ཆེན་འབྱང། །ཤནངྱ་ནབྱཅང་ཝོགས་ནས། །དབང་ལྡན་བྱོགས་ནས་ཚོགས་ཀྱིགཅུགས། _ །སྟེངས་ནས་མཐུ་ཆེན་ལྷ་རྣམསའྱུང་། །འོག་ཆོས 
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3༡5 ༣།། །སུ་འགས་གལ་བརྡ་བད། །ཛ་སྭ་ཀི་དངོས་གུབ་རོན་མོ་ལ། །རེ་ལ་ཡགས་པ་བགེག་ས་ཀྱི་རོམས། །ནམ་རྱི་ཧེདན་འྱབ་ང་བར་དྩཧ་ར། །དངོས་གྱུབ་ཆེན་བ་རྣམས་ལ་ནི 
 བ་གེགས་ཀྱངཆེན་བ་ཏདྡད་འྱ་རྲ། །ཕལ་ཁྲ་ངེས་སུ་མྭཐུནཔ་ཡི། །བགེགས་ནིི་རོམ་བ་ས་ཆོགས་འྱ་བང། མདད བ་ནི བམས ཿ ་ 


ཛཾ བཞི་ནྩོབདནས་རབ་ཏུ་ཤིས་། །དེ་ལྔ་ཟོས་པ་མཾ ཤིས་སོ། །ཞེས་པ་ཁྱ་ར་ཤེས་ པདྨརས་ཐབས་དངཤོས་རབྱ་ཉི་རིགླར་པརདག་བསིལ་ཡའིགསཔ་མདབརྩ་ཐས་ཏཌ་ 027 
¿ ཟླཱཾག་བདང་ སུང་བཏྱའོ། །དེ་ ་ ད་པའེདྱ་ཊིལ་ལྭ་བོར་རབ་འཇམ་མི་ཤེས་ན། རར 
4 ཉིདས་གཙུམ་ད །ཚུས་ད་ །ལགིཡིས་དབིམ་པརྩ་ལ། །གོས་དིསནན་རེང་ད། སཚོའབགོསཆོ་ 


ག་ཡང་། །ཆོར་ཁར་དཾནི་ལགས་བརྩ་བ། ུགུམག་ཞིག་གགས། །འབདནམས་རས་སུཕ་་དས། ངམ་གྱམ།རླནའམ་གདག ཀ།་རེགས་བ་ཤས་ག 


396 གག ་ གས་དག ག་དྲུ་བ། །ལ་ནགྭུམདྷྗམ་བ་གཟང། །དུས་གསུུམ་དག་དུ་ ་སུད་བྱ་བ། །དེ་ཝ་རྩ་བས་ནངེས་བརའ་བུབ། །གང་ཆ་བགུ་མེད་བ་ 


ཡེསནི། དཱ གས་འདི། །ཏི་ཤུ་རུ་གྱགླ་ཟས་༔ རྔོང་བྱ ཀདེ་ལྟར་ཉིནརེནུས་གསུམ་དུ། མཁས་བ ཨ་ཧ །དེ་ཉམས་ 
ནན་ བྱ་མོ ཞསཏམས་དོ།། །ལསྭ་ཀྱི་ཱནས་ལ་འབུམ་ཟས་བ་འམ་། །ཡང་ནངའིལ་འཁོར་འདེ་འིས་བས། །གསང་བའྱ་ཆོག་དྱེ་ུས་ཏེ་། །དེ་ནས་ལུསྣ་ནམས་ 
: [ཅུམ་བད་ཆ། །ཞེས་བྭ་ཝུར་གདདདབརྩ་བའོ། །ད་ཞུར་མཱབས་བས། དངོས་གུབ་རབ་ལོ་གསུམ་འམ་བྱཅུ་གཉིས་དང་ འི བདབ་ླ་ན་གཅིག་ལགུགས་བདུསརེས་བ་མེད་བར 
དྲ་གུབ་ལྭ གྲུབ་པ 


ཅི་བྱ ིཅིགྲོས་མདདྱས། །ཟྲ་ས་དབྲནནསྲགམའ ཅགྱ་བས་ནས་གྷིས་བ་དྲགས། གྲ མ་བ་གསང་སགས་ཆུབ་པ 
བོཞེ་པ་ 


རྣམས་ལདཉེལ་འཁོརཉ་ཉི་རོལདུད་རུལ ི་ོ གཞན་ ཡང་དེ་འའང་སྐལ་བ་ཕད་ཕྱདདུ་ ནན ་ 


ཡུསུཿ་ །བདག་ཉིད་ཟེནསུར་བ། །བྷང་གཔར་ ུབ་འྲི་ཛསྣ་རོམ་ས་ལ། །ཆོག་འདེ་དག་བ་ཤདཔ་ཡིན། །བཅོམ་ལན་སྐུ་སྦུལ་བདག་ཉི་དྱིས[ 7 


ཚི $ དག་ད །ཐྲ་མ་མེད་བརྩ་ཐར་ནནཱི། །ཟླ་མའི་སྣ། 
ཡི མཆད་སོ་དསཞད་བ་པར་ཉན། _ [ཏིད་ཉི་ཚས་སཱལ་འད་བཞེབ་ཞིས། །ཆིག་ནིལན་གསམ་ སྨྲགས་བདྱ་བ་། །ཐཱག་སྭ་བུབ་ 
ཤྭ རྣམ་བ་མདནན། ་ ་ བྱ །དགས་བ་མེད་པའི་སྲམསྭ་ཉིས་ནི ཟོགབ་བ་སལ་སོན་རྦ་། རརར །ུས་གིང་ཏུག 
ཤྭ བར་དན་དུགཉར། །དཀའ་ཐུབ་དག་ཏུང་གོགས་བྱེད་བས་།  ཐག་ཨ་ཧིད་ནས་སར་པ་ཡན། །དེ་བས་དེ་ཡིས་སྟྷིན་བ་ནེ། །རྫ་ ནྲིདད་བརའོས་བསན། ༈བདོག་ཅག་གང་ན་ 


མངུན་པརྨ་ས་ཞིང་ད་བར་བ༔ །གུབ་བའི་རྫས་རྣམས་དེ་ལྟ་བུར། །བགེ་བར་ར རབཏུ་སྒྲགས་བས་ན། རད ་ །རྫས་ནི་རྣམ་བརབགོ་བར་བྱ། །སྤུ་ 


39 གཏི ལོ ལློ ས་་ མས་ཅདདང་། །གིཕང་ལ་ཡགས་བཞི་ན་གད། ཆེག ཤུས ` [ཡིད་ཀྱིས་བགོས་པན་ 
'ཕན་གདགས་བསྐལ་བརྩབ། ། བ་བའྡེ་ཛསྣ་ནམས་ཁྭ་ཅ །གཅེ གདུ ད་པར་བྱས དབེར། །རས་ལསགས་པ་ 

མདབ་བཞིན། །ད་ཁ་བན་བདགས་བསམ་པའ་བུད། 1 ྫ གི དཔེར། ཨཿའཞིག་ །དེ་ལ་གྱེང་དུ་བགེ་ 
བིད .[ཛསྣ་ནོམ་ས་ལ་ནི་བལཆེརུ་ཡང། །གཅིག་བུས་ ར་གསུངས། དར ི  ་ །འིད་དགྱ་ཁེངྱ་ཉིས 
བྱོས་ཤཾག་ཅེ་འམ། སས དའདྱའྱསིལ དྱ་ཉིའཞེས། ག་ངོ ུས་བོབ། ༢. ག་ནིདེ་ལུརྩ་ཧཾ ། །མཁས་བདཀགིས་ཕན་འདོ། 
དག་ཉིདྱ་ཉིསཅིདགས་པད།། །།གསམ་བདངསསརབཏུ་ཡ། །དངས་ུ་བླ་ནོན་བ་མང་བད། ཅུ་རསྟ་ནམ་བར་་ སྲ །དྲ་མེད 


027 


399 ༄༅། 


ཁང 


།བློ་ཡིས་ཤེས་བརྩ་བ། །སཱལ་པ་དམ་བམཆོག་གནས་སུ། །ཟློས་བས་གསལ་བ་དདབ་བརྡ་བ། ༦ ༢ དའི་འོག་ག་བར་གསས་། 
་ལ་ཅི་རིག་ས་པར། །ལེགས་བཟ་བགོ་བརྩ་བཟར་གསུངས། །དངས་ཟུ་བ་དག་ནི་ཕ 


ལ་ལ་ཡང། 55 གིབ དམར ། 

བར་བནའ་དོག་ ས་ མའི་སྐལ་ལས ས་ རབ །རང་གམཆད་ཡན་ཐུལནསན རིག་མག་ས་འུ 
ལ་ཐག་བས་ནས། ཀྲིར རྨི ས་བས་། གག ་ །གུས་པས་བསམས་ཏེ་སྨད་བརྡ་བ། ནོས མང ེོ་ན་ོ་ི་བོ་བདང་། དུ 
བ་དང་འབར་བ་གསུམ་ཡིིན་ཏེ། དངཔ་དོ་བ་ཁས་དངོས་གྲུབ་གཅིག་ \ 


$ རབའ་བ་ལས་དངོས་གུབ་ གསྟུམ་ཅུ་ར་འ་ འགུབ་ཅིང་། ༽ཁ་ཅིག་གསུང་སྔགས་དང་མ་ཐུན་པ་ལས་ 
མྱུར་ཁརའ་ཐར་བ་དད་། ` སྙུབ་བ་ བྱ་བེར་བའྲི་འག་མ་ཁོ ནར་འད་ཟེརའབར་བར་ རྭརན། གཙོ་བའིཧིང་བའ འམ། ཁཾ བོའྱི་རལ་པའི་ཧཱང་པའ འམ། ལས་སྔགས་ཀྱིས་ཟླས་བའི་གི་ཁང་ངམ་ 


༦༠» ཝེ 


།བྲིབ་ཟངས་ལས་ '་འྡཱ་ནིསྱ་བུགས་བའི་ལག་བ་སྔ་ཛས་ལ་ བུཊ་པ་འམ་ཡངནམ་ར་རམ་མེ་ཏོག་གྲ་མ་ཡུངས་ ་ཀརལ་སྔགས་དེདག་ བྤུག་ཁབ་ བྱབ་འམ་གཏོརནྡ་ཇས་མནན་པར་འགྱར་བས་དུས་མ་ 


མཁ་བྲ་གས་ དང་ཕན བ་སྟ་ནཱས་ 
ནྲི་སོད་ལ་སེ། །འབིང་བདགནནམ་ཕེདན། །དངོས་གུབ་རབརག་གྱུད་བནི། 


དེས་བ་མད། 


མནན་ཀར་འབར་བ་ལ་ཕགས་པ་ 
བརྩ་བལོ། །དེེ་ཝུར་ གྲས 


།འྲབིང་བ་མཚན་མོ་གཱངྱ་བབ ནང་བརྡ་མཱད་པར་མི་བརོ། །དངོས་བུ་ང་ཐ་མར་གུར་པ་དོག །ནང་པར་སྤད་བར་དགག་པ་མེད། 
ཞན་ཡང་མི་ཤེ་ས་བོ ༈གངཞིག་ནང་བརྡ་མི་སོ་ད་ལ། ༈གལ་ཏེ་མནན་པར་མ་བྱཾཨ་ན། སེེ 


ནམ་ཕྱིད་ནས་བླུ གུབ་བ་ནིངམ་ ཐག་ ལས་ལ 
ནེད་འཆར་ཀའི་དུས་ ་སུའོ། དང་ 


ལ་མི སྤྱད་པརྱ 


མི་འྭཁྲུལ་བའི་མཚོན་མ་དུས་བཞིནདུ་གུབ་པར་གྱའན་། ` ཐྲོག་མར་སྲར་ 


འོ །གཞན་ 
༽ལྣག་མ་ གཉིས་ལ 027 


ིལི་ ཞརས་པའིངས་པ་འམ། 


. །སྤྱད་ཟིན་བ་ཞེས་བྱབར་འགྱུར། ༈སྒུབ་ 


40{༦ྱ། ༈བ་ས་གྲུལ་བའི་རྫས་དག་ལ། །གསང་སྔགས་ ཟི་རྗིད་ཀུན་ཞུགས་བ། །དུས་ལས་འདས་པའི་ཉེས་པ་ཡིས། 


༨༨ 


4 ང་དགནྷི་ཊིནས་ཊུང། །བྱུབ་ི་རྐདུ་ནང་བརའྱཧར། །མནན་ཏེ་བཞག་པའི་ཚས་དགརི། །ངྷི་ཝརའདོདབ་སྦྱད་བརྩབ། །གལ་ཏེ་ ས། ཡུས 


༢ དེ་ལས་གཞན་བའི་ཛས་དག་ནི། །ཅི་ཧརའདོདཔ་སུད་བར་་བ། །གལྷ་ཏྭ་གུབབའྲ་རས་དག་ནི། །མནན་པའེ་སྤད་བར་མ་བྱས་ནཱ] 


།དེལས་ 


ཡཾ ངས་ས བརྩ །མ་གྲུབ་བ་མཾ་རྫས་དག་ལ་། །ཆོག་དེ་ཉེད་རབཏུ་སྨགསརུས་ཆི་གས་དུས་ཆི དསདཀཡ་མང། །བྱེད་སྤྱེད་ལསེགས་མོགས་སྐུབ། ། 


།མཐུབགས་པའི་རོག་ལ གཉིས་ད 


པའེཆ། ཙི བདང་མ་སྣངབའི་སེ་མསཅ་ཚིས་རྫས་བྲས་བར་ཀྱརན། ཆེས་ག ས་ད རྒྱུ་སྐར་དང་། 1 ཧུ་ར་གཞོས་བཁ་མ་ ས་པར འིོགནི། སྒརཔ ` སུབ ། 


༤ ཕའཆ་གན། 


` 


ི་གནང་ལ་གར་ 


།གནན་ 


027 


སྲ ར་ལ སྱ གིངྱངམ་ཏེ། དྭངས གངམུབ་པའྱི་ལ། ཤརཊུ་ལེགས་བུབ་པ་འཆྭ་བཞུནདྡོ་རེ། དྲ་ནས་ 
མཿ རྡོར་འཛིན རྡོརྔ་ཁུ་ུར་རྔོརྡ་འདིན་བ | 3 ལ་ །རྡོརྗེ་ཡུར་ཁུ་ཁུར་བ་འཛིན་བ། ་ག 
་ གནམ་འུགས་འཛིན་བ། །འུག་གྱུ་རུདྱ་ཕགས་ག བུ་ག གཟ་ར་རའ་ཛན། ་ ཛན བུ 
པི ་་ རྩ་ལརྩ་སྭན་དངས་ འཆར་བར ལ་ལ 
བགི་ཞལམས་ི་ རར སརང་གིའདྲལ་གསྩརིལངི་ འཁྱ ཧདག་རད་ལམངནོདྲ་བ། ྲ དམ་ལ 
ནས། བྱི རྟེ་ཊ་བུའི་དིལ ཉེ་བཛྱ་བསྟ་དྷ་ཉྷ་ནམས་བཞུགས་བུག དརགགཀགཀཨ རར ཿ 


ྫ& སྲ ༠ 0 ྔམའི་ཧིངབའོདྱེ་ཡི་་ཁར་དབུས་སུ་། དྲགབའི་ཐབ་ཁུང་གུ་གསུམ་ཁུ་རན་དངབ་ཅས་པར། སེངདྣ་ཝེངདངནྙི་བ་དང་ །། 


¿ ཏཱགལ་རུབ་གང་རུངགི་ཡུམ་གིང་རང་གི་ཁག་ལྭ་སཱགས་པ་དབ་ །དུར་ཁྱ་ཀི་ཐལ་བ་སར་བདང་། དུ་གྲ་འག་དངྲ་ལུངས་ཀ་ར་བ་བེས་པ་དང་ཤ སིི བྲ 
རད ་ ཆྟོསག་འམ། སོ་ག 
གླུ ན་པ་འ འདག ཁྱར དྱ 


དཀིལ་འཁོརྭ་ངོས་སྡུས་ཅི་རཾགས་པ་བྲིས་ན་ ཙུ ནུཆནུ་ཆོག་ལའི ཕེག་ ས་སུ་ཛོགས་བྱ་པས་ཏེ། །རང་གི་ཁྱབོ་སུ་ག་ 
མའི་སྟེང་དྭ་བཞག་ཞས་ ། སྡར་བ་ཤདབ་ལར་དག་པོའ་སཱ རར ་ མརངོའིཆས་ལ་ལ། སྦ་བ 


404 །བསླུབ་བྱའི་གཟུགས་རྙན་ལ་། རྣམ་གེ་ས་བཅུ་གནས་དེ་དག་གི་སྔག་དག་བ་ ཟླས་གིང་། གཟ སེ 
ཐུངས ཀར་ཉིས་སྔ་བླཊར་བབ་བརྦ་བ་ཞིང་། དེནས་སྙེར་བའི་མཚནམ་མུ་བུང་ན། ནཡ སྔགས་དད་བ་ ག་ང 
' ཆ་ས་རག་ལ། སེད་ལྡེ་བངམམེ་རམ་ཅན་ཅི་ཤིངལ་མེ་གརབ་ལ་གདུང་ཞིང་སར་ཡང་གཟུགས་རན་ལུརས་དམར་བོས་གཡོག་ཅ 


ཏོར་བས་། དབང་པྭ་རྣམས་རང་ད་འང་བལ་བརྡ་མོ་ས་ནས། དེ་ཉིད་ལ་དྲག་ བ་ཚ རེ 
རར ]}ྣིྣྩྣདྣདདདད་་ 
. : |དེ་ཙི །གལ་ཏེ་མི་སྟེར་ན་ནམ་ཕྱོད་ཨྱི་དུ་ས་སུ། བྱ ི་ོ གུས ཅས་བས། རང་གི་ཁ་གརང་། དུག་གཱ་དང་། 


་ རྫི ིྲི་ ། 
ར་ར །་དས་བཡས། ་་ × པ། ཁ་བྲོ་བམས་ཅ་དྭ་བྲོ་གཉེརྭ་དག་བའི་སཱན་ནག་ནུམ་གས་ 
རཆ དཔང་འབདབྱཉཾ་ཝགས་ེའག་ུང་གསལ བདམུརའྱཧག་ལ་ དརོ་འཐུ དུཀུ་སུམསའགེམས་ཤིངྣསགསྔ་ཉིནརོནུ་ལི་རྭ་ུལ་ 
བྭ་བ་འཁོར་དང་བ བརླར་ བེ བཞིནྭ་བའོ། ངཱ 


4༠༠ །མི་སྐྲག་བ་འམ་མི་སྟེ་རྨན། ག་ཤིན་རྗེ་ག་ ་བར་འཇྭཾམཱས་བ་འམ། ཁྲ་བ་མནོལ་བ་མེད་བའི་ཆོ་གས་སྔར་ལ་རྔངག་བའི་ ཏན དོན་ལུ ། 
ནམ་ཤཱདྷ བྲཛབྱ་ཌཡེ། ཏདྱཐཾ། ཨོཾཧ་རཧ་རབྲངཾ། ཞེས་སགས་ཉྱིས་རྫས་ཁྲེགཾ། ཟེ ་ འི དྲིང 


༢ ༢ ཀྱཌམ་བྱུབན་གླུབ་ ་བ་ཞག་བདུན་ལན་བདུན་ ༈རནས་བྱཞིང་། དྷེ་ལརྱ་དམ་ཀང་མ་ ་གུབན། བདམས ཅ་ བླ་ཟཱས་བཛརོད་ཕེང་ 
རྩོན། །བངས་རྒྱ་སེ་རྣམསཾ་ལ་དང་པ་ཡིས། །མཆོང་རྟེན་ནེལ་ཕྱཀ་བྱའོ། , །གུས་པས་ཤེས་རབ་བརོལ་བྷིུན། །བདུན་ནམ་ཡངན་ ། 

ཁྱད་བ་རཅ་ན། །དགཾ་འདུན་རམས་ལ་འང་རབུལ་བརྭ་བ །རྒྱ་མཆོར་འབབ་བའི་བླིང་མ་འམ། ། ÷`: །མཆོང་ཏེན་དག་ནྲིའུ་གངང། །མཁས་བསྭ་ཤུས་བས 
ཐས་ཏེ། །རེ་རའིམ་དྷུནནས་འདུགནས་ནི། །ཟས་རོད་དགྱ ༡ང་སོངྱ་བས་ནས་། །མ་ཆོད་རེན་པ་མ་འབརྱ་ཐརབ་། ས་ངེས་པར་འབུབ་བར་རྩ་ཐར། །འཆོམས་མེདྒ་ཁ་ 


བ་རེ 027 


. 


།ནི་ངས་པས་ཀྱད། །སྙེངདག་ཁེགས་བརྟ་བས་ནས་ནི། ཏོ །ག 


།གངོཿ དོན་མི་ཟ་བརའྭ་གུབ་བར་འྱགུརོ། 8 
ཞོས་སི་ །ངེས་ཁ་རའ་གུབ་ཁརྨ་རམ་བ་རྭ་ཧན། །ཉེ་ས་བཆེནུ་བྱ་བས་པ་ཡིས། །ལ་བྱརུ་གཏིས་ཏིས་འགུབ་པརྡ་འྱབར་ །ཆོགཁཞིན་དུམ་མུའི་བབས། །རིགསྔག་ས་དངོས་གྱུ་ 


ག་ རེ་མ ས་བོ མས ཅ་ ཏེ སི འམ ཤི 


ཡེ་ གཤས་ད་བ་མཚོན་དད་། བ་དན་དང དན ལོམ་གསར་བདང། 
དད ཊ་ྟ་ར་ྱུཔ་རང་མ་ཆོད་ སད རི ‡ 


༩ པ་ཡི། 


རྨེ 


408 །།བ་པད་མ་ལ་ཁུ་འདུན་པ་དང་། ག་སུམ་བ་རྡོ་རྗལ་ཁུ་གཏུམ་པར་བྱརྙེ། སྔ་ར་ལྟར་སྦུབ་པ་དང་མ་ཆོད་པ་དང་ཟླས་བབྱས་ནས། < 
ཕྱན་ར་ ཆཧན། ༤ 
་བདག་བདོང་ ། ༨༡༠ བདོ་གུར་ཆོངཞས་ངམ་ས་ཅད་བདུད། ཏ་ར 
་བྱག་མཚན་ ག་ས་བ་ཅི་དགའ་བར་བཀོད་བ་ཧགས་བཞི་རཞི་ རྒྱས་དབང་དྲག་གི་སྣཿ ཁི་ར 
་དགམ་རྭ་གརཏལདད་མང གུམ་སརའི་རིནབཟག་ལ་ བསྲུམ ཉས 
གི་ཆོག་ལནབདྷུནྱ་བོས་བ་ས་ཐེ་ཆོ་མ་མེ ད་བརོའ་བྱྭ་བ་ལ་། ± ི ་ ལོ 


༡༠༡།།༨། །སུབ་ཏུ་བཞུག་ནས། རང་དིས་སྙེནཔ་དུག་པའྲིསགསླཟས་པའི་མེ་ཏོག་དམརབའླམ་སནབའམ། ནག་བརོ་མམཆནྲིམིཞི་བས་བརྡག་ཅིད་ཡུངས་ཀར་ཅིས་བབ་ཁ། 
= ཟལ་བི་ལསགས་བ་སྣན་བ་བ་གདན་བཞིན་དྲུ་ཚར་གཅད་པནྭ་ལས་མུར་དུ་འོདས་ནས་དངོས་བྱུང་སྟེན ་ཞིང་། །མི་སྟེརན་ དུགུཁག་ལནཚུ་ད་སེམེ་དང་ཨུངས་ ཀར་ཙུརནས་མཚནམའོ་ཆུག་མ་འམ་ 
རང བབ་བས་འཇིགས་པ་དང་ 


ཤེམཁི 


གུངལ་དྲག་པའི་སྨིན་ སིག་ཆོག་བཞིན་ བསྭ་ནརང་གི་ལྷ་མུར་བར་ དྲས་ནས། ངས་མཆོག་སྦྱིན་བར་བྱཌོཞེས་དངེས་སུ་མདམ་པརབྱེད་ལ] གལ་ཏྲེ་མྭ་ཧོན་ནཾ། སྦྲབ་བ་བས་འཇུག 
སྡུག་སྔལ་མི་སྒེམ་བར་ཞག་གསུམ་བྱི་བའ་དུ་ནང་གི་ཤ་བཅང་ནས་སྲེད་པའི་སྦིན་ཨྲེག་ཆོག་བཞིན་བྱས་ན། ལྷ་ཉིད་ཀྱུར་དཱ་བྱོན་ཏེ། སྙུབཔ་བོ་ཚརྩེ་བའི་སྐེནསཅ་འདེད་པའེ་དངེས་གྲུབ་ཙུ་ལ་ཞང་། 
པའི་ལས་བེདྱ་བས་པས་ཀང་ཆོག་འདི་ཉིད་ཞག་དགུར་བསན་གདོན་མི་ཛེ་བརའབུར་སྟེ། དྡེ་ལར་དྲག་ཤུལྱ་བི་ཆོག་པད་པན། ཉིནརེ་བཞི་ནདུ་ཡོ་ཊདགསརབ་བཞིང་། ཧུས་སྐབས་སུ་ སུང་ 
བྱ་ཟེད་པ་དང་། ་འཇིགས་པ་མེད་བ་དང། ངག་ཡངོ་པ་དང་། གཙོང་སྲ་ཆེབ་དང་། དཀའ་སྤྱད་ནུས་པས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྩྱ་ལསོགས་པའི་ཆེ་གརྣམ་བརདག་བབ་བྱམ་ཏེ་། གཞན་དུ་ན་རང་ཉང་ 


027 


།མཁས་བས་རགསགས་བླརྨ་ཟ་སན། ཆུཆཆུས་ཛུའ་བའ་ད་ 
ལེགས་པར་སྣ་བརྩབ། ལེགས་བར་འོ། 
རྔསྱ་ཅང་ སྙན་བརྩ་པ་། །གངྒནས་འོདས་ཞེས་ཟེ་རེན་ཡང་། །དྲིས་པའི་ལན་ཡང་གདབ་བརྩ་བ། །ལྷའི་གནས་ན་ཛམས་ 


སྨགས་ 
བདེམ་ཞེས། ]མཐོང་ནས་དད་བར་མངོནབ 


རཱ །དེབསན་འྲབས་བྱ།ཁད་བརུ་འདོད་བསྩྱ་རྭ་ཁད་པ་རྔཅན་ལ་འབད་བརྩ་བྷཧེ། ཧིངསྦུབ་ས་ལྔན་བའི་སྙེམ་ཛུ་ཡིས། །སྦྱུབས་ན་མི་འགྲུ་བ་ཅི་ཡང་མེད་[ །ཞེ་སྔ་བབ་ 

།ཡས་ལ་སྦྱར་བ་ལ་སྤྱིའི་རྣམ་བཞག་ནི། རྦོ་ཅ་ན་གླུ་བནས་ནམ་མ་ཁའ་ལ། ཀི་བདེངནའྲགོ་བརྩ་བ། ཏམུ་བམསདདནི། །ལྷན་གཅྱིག་འདུག་ཀྱངིབ 

།ཅུགཏུ་རང་གི་ཤཱ་ཉིད་ནི། །ཡིད་ལ་ཡོདས་སླུ་ཟས་བ་དད་། །བདག་གེབག་བཅ་ཛ་ས་མུས་ལ། །རུག་ཏུ་ཝ་ཞིང་དནཿམནས། །བརོ་ཡག་ནོདཔྱ་ེདབ་ནི། །སྣང་བྷ་རན་ 
བ་ིགསར་ཀྱུལཔལར། ། 

ད། །དམ་ཆི་ག་རིག་སྭ་ཉྱི་ུག་རྨ་རང་། །ཟུབ་བའི་ 


ཅདདང་། །ཤིང་གཅིག་ལ་རྱི་གཞི་མདོདང་། 


]དཀའ་ཐུབ་གནས 


།དང་བྱིན་ཅ་ན་དང་། །མཆོད་སྙྱིན་པ་དང་བྲམ་ཟེའི་གནས། ༽མུ་སྙེག་ས་ལསེགབ་གྲུབ་བདང་། ཤནམ་ཡངའདའ་བརམི་བའོ ༽ང་རྐྱལ་ཀྱིག་ནི་འངག་ཏུ ཕྱའན། ། 
ལིགས་ནས་ཨད་ཁ་ལྷུངབརའབྱར། ཤ།བག་མེད་ཆོག་ཉས་་ཡིས། །སྟུང་ངམ་ལྱངབརབུའྨ་ཊུང་། རི་ ས་རྩལ་ཉིརྱ་ཀིས་ཟུས་ནནི།་ །དྱེ་ནས་ཆེད་ལ་ལུངའྱི་གུར། །ནམ་མཁའ་ 
༨ བ་་ ལ་ཡང་འབྱ་ཏུ་བུབ་པྭ་ལ་མེག་ཅན། ༽རང་ ་ ཏེ། ༽རྣལ་འབྱཌཿ: ཅན་ནཱམས་འབྲོ་བབཞིན། །དེ་བས་སྔནཆ ཡལ་པ་ཡིན ༽ལམནས་འགྭོ་ངང་ 
ཁོང་བརའྱཐུར། །བསོང་ནམས་དབང་དེས་གནས་ཀྱི་ཁྱིར། ]ཁྱཾམྨ་ཡངཅེ་ཝཱར་འ ད་པ་འབྱུཏ། ༽ཀུནནས་ལྔན་ཤང་མང་བས་བརན ༽སྣ་ཆོགས་བྱན་: སྭ་འདཱར་ཞིང་ཝང་། ༽ལྷྭ་ཡ་ཏུ 027 

།བརྒྱནྱིསཱ་ནིསིལ་ཁྲེལ་ཅན། །དེལྭཾ་གུ་གར་སིལ་ཧནཱ་ཧིས། ཤཱམངོན་པར་གའ་པའི་ཡེནཏུན་གསལ། སི་ཏ བཟང་པ་གསུམ་ཆིས་ཏང། །མངམེ་འའོད་ 
ནི་ཤེན་ཏུག་སལ། (ཨཿ བ་གང ཀུན་བྟགསབ་། །དེརནིདབག་བསམ་ལྡན་ཤིང་ཆེ། ¥ ་ཀི་ །རྨང་དུ་བྱུང་བའཾ་མཚན་ཉིང་འབྱུང་། །རིན་ཆེན་རྔོའ 


£+ 


412 ད་ལ་ག་སཾའི་གནས་། །ནོར་བུའི་བཞི་ལས་འབབྱ་རུ་ཅན། །ས་གཞི་མེངུབ་སིང་གིས་བརྱན། མས་ཅད་དུ་ཡང་མངོན་བརའྱབུང་། །བྱ་ཧོན་ཆྭ་ནམས་དང་གོསྣ་རམས་དང་། །རྩེར་མེ་ཚཱས། 
ཀྱི་ཚ ཐུད་དང །བདུད་་ཚི་ལ་སགོས་འབྲས་ལན་བའི། །དཔལྱི་ཧིང་ཡངངེ་ལས་བུང་། །དྷེ་ལརླ་ཐུབཔ་འདོད་བྱ་རམས། ༈ངིི་ལཱར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འཐུབ་། །ཐུབ་རྱ་བུ་རན 
དེ་ནས་ནི། ། སྲུང་པའི་ཕིརནི་འ་བད་བརྩ་བ། །དབེན་པའི་སྐྱེད་མེས་ཚལ་དག་གཟ། །རྩི་ནམས་་ི་ནྷིརཾ་མེ་དང་། །ར་མཆོ་ཡི་ནྲི་ིད་དག་གས། མཚཚོ་རེན་ངག་གྲོ་བིང་ 
མངའ །རོང་འཛུལ་སཱ་ལ་བ་ཁས་རྱུང་བ། །གྱུབ་པརདགའ་ཕྱིར་སྱད་པར་བྱེན། །ཞེས་གྲ ངས་བ ངི །བྱད་པའ་ལས་ལ་ རཅ༨་ འུ ྔ༤་ 627 

།ི༽༽༈༠། །སྦྲུབ་པ ཚོག་མ་ རྡུས་པནི།་ སེ ན་པའི་མཚ་ནམ་རིག་ནས པར་ངོའིཆོས་བརྩྱཾད་དམ་བཅུ་ 


༨ 


ཀཱ ་ ངོ 
བྲམ བཏ རམ་ །ལྷ་འི་གནས་ ་སྣར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིམ ས་བཞི་ལེགས་པར་སྙམས་ལ་བ་ལང་གྱི་ལི་བ་ལསགས་བས་བྱུཀཅིང་དྲིབ་ཟངས་ཀྱིས་ཀྱང་ལེགས་པར་བྱུགས་ལ་སྔར་བ ཤོང 


༦་ ¡ ང་ཁི་ལྷ་རྣམས་སྐ་ཅིག་གིས་མེང་ཅ་མགྱིས་མོས་པར་བྱས་ཏེ། དང་བརདེ་བཞྲི་ན་ག་ཤེ་གས་བྷ་རམས་ཁ་བྲེངབདང་ལྷ་བ་ཤོས་དང་མེ་ཏོག་དངའིདང་མརམེས་མཆོད་ལ། དེ་ནས 
¬ ༠༩༽ ཙུ ཐ་ ༨ ༨༡ ༨ `~ ༨ ༨ ༨ 57རར༨༦༦༩-- ཆཟག་ཟ ” ,; 
བབོིིོིི་་་་་ཆླ་་ྱླཆླླླ་ླ་ླ་ླྱླྱ༄ྱ༄ྱས།།  ྣ ཀཾ 
པ་བཞི་ཡང་སེམས་ལ། འདུས་བཆེན་པའ་མངོ་སེ་ཀུད་བའིབྲ་ཁཤཾགྟཾ་ཆིགས་སུུ་བཅད་པ་ལསགས་ཕ་ཚུལ་བཞིནདུབཀག་གོ་ །དྷནས་སྔར་སྦུབ་ཐུབས་སུང་ཤད་པ་ལྟར་ལུས་ཁ་གེཆུ་བག་ས་ནས 


ཝྱཾགཱས་བཅིང་བྱ་བས་ཏེ། གོར་དུ་གུ་ཤད་པའི་དྨ་ཀིལ་འཁེརདྷེ་ནུམས་ལས། ལས་ངདང་འཐུན་པའི་དྲ་ཉིལའཁོར་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་ཚོནྷ་ཅི་རྣམས་ཉིས་ཇི་བར་བ་ལྭ། །ཁད་པརྡི་རོལ་དུ་རྔོརྔ ༩༧༩ 
མེ་རིས་དངྷ་རུ་དང་རུང་དང་མདུང་བུངགི་ཁར་ཡུག་བྲིས་ཏེ། རྱ་ལལ་འཁོརྦ་ཏི་དྭངུས་སྭུ་སྦྲུབ་ཐབས་ལྟར་སེད་གེའི་གངྷ་བིས་མངོན་བརྡ་ཝགས་པའི་སེང་གེའི་གདན་ལ་རངབྱི་ལ་གཞག་ནས་བདུག་ཉིད 
གཱང་བ་བྱས་ཏེ། ལྷའི་དྲུང་དེར་འདུག་ནས། རྫས་ཁུངས་ལརང་གི་སྔགས་རྐྱརདུ་ཟླེས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་ཞཾ་བའི་རྐྱས་པའི་སླེག་བླུགས་སྙང་གི་སྦྱེནཨྲེག་བྱོ། །དེ་ནས་ཛསརེ་དཱ་ཞི་མ་གྙི་ཆུས་ཀུས 


་ལ་བ་ངང་མེ་ བཞིན་འབར་བཀོ ཧུག་ 
བ་ལོ་ལོ་ ྲ་ ཀངི་ལྟར་ལུས་ལ་ གྲངབ་འཇུག་བ་དང། 


༤༨་ 


༨ 


ཨིྷངཱས་ཧྭཱ་བཞག་ལ་ ག་ར ་ རྔོང་བའོ་ །མཚན་མ་གསུམ་ནྲི་དོབ་ 


ཟཱོག་ནས' ཡྱབུཏནས་འྭ་གུབ་ བརའྱསུརཏེ། ཤང་བས་འྭཐོ་བ་ ཐམས་ཅད་དབང་དུའགུར་། 


།མརམེ་མཆེ་དངེད་ཤིནཏྭ ་འབར་བདག ། སྣུམ་ཞིང་ད་ཀུས་ 


རུ་དབ་འབྱུལ་བས་ ལུས་ནི་མི་ སྣང་ 
་ ་འཇུག་པ་དང་།༽ 
དཀྱུས་རིང་གསེརྱ་ཏྱི་མདོགལ་དགསུལ།། 9 


ས་དངསྭ་ཐུབ་ཐོབ་འྱགར་ བར དེད རྫས་ལས་ (བྱང་བའི་དངོས་གྲུབ་བཾ། ]ཕྱིསི་ནིིམེའི་ གཟུགས་འ: གུལ་བ་འམ། །ཕྲེང་ 
གམ་ར་ཨ་ཇི་ཆ་རའབབ་། ། །ས་ནཾམུམནུག་ཡེ་བར་དབྱར་ང་འམ། །ལུས་མི་སྣང་ 


]བརམཁའ་ལས་ཆེག་ཏུརི། །བུ་གཅིག་དམ་བཅི་འདོད་ལང་ཤིག་ཅེའམ། །ལྷའིཚུསཱའམ་ལུས་ཀྱིབ་སྲུདང་། །བརྒྱན་གྱིརཆེན་རབ་ཏུའངང་པ་འམ། ། །ཅི་སྟེ་ 

„ མ་ཁའུ་ལྷ་ཝུ་དངྭ་ལྷ་མིན་དང་། ་སབྱ་དཀགས གྲསནིར་འནོགབརབ་བྱས་ར། །མཉམས་མེ་ ཏོག་དངྱིག་དང་ཆུ་ ་སས་ཤིད། །ཧངོ་ངང་བཅས་བར་མཆོད་ལན་རུན་སངས་ནས་། 
རྩེ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་མགོ་བ་ཏུད་ཕྱཿ སཏེ། དང་ངང་འབང་པ པའྡ་རེས་མ ནམཆོག་བླང་ངོ། མོག བོང་ནསྲའི་དགའ་བས་མུྱ་བས་ཏེ དུད་བས་སད་ཅིང་མཆེད་ཡེན་ཕུལ་ནས་ 

ཤྭ པུ །ག་བངྲ་སཱག་སྔ་ངོ་དྲ་ཅིང་ག ཤིགས་སུ་ག་སལ་། །དེ་ནས་ལས་ལ་སྦརང་ནི། །སྙེ་མས་སེང་གྱེ་ཉར་དཔའ་ཞིང་འཇིགས་བ་མེད་བའི་ས ས་འཆད་གིས་སྙེན་པ་དང་སྦྲབ་བའེ: བ་བའི་མཚན་མ་ཐབ་ ཡ་ 
ནཾ་སྭ། རོལངས་སྱུ་བ་པར་འདོད་ནརོག་ཙངམ་ཁད་བརྐམ་ཉས་པ་བ དུརྨ་ཁོད་དམ་ཁང་སྣང་ངམ་ཤིད་གཅིག་གཟ་གཞི་མདོ་འཆུའ་བབྱ་རུ་དརུ་ཀང་ང་ཧུ་མ་ཚོའི་འཐུམ་འམ་ 

འི་བ་ལྷགས་བའི་གནས་གང་ཡང་རུང་བ་ལས་ འགྱུབ་བའི་ཡིད་འྭཐུན་བར་ཝརལ ར་རང་གི་ལཱའངྱཀིལ་འཁེར་དབུས་མཚན་མ་དང་བལ་བ། མྨ་མ་ཀིའི་སཱགས་”ཟློས་ཤིང་བྲིས་ཏེ། འཇིགས་པ་མེད 


4¿ །བའི་ག་བོ་ག་གིས་རོ་༣ 


¬ 


རོ་རིམ་གེ་བེ་གཱར་རྩམ་བར་དཱ་ ་སན་ 


ཏི་ཁྲ་གེས་བའི་འྭ བུར་བ་ས་ཤས་་ར་ཆེན་པའོ་གཏོརམ་འྱབང་བ་དང་ཀུ་ལ་བག་ས་བ་ལྭ་བོག་ས་བྱབ ཅན་མར 


འ 


བས 


༤ ¬ 


\ 


་ ་ེ རྫ སེ ཆི ངི 
ལགས །སྲ་དང་།ཁ་སྲུ་རྣ་མ་་ཀྱར་བྲེ་གས་ནས་འ་ཕྲལ་དུ་འབུ་མརྱ་ཅིས་སུ་ཞིང་། ཐུམ་བ་ཞབས་མ་གནག་བ་མཚན་ཉུ་ད་རན་པྭ་ཁུས་ཅོཾ་བཱ་རྨོུ་ 
སྒ གས་ངཀར་གཙང་མ་ཆུགས་གཅུག་ ཅིསིབསའ་རྱརིདྲངས་སྱུར་མ་ཉམས་པའི་སྙན་ཅིགེངདུམ་ཉི་བ འེ 

ྫ ཀཀ ྱྣ།ྣ སྣ དོོད་་། 
ཏུ རྤེ ° འཕན ༽ ན དས་ཟོགས་མཆོག་དུང་བདག་ཉིད་ སུང་བརྩ་བས་ཏེ། །རང་གྲྭ་ལའ་ 


~ 


༤ 


་བརྟ་ཏོགས་བ་ཆོ་གྷྭ་ཏཱརྨ་གྷ་མས་ནསྭ་ཆཱ་གཅི་ག་བའི་སེ་མ་བྱ་ཉིས་རངཀི་ཝགས་ཟཱས་བརྩ་བའོ། དུར་བརན་ཇགསཔད ས་ཅནྱ་ཧི་བགེགས་སྣ་ཚོགས་འུང་བར་འགྱར་ཏི། 


གེགས་རྣ་མ་ས་བཅོམ་བརའགུར་ཞིང་། གས་ 


ཉྱི་མ་ཐུ་ཡི་ས་རོ་ཡང་ལྲང་བར་འགུར་ལ།  རོ་འེངས་སུབ་བའི་ 
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གཆོ་ག་ཞི་བ་མ་༩ ་ལས་གསུངས་བྷ་དམས་དོགས་པ་མེད་པ རའྭ་ཐུབ་ བར་འགྱུར་རོ 
དུ་མེད སི་དབའྱདྱ་ིས་འན། ༽མཁའ་ལ་འགྲོ་ གོ་བའིདངོས་ ཐི ར་ 
རར འཛིགས་བ་མེད་པས་མཚན་མོ་རྣ རྨ་ཟངསྐནས་རུབས་ལ། 
དང་མ་བིན་བ་ 


་བྲའི་བརྩབ་ཞིང་ལུས་ལ་མི་ལཱགས་བདོཿ ས་ལ ཨབ་གཡན་དྲུ་བགང་ ང་བ 
' ནས་མྭ་ཆར་འངོ་དེ་ ངོའཙང་རི་གའ་ འདྲ་གར་དུ་ཤ་འིད་དགུ།ཅད་ཅག་སུ་ཞིང ག་ཉོ་བརའདོད་ སྟ་བོས་བཞིདྱནདྲུ་གར་ཞིང རོ ད་པརྱབཌློ། །དེནས་ཕས་སྣང་བ་འམ་མི་སྣང་ 


།བྱད་བར་ གཏེར་སྱི་རོགས་དང་ཡུག་དའྲ་ཤོ་བ་དང་། །རམ་གྲི་མིག་སྨན་གཞོན་བ་མངག་བཞུཊ 

_།ཞེས་གསུངས་བྷ་རམས་འ་ །གཞན་ཡངཿ 
6 ང་མརམིའི་ཤ་ ག་གཞུག་བཅྩངཁར་ཅུ་ུབ །གིས་ལག་ 
འྱིབྷེ་མཛོགས་གཡས་ངསྲ།ཁག་གིབ་༡ = 
ག་ 


ནོར་རམ་རིག་བ་འམ་བྱསུདྱ་ཉིས་ལེནནམ། 3 ུག་ཏུ་འྲ་བ་བགས་ཅི་འདོད་ཅེས་ཟེར་ན། སྔར་རང་གིས་གང་བསམ་བ་པ་འདོན་ངེ་ཉི་དྲ་མབར་བའི་གཞན་དྲུ་མ 
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4{8 བརྡ་མྱི་བརོ། །དེ་ནས་མཚན་མྱཾ་ཏ་དེས། །རིག་ བ་མར་པསྭ་སྙན་པའི་དུརྲ་བར་འདིར། །ནེན་འདིའི་ཕྱིརརྣ་སྡུག་སྡལ་དྲད་བ་ཡཾས། །བདུག་ཀྱང་གརུངས་ཤིང་འངས་ཀྱིས་འདེ་ཝིངན། 
ཡདོན་༠་ ཁྱེར་ལ་བདག་ལྱ་བིན། །ཅི་སཱེ་གུངལ་བཅུལ་ཏེ་མ་གངན། །རང་གི་ཤྭ་མིས་རྩེ་ནིབགང་བརྩ་བ] །གིལ་ཏེ་དུརཁང་འདི་ནི་སྟེང་བྭ་སྟེ། །ནེར་མེད་བྱུ་ཁོད་གཞན་དུ་སང་ཤིག་ཉེས 
ཟེཌ་ དག་ག་དདུ་འགྲོ་ཞེས་དཱིས་བའི་ལན་ཐབ་བན་རང་གིས་ཡངས་སྱུ་བྷདགསན་ཤ་དེ་བོར་ལྭ་བཞིང་། དངོས་གུབ་སྟེར་བར་ཁས་འནན་དུན་ཁྲད་དུདབང་གི་མེས་གངསལ་སྲུང་བུར་གནས་བྱ་བསའས 
དབབ་བ་ང་༤་གཱད་བདང་ག་ཙིད་དང་བྷོས་བ་དངདམག་གཞེམ་པ་དང་བྲོང་ཊ ༨བུད་བརྩ་ཁ་འམ།  ཤ་ཟཅམ་མོ་ངེང་དག་མ་དང་སྡིནམདང་གནད་སྦིནཱ་མདབང་དུ་བྱབ་ལ། མེའི་ཤ་ལ་རལ་བྲིས་སོ 027 

་ཉིས་སམ་སར་གུསམ་ཅམདུ་གཏབ་སུ། ལས་དཔའ་ཐུན་བར་ག་པ་འམ་དབངགི་རོགསམ་གཞི་བཟགདགས་གང་གིས་ན་བཟགྱ་བའོ། །མའི་གམྭདདནབླ་གངགི་ཤུམ་མ་ཧེའི་ཤ་འམ་ 

ཁྱིའཾ་ག་མརངང་གྲེས་བས་སྲ་མཾ་ལྟར་སྦྱམ་དྲེག་བྱས་ན་ ནདྩིནམ་རཾམས་མདང་སྦྱ་མ་དངུགས་མོདང་བླུ་མོདེང་ ཆུང་མ་དཾང་གནའ་མ་ལྟ་བུན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཁ་མ་དང་སྟྲག་མོདང་ 


༨ `~ ༢: ༨ 


༡9༦༢ སྲུམ ང་། གོགས་མ་དང་བུ་མོ་ར་ུ་བ་བ་ནིའ་བིངདང། ཆུ་མ་དང་ག ུབ་བནི་མ་ཡནནོ། །བནོ་ྱིན་མོ་རཱམས་མཚོ་དབ་ 
ལཾ གསུམ་དུ་མེ་ཏོག་གྲིབང་བྲ་བ་ཞིང་མར་རམ་འབབུ་མདརྱ་ཙིམརྨ་མེ་དངུ་ཙན་དྷན་དང་ཨ་ཀརུའ་སེགས་བྲའི ཞིམ་པའི་བདུག་པ་དང་། དཾཏོརམ་སྣ་ཚོགས་བ་ནུབ་མ་ལི་ནན། གནོད་སྩྱིན་མཾ་རྣམས་དགའནཊ 
མ་ང་ན་དཱ་ཐོགས་བས་འདུག་ལདའིཚྭ་ཉད་པྭ་ཉིད་ཅིངརང་གིས་བེན་འབུང་བརྩ་བེད་འདོད་ཆགས་ཀིས་རིལྱ་བིསནོན་པའི་བུད་མེད་གནོད་བར་ ནུཔ་དགུར་ནས་པར་རྒུ་ཚའ་ལ། ཁུདམེའཀུདད་ཁྱཅིབ 
ཤྭ བ་དེའི་ཆེ་བ་གོད་བར་མི་བྱ། རྙོད་པ་མང་ཉུང་ལ་འདོད་པ་སྐྱེད་པར་མོ་བྱ་ སྣག་ས་པས་མཚན་མ་རང་གི་ཁྱུ་བ་དགག་ཅིང་ རས ༤ ང་ཡོ 
རྨོངས་བ་ཁབ་གུས་ཁས་ལས་ཙམས་ན་ག དྲ་ཟིན་མས་ཆུ་དབུ་འདདའ་ །གཞན་ཡང་གནད་སྙྱིན་མོ་དང་ཤ་ཟ་དང་མ་མོ་ལྔ་གིས་འཆོགཔ་མྭ་ལུར དད ་ 
གནས་ནི་ཁང་སྣང་ངམ་དྭ་རྔ་འོད་དུ་མཆོད་པ་ཤོམ ར་དང་བཾལ་བདང་པི་ཧ་དང་ཀུ་ཤ་ར་ཛ་ན་དང་ཨ་གས་དང་།ཨུད་པལ་ངམའ་བརབ། ་ཨ་ལུར་ཤ་ཀ་དང་། ་ངང་། 


420 


དཤ ཚང་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་དྭབུལ་ཞིང་། _ ཀྱུ་ལབུ་རམ་འོཿ མས་སྦྱར་བའ་ བྱག བ་ཞེམ ཕོ་དང ཉེ ༽ཿ ཀྱ་དང་ཅྭཤ་ད ཌིརང་ཕེད་པ་དང་མེ་ཏོའ ཉོག་དང་ཌྱ ་པ་སྣ་ཆོགས་ 
དགདང་། ཁྲབས་ཅན་དང་ཞེ་དང་ཁྲབ་ སྐོས་འིང་ཁྲབ་སྲ་བུ་དབུལ་བོ་དྷན་སྡེན་བ༧ བ་ སེོན་བ་༧ ་ངང་གོས་ ཀྱང བཤོས་དང་ག་ཏོར་ཨ་དང་དི་དང་ཁྲེ་བ་དང་ 
ཚི་ཀ་་བྱཱ་ཁབ་་ ག་ད་དྲ་བུཁ་པ་ལྡཾ་ནཱ་པྭ་ནྔ་མས་དབུལ་བརྡ་བྐར། ཟུ རབ་རྒྱས ་བའི་གཞཝ་ འུ ཏུ་གཞས་པའི་ མངོན་པར་རྟོགས་ཕ་ལགཏུ་ 


ལཱ ཞབ ཧི བྱཿ་བཊ་པ ་ ་ ་པ་རེ་ཉིད་རྣམ་པའ་ངེས་ཕད་བཤད་པའར་བྱཨ#ེ། 
དྭ་ལ་ཡུའ་ཧྤྱབ་ ིི་་་སུབ་ཟབས་ལས་བཤད་ཅིང །ྱད་པར་ ད་ལས་རེན་པོ་ཆསྣ་བདུ་ནྷ་བ།ཁང་བྭ་ཝེ་ག་ཡ་བྲཀབ མཾ 
:, ས་དགའ་ ཀ་བ་བཞི་ཟུག་པ་། བོང་བ་ཁ། ༢༨༨༤ ༤༦༨༨ ཁི་འོང་ཁ་བར་བ་ - ་་ ཏཾ ཆེ་ཆ་ཚ་བོ་བཞི༽ 
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ལུ ; | ]ཉི་མ་ལྟུར་འོད་འབར་བ་། ཞོར་བུ་དང་དེན་བོ་མདང] ཚུ་ཏིག་གྲིང་བདུ་མ་གཱངས་པ ཝིལ་བུ་མང་བོས་མ་ངོས་པརྱ་ཀཱ་ས་བ་ 
དརྩོཡི་བ་དན་ མང་བོག་ཨུན་ནས་ ༈་བྱ་ཧྐན་པ། མེ་ཏོབ ོག་ཚོགས་དུ་མའྲིད 'བོས་མ་ངོས་ འའ པ རེ ཁབབྱ་ཆུགནའི་ནང་ ཡཡང་འཇ་མབུ་ཆུ་བོའི་ 
ཀསེའ་ཁསྭ་བུང་བའི་མ་ཆོད་ཏ ཅ་མོརབུ་དདྲ། ཟཉ་བོ་ཆེདང་ མ་ཏི་ག་གྲོ་ང་བས་ ; ་ “་བདུན་ལས་བྱུང་བ། འི་རིལ་བུ་ག་ཡེར་ ་པས་ག་ཡོགས་པ་། བཱ 
དྲི་ཁ་བུ་དུ་མེ་འཕྱང་དུ་བཅུག་པ།  ངདྦཧྲཱི་རཱན་ པོདུ་མས་མཛེས་བཔར་བུཨ་པ། མེ་ཏོག ÷་ པར་བ ཧ་བ་ཞིགྱ་བུརཛ། རེ་ནས འེ་བཞྲིན་ག་གོ་གས 
བ་ཤཀཀ་ཐུབ་པ་མ་ཆོད་ཏོནྱ་བྲ་འད་དུ་ ི་དེ་ (དེ་ཉིད་ལ་བཞུགས་སོ། སོ བཅོམ་ལྔན་འངས་བརྒྱན་ཐམས་ཁད་ཀྱིས་བརྒྱཌ་བ་༽, གི བ་ཁང 
ཅིང་བཞུགས་པ་ཀ ཁང་པྲ་ཝེག་མ་ཡོངས་མུ་སྐོརབ་བི་བརྩ་བའོ་། ག་ཡས་ཨུ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁག་བ་བྱུ་གཉིས་པ།། ཧོན་ཁའི་འད ་མདོག་ཅན་། 


422 ཡག་པ་ན་མ་ཆོན་ཆས་ཚོ་ ་ གདོང་བཞི་པ་བྱུས་ཏེ། གདོང་དང་པོ་ཉི་ཞི་བའོ། ་གཞིས་པ་ན་ཁྲོ་བའོ་། གསུམ་པ་ ་གས་པ་ཐོ། བཞི་བ་ནི 
53 ཀྲ ཀཀ ¬ འང་འབྱོག་འང་ བད་ཞའི་སྟེངཌཱ་དཀྱིལ་མོ་ཀྲང་གི་འདུག་བརབའོ། ག་ཡོོནཱ་བཱཾ 
ཚུད་པ འོ་ི་ེབ་བོ་་དང་བཟི་། ལག་པ་བྱཿ་ཐཱག་ངྲ་བྲ་སྟེ། ལག་བ་ག་ཡས་ན་ལེང་ ག་ས་ནས་༽ དོ་བཞེ 

ཡག་པ་ག་ཡོན་ན་བདྲ་མ་ཐོགས་། ་ལག་བ་ག་ཅི་ག་གིས་ ༥བགས་འཛན་བྲ་ཝ། འུབ ག་བ་གཉིས་པ་༣ཐལ་མོ་༔ ན་བརྡ་བྭའོཀ ༨ ལ་ག་པ་གཞན་ ེབ་ 
་མཚོནླད་རོགས་ཐོགས་པ་བས་ཏེ། ཚཾ་གསུམ་བདང་འཁོར་ལོ་དད། རྡོ་རྡེ་དང། རལ་ཟི་ངང་། མེ་ཏོག་གི་ཕུར་མ་དད། བགྲོང་བྲེང་དོང་༔ རིལ་བ་ལྕི་བླུགས 
དང་ཿ རལ་གྲི་དང་། གླེགས་བམ་དང་། མཆོད་ཉཾན་དང་། རི་རབ་བོ་། འོང་བའི གདོང་ག་ཡག་བ་ནིནག་པོ་ཆེན་བོ་འོ།། གདོང་ག་ཡོན་བ་ནི་ 


423 རྱ ¬ ཀ མའི་སེང་གེ་འི་དྱིབྡ་ས་ཀ། ཤིང་བ་ལ་བཀའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུའོ་། གདོང་གོང་མ་ན་བཞི་ བང་མི་ ་ེ 


ཡུ་དབུལ་ ་བར་བྱའོ་། དབལ་ལྟ་རྨ་ ཆེན་མོ། 
འའིན་ པར་བྱཨོ། དད་ཅན་མའ་རྒྱཝ་དུ་ 
རྒྱ ་བཅོམ་ ་ལྔན་འདས། ཀྱོ་ཡྱན་སྔར་༽ 


འདུག་བའོ། དེའི་འོག་ ་ཏྲུ་དུང་ཅན་མ་ བྲེས་ཏེ། _ ཡག་པ་བརྒྱན་བ་ཛུས་མོ་ གཙུག བཅོར མཱ ལལ་ ་ལ་མཆོང་པའི་ལས་ལ་ 0 
ད་བའོ་། ལ་ག་ཞ་ ་འོག་ །ཏུ་དབལ་ལྷ་ སླུགསཔ། འོ 


མོ་ཆེན་མོ་ཡུས་མོ་བཅུགས་ནས་] བཅོ་མ་ཝཱར་འངས་དེ་ 
་ ཐོ་ཤྭ་མོ་བཞིན་ ` ལག་པ་ རོ་བ ཚོགས་ཀྱིས་བངྐྱོན་བ་། མཆོཉ་ཆསྣ་ཚོགས” 


་ཨོ་ཅན་གོས་དཀུར་པོ་གྱོན་བ་། མེ་ཏོག་ཟོགས་ནས་བཅོམ་ཝཱན་འངས་ཡ་ ་བརྡ་བའོ་། 
༢ རྨི།་བོ་རའི་མདོག་ཧནྱ་ཐེ་པད་མ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་༽ སབྦད་ནིའི་ཟུར། རར བ 
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424 རེ ག་ནྭུ་ནཱམ་བརྩཾ་ཁ་ཝཱ་བ་དད་བཅས་པ་། ཤུ་ནྭས་འབར་བ། ,ཤི་ནཏུ་རྣོམ་བར་ 


་རྒྱལ་བོ་ཆེན་བོ བ་ཞེ་ ་བ་ཡང་ངང་། རྔིས ཚེམ་ཚོམ་བགོས་བ། བརྒྱཌ་ཐ༡ ཐམ་ མསང དྲ་ཅིས་ རོ 
༨༨ 


ར་བ་ཆྭས་ཆོགསྱ་ཁིས་བྱརན་པརྡ་བཱའོ་། 


བྲ་ཁ་བ་པི་བརྡ་བའོ་། ཤེའ་ 
བད་མ ་འི་སེདཅུངད་ཛིདབུ། 


འགྲ་མ་དུ་རིག་པ་འཛིན་བ་མགོན་སློས་ཕོར་ངང། མེ་ཏོག་གི་མགྱོ་ཡོགས་པ། ཡག་བ་ག ཅིགཔའོས་ན། 


བགང་ཝེང་ཐོགས་ཏེ། པུས་མོ་ ་ བལ་ཀུནྭཱ་ཱབརྦ་བཱོ། _ །ཁང་པཱ་བཅེཾ་གྲ་མའི་ནང་དུ་ཚོངས་བ་དང༽ ཁཱཌ་འཛུག་དང། 


་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་བ་དྲེྲ་པ་བུཁོ། 


- ་ གས་པ་ནམ་མ།བཿ དགིལ་ནླཾ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ རྭ་ལ་སོགས་པ། ` ཱ 
་གྷ་རྣམསྲ་བའྲོ།། དེ་ནས་རིག་བ ཤའོམ་དར་པོ་བཞིསྟ། >¬ + ཟོས་པས་ཆསྭཙོ་ཝ་འི་ བར} གྱུ་གཟུགས་ 
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༦ ངྲ་སཆོ་འཔམིརིབ་རལ་པོ། 

ྡ༢བཞི་པའ། ཀཀ ནྣ} གནས་པ་ཞེསྱ་བུ་ཐའི་མདོན་པར་རོགས་བ་རིམ་པར 

༨ = ྒ ྷ 
ེ་བྱག་གཉིས་པ་ཐོགས་སོ། དྭ རཾ 


ཞེ ངའ ཁུ རཿ 8, \༽6 བལ 
སིི །ནིང་ལཱ་བབ་ཞིནཱ་གསུངས་སོ། ད་ཉཾརྡ་རམ་པརྡ་ངེས་པ | 
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426. 
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ོ 
༨༩༡ | 


ཙྩ་བའི་དགིལ་འཁོརཆེན་པོར་དབང་གུ་བའིཆོ་གྱ་ཆས་པབཞུགསོ།། 
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༅༅ཀ - ° ཀང བོཡག་འནུབནོ།ད སུ་བའི་གཞལ་མུདའུང་གྱིར་བའིང་ིལ་འཁོར་ཆེན་བོར་དདུང་གྷུར་བའི་ཆོ་གླུཆུས་བ་ཇཱོང་བརླབུ་ པེ རེལ་སུརབ་དབ་ རངོས་གཞི་ངངྗསྭི་ 


ཚོག སཱུ་བ་ལ་གྲསུམ་། ཡེ སུན་པའ 8 ་ ཆོག་དག སྣུཀནྫ་མ་གཾ ཡོ་གསློ ༨ ཤྱན་པང་ཆོག་ལྷ་རུ་ བའི་སིན་པ་ རི སྤབྲ་དཔེན་སནཆསཀུན་ཤེས་པྲ། ཨུལ་འྲེམས་ལྡན་འ ཞད་ཧཱདྡ་རོ་ 


བདས དང་ དད་ན ༈ ཀ་མཁས་མི་འཇིག་སྭ་སརཐུབ་བླ། གླུ་ཙ་ལ་དག་ལྷ་མཁས་ཤིང་གསལ། དྲདྲ་ཝན་ཞིད་དག་ནིནདུ། གུས་ལནདལ་ 
་ རསཛཝེ༥་བཆ་ལ་མོས་བཅན། གས ཀི་པ རྱམཿ རིིིགེེཾེཾེཾེཾེི་ 


ཤིང་བ རླ སག་ལ བདེ བ་འ ས། །ད རསརཨིཾིྲིཾིཾ་་ 


བོ་པབནཨ་ཆོང་ཅུར། ༽ཕུ་གྱ་ཧུ་ཁ་སེགས་བཅིངབ་དད་། །་སང་ཨཱགས་མཆོང་པའེ་སྭཱོད་བ་ཁ། ] 


. 027 


༨ 


རེ་སོབ་མ་ 
ཏན་ རྙལཝ་བུ་ཤསྭ་ཆེ་བ་༩ 'ངང་ ལྡན་པའི་ཟངམནང་ཤ་ཞནདརྲབ་ བ། ཉི གུ་རུ འིུན་ནངུ་མང་ནང་ག། གཙང དྭ་སྣ་དང་ལྔ་ནབས། 
སམ་ི་ད་ཁས་ལེན་བརྩ་བེ་དབ་ཁུཁེད་ཉིདངྱི ཁའུ ཁར་ཆེན་པར་དབད་སུརབའི་ལྭོ་བདྨ་རུམསྭ་སུ་གནྷ་ཡིས་ཤ ཡུ་ལ་དུས་འ་ 


ཙ་སོརཐར་བའི་ཨ་མ་བ་གང་ཡང་རླུང་བ་ལ་གནས་བ། ཆོས་ཀི 


ར 'དབང་པོ་མ་ཚངབ་མེང་བ། ཡན་ལག་ཐྲ་མས་ཅད་མ་ཛེས་པ་སོ་ 
རྒྱལ་བ་དང་ལང་སྤོད་འ་དོད་བ། ཤྱྱ་རཱབ་མ་ས་བ་ཆེ་ན་བལ་ཞིཡི་སཱང་བྲ། བནགེད་འི་ཆ་མ་བཟེ་འབའ་སངས། ཚོབ བུ་ཆུབ་སེམས་བའྲི་ཕ་བ་དངྲ་ལུན་པ་ལེགས་བ་རབ་ཏགས་ནས། ཡོན་ 


སྤབ་དབེནལ་མཌྟ ལ་ཏུལ་ཏེ་ ་བུས་གཙུག་ས་ ཡུལ་ 
བུར་དབང་གྐུརབརྱ་བཌོ་ཞེས་རྫོད་ནས་། རྒྱམམོ་ཆན་པལིའདུགུ་ 


མནས ོ་འ་དབབདགའབྱསྔ་ུ་ས་ནབམབགཞལ་མེདའདགེ རྩ་བའི་དྱཀིལ་འཁར ྲ༽ 


འས་དང་ཉེར་ཁམ། ཧོདྭཆཆེན་པ་་ཤར་ཅི་རཞམ་སུ། ཏེའིདརན་བརདྱ ལ་འ རྩྲགངདབོ་རས་བདྙ 


` ྣིླ་#་ཟ མུ་ཤིན་ཏུ་དངེན 
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430 བརམཆོམས་གཅདནས་། 


པ་ ། ་ 


མ་རྡ་ཐནོ། 


མ་ས །བས་ག་མ་རྡོ་དང་རྡུལ་དང་སྣ་། ` † 


` ་ ཀྲ 
གླག ཱ རང ་ ་ 


།དེནས་  ་ གཱི 


ྦ: །ཟུ་ག་རུའི་ཉེས་བྷ་ནམ་བརྡ་མངས་། ཀད 027 
ྲ - །དྲག་བུལ་སོུད་པ་དག་ལ་མང། 
དྭ་ཀུན་བནམཁས་པས་སྣད། རར 

།ས་གཞི་ཁོན་ཏན་མ 


43| 


7 


།ཏེ། །ཏེ་འཱ་ཁརདག་ནཆུ་མོད་བ། དྱ་ཁིལ་འཁར་དག་ལས་དེ་ཤིས་བ། ནིའི །བཀན་བུ་བཏུག་བརྙོའ། རྒྱས་ 
ཤུལ་མཱདལ་ནག་བ་ཤིས། །གཡྐརའི་ངོས་དང་བད་མ་ཡི། །ནནོདང་རྒུ་མཆོའི་ ༥ མི་མིངམས་དཀར་ཡར། །དང་ ཞི་བ ཁཿ 
་ 


= དག བགས མཆོད་ཏེན་ ཟུགས་ཁང་བ་དང་།  སགས་བའྱི་རིཞས་དག་དུ། ¡ །གྱུམ་ལ་ཡིནི་ ` 


4 རཐགས་བར། ལ་སིད་ག་འམ་ན །དབང་གི་ ལ་འཁར་ཐམས་ད་བྲི། 


དིས 


འ་གནས་དང་དུ་ར་ཁོད་དང 
གད་ཡན། །དེ་དགུ་ཏུནི་མངོན་ དྲར །མཆོད་ཏིནཆེན་བ༡མས་དགའ་དང་། །དབེན་པ་ཡི་ནི་ ལེ ཤཱ དཱ 
དེ་བ་ཞིནག་ཤེགས་པའིདྱའིལ་འཁརནི། །གནས་ནི་བཟང་ངོ་གཞན་དུ་ཡང་། དྲ ་ ] 


འོར་འི་བརྙ་ཏ། 


` ཅི 


± ` ༽ཡུན་སུམ་ཆོགས་བ་ 
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432|ཀུནའཟང་བ་། སག ་ ད་ད ྲདོིི་ ཆད ` ལའ 


0 ་ ྲདེེྲིོ པོ ཀང དྲ 
༈ས་སྦྱང་བལ། ; ཀོག ར་མ་འ ཡོ ས། །ཞེས་བ་ཝལར 
གནས་དེ་དག་ཏུས་གཞི་འི་ཟུག་ཛུ་སུང་བ་དདོ། ། ས་ཕའི་གྷ་ནས་བརྟ་ག་བ་དང་། ། འྲཐས་བརང་ག་པ་ ་འསེགས་ བཾ བམི་དགོས་ལྭ།  ་ཚོ་ཐོ་ནཔའི་གནས་རྣམས་སྭུ། དེངདག་ 
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433 །ངེས་བརྩབ་དགོས་བ། །དུས་སར་ཧཁང་པར་ནི། ཤླ་ཐརུངས་ཉིཿཏའི་ བརལ་མ་ས་བསང་¦ིལ་འཁོརྱ་ཅིལས་ཌ་ཡིན 
རེིེཾེེཾྲིཾཾ རོ ` པོཌཀི་ལ་ལཁོརདང་ གད་བེད་ཡི ག་ཡོད 
༤ ངནྲ་བཱས་གསང་ ༢༄ཐཧཿཿཿཿནཏ་ཧུཝཾས ཅོ 

་ & ་ ོད རར མཁས་པས གམ །ཁྱད་བ་བ་ བགེགས་ ༠༧༩ 


ཡཿ འོ 
ྲདིེཾེཾེཾིར སིས བས སུ་པོ མངོང་མད། 


434 །།ཊུར་ཐུ་དང་ནི་ཟླ་བ་དང་། - །གནན་ཆ་ག། ནི་བ །ལསརེ་ཀུནདུ་་ཙམ་བཟྱབ། །རལདང་སག་དངཝ་གརད། ༼ ོ་བག་དང་ །སཱན་ 
གསུས ཨུ གླུ བྷཏུ་ཤིས། །དེ་ལསགས་བ་ཞི་བདང། རྩུས་རདགནི་བཟུང་བལ་། །བོ་དངྡ་རུན་བས་དྱ་ཀིལ་འ་ཁར་བི། །ཨུདཙམ་ཡང་། འབེབས་ལན་ཏོལ། 
དོད །གསདང་མ རལ དང བཅ་ྱསུ་ཚངསབག །དཀདངར་གཤིས་ཁུཊ་འཛུག་དང། །ཧ འུ རང །༣༄མས། །རིགས་བཟངས་པ་ 

།ཞེས་ ཏ ཀདྨེ་རམས་ལས་ཟོག་པྷ་ནམས་ ` ཤ་རི 027 
་ མཚན་བ ུསན་ད་ལད་འཁད་ཅ་ལས་ཐརོས་ཅདྱ་ང དེ་ཡང་། སྔ་དྲོ་སྱས་བ་ད། ་ཾ ཧུད ( 
གྱི་ལས་ངྱཁ། ོམདི་མཆོ། འབུལ་བྷི་ཟཱ་ཏེན་དམ་། །ངྱ་ཧིདྨ་ཊཱ་འབྲིང་བལམ་། །དྱབིདྨ་དང་བད་བསརྱིས་སངས་བརྗོབ་རལ་ ལོལ་་ །གཟའ་ཡང། ་ཁུརྭཧཱ་ 


ཨཾ ་ དག་ས ་ ལའ ¡ ཞེས་བདག། ཟྷ་ཀརྩ་ཨརམ་ཉིདདངནི། །་ཚ་ 
ནརྫིརདིཀྲ། 


གསུམ་པྲ་ལཝ་བདད། 
འཇོག་མ་པ་ལི་བདབར། །ཏུགྱུླ་བ་ཏ་ཁ་ཡིན། དཀ ་ ་ །ཞསབའྲིདཁནཏཅནོ་ ཅཅ ° 
ལྱིད་ ྒ གཅང་བའི་སྭ་ལོགས་རྡོལ་དང་ཨོ མ་དངྲ་ཕལ་བརང་སལ་པ་དང་། ཀོ གས སས་ 


. བ་ཧཱཾཀོས་དེརྭ་བོགས་བཞི་དང་། སྙེང་དུང་འོག་ངང་ཐད་ཀ་ཛཾམས་ཅདཿསང་ག་ 
བཿ །ཉི་ས་ས་། དམ་ཆིད་ སུད འདོད་བས་ཁུ་ །ཁྲུ་བརུད་བ་འམ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ ཡད་ཚ་གང་འདོད བའི ར་ ཤཱཾ་བརྩཐ་བའྱི་ལཱརཾ། སྭ་བྲོལ་ 
བའ ར་་ བཅི བད་དོཨུ་ོ་ ༢༨༡: བྲེ བ་འ ཤག སའི་ཕཱྐས་གཞན ༩༧༩ 
མསྭ་མི་གནོད་བའྱ་སོ་ནས་རབ་ཏུ་བས་ལ་ ང་ མ ཙང་མ་སྲག ད་བ་ལ། སག་ 
གཾཾཾཾཾཾཾྣ།ྣཾ།།ྣ།།།།ར 


436 ཆུ ལག ཡོད་དོ གུར་གྱུམ་ཧྱི་བི་མས་བྲསེས་པར། ཨོཾ་ཧྲིཿ ཛི ི་ལཏུནདཾ་སཇནག་ཡནུ ཤལ སྐ མ་ལ་ཡ ་ ཞེས་བ་ 
སྦཅད་པ་ལ་ནི་ 


437 ༦ །བའྱི་ཐི་བ་ས་ཁ་མ་ཝུ་ངབ་། གཅི་བ ་།ཐ་ཞིག་ནོ་སནས་། གསུ་གགསླ་ནསཞི་བ 
དེ དང འཇུན་པའྱི་སན་དད། | ཆཚ་ སྣར་ལྟར་ངོས་སཱརྨས་ནས 1, བཛབཛྲཐུར་བྷནྷད་བྭ་ཧོ་སྭཱཧ། 
- ་ དོ 0 ཌོ གསན་ཧི་དྲས་པའིབསང་ག ཧ÷ ། 7 
སས་ས་་ང་ཟ 
ས་བ་གཤུག་མརགྲནས་བའ་ ་ ལག་མགཱ་ རར ངོ ར་བསང་ག་ ། 
ཱ །མཁས་ རོ །དྲིས་ན་དོགས་བ་མེ ཡཱ ལ་མབས་དང་རོ་གྲ པོ 


.; ཇེ 


ཛྲ 


།སྭ་ གཾ 


་ལས་སྔགསྭ་ཀིས་བསང་གཏོརྱ་བའོ། །དེནས་སེ་ ས་སེང་ 


ཉེངོ་གི་ཕུརྭབུ་སེར་བྱཆད་པ་ལ། །ལས་ཐམས་ཅད་བའིཝགས་ 


བྱརས་བཊ 
ཨཱ་ཀོཊུ་ཡཾ། སནམ ལིཧཱུཾ་ལཊ་ཕཊ་ཕཊ། བ་འུང མཁུ་མ་ཙཱ་ལཾྙ་ཞོ་བྷ་ཟཱས་ཞིང་། རྡོ་རཾ་ཐོ་བས་གདབྱ་ 


བྷ་མྣ་རམས་ཁུསྭ་ཐཱས་བ་ཁྲ། ལསྭ་ཕགས་བཞབདཅར་དབགླུ་ཟས་བའ 
ར་སོགས ལས་ཀྱི་ཉསྭ་གབ་མའྱིས་གྭ་སུམ་་སྲུང་བ ན་ནས ཆག་ 


རླ ི་་ 0 གགྐན་ ད་འཅའ་ཆཆོ་་ 
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439 (ཙཾ _ །དྱ་ཁི་ལ་འཁེརའ དུ་གནས 
ཐཾ ༦ ་ཁ༦་ ༦ འི་ག 


སས ་་ བྱབངདདདབ་ 
བཅོ མགཱདྱིའཱ་ཏཾ་ཀྷ་རེ་རྭག་གྲཾ། ཏངྱཐཱ ཨོཾ་ཨྲརི་ཀཱ་རཡི་། 
སྔ་བ བད་ཀན མ་བག་ནེ་བཏི་ི་ཏིྷར་ཀར་ཡ་ག། ། ཞཾས་བའྭ། པཾ 


ལའཔིའིདྱ་ཡིལ་ལཁོར་སར་བྱར་གཉིས་པྱ་ཟས་ཏེ་། ཇིནངིཀ་གམ། རང་གིས 


དུ་འོདབ་། 


།ས་ལ་། ནཆོ་རདནྡཏཚཱ་ལ་ 
ཀལགཡིཌི ཏྲིར་ཏྲི། བ་ནྭང་བརྙདོ། ཀོ 


དཀ་དྭ་ཤོ། གྲ་མ་གྲཆ། 


༠༨ ༧ 
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བཞིན་ཁུས་བ་ཞིང་གོས་དཀར་བ་གཙང་མ་བདོས 


རངདང་མོབ་མའབཅས་བསའ་བརམོས་ནས། ཆོག 


ས་ལ་ལ ་ 


ཤག ་ ཕ་ར གཞིགིང 


འིན་བཅུན་དུནྨ་བཞིང། ག་ནས མདན རྩ་ཅཆཛྡཿ་ཧཿ། 
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ས་སེཐ གས་གྭིང་བ། 
ནི་ཧ་རྭ་ཧར་ཧཱུཾ་ཞེས་བ་ 


ལྷརྣམས་སྤན་དྲངས་ནྣས་དང་པོར། 
སྐུརབའི་ཐུམ་པོ་མཚན་ཉེད་དང་ལྡན་པ་ ་འབྲུ་ལསཾགས 


བྱངཆུབ་ 


རྨ ཨ་སྤུ བ་ལི ་ཞེས་བས་དེ་བཞིན་ག་ཞེག་ས་ 
ར་ དི རི ཤིང་དང་། མ་ར་ངང་སྨྲར་ 


བླད ‡ 


༠ ༈ མྱཟསགླ་བུགས་སནྲད འྲ་བའི་འྲངས་ཚ བོདང་་ 
ནདིཀ་དདདནས་སྙན འི གོ ཞི་བའྱི་པཱན་བ 


བཀུནདག་ལབླཆགྲརབྱཅཟདུགའ པ་བསང་སྩང་བྱསནས། 


༣ ༩༢ ༥ ར་ཐབས ཧཱ = 


{£ 


4, 


ྲ་་ དུ་བ 
ཧྙེན་སྔགས་བྱ་རྒརྨ་ཟས་ཏེ། རིག་བའྱི་རལ་པའྲིཝགསྨ་ཟས་བའྲི་གོས་ 


ོ་འམ་ཆོད་ཡོན་གཟུངས་ཚལ་ལུ་ཡནས། ག་འ ཁག _བདུག་སླཾས་ཀྱིས་བདུག་པར་བྱ་ཞཱ ཉྱིདེ་ཉིན་བརྡ་ཡང་དུས་ག་ ཿ 

འཁརྩ་ཅྲི་ཝགས་ཟཱས་ནས། མ་དོན་བར་དབང་སྐུ་ ¬ 
ཁ་ཅི་གླ་བོ་བུར་དུའོད་སན། རང་བཞིན་ བོའ སི ་ ཏམས་ཤིང་ཡན་ལག་ལྷག །མིག་དམ་རམ་དོག་ནི་ 
་ ཐའ :རཾ་ འེ ྲ་ལྟན་བ་མ་ཡིན་དད། དར དནངག་གས་སང་བརྩ། 
མེད། ནིདམ་ ཅང་འཆོ། བཱ་ཅན་དད་ན་ འེ མཾ ཡངས་སུུ་སང་ བདུག་ཏི ་པའེ་མ་གང་དང་། །སྣ་ འཆོང་མ་ལ་རབ་རཱང་ཞི་ །མད་དད་ 
ཅན་དང་བྱ་པནལ་སེད། །དདགཏཏུ་ཡས་ས་ས་ ཧཱ ཀཀ སྭེད་སྟཾང ཤོ པེ དྲ་ཕུན། རླ །དྲནདང་ཝནཞད་ 
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མོ ལོོ་ 


།དང་དང་ཆལ་གཏོང་རོལ་ཅན། །ཞིང་དུལ་ལགྙ ན་བར་སཱ། ། 
བོས ཀཱ ཆོས་དེག། མས་བར་བས་། །ཧ་ཅང་མི་རི་ 


སྭ་ཀི་ནི་སྨོམ་བས་སྔམས། །ཐེག་བ་ཆེལ་ཞོས་བ་ཡི། 8 ར་ ¡ཆ་ལུ་མནན་ུན 


མ་ ས་བལྔ་བྷོ་ཉེན་ཅན། །༥ 


ཡདངག་ཤེས་ཤིདྱོབུས་པ་བཟོ། 


།བློ་དང་ལན་ཞིང་མངས་བཆེཊ ༈ །ཆེན་ 


༽ _ །དེ་ལ་སགས་བའི་ཡནཏ་ནདག་ ༈རྫན་བ་འི་བྲོ་ཅན་ 


- གླཐམར་ཤེས། །དཀོན་མཆོག་ག་ གྱམ་ལ་སེམས་དད་འི 
སཿ (༢ བ་ དར ་བ པ་དང] །ངད་ ལ་ཞུགས'ཏ ཤེན་ ག་གསུམ་ལ་གངངད་ 
གསད ` ོནཏནུནབ དང།  ་ རར ་ ན་བ་དུ ` ་ །དཊེ ྲ་ 
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ལཿ །པར་བཞེད། རོ 
རར ིི་ 


ཁྲུས་བྱ 


བོན་ལེགས་བར་བ་ཏ་གས་ནས། 
ཝར་ཨཱཾ་བ་ མ་ མ་ཡངས་ སུ་བཟུང་བ་བྱསྭ་ཀུང་ 


དྲར །ཨན་འཐུག་ནྩོཚུལ་བོས་གནདཔ༽ི་ 


དབ རེེན་དྲག་པ་འགའ་ ་ ན། བུ་ལསགས་པ་དྱཀྱིལ་ འེ 
རྱ རང གེ སོ 
། ག་ཤ ན་སཱབདྲ་པན་ལ་གནད་བ་མང་དྭ་འབུང་ཞང་། སྤཾབ་མ་ལ་ཡང་བགེགས་འཇྡུག་པས་སོ། _།དེས་ན་ལེགས་བར་ བརྟགས་ བའྲི་གོབ་ 


༄། 
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རར 
ཧོགདང་བཅ་ས་བའྲི་པ་ལ་མོའ ནྩོདདག་སྙན་བྭ་སྟི། །སླབ་དབན་ཁཱངནིང་གོངས་སུ་གསལ་ ཅདུབའིནོལའརིའ་ རན་པ 
3 ༣ : ་ ± ་ སས་ག་མདག་ཆང དས 


(བ་བདག་ཅག་འཚལ། ། །དམཿ ཱ བ་ལྡན་གསམ་ སོལ་བ་འདེབས་བ་ལ། བ་ ལ་དར གཉི དགད། ། 
མ་གྲོལ ་ པཿ © །དད་བཅེན་ ལས་ཏེ ཚིག ཤིག །སྐོལན་ ༠ 
༢༤༨༢ པབ བར ཚོས་མཡིམ་ །འཇིག་ཏུནཔ་རོབ་འཐུབ་མི། རིན་འ ་ 


ཟའ 
ཞིད་འྲབས་འཐུབ ིས་རྗད་པ། རནམས་ཉི་དོོངག་དཉེ། །ཁཆབ་གསུམ་འ ཁར་བལ་ཞིནཔླ་ནོགཆས་རོག ནན དཀོན་ 


` 445 ༦ །མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ བས་མཆི + ྷ་ །ངགེ་བཀླུནལ་ རྗེས་ཡིད་རང་། ཆོས་མཁརམ་ལུསསཾརད་གསལ། ] །མུ་དྔན་མེ་འདའ་ 

པ བདག་གསོལ་འདེབས། །བྱཇ་ཆུབ་ཧྙིང་བེར་མཉི སཀྱི་བར། བདག་གིས གྱོད །དགེ་བས་འ་ཐོ་བམ་ལུས་བ། , །མུ་མདུ་སདས་རྒྱསྲ་ཐྲོབ་པར་ཤོད འན འཅུང་ 

„ འདོད་བསམ་པ་ཡིས། །སངས་ར ས་ཆས་དང་དགེ་འདྲན་ལ་ བསྭད་བརྡ་མཆིས་ཏྱི་བར། པརབདག་ན་སྐྱབས་སུ་མཆ །ཤེས་རངུ་བ ནིརདང་བཅས་བས། ༈རོན་པས་སེམ་ 

ཿ དོ (དཿ ས་ས སུངས མཆས་དངདེ་འད་ལ། ྲྲདེཾེིརཛཨ བོ དད ཨཾདར་བི་ར་ 027 
ཛོ བཏན ཧུལུ་ཧཱའུ་དཱཧཱ། ཞེསྨ་བས་བའི་མོས་ཆུ་དོབ་མ་ནམས་ཏི་མ་གོ་ལ་བསང་གཏོར་བཞིང། བགེགས་ཐམསཅད་འདིཏང་ཀོནགྲུག། ཞེས་བའི་སྐུ གཅན 
ཟླས་ ས་མགོ་བནས་ཡང་ཡངྱ་བས་ །ཏྲེའ་བཾརམས་ཉིས་སབ་ མ་རྣམས་ཀྱིྲཾ་འཚེ་ཀུན་བསལ་བའི་ཉིང་དེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་ལན་བདུན་ཟླསེ་ རྗོདྱའོ། །དེནས་བུ་སཱཾས 


446: འི་ལག་བྭ་གབ་མའི་མགོ་ལ་བཞ་ག་བཞིན་དུ་ཏྲི ལན་བྭ་དྷུྨ་ཟ་ཞིངདེའི་རེེས་སྭུ་བཱ་ཞེ་ས་ཡང་ཡང་ཟླ་ས་པ ་བོནསྐ་དང་འྲིལ་ཅི་བརདུ་གདོན་དངུ་བགེགས་ཐམས་ཅ 

ཧས་སས་ཝ།  ཆརད་ཤདཱ་ ད་པའི་ཨཱ ྲདེིཾཨ རར ལ་ས། སླི་ོན་འིབྱིར་གདོནདབགགུས་ཟམ་ཅད། བབ 

སེས་དཀར་ལསགས་ ་པའི་འདུག་ཨྲཾས་ཀྱཿ ཆར 2: ` ཐམསཅདྱ་ཕིར་ ཞས་སྔག་ས་དང་ཕྱཀྱ་རྨ་ནམས་ཀྱིས་བསྱུངས་ཏེ་སླརཱམཾ་ རེ 
བཿ ངྭ་ཧོགས་སུ་ཁ་ལཱས་ཞིང་ཐལ་མ་སྤར་ཏེ་འཁོད་ ། རི་ག = འོམ་ཅན 


བསུ་མོ། །དེནས་སཱབམྱ་བཿ 
ཤིང་གི་རིག་ས་ ,སཾཌན་བདུན་ཟུས་པ། དུནྣ་ཟཱས་པའི་དི་བཟངས་ིས་ ཞིད། བརླགས བླ 
པ། ར་ཨ 'འེང་གུ རཾ རུ +: ས། 2 སྟིལོས་བས་ 


༡47 ཙཾ ཅི ཅུསམེ་ཏག་ ག་གིམགོ་བྱོ་ཕོགས་བཞིར་ སྣནན། ྐང་དུམཆོགདིདཔས་ུབ་གར་དུ་ུསནམ་པོས་དུབའདི་ངོ། །བྱང་དང་འཆོམསུ་ཁྐུས་ན་འཇི་གཏེན་བའི་དངོས་གྲུབ། ལྷོདངནུབ་དུངངོ 
བང མན་ཁ་ཁ་རཧ་ཏུཿཿ ་ཏེ། །བཅོག་པུརའདགནས་དྲས་མོ་གངུངས་ཏེ་ཕྱིར་ ་སྭནནས །ལག་བ་གཏིས་དེའིབར་དུབཞབ་ཁ་སྨྲདང་དབུ་བ་མེངཔའི་ཆུ་གཙང་བླངས 
ཀི རུ 'དུཟའླ༅། རཾེིྫ&ྨ  ི་ མིགག་ཉིས་དང་། སྣ་གཾས་ངང་། དཔུང་པདང་། ཱིོ་དང་འི་བལ་རེག་པ་ལནགཉིས་སམ་གསུམ་ལས། 
བས་ཏེ་རེག་བཱས་ཏེ་ཆུ་དཱང་ བ་འོ ཁགྲ་གཡས་ཉིས་ཆུལ་ལན་གཉིས་སྭུ་ཏིས་ནས་ཐལ་རིམས་བཞིནའཁད་པལརེརེལ་ཡང་། | ལས་སྔགས་ཟླས་པའི་རས་ཆུུ་ཇྱོམའ་བདུནབདུརྨ་ླུདངེ་། སྡིབ་མརྣམས་ 027 
འརི་ཁངཔའྲི་ི་ོལདུཁ་ལགས་བརབྱའ་བརྩ་བར། །དེནས་སཱཾབ་དཔན་རང་ཉིདནང་དུསང་སྟེ། །ངིལ་འཁོརྩྱ་ཐྷི་ལྭ་ལ་མཆོདལ། ལངས་པ་ཁམ་པུས་བྱ་གསནས། ¡སར 
པི་བུ་འཇིན་ཞིང་འྭ་ཁོལ་བས། དམ་ཆིག་གསུམ་བཀོད་བཅོམ་ལནའདས་། །རིགསགས་རལ་ལ་ཕུཀ་འཚལ་ལ། །སྡོབ་མྣ་ནམས་ལ་བར་བངང་། །ཁྱེད་ནམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །མ 


ླ 


།ཁ་དགངས་པརམཛང་དུ་གསོལ། །བངག་མིང་རིདེ་ཞེས་བ། 


བརདྲིར་གནང་བར་རིགས། གང་ཡན་ །སྔགས 
ཁ་མངོདདགར་ག རམས། །བདག་ལ་ ; 
འྩཅོ་མདག་གིས་། །འཛྲོ་བརཀྱ་བིར་བདོག་འབི་ན། །བདག་ཅག་འམ་རབཅ་ས་བ་ལ། ྲད་ ༩ བསྔ མམཿདྱའ་ ཁིབ །ཅུནིས་བླམབ་བ་མཛདདུ་ 


།དྱཉིལ་ལ་ཁོ་མབདགནི་རྲངི་བརརཚོ་ལ། །འགྲོ་བ་ལཁོར་ལོའི་ངོན་མཛ་དཔའི། །སངས་རྐྱས་བདག་ལ་དགོངསླུ་གསོལ། ˆ །དངས 


དགླས་དྲ། འཇན གླ་རམས་ད མང་ར་བ དཔོང ནད ལུ ་ 
༥ ར 


བསྲི ིའྱཅའཁངིཉུ་མས་ཆོག་ཞི་ནདག་གགསུ་བལ་ཏེ། } ལྡཾག་བྲི་ཡང་མིབྱ་ནིང་། ད །དགེ་བ་པུན་བའ 
།ཞེས་བ་ལསགས་པའི་ཆོས་བ་ཤདནས། དྲ་ཏིལ་འཁརརའི་ཕིམོར་བེང་གརདུཀཱཤ་གཏིང་བའིས་གཞི་ལྭ་དངོམ་ 
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ི་ ས་ཉིསཏུལ་ནུཞུགགོ། དུནས་ནང་བརྡ་རི་ལམ་བཟངངན་བིས་ཏེ། ངནན་བའི་མརལ་ཞི་བའེ 


- ་ 1 
གྱ་ཉིས་གས་དག ཏེརབྱས་ལ། 


མ་ཁ་དོག་དཀར་ངམརསེ 


ཅ་ཆས 


 ་ 


སྤོབ་དཔོནརྣམས་ཀྱཾས་ཁུས་དང་ཉེ་རྭགྱ་བས་ནས། 
རར ི་ 
ང་པ བས 


± ད་གཟུངནས། རར ་ དནསྨ་མོངབོདིགནས་སེ།ུ་ཡས་སབམ་གཡས་སར་ཚསབརྗན་བ་ 
དེནསུ་གཡས་སྐར་བྱིས་སློཤ བོན དསངནས་ལྷར་ལྟས་ཏེ་ནུང་ཕྱོགས་ཀྱི ཿ དེནས་སང་དཔན་ངེཏི 
ཱུ རར ་ གདབ རོ དེ ༣ གྱི་བྲིག་གདྲད་བརྩབྷ་སི། ངྱཀིལ་ ྫ 
དྭངུས་ གའོ བཞ ོ་་ ཟབ རྣ ་ ་ 
༥༽ 
དྲིན་དང་། དྲ ་ །དེ་ལ་སྤི ད་་ “ གཱ་ཁྱུད་ 
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པ 3 
5 ཏིད་དང་ཝན་པ་དང་ལཱན་ཙིག་ཐི་ག་གདང་བརྡ་བུའི། བི་ལ་ ཆུ ོ 
ཛུ མཐོང་བང་བོགས་སུ་བཟུང་བར་མི་བའོ། ལེ །དེནས་ཁོགས་མཚན་ཏོིང་བངྲ་ཝུན་བ _ ་མེང་ 
༧ | ་ དུཿང་ད། ངབྲུསྭ་ཏི་ཕུར་བུ ཟ 
[བཿ བཟྲན་ཉིདྱཐིས་གརའ་བརྱ་བྷག། ས་ལ་ཟིག་གངོང་ རར 


` 


452 ཐྲི་ག་ག་དབ་ཅིད་དྱ་ཟིལ་འཁོར་འི་བརྩ་བའོ། ་།དཡང། སང་བུཆང་ནྤབ་མམཆེ། རིད་ཐུངཆས་ན་ནད་ཀིས་ཐེབས། །ཕཱོགས་འཁུགསྤ་བ་མྭ་ཕིས་པརའྱགུར། །དེ་བས་ཐམས་ཅད་ནན་ཉན་དྲུ། ། 
མཁས་པས་ལེགས་བར་ཐིག་གདུབ་པོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཐིག་གདབ་བའྱ་སྐུན་དེ་རྣམས་སྤངས་ནས། དེལས་ནློག་བའི་ཡོན་ཏནདངྲ་ལུན་པར་འབདཔ་སྐེདནས་ཐིག་ལ་མཁས་པའི་སྔགས་པས། ཟིག་ 
གདབ་བདྩ་བའོ། །དེ་ནས་ནང་གི་རྒུད་ལ་སགས་པ་འཁས་པ། སེམས་ཊན་བཾ ངི ཐབས་ཀྱི་ཕིར་ཐེག་བཆེན་བལ་མོས་བ། ཞྭགྱ་འིག་སྭུངབྱ་བས་བ། གོགས་བཟང་པ་དང་ལན་པ། སྟུན་ 
བཅོས་སྣུ་ཚོགས་ཀི་ལས་མཐོངབས། རོ་འགགས་བཅི་ ཤ་རི འཅོར་བཅིལཆོད་དུང། ཡང་ནླ་བ་མ་དང་བུ་མས་སྨྲོས་བྲའི་ཤློབ་མ་རྣམས་ཀི་ཆོས་སྙོནངང་། གལ་ཏེ་མའྩོརཱན།དགེ་ ༠༩༩ 
འདུ ནདང་དགེ་འདུན་བྱིས་སྨེས་བའི་ཆོས་སྙེནངང་། ཡང་ན་དཀོནམནོཤ་ལ་མཆོད་པ་འཟྲ། དགེའདུཊ་ལ་ཡོན་ཡང་ལུལ་ཏེ། ཕྱི་འཕྲེང་ ནུས་སླུ་བ་མ་དངྱ་སློབ་མངབཅས་བས། བདུང་རི་ . 
པའམ།་ གཤེནྡརྗེག་ཤེད་ལསེགས་བའི་ཁླ་བེ་རྒྱལ་བཛྗེས་སུདྲན་པས་སྐྱུ་རླུར་ལསགས་བའི་ཁླུས་ཆང་བྱིསཁྲུས་གཙང་མ་བྱཞིང་གོས་དཀར་བངགོས་ལ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྔ་དང།_ གདུབ་བུ་དང་། བསང་བྱེད་ 


453 ༨ །དང་ཟེའུ་ཁྭ་རམས་བ་ཏག་ས་ཏེ། སྲེ་མས་ཅུན་ཐམས་ཅད་དང་གོབ་མ་རམས་ལྭ་བམས་བའི་སེམ་བ་ཉེ་བར་བཞ་གནས་ དྲ་ཀྱིལ་འཁོརྩ་བྱིདང་དུའོངས་ཏེདྱཉིའ་འཁརྩཾ་ཧིས 
༩ གཞིལ་ཁར་ཡུག་དུ་ཚིག་ལ་མི་ག ནོད་བར། བའི་གཅིན་དང་བ་གས་བའྱི་འི་བབ་ས་ནས་ཙུགས་ཐམས་ཅད་དྭཆ་གཆག་གདབ་ཅིང། བྱཀ་རྡར་ལེགས་བརྩ་བྷ་སེ། ལྐརཾཡིད་མོས་བརྱ་ང་ཁའི་བུར 
ཤྲ ལྟ་ ནསྣ་རམས་སུ་མི་ཏོག་སིལ་མ་བཀམ་པརྱ་བ་ཞིད། ཀུབ་བས་ལབཉིནནས་ཚོནྷས་ཝའིསུདབུས་ལགས་པྒྷ་གརལ་། རྒྱལ་མཚན་དང་རྟབབས་ཉི་འབྱོར་པ་དག་གིས་བརྒྱནཏེ། མེ་ཏོག་གི་བྲང 
ཛྷ ཀྲུས་བའི་ཆོག་ཡིད་འཐོག་བརྭ་བས་ནས་བར་གྱི་ཕོགས་སུ་ངྱ་ཉིལ་འ་ངོར་ཁ་བཁོ་བའི་ཡྱོ་བདྡ་རམས་ཅད་བསོང། ་བརྩ་བྷསཱ། ཁྲ་བོའྱི་ཆཱཁ་བཁི་ལས་ཝཱགསྭ་ཊིསང་སུངས་ཁྭ་བོ་དངྡ་ལྱན་བ་བ་ ༠༧ 
བོརིས་ཟིན་པའི་ཚུ་རང་རང་གི་གནས་སུ་བདོད་བརྩ་ང་ཡིནནོ། ནསྭ་པ་ར་བཤད་བ་སར་གླ་ནས་ཁང་བསང་གཏོར་ུ་དང་བདེགས་ནམས་བསལ་བརྩངས་ཞུས། བདག་དང་འ 
དང་གླཾང་མ་ཀུན་༡སྲུང་བ་བྱས་ཏེ།  བཀྲ་ ཤིས་པའྟལས་དང་སྦྱརནས་སེམས་སྤོཌ་ཆེ སུ་རིགས་གྲབུ༔ བུས་དྱ་ཉིལ་འཁོར་འབྲི་བའི་ཁས་ལེ་ ཅས་ལེགས་བར 


454 རྫ་བརྦ་བའོ། ། །ལྟས་བཟང་བ་དང་མི་ལྡན་པ་་གྱར་ན་ཡང་སེམས་ཞུམ་བར་མི་བྱ་ལ་ག་ལ་ཏེ་ལྟས་ངན་པ་ཡང་ཡདཱཊབ་ཏུད་པར་བྱར་ན་དེ་ལ་དངོས་གྱུབ་མེདབས་དེའི་ཚེ་ལ་ས་ ་རྩམ་བར་མཾ་བ་བ་འམ་ཡ་ངན་ 
རཱ གུབ་ཐབས་ནས་བ་ཤོད་བྷ་ཝར་སངས་རྩོས་སྨན་ནམ་ཆྭ་མ་ཀིའི་ཝཱགས་བྱ་རར་བྱ་ཧུད་ཀི འའ ༡ འ །དེ་ནས་དྱཀིལ་འཁརྱཾ་ཀྲི་ཉ་ནམས་དྱ་ཊིལ་འཁོརྱ་ཅི 
ོཏོསུདྲ་བ་་ །་ བ་ཐངས་ནས་བཤད་པ་ལར་གསར་ལསགས་པའ་སོད་དུ་ཐད་ལས་ ས་བའི: ཏོག་དཊ བ་དཀར་བདངྱབུ༔ ོ་མུགབའྟན ཀཿ ོ་དོག་ཆ་ཤིཞིད་ 
]ི རོ ན་བ་ རགསརལ་སདས་བའི་ཉིདོད་ང སྲི ཁི ལ་ཧི་ སཛུག་སུང་། 
ཇར ལྱ་ཚ་བའི་སགསྱ་ཉིས་མཆོད་ཡོནདྭབུལ་ཡང་ནངྱ་ཉིལ་འཁོར་ མས་ཅད་ལ་རང་རང་དྲེ་སྔགས་ཉྱིས་མཆོད་ཡློན་ཁུལ་ཏ། ཟླ་དང ཕལཁར་དང་ཡུ་ངདྨ་རམས་སྔརྟ་ཝར་བད རཾ 
'སུངབྱརསནོས། ལྷའིམེ་ཏོག་རྣམས་དྲིགཙང་ཁང་གི་བྱེགས་ཅིགཏུ་ལྟབུ་་ ༡ཞདས་གཙངཆརབཞགཅིའི་ོ་ི་ེའི་གཞནཁས་ེམོཊན་་ཞ་ར ྲ 


027 


455 ༦ཾ།. 12 །ཏུ་པཱོ་ནཱ་བྱ་ཀང ེ ༨༥ བརཱ་ཐམས ཡདྱ་ཀཱས་གུས་བརྩ་པ ཐོ ཀ་བ མལ་བག་བར3 བབ ེརི་ཿ༽ བིབརྩ་པྷ་གཱ། རྙུ་མཆོན་རིན་ 
ྭཾ བོ་ཆེ་ཧཱ་ཁཱ་ཁྱི་པཱ་མ་འམའཱ་བ་སྭལ་འྱི་བེམ་འྷམ་། ཡོགས ་བ་ཟག་ལསདས་བའྱི་ཅེམཁ་དག་ཝས་སྒྱར་བ་རམ། ཉེམ་ད་ཀརབ་ནས་དཿྲའོ 


027 


སྡྲཾལས་བྱས་བདང་ངམཱན་པ་སེ་བག་དམར་བའི་ཕྱ་མ་དང་ནག་བབོ་བ་བྲགགས་བ་ལསྱ་བས་བ་ངང། དཆང་མ་ཆོག་གི་དབང་སྒར་བལ་རིན་བེརེ [ ངྣར་རིག་གཙང་མ་ལྭ་ལུགས་ཏི༔ 
ཞིབལ་འཐསས་ལུའི་ཟེམ་དངྱ་ཧཱས་པ་ལའ ང་ཁུངས་ཀི་ཕྷེ་མ་དབ་ དཱག་བ་ལ་ ཐས་བའི་ ྣྡ་ ) ་ འྱྱ་ཆོ སུན་ཅིང་དེའྲི་ཝགསྣ་ད པཱ ་ 
་ སིི ཆར ཚྫུ་མས་ཏེ་གམས་སྙེརབེས་ཧྱུན་མ་ཆད་པ་མཨཱ་ཉམ་བམ་འདེས་བ་བནད་མད་པརྲ་བི་ཞད། ྩིི་ག་བ་བ 
ཉིས་བྱ་འེད་ནདཀརདམར་མེངོ་གསུམ་བྱིས་བྲཾཡ་གསུམ་ང་བེད་ན། དཀར་པ་ཆེག་རྐང་ཤིས་དྲི་ཞིད། ཐལ་རྱས་འདྲིན་ཡང་རིག་རངདྲུངིས་ཏེ། ནུབ་སྣ་ཁམ་བྱང་ས་་གཏིགས་པའྲིམགཞན་རམས་ 


456 ་ད་བར་རཱཚལབཅད་བབ། དེ་མ་དྲཐིག་ཆོན་གཉིས་གུམས་བ་ས་ནད་ ཐྫ་ ཝ་བས་ནོར་འ་ཇིག་ཡོན་བས་ཡུལ་ཁཐོནཆདན་འཆི་བས་སྩྱན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་བྲི་བར་ 
།དཱུནསྣ་ཀ་འི་གནས་ཊིས་གཞི་ མུས་ཐིག་ཆོན་ལ་མི་གནད་བརུ་བླ་གང་གྱི་འི་ 1 འིའོག་དུ།ཁད་པའབའྱིན འིམ་ལྡས་ „སྐུས་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་སློས་ཆུས་ཏ ས་བསད་གཏོར་བྱམ་ལ་དེའི་འོག་དུ་ 


སྨམསཉོ་འམ་ཡྱ་མརམཐིག་དམ་གདན་འམོདཔ་ ྲསའོ། །དེས་ཡང་ུབྲི་ མརི་ོལ་གཅངཞི་ མཁས་པས་སྒུགཅུཤས་ཉིདིབས་ཁ་ཏོ་ང་མཚོན 


སར བོ བལ སབས་པུ་ཟིནྱ་ཀད་ ་ བླ་ནམསྐནི་ 'དུས་འགོར་ཞིང་མི་ ལྔནབནི་ཉེས་བྱ་སིད་ནས་འབུས་བྱུ་ཁུན་ 027 


བར་ཅན་མི་འབུབ་པས་གཙོབོར་སྙན་རྒྱ་རྣམས་དྲི་བར་བྱལ། ་མདམྨནསབའམ་རངས བའེ་ལས་ལ་གཙརའི ཐིག་ལེ་སྭ་ སིང་པེའི་ 3༢ རོ ས་ཆུ 
པར ་ དེལ་འ་ཁར་གཙོ་བྷ་སུདང་བརྡ་ཁྱ་ཅཀྱཾ་ཧདང་གཧུམ་བ་སགས་ཐིག་ལེརྩ་ཧལ། དབུས་སུ་ སུ་བྱང་ཆུབཆན་པོའིམ 


457 ༄༦། །ལསགས་པ ། མཆོད་ནས་མ ིརབྱཀ་མལ་གྱིཐིགལྟབྲིས་ཏེ། དེ་ཡང་དུམ་བ་ཤིནདྲུ་རཱཆ་དང་། 
ཐ བངརིམ་རྣམཁ £ ཐྭ་ལདཟདའརྲ་བིསས།ཡད་ནཱ་ཤམསྦ་ཀི་དབས་སུ་མན་ཇིའི་ཧེང་དུ་ དྲུང་ནུབ་ཆེན་པའི་མཆོཿ གཞག་བརཀའོ། དེ་ཡང ན་ལས་བ ཞད་བསྟ་བ་ 
4 སྔགསཟྨཞ མཆོད་ཏེནཧི་དྭུས་སྭུ། སངས་རྒྱུས་བཅམ་ལྡནའདས་རྱ་རྒུང་ཿ དད ་ ཀརཱ། * ཁྱམས་ཀྱིགམས་སུ་བཱཀྐ་ན་རྔོ རཔ། ། །གཡནྡ་ཐཱགས་སུ 3 
ཐབ ནུརྡོ་རའི་ཡིད་བཞིན་ཛི་ནོརྭད དེའི པྲ  ་ ཧཧ ཁཿ ལགན་རྡོ་རེའི་འོག་དུ། ་ དྲ སྭ 
ར་སྱུ་ཏུ་མོང་དཔཟི །དུང་བོ་རོན་བ།་སེ་ོགསོའི་ལེཏ །ས་ཤོས་ུ་ུལབོི་ནང་ བཞིཀྲིལག མི་བངྒ་བགག་བརྱ་མིང། གཞོ ཞན་མདྱ་བ་འྱི་རདྱ་་ཅལ་པཁོར་ཨ་འུས་ 
མ་སྭ་སཱ་དངོག་འབ་མ་བཤང་ཀྱང་ ཆོམ་མེང་པར། སངས་རྒྱས་བཅཾམ་ལྡན་འདས། སྦ་ཉོ་འོག་ ་ཕྱོགས་སུ། འཤན་ཅས་མི་ཅུབ་བ་མ་རོརའམ་འཁོརལ་འཇིན་བ། ཙིགས་ཐགས་སུདབདིན 


458 དགེདས་གའྲིམ་ངོདྲསུདབའཇིནབ། མདུད་ཐུང་མདུ་ངའཛིན་བ། འ་ ཁར་ལྭ་མཱ་རབ་འ།ོསའ རྡོ་རཾ་འཛིན་ གཡོ སངས་རྒྱས་སྤྲན་ ° = 
ཊིནངབྷ་ཱ་མཚནཱཧཱཾ མཆོན་འཇིནཔ། བིཧརམངེག་བཞུ་ག་བ་ རོནའཐུས་ཆེ མ་དོན གཡོག ཤ་ དེ 
༨ གཙོ་བོའ ཁབ་བའྱི་ཧིར་སྦཱན་རས་ ཀཾ ོ་ ། ་ གོས་ངཀར་མོ་པང་མ། པང་མ་འཛིན་བ་ ཆུ 
ན་རི རྗའདུང་དུ༽། བདུང་རྱི་ཐབས་སྦྱར་ད། མ་མ་ ཀྲི་རྔོར་འཇིནབ་། དུ་དཱ། ཀླུ་དག་འ་བོ་དང་ཉེ་དགའ་བོ་ནོར་བྭ །འཛིནབ་། གཅོ་བོའ་མདུན། དུའྭོག་ཿ མ་བུ་ངངབཅས་བ་ཐྲལ་མོ་སྦྱརན་ 
བཅ མྣ་ལྗནུ་འདས་ལུ་གུ་ ིབས་འཛདདྲ་ཏནཏང་ ན་བུ་བརད་བདྷ། གང་བ་བཟུཔ་ལཤོས་བ་བ ནཔཡ་དགའ་ངོའིག ོདན་ནམས་ནོར་ཁུའ་ཇིནཔ་། ད་མ 


རི་ག 
ཕིམལདུབིབརྩཔ་ཞིང། རང་དངྲ་མོ་མའི་མིད་དྲམ་ཀུང་འགོདབར་འདོད་ན་བགོད་བརྩ་བལ། དྱཀིལ་འཁོརྱ་ྱི་ཕི་རོལ་ཤརྩ་སི་སྟེགས་ཐུར། སདསྦརྱམ་ཀྱ་སྐུ་གཟུགས། ཆེས་ཞླེགས་བཟ།ཤན 


ཡས་ ~` །ཧབཱསྱ་ཏི་དགེ་འནུན་དད། འཇམ་ར་བལ་གཞོན་ནུར་གུར་བ་དང། མཐུ་ཆེན་ཐོབ་དང་། ནཿ་མཁའི་ཧིང་བརང་། དྷོན་ཡོད་གུབ་བ་དང་། དིམ་མེད་བའྲི་དྲ་བོས་ངང་། 
ཱ བྱམས་བ་ལསགས་བ་སྐལ་བ་བཟང་བའིེམེས་བ་དང། བདྷིསེགས་དུདྲད་རས་བཟིགས་ དབད པཾ ༢༢ ས་ 
, བུར། རྡོ་རྡ་ནཱི་ངང། ལག་བཟངས་དང། བགེགས་མཐར་བེརངང་། དབང་བྱུག་ཆེན་བྷ་ཆུང་མ་དང་བཅས་བདང་། ཚངས་པ་དང སྤྱི. ཧཱའི་བདག་བདང་། རིགས་སྔགས 
4 །རྒྱཌ་བཾ་ལསགས་པ་དང་། ཉུབ་བྱིཞས་ཀྱི་སྙེགསུ་བུར། དྲག་བའོ་ཆུང་མ་དང་། ཚུངས་བའི་ནུངམ་དང་། ཁྱཐ་འཇུག་གི་ཆུང་མ་དང་། གཞོན་ནུའི་ཆུང་ལ་དང། ཁག་གྱི་རུང་མ་དང་། ༩༩༩ 
ˆ [ནཾངདུ། དབང་རའི་ཆུང་མ་དང་། ལུས་ངནྡྷ་ྲི་རུངམ་དྲ། སཱ་ཡིན་དང་། མི་ག་ རམུ་རངང་། ལག་བདུང་། ཟུར་བ་དང་། བ་སངས་དང་། སཱེན་བ་དདུ སྣ་ཅན་དུང་།ནོར 
ས་ལསགས་པའ་ཀླུ་རྣམས་དད། དེའི་ཕྱི་རོལ་བྱིཿཤོར་དུ་ འོར་དང་བཅས་པ། མེརམཾ་ལྷ་འཁེར་དང་བཅས་བ། ལྷརགཤིནརྗེ་འཁོར་དང་བཅས་བ། བདེན་བལ་དུ་སིན་བོ་ 


460 ལངོར་དང་བཅས་བ་། , ཆུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་འཁེར་དང་བཅ ¡ ལྷ་འཁེར་དང་བཅས་ པ། བྱང་དུ་གནོད་སྨྱིན་འཁེར་དུང་བཅས་པ། དབང་ལྔན་དུ་དབང་ལྔན་འཁར་དང་བ་ཅས་ 
པ། ྐ་དུའ་ི་ོདོ་འཛས་པ བཞུ འོོག་ཏུ་སའ། ཁརདང་བཅཅས་བླ་ནམས་དང་། ཁྱན་བར་ཞི་གལྲ། དཀོནམཆོག་གསུམ་དད ཟངད་བཟེམས་བ པངང་། གནས་ 
གཙདམཁི་ཨཱ མྨས་ངང་། བན ཐགསདནས་གསྱི་་རསདང། ༣༡༨༤ འ་བའིགནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་། དྲག་པོལ་ཁྲོ་ ལྷི་རྱལ་བ་དང་ཁེ་བའ་མངག་ 

ཁྲ་ ེ་ནས་ཟི་བའྲ་བགོད་པརྩ་བ རལ 3" ༩ི་ཕག་མཚན་རྒུད་ལས་བ་ཤད་པ་བཞན་བ བི་ཞིང་མི་ གསལ་བ་རྣམས་རང་རང་ 
ི ག་རྒྱ་བྲི་ལ། སར ་ ་་ །པདའའགསའ། དྷམ་འདབ་རྒྱད་བ། ྡརེའི་རིགས་ལ་རྡོ་རྡ༔༽ ི་ 
འབདག་ དྲག་པའར་གསུམ་རོན་བ། །བཀའ་ཟླག་གི་རྩེ་གསུམ་གདེངས་བ་། 8༤2 །ཨཾན་དྲུག་གི་མཇུང་ཐུང་། ཚངས་པའི་པང་མ་། ཧིའི མེལྷའི 


027 


༢༄ོ། 


རམ་ ཾུ = རཿ ཤུ རའི 
བར ན་རེའི་བེ་ཅོན། སྲིན་བའོ་རལ་གི། ཆུ་ལའི་ཞགས་པ། རླུང་ལྷའི་རྒྱལ་མཚོན། གནོད་སྦྱིན་གྱིདབྱུག་གོ་ །དབང་ཁྔན་ཊྱིརྩེ་ག་སུ་། ས་ལྐུ 
་ ཏ་པ 8  ིི་ གལ་ཏེ་དྱ་ཉིལ་འཁོརྦ་རེབས། (' རྡོ་ངང་གཅི 


ཀ་བད ཚོ་ངང་གཅིག་བ་ལ་ལགས་བརྡདགན། ས་སཱགསྦ་ཅེས་ངསང་སུབྱ་བསྟུསདེ་དགྲདུ་མངྒ་ཐུ་མཚོན་འི 
༽ བརྙབ པེའིདྱཉིལ་འཁར་དུནི་སྨོན་དེ་དགནམ་ཡང་མི་འོང་བརྩ་བས་ནས་དྱཀིལ་འཁན་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པརྡ་བིབནྱའོ། །དྷེནསྭ་ཡདྲ་ཡཾས་དུཙ་ལ་འབོར་ཕ་ལགས་བརབྟཏ་གུ་ཏི།ཁྱ་ 
% ཁ་ཁུགར་ཞིག་མ་ཁགས་ན་སུར་ཡང་བཙོས་པརྱ་བའོ། །དེ་ནས་ཆུ་བའིངཀྱིལ་འཁོར་ལས་མདུན་ནམ་བང་ཤརྦ སྤཾ་མ་དབང་སྐུར་བའི་ཁུས་སའིདྱྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་བ།  སྒོ་གཅིད་པ་ 027 


ངོ བས་བྲིས་པ་ དབུས་སུ་ཆོན་སྣ་ལྔས་བད་མའྲདབ་བརྒྱདྡ་གེ་སར་དང་བཅས་པ་ཡོདས་སུ་རྫོགས་བ། མཐའ སིའ་དབ་བཤས་བྟུགས་བྱར་ད་ ས་བའི་མཚན་མ་ཇི་ 
ལྟར་འདོད་བལྟར་ ཤིཞིད། དྱ་ཐིལ་ །འགོད་ 


འཁོར་ལ་དྭགུལ་བའི་ཐུམ་བདང། རྩལ་མཚན་དང་། རྟ་བབས་དང་། གཡ པའི་སར་ཡང་ཐིམ་དཀར་བས་རེ་ཁ་ འོ།།དེ་ 


4༩2།ནྣས་སྔརབ་ཤད་བ་ལྟར་ཁུས་ཉེ་རེག་ཡང་བྱས་དཀྱི་འཁོར་གྱིལྷ་རྣམས་ཡང དྲ་ཉིས་བ་སམས་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཉེ། གཙོ་བའི་སྔགས་སམ་ཧིངཔྱ་དོས་ཤིང་། སས ་ ཧུང་ 

ཞི་བར་དླུ་ནས་ ཆོང་ཁ་འབདནས། རའརུགིིར་ུ་ེལཇཾོཾཾཾ ཟླ་མ་དང་བདབ་ཉིད་ལ་ 

ཧེ ད་ཡན་དི་བཟངས་དང་བཅས་བ་ལ། ཨོཾསཇཏྭ་ཐྲ་ག་ཏ་མདྭ་བྔངཾ་ ཛྫཡ་དྷརཏཱུཾཾ 

ཞེ་སྣ་ཟས་བའི གྲ་ཀང་བྱར་ གྲྭ་སི་མཉམ་པར་བྱ་ཞག་ནས། དཉིལ་འཁོརྦ་ཁྱིལ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་སཱགས་ལན་བདྫུན་བ་ ས། མཆོད་ཡོན་གུས་བས་དབུལ་བརྩ་བསི། ང་ཡང 
རྲི ལྷག་མརྣམས་ལ་བསང་གཏོ རཔ རེ དྲུཟཱས་ནས། ཆོད་ ་ བ་འ ངེ 
འནངདུ། 


མེད་བ། 


ང་ མུང་བྱས་ཏེ།་ དྱཀིལ་འཁརདུ་དབས་ས་མ་ཡིདྱ་ཊིས་ཞུ་གསནས། ཆུ་གཙང་མའིམ 


དའབས་མཛེས་བའི་བྱུམ་བ། བྱང་དུག་གྲམ། བྱ་རད་དམ། གྲགུ་མ་གང་ཡང་རུང་བ 


==་ང་་༨ ༢༥༡༤ 


།ར་རིམེད་བ་ཁ་གཡེལབ། མདཧིནབ་རིང་བ། ཊེ་བཟླུམ་བོགས:ཊ 
རབངང། སྟག་ཆར་བ་དང་། ཀར་ནི་ཀ ་དང་། དབངལགཾ་ངང་ལྷ་རྒོད་ 
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༡༠3 ཨ། „ _ པ་སྟེ་སྨན་ལྔ་དང་། ཁྱིརུདུང་། གསེར་དད། དུང་ངབ མུ་ཏིག་ངང་། ནོར་ཧུ་སྟེརིརཱ་བོཆིལྔ་དང་། འབྲས་སོབ་དང་། མེན་སྲན་གྲེའུ་དང་། ནས་བཟང་བ་དང་། བྲོ 
བཟུང་བ་དང ཏིལ་བཟངབ་སྟེ་འབྲུ་ཝ་བླརམས་བྱའགཅིང། སསྦ་རུགཙད་མས་བཀང་ཧཱ། ལུམ་བུ་གསར་བའི་ཁ་བརནདང་། རས་གཙོངམ་ཱ་ཉམས་བའྲི་མགུལ་ཆིངསྱ་ཉིས་བྱ་ཅན་པ། 
, གྱོགས་མདུཀཅན་མེ་ཏོག་གྲི་ཐེང་བདང་བཅས་པ། དི་བཟངས་ཉྱིས་ཇུཤིཅིང་བདུག་སཾས་ཀྱྱིསབདུགས་ཏེ། བདུག་བའི་སྡགས་སམ་འཆད་བརའར་བའི་དབང་གི་ལའི་སྔགས་ལན་བདུན་བདུན་ཟུས་ 
ཙཱ ཐཁྱ་ཧིནྱཾ་ཉིས་བླརབས་བྷ་ནོམས་ཤཱརྨ་སནས་ རྩམས་ཏེ། གཡས་སྐརྩ་ཉིས། གུ་བཞི་དང་ས་བཞིར་གཞག་ཅིང། བརྡ་མཱ་ཆེན་མ་བང་མར། འྡ་དུག་གོའི་ཧུམ་བ་ད། དབུང་གི་བྷུམ་པ་ ༠༧༩ 

ཊུ ར་ཁ ུག་བརྭ་བའོ། །བྱུམ་བ་གསུམ་ལས་མ་འཐོར་ན་། ཕྱི་གོའིདུང་དུ། དབུས་སུ་གཅོ་བོད་ད གཡས་སུ་ང་བང་བྷ་མ་དང་། གཡོན་དུ་ལས་ཐྷམ་ 
ག་གོ] དེ་ནོས་དེ་བཞིན་དྱུ་ཅབས་མཇོས་བ་རིན་པརེ་འམ། ཡིད་དུ་ལོང་བའི་ཤིང་ལས་བས་པ་དྱ་པས་དང་ད་པངས་ཀྱི་རིང་ས་ཁྲུ་བ་རྱད་དམ་། བདུན་ནམ་དྲུག་ཡད་པ། དྲིལ་ཐུའི་ཕྲེང་བ་དཔ 


464 རྒྱུག་གུའི་རྲེང་བ་དང་། བ་ངན་དང་། རྔ་ཡབ་དང་།  ལྔ་ལྡི་ལསཱས་པས་སྤས་བ་། ཧྱོགས་བཞི་འཚ་ཆུབ་བྩོདས་ཀྱི་སླེའི་ཐད་དུ་བགོང་། ཤརྦ་བོས་སྐུརལ་མཚུན་དཀར་བོ། ། ་ཤརྨ་ཕོར་ལེབ 'རྒན། 
ལྷབྱོགས་སུནག་པ། ༈ྱ་ུ་ཁྱ་ཁོགསསུ ར་བ་ཁོ །བྱར་རུགས་སུ་སར་བྱ་བང་ཤརདྲ་ཝེང་སེརནས་ཏོག་གྱིམུ་མོ་ལྷ་དཱ་བའི་མདོངས་ཉིས་བྷརནབ་རཱམས་གརམས 
བཞིནདུ་བདོདཅིང་། མའྱ་པཾརན་རཌ་མཚོ་ནབདན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྦྲས་པ་གཅིག་ཉིད་ཀར་བྩརྐ་སུའ་ཛུགས་བ་འཚ། དེ་འང་མེད་ནབ་དནདྙོམ་བའི་མདོག་ཅན་རམས་ཅིཞས་འཚམས་བྱ་ཚུ། 

དུབགད་ད་ དའོ རྙིལ་འི་མ །ཅན་ཕྱོགས་འཚམས་བྱརརྭདཱ་འགོད་པ་འམ་། དེ་ལངམེད་ནྟ་ཏ་བབས་བཞིའི་རེ་མོ་ལ་འགོདཔ་འམ། དེ་འང་མིད་ནཱ་གདྲུགས་དཀར་བ་ལུ་ 

བ་གསེར་བྱི་མདོག་ཅན་གཙོ་བའི་སྣེད་དུ་གནས་བ་བགོད་། །གཞན་ཡང་སྙང་དུ་རཱོན་བ་ཆེའི་བླ་རེ་འམ། གོསྣསྣ་ཚོགས་ཀྱི་བཱརེམུ་ཏིག་གི་ཕྲེད་བདུད། དརདངརས་ཏིལྔ་ཝ་ལསགས་བས་ 


ཤནཧཱ་མཇེས་བར་སྦངས་པ། ངྱ་ཏིལ་འཁོརལས་རྒྱཆེ་བ་ཕུཊཅིང་། འོག་ཏུ་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ིཿམཐར་དྲི་ཞིམ་ཞིང་ལྟ་ན་སྔུག་པའིམེ གྭ་ས་ཚོགས་ཏི་ལིལ་མ་བཀྲམ་སྙེ། ཅ་བབས་ལསོགས་ 
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465ཧྱ། །བ་ངེ་ཐམས་ཉུདྲ་ཀང་མཆོད་པའི་སྫནྩིནྱ་ཧིས་བླ་རབ་བའྱི་མག་ས་ས་མ། ཨ་བྱི་ང་ཡྭ་ད་ར་ལཱཇི་ཏེ་ཨཱ༔ ཧྩུཞེས་བ་ལན་བདླནྨ་ཟས་བས་བྱིན་གིས་བླརབ་ཉིང་བ་དོད 

4 པར་བའོ །དྲེ་ནས་འཆད་པར་འ་ པབའི་དྲིཆ་བ་ལསགས་བ་ཝགས་ནེ་ཉིདལན་བདུན་བྱིས་བྱིནྭ་ཤིས་བླ་རས་བྷ་ནམས་ལ་གངས་ངང་མཉམ་བདུད། གཙོ་བོལ་བདུག་སཱོས་སྣོད་དང་བཅས་བྷ་རམ་བ་གསུལ་ 

4 ལས་དཉིལ་འ་ཁེརྩ་གི་དབུས། གཅོ་བའིམདན་ནམ་། མདྱན་ི་ཧི་ཁམས་སུ་བདུག་སྲེས་གཅི་ག་རྦྱན་མི་འཆད་བར་སྲེག་བར་བྱ་ཞིང། གཞན་གཉིསྐ་ནུ་སྣ་དང་སྤབ་དཔ་ནོཊྱ་མདཱནཱདུ་བཞག་པ་འམ། མཁོན 
ནྲདདང་བདུག་སོས་ལས་དང་མཐུན་བའྱི་སྡད་ད ར་བྱ་ཡོགས་འཚམས་བ དདུབཤམ་ཞིང། གཙོ་བོ་ལ་དྭབུསྱ་ཉི་བདུག་སྡེས་དེ་ཉིད་ མིའཆད་པ་དང་། དཀིལ་འཁྭརྩི་མ་གཉིས་ཁྱ་དུན་མོང་དུ་་ ཤཿ 
བདུག་ག་སདདང་བཅས་པ་ཟཟརངརའགྲིམངོ་བད་བག་ང་ ཡཛིམ་འྱབོར༔ ནྭ། ཐྷམས་ཅད་དུ་ཁུན་མེངདྭ་བདུག་གོས་བྱི་སྣད་དང་བཅས་པ་གཅིག་ནུབ་སྤེར་བཞག་སྟེ། ་འབུལ་བའོཆབསང་ 


གཏེར་ཡང་ཡང་བས་ནས་དབུལ་བརྡ་བའོ། །་ཞལ་ཟསེ་ནི་གཙང་ཞང་བཟང་ལྭ་ཆཆེང་གཙོ་བོ་ལ་ཉི་ས་འྱགཱརདང་གཞན་རྣམས་ལ། དཀིལ་འཁོར་རིམ་པ་༢འི་ལ་རེའེའམ། མའྱོར་ན་ཛུན་མང་དུ་གཅིག་ 


46 དཀམ ` ་ི རཁཁརྨ་ནམས་ཁ་གོས་ཕ་རེ་རེཡང་སྣུ་གེན་བས་ལ། ༥ ོ་ འོ 
= རོ རྩུམས་བ། ཤར་བོནས་ནས་གཡན་སྐར་ཅིས་གཤམ་བརྩ་བའོ་། །དེནས་ང་ཡིལ་བཌེརྩ་བི་ནུང་དུ་སད་ནས་གརྦ་བོཤ༔ 
གང་བ་སྲིད་བུ་སར་ད ར་དུད་ངུག་བ་མ། གེང དྲའི་རམ། འདབ་ཆ་གཙམ་འཚ། ལ་མ་གཙོང་མའི་ 


ས ཀྱིམཀྱུང་ངམ། བྲཀ་ཤིས་ས ་བཟང་པའིའ་ ས་ཞེསྭཱ་བབརིམ་བ་ཉ། རྡོརྗེད་ྱི་ལཀྲུང་ རཾ 
ད་ ་ྲ ཅཅ འི སུག ང་ས ཡུས་དྲང་བར བླུག ད་ར ! + ` ཅད འ་ 


0 ་ 3 ་བཞད་པ་ལུས་ཀྱི་གཞད་དང་། དབུདས་བིཾ་ནངདུ་ཅུང་དལ་པར་འུང་བདག་གི་ནང་༨༽། འ་བ 


027 


སཾ : 


ཟླཾག་བ་སེམས་ཀྱི་གནད་ཏེ། གནང་གསུར་ནོང་བ་ རྭ་ཐས་ནསྭ། 
ས་དགས་་ག་ར་དན་ས ནིམ་སྙེས་བའི་ཁྱིཿཆོ་ས་ཐྦམས་ཅ 
སྭ་ཀྱི་ཚུ་བདང་། 


ྩ་ 


་ དྲག རྐུས 
གསད 


དི 


ཞེས་ཟླས་ཞིང་། 
ཁ་ཞེས་པནམ་མཁའིདྐོནྷཝཱབརྱ་བའོ། 


ཆོས་ཏི་ངྱ་ཀྱི་རྐོར་ཁ་སེ་མག 


ཀས ་ 
།དེནས་མཉམ་བཞག་དེལས་ལངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅང་མིག་ 
„ བེངས་རྒྱཌ 8 ཅུ་་རང་སཆཿང་ུང་འུ་ 
ཧཱིད་བདང་ མས་ 
ˆ ] བྲུ་བཞི་པ་ཀ་བ་བཞི་ ཅར ཿ 


སྒོ་བཞེ་དོད་བ། 


མ་ 


་བསདྒ་ནམསྭ་ཀྭཧང 


རང་གིཞྭས་བངང། ཨྨོན་ལ གཱ 
ཉེ་བདེན་པའྱི་ནབསྭ་ཉིས། རབྲཱནིནག་ཤེགས་བ་ཐམས་ཉུད་་ཀྱིས་ཊིནཅིས་བླ༣བས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ལོ་བྲང་རིཿ 
་བ་ཉ་མས་དགའབ་། ཤིན་ཏུ་རྣམ་བར་ཕྱེ་ཁས་མཇོས་བརྱམ་བ་། བཀྲ་བ། ལྟ་ན་སྡུག་བ་། འོད་འབར་བ 


4༠3 ྟ་ནས་བཞི་དན་པ། །བད་ ་གས་བའིད་བུས་དེར་མང་། འཛམ་ཨའི་ུ་ཁིགསད་ལྱུ་ངབའི་མརོདཏནནོརཅད རིན་པོ་ཆེ་དང གགེངབས་བླངན། ང་མ 


མས་མངོན་བར་ རོ ± ར་མང 
ཛི ལེ བི ཁ་ལས ˆ རི ` - ༠༩ 


འཁརལ་ ཤེན་ཏྲུ་རམ་བརྡ་བེ་འའི་ འགིགས་བིན་ དི 3 ་ ངེར་བྲ་་བ། སདཐུ་ཐན། རུ ར་ལས་བྱས་བ། ངེའི་སྟེང་ 
ལིའི ལྣུ་རོཿ སྭཉིས་བ ་བ 
= ་ ཆ་་པ་། 55དད་ ཀོ རདང་ 


ཟངས་མ་དང་དབ་དངཁང་པ་དང་ཤིང་ངང་ཏྭཾ་ཁིས་ངང་ཁོ་མ་དང་། སྒུ་བ་ལསོགས་པའི་སྣད་གཙང་མ་འམ། ཁ་སྲ་བམས་ཅང་ཁ་ཤིས་བ་ཟུངས་མ་འི་ 

| དཿ སུལ་རབད་ ± རི འྲ་བིང་དང་། རྒྱས་པའི་མཆོད་ཡོན་ཏི་ལ་ངང་ཞོ་དང་བཅས་བ་དང་ཐ་མ་ངང་། དྲག་པའཾ་མཆོངའངས་ཀྲོ་དྲ་ 

བའི་གིནོ་ནམ་ཁག་དང་བཅས་བའི་མཆོ། ལག ཁ་མ ཅོད་ལ་འབས་ཡས་དང། མཱས་དང་མེ་ཏོག་དང་། ཀུ་ཤ མསཅི་འྱའོར་བྱ་རུ་གཙང་མ་དང་སྐ་རབ་བ་ཀ་མས་ 

རྩལང་ ་ ཉིད་བ རི ཧུ་ཞེས་བ་ལན་གཅིག་གམ། གབ འདོར ཏེ། བདག་ག ༠༧ 
< ¬ ཁག་ལ་གཉིས་པརྡ་ར་བན་རུནྱའི་ལོབམསནཔ། འྲ་བོ་གཉིས་བཞིབས་ཏེ་སྦེང་ལ་བ་བའ འ་གཡུབ་བཁྱིདུན་འདོཉཅི་ཏཱནྱ་ཐཱཿ་ཡཱས་ཁཾ།མ་ 
ཅྱ་ཧུརཅིང་། བཏུང་སྡེད་བུང་བཅས་མ་ཡུས་འཇོམས་མཛད་ལ། །དངོས་རྣམསམ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་ཐུར་པའི་། ཀབཅོ་མ་ཌཱན་འ།ཁོར་ཁཅས་འདི་རརྲི་གྲུསུལ། 


470 བ་ག ་ 
དསས །རྫ་འབྲུལ་བྱིན་བརྨངས་སྣཆོགས་སྟེནམ 


ཞྭ 
བ ` ་ 


ཀྱད།  །ནད་མེདཆོ་ངངདབདྱ་ཧུག་དང་། 


ཆས་རྣམ་ ཊྱ། 
འི ད་ཞིབ ཀུནཱིདབད་བུག་ག། དྷཱ ངའ 


རྣམས་ལེགས་བརུ་ལ་དུག་ 


[གནྫོ་མྲ་གསེར་བྱིམདོག་ ་འད་ཞིང་། 1ཉི་མ་ལས་ལྷག་གཟི་ 


ཅིང་་ །ཀྭ དུམི་ཟ ༽ ཚུ༣བྱོན་ཚུར་ 
།དའས་ཅམགྲྭ ཀས ཆུ རུནནོ གཞས་པ ` ་ ། 


།ཨོཾསམཏཐཱ་ག་ཏབུཿ་ཝེ་ 


།འགྲོལ་རྩེ་ཁྱི་མཐུགས་རྗེ་རྣམས་སྦྱངས་ཞིང།_ །སྨནོ་ལམ་རྒྱ་ཆེནདགོངས་བ་ཡོངས་རྫོགས་པ། །ཞྱན་བཞེད་འབྲ་དན་མཛད་དུ་ དྲྭ་ཀཱ་འདི་འགུས 
ཛུདིང་། ། །མཐའ་ཡས་སེམསུ་ཅན་ཁཊས་རྣམས་ རྫལབའི་ཕིན། །ཡདས་དག་འཁྲར་དང་ 


རང་བརང་བ། ། 


བྱོན ཞི་བ གྷྭལུ། 1ཐྲུང། 


འགྲོ་བའི བཞུགས་ན་ 


༽ 


ད ེ ལ་ས `~ ¬ རར. ༨ ~~ 
ཛཿ ]བའི་ས་སྭ་ཅུས་ལན་བདུན་ནམ་ཁིགུ་གཅིག་རྔོང་ལ། །བཅོམ་ལཱན་ཐུགས་ཇྗེ་བོན་བ་ལེགས། །བདག་ཅུག་བསོདྡ་རམས་སྐུལ་བརྡ་ལན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་ 
„ ཁཞྲེ་ས་ནས་ཀཱད། རརཾིི སྲ །ནུར་གཤེགས་འདིར་ནི་ བུགས གཡད བབ 

འདི་་ིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསུལ།། །ཞེས་རོདནས། ལྟ་འད་རང་དི་སྔགས་སམ་སྙིང་བོལནེ་བདུན་ཟུས་པའི་མོཐར། །རྷུཾ་ཤྭཁ་མུ་ནི་མརྱལ་ལཨ་ཧཧི་ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེག་ས་པའི 
¿ རགས རབཅས་ཤུར་་ཅི་སྟེགས་བུའི་སྐུངས་སུ་སྐུན་དྲངས་ནས། ལག་བགཉིས་ཐལ་མོ་ཁོངི་སྟྱ་ཟུཏེ་འཛུང་མོགས་ལི་ཀུག་ནས གུང་མེ་སྦར་བའི་ཆིག་ས་གསུ་མ་པར་ཐཱརབ་མཆོད་ བབ 
ཤྷཾ ཡན་ཧཧག་རྨ་མ་ག་བར་བཞག་ནས། ཨོཾ་སཚྭཏཐ་ག་ཏཱ་གགན་ས་མ་མ་ཧཱུཾགེས་མཆོད་ཡོན་བུལ་ཏེ། ཙཾདས་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོར་བརྩ་བཞོང། _ ཡང་ལྷ་འདྲིང་བེ་རྣམས་འབྲང་དང་ཁམ་ 

རྣོམས་ལ་ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་མཆོད་ཡེན་དབུལ་ཞིང་། ཨོ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་མྫྭལ་བ་ཏིཾ་ཝ་ཏྱིཛཱ་ཡེ་སྲཱ། ཞེས་པས་ཞབས་བསེལ་དྭབུལ། ནོམརདན་ཏ་ཡ་ཡ། ནམཿ 23:11 


འི བ་ལ་བ བ་མ་ཧྭཾཕྦཀ། ཨྤ་ན་མ་ཧོ་བ་ག་ཁནབྱི་༔་རྭ་༔ ཧཱཾ་ལཊ། བཛྲ་དྷ་ར་མ་ྫལ་ ཨེ་ཧྲེཏི་ཞེས་ 
བཱ མཆོད་ཨིན་དྲུཔ། རི རི རོ 
ཛཱ མྫལ། ེ་ཧེཏི་ཞེས་བས་ནོར་བའི་རིགསྣ་རམས་བྱངགི་སྟེགས་བུའི་སྟངས་དྲུ་སྤནདྲངས་ནས།, སྡར་བཞིན་མཆོད་ཡན་དབུལ། ཨོ་མ་ 


ང་གྲེན་བ་བ་རུར་བ་ལ་སཾགས་པའི་འདུག་ སུན་དྲང་བར་བྱུལཡ\_ ཕྱོགས་ངེས་པའི་ལྟོ་འགའ་ཞིག་ལ། ནས་བའི་ཕོགས་དེད རང་གི་ས་གས་ 
༩ ༨ སྒ ༨ ༣༨ རམ སྭ་རཉསནས་མཆོདཡོནདལ་པརྱ་བའོ། འཀནི་པའི་སདས་དཔལཀ་ཨའར ངོལ་ཨེ་ཙི་ 


༦། །ཧེཞེས་པས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟེགས་བུར་སྨྱནདྲངས་ཏེ། ལྟབའི་ཐར་ནས་སྔར་ལྟརམཆོད་ཡོན་ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་དབུལ། དེནས་བདག་དང་འབྲོ་ལ་ཐུགས་ 
4 བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཏིར་འཕུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སིད་མཆོད་པ་བདག་བྱཟིད་བ། །དེ་སྡིད་བཅོམ་ཝན་བཞུགས་སུ་གསལ། །ཞེས་བའི་མཐར་ལག་བ་གཉིས་སྟར་ཏེ་སར་མ་རམས་ནང་དུ་ 
7 བཅིངས་བ་འསུ་གུང་མཾ་དང་ན་ལག་དེ་ལུར་བཀུག་ནས་ནང་དུ་བཞག །འཛུབ་མོ་དང་འཛེ་ཆུང་གཉིས་སྣིག་འཛུབ་བཞིང་། འོག་དྲུ་ནོསནས སྙུན་ལ། འཐྲེ་བོ་གཉིས་བཞུག་ཞེ་འཛུབ་མོ་བཞུར་བ་ 
 བས་ནས། ཨོཾ་བཛཱཨ་སན་སད༽ ཞེསྣ་ཟུས་ཤིང་རྡོ་རེའི་འདུག་སུངས་ཏི གདན་ངང་བདྲ་མའི་རཱིགས་ཀྱི་ངམ་ཆེ་ད་ ཀྱར་ོད་བད་མའདུགསངས་ཀི་ཁ་ར་དང། ཨཾ་ཀྲ་མཱ་ཁ་ཡེ་སྭཧཱ། ༠༣༩ 
ཞེས་བས་པད་མའི་འདུག་སྙངས་ཀྱཿགདན་དང་། ཏྱག་རྒྱཿ ཊཉིད་ལས་སོར་མོ་དབུས་མ་གཉིས་གཅི་ ཤ་དུ་སྣར་བདཔའ་བའ་འདུག་སྙངས་ཀྱཿཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨཾ་བཛཀ་ར་ཕཊ་། ཞཿྲས་ 
དབའ་བོའི་འདུག་སྙངས་ཀྱིཾགདན་ཕུལ་ལ།  དེ་ཡང་དྱ་ཉིལ་འཁར་ནང་མའི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་འལོ་བརྲོལན་ལདས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤླ ཀླ་ཐུབ་པ་གསེར་བྱིཿ མདོག་ཅན་ཞལ་ནུབ་དུ་གཟིགས་བ། སྐ 


474 བས་ཆོག་མེ་་ེ་ས་བརོ ོས་ངུ་བ་ཐིག་སྣ་མས་བ་ཆོས་འྱཀྱི་ཁ་ཀྭ་ར་ཅ་ན་བས་ངྱའིལྭ་ཀུང་མཛོད་བ། ཞེས་ པ་མསགས་བྷ་ཝསོ་སྩོ་རམས་ནོར་བྱ་ར་ཨ་པ་གཞལ་མེད་ཁང་གིདྱ་ཟིལ་འཁེརྩ་ཐི་མངོནཔར་ 
གས འཇིག་ཧེན་ཁམས་ནེ་དབགམེདན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སཱེད་མཆིས་བ་རྣམས།  ། ལྟུལ་བ་སྲས་ 
དྷུ་གས་ལའཱ་སུཔ། །ཅ་ ཞེ་ས་ནསྭ་ཀང་། །སེམ་སོཾཅན་དོན་ཀྱུན་མཛྲད་དུ་ག་སོལ། །ཞེས་བདང་། _སྲར་ཨྱི་ས་གྲས་དང་ཕཱག་རས་མཆོད་ཡོན་དབུལ་ཞིང་། དེ་མང་ཏིང་ 
ང་འཛིནྭ་བད་པརྦ་ ནྭ་གིས་བྷ་ཧེ། ་ར་ནམ་མཁའི་ཚད་དང་མཉམ་པ། ངོ་ ༢༨ ཤུས་འཁོ་ར་བ་ཇིནིད་མ་སོངས་ཀྱི་ཁར་དུ་འཇུག་པ། དགོས་ཆེད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
ཀྱི་དོན་དུ་ ་དམིགས་ཡུལ་རཁ་བྲསས་དང་བཅས་ང་ཐམས་ཅད་ལ། རྣམ་བ་ཀུན་ཇོབ་དྲུ་བརྒ་རུབ་སེམས་བ་ཀུན་དུ་འཟང་བའྲོ་རམ་འབུལ་ལྟ་ང། དངས་ཞིང་ཐོགས་པ་མེད་བ། ས་དང་ནམ་ 
མཁའ་བརྡ་སྣང་ཐམས་ཅདྱ་ཁབ་བ་། བོན་དམ་བར་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྣམ་བར་རྟོག་བ་བམསྦོར་དདང་ཟལ་བས་དབུལ་ཏེ། འོག་མ་ཐརས་ཅད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བཌོ། །ངེ་ནས་དྭའི 
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ཡ་ ྲུ །ར་ཁ་རྩ་ཀྷི་ལཱ་རམས་ལ་ ་ཝྱག་བྱས་ནས། དེ་བཞི་ནགཤེག་ས་བའི་རིགས་ལ་ཨ་ཀ་རུདང་། བདམའི་རིགས་ལ ནདནདཀར་ཊདོབ་ རྡོ་རེའི་རིགས་ལ་གུར་གྱུམ་དང་། ཟའ 
ཀྱང་ཆིགྱ་ཀྭཐུང་མདྱཾ་ཧིའྱཧོ་རན་བ་བུར་བིས སྒྲོས་བ་དང་། + ་ རིག་སྔགས་བྷ་ནམས་ལ་་བི་ཡང་ཀུ་ལསཾགས་བ་དང་། རིག་བའྭ་ རྩརྔལ་བྭཾ་རྨོམ་ས 

„„ ཁ་ཨ་ཀར་ཅནོད་ན་གུར་གུམ་སྣྱརང་དང་། རིག་པའི་རྨལ་མེ་རྣམས་ཁ་སྦྱང་ སྤཾས་དྭ་ལུ་སུད་ ཨཱེལ་སྤྱར་བ་དང་། མངག་བཞུག་པྷ་ཅམས་ལ་ཀུན་ང་ལ་སྦུརབ་དང་ ད་བཞིན་གཞེགས་བའིརགས་ལ་་མེ་ཏོག་ 
#ཚ འཟུས་བུ་ཐངྷ་ཆུ་དང་བཅས་བ་ས་རབ་དང། བད་མའི་རགས་ལ ཤུན་པ་ཧཱིང་བཅན་ལསོགས་པ་སྣརབ་དང་། རྔརྗེའིརིགེས་ལ་སྡོང་བུ་དང་རྩ་བ་ལ གས་བ་སྦརབ་དང་། ལས་ཐམ 
ཅད་སྦྱར་བདད། །ནིབའིལས་ལཁ་དོག་དཀར་པཅན་དང་། རྒྱས་ ་བལ་སེར་པཅན་དང་། དྲན་པེ་ལདམ་རང་ཐན་དང་། ལས་ཐུམགད་པ་ལ་ཨ་ཀྭ་རླུ་ནག་པོ་དང་། ཞི་བ་ལ་མངརབ་དང་། དྲག་ 
་བ་དང་། རྒྱས་པ་ལ་དེ་ལས་གཞན་པ་དང་། ཟུབ་བ་མཆོག་དི་དོན་ལ་ཐང་གུ་འབྲས་ཐུདང་སྨྱར་བ་དང་། འབྲིང་ལ་མེ་ཏོག་དང་སྙིང་བནམས་སྦྱནང་དང་། ཕལ་པལ་དེ་ལས་གཞན་བྭ་རམས་སྦྱར 
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476. 


རིརིའིཿ ~ . 
རེམ 


ས་བའི་སྣོང་ག ཙང་ཐར་སྦྱམནས་། བྱེ 


གད  ི་ 


` 


རོ་བ ཁཱགབ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦརབ་སཾརབུས། སྟུ་ 


བས་སྦྷིན་བྱི་བྱག་རྨྱཐ་ས་ཏེ།།མཁྲིག་ 


ི་མཆོག་ཇི་སེདམཆིས་པྭ་དམས། །ཞེས་ཐདས་བདོ་བད་སྦྱུར་ཏེ། ཨོཾ་ བནྡ་བུ་ཅི 
ཁོ་ལ ༩ ཐཐ འ་ ། 


1 ་ སུ པལ་མིན་བརུར། བི ཀུ ༣༤ 


པྲིཡཾ ཀུའི 
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༼ 


- 


པ་དང་། 


སདོ།རདང་། ་་གསང་སྔགས་ཕལ་པ་རྣམས་ལ་སྲ་རྩི་བཾག་དང་། གནོད་སྦན་རྣམས་ལ་གུ་གལ་ད: ཕོ་ཉྭ་རྣམས་ལསུ་ལ་ཀིངང་། ་མདག་བཞག་བྷ་ནམས་ལ་སང་སྤོས་དང་། 
ཏིལ་ཡུ་དང། བ་ལ་ག དྲག་ཤུལ་ལ་གྱེ་མཱ་དྲང་ | དྡ ངབུར བྲོ 1 
ང མར་དངྷ་ལན་བའི་རི་ལྭ་བུ་དང་། བུ་བ་པ་མཆོག་གི་དོན་ལ། སི་ལ་འསོགས་པའི་བརྱདང་། འབྲིངལ་ཛ་ཏི་ཁ་སོད 
2 དྭ། གསད་སྣགས་མ་ཆོིལ། ག་པུའནུཏ་ཨ་ཀརུ་སཱརབངད་། ཕལ་བ་ལ། བུ་རམ་སྤང་རྱི་ ཨར རྩ་བངད། མས་མསཿདལ། ི་ོ 027 
དན་དང་། གང་སས་དང་བུརམ་དང་། ཞོ་སྦརབ་དང་། གཞོན་ཡང་བྲུརམོ་ངང། རྡོ་དྲེག་དང་ཨ་ནུརངང་། ཀཱ་རངང་། རྣམས་ལེགས་པར་སྔན་བ་ལསད་། 
ང༽ སྔསྭ་དད་ལསནས་བར་བཀོད་པ་འམ། བྱཙུགས་སྟེ། ཅཅ ྲ་ དྲག ་ ུ 


479 ཆུ , འཛ ཛུར་མེ་བཏིས་སྦྱར་བའི་འབྲམ 
ཤེ གྲོས་ཇི་ཧེད་མཆི་ མས་། །ཞེས་སགོས་འདོན་བ དུ ཨྭ་ཱང་ཏསུ། འེ ཞེས་ དང ཀ ཡངན། ལེའ བའྱི 
ཛལི་ཏ་ལེ་ལི་ཨ་བར་ཏྲཀ་ཀཱ་ཏྭ། ཚབ 


& ¥ 
.ཛ༤9ེཿ 


འཐེ་བྲོངག་ཉིས་བཞག་ས། ༣ ཀྱི་དོན་བསམ་ཞིང་ ུ་བད་བཅས་པས། འཇིག་ཉེན།ཁམས་ནི་དཔག་མེད་ན། །བདུག་ 
ིཛྫས་། ` ནགས་ཚལ་བཅུདན་ཡིད་འོང་འད། །བངག་ 
གིས་དད་བས་འབུལ་ ལ་ཡགས་ ཀྱིས། ཀབདུག་ གཱཾས་འངེ་ དི ཞིས་གྲུའ ་གསལ། བྷ་ཏེ་ཏུ ཧཱུ ཞེས་སདས་ཉྱིམ་བདུག་ཨྲུས་རྣམས་དངུཿ དངལ་ 
བརྩ་བའོ། ཛཾ ནས་ འགུས གསུས ་ལ་རིམ་ པྲལ ལར་འིན་ཛ་ པུ པུར་དང་། སྭའུདད། (ཊ' ལད བའ ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཿ པའིརིགསཿ ་་ཟྦས་ ་གདུ་ ཤིན་ མངར་བ། མ་ རྣམས་ སྲེད་པ 027 
དང། རིལྷ་རྐེས་པའི་དོག་གྲུ་སིན་ཞིང་མངད་བྱ་ནམས་ད། རདྨ་མ་ལྷ་རཱལས་སྦྱེས་པའི་དོག་གུ་མངར་བྷ་རམས་དང་། རྡོ་རཱལ་དོང་ལསདས་པའི་རྡོག་དྲུ་ཁ་བདུངཚབྱ་ནམས་དང་། །ཞུཾ་བ་ 
མསུམ་ལ་ བྷ་ཝེརྦ་སརབཤད་པའི་ཁ་དོག་ དང་དྲ་དང་། རའསནས་ ཕྱེ་ཛ་རྣམས་ ་ངང་། འབྲས་ལ་བྱས་བངང་། གྲཾ་ལསྱས་བ་དད སྲནམ་ ལྟ་གུལས་དྱམ་བ། དངོ ས་ 


པུ ར་་ོརཁར་ཞུཅ་ཁོ་དོག་སའསྐང་སིའོ གོས ཁ་དོག་དྲ་པོའི་ཡོན་ཏནམཆོག་དང་། འྲིངང་། ཐ་མ་དང་ལན་པ་དང་། གཞན་ཡངཞི་ 
རསྲིྲིཛིཾྔཾྣཾཾི་ ཅེ 
ཁཨ་རྒ་འི་ཤིང་དང་། ལྡོན་ིཏབ་བེ་དང། ཆོ་ར་མཅན་ཧི་འ་མ་དང་། བཡུལ་གྱི་ཇས་ལ་ རྨུས རི ༣༢ ༨ རྩུའིགཞི་དག དྲག་བོ་ 


དྲག་བ་ལ་ཀྲི་ས་འི་ཐུག་བདང། ལྷ་རབ་འདྲིད་ཐམ་ལ། 


༦ སཀྱི་ལྷ་བ་ 
ཙན ;ལ་ཆན་དང། སཱན་ཆནདྲ་ག་ ± ༨ ` “ཤིངའི་བཟ་ 


ངགབཞུག་རམས་ 


027 


48| ཧྱ ལ་ིའདངས་མབའི་གཞི་གཏང་ནས། ནས་ག མས་དབ དེའི་འོག་དུ་བཏུང་བྭ་ནམས་དང་། དེ ་ རཱ 
བཾ བམད་པ་དང་། ཐཱ་མརཞོ་དངའམ་དབུ་ལ་བརྩ་བསྣ་བ། ། ཤལ་མེ་ཁོད་ ཏཾ ནའ ཛུབ་མོ་གཉིས་ཅུང་ཟད་བ གུབའི་ཁུ་ཧཱབཅས་ལཾ། སྔག སྭཀྱིཿ 
འཇིག་རེན་ཁམས་ནིདབགམེདན། གག དྲ ÷ སླུད སྨནརྣམས་བཅུད་ནི་ཡཾ་ འོད ཅཅས་ལ། ཐདསའིདོབརམཞིབ། ར་ 
2. དྲའཾ་བས་འགུལ་ཁ་ ལ་ཁ་གསྭ་ཀྱིས། ས་བདགདགེས་བརོོ་ ད། །མོཾ་མདཱའིམ་འེདུདཾ ལའི ] ཞེས་པ་སྣར་བཤོས་ནམསད ལ་བར་བ ཡུལན་རང་ 
° །བ་བདོད་ངན་བ་དང་སླེས་”་སྣུམ་བྱིས་གངུང་བ་དྲང་། རྟོག་པ་མང་བ་ངང་། ྭ་མི་འབུབ་བད་ ཿ བགེགབྱ་ཀིའི་ཟིལྱ་བིས་གནོནཉིང་། ཁུལ་ན་དེལས་ 0 
འབུལ་བ་ལནན་ཏནཆེན་བྱ་བའོ། རྙིནསཞིབ་ཡྲ་རིམ་ཅི་ཞིང་ལས་བུང་བའི་མར་ངང་། རྒྱས་པལ་ཏིལ་མར་ངང་། དྲག་བོ་ལ་ཡུངས་མརངང་། གསང་སཱདས་བྱཾལྷ་ལ་འུ་མརངང་། 


༢༧༨༦» 


027 


482 འིག་སཱགས་ལ་ཟུར་མའི་པ་པདད། ་ཕལ་པ་ལ་ཁ་བའིམརདང་། ཤ་ཟ་ལ་ཉའིཞད་གི་མའ་དང་། གནོད་ མས་ལ་ཆི འིམར་དང་། དུར་ཁདཔ་དང་རོ་ལདས་ བ་པ་ལནེལ་ཆེན་བི་ 

ཆྭར་དང་། ཤིན་ཏུ་བལ་བལ་ཅི་ཏོག་ལས་ ད་བའིམར་གཞན་ནམས་དང། ལབརྐན་སྣ་དལ་བ དད་ི་ླ་ རི ི་ བའ བའདཀརཔརདམརབའིཆ་ ཤིའི ིབལུ་ནད་ 

དཱ ཇག་བོ་ལྔའིངནདདུ། ་རྒྱས་པ་ལྭ་སན་མརྨ་ནམས་ལེགས་པརབའུནས། ག གའ འཆྲང་ལའིས་པའི་ཐ སྣད་གཙང་མརྭ། ཞི་བ་ལ་ཤིང་བུལ་ངང་། 
དྲ དག་བོལ་གསརས་ལཕགས་པའི་ཐངོད་ལས་སྨནོམ་ཝངནས། སོཾཾེིེིརི ཡཿ 


བཞག་པའྱི་པགྱ་ཟ་ ༥བཅས་ལཾ། སྔགས་བྱི་རོར་སམ་ཞིང། འཇིག་ཉན་ཁྱམས་ནི་དབག་མེདན། །སྣང་གསལ་ཇི་ཧེདྲམརིས་བྷ་ནམས། ཨོཾ་ ཅཱིཏེ་སྭཧ། ཞེས་དོད་། 
2 ་ ལྷ་དེ་ནི་ུནས་ནམས་སལ་འདི། སཾིེིེིྲི 0  ་ བྲའི་དུ་ལྔཊ། 


།ཞེས་པའི་སྔགས་རས་མརྦ་ལེ་ སས་བས་དབུལ་བརྩ་བའློ། །ངྱེ་ལུ་བུའི་མཆོད་བ་ལ་ཡང་ལྷའི་ 


༄། ¦ ་་ ཧོ 
བྱེ་ད་བརབྱས་ན་གྲུབ་ན་རྐང་ཐོན་དང་། མྭ་གུབན་མེ་ཚན་དང་། ངག་གིས་མ་ྱེདྱ་ཏུང་ཡིདྱ་ཉིས་ངྲ་དག་ཐཱནས་དབུལ་ཞིང་། ལྷ 


རིགས་ས་བའྲི་བྲེ་བག་ཕྱིན་བ་དངོས་ཀྱབ་དང་། ་ལས་རྣམས་ཀྱི3ྱཁྲག། 
'ངང་། ལག་ལན བཟམས་སྱ་མངམནོད་བའི་ཚབག 
་འྱར་དུང་། གཞན་ལ་རེརེ་རམས་ལྷ་གངས་ངང་མཉམ་བ་ 


ཅོ 


ཕྱེང་པྲའབུའནཾ། _ །དེ་ནས་འོཐུག་དང་མ་ཁའི་སྲནཆོད་དང་ཞོདང་འབས་མནདང་སྭ་སི་ཀཱ་དངྲའིས་ལའི་གཏོརམྭ་རམས་གཙོང་ལ་གཉིས་ 
3 སྐུའི ཏ༡ྔྤ ཤྭ གཱ སྨར 
ནས་དྱིལ་འཱ་ཁོར་ནང་གྱི་ལྭ་ནམས་ལ་ཞལ་ཟས་འགུལ་བའི་སྔགས་དང་བྱག་རྒྱསད་བུལ་བར་བྱམ་ཏེ། འེཐུག་དི་ནད་གིི་སྲང་རི་བ་ཏབ་བ་ངང་། ཞོ་ངང་བུ་རམ་བཏ། ༠༡༡ 
རར སདཔ པའི་མ ༥ ཏཱ ་་ གོའི 


འམྱ་འིའྱངོར་པ་བ བཤམས 


པ་དྲད། གནཚད་ཉི་ནང་དྲུ་མརྱ་ཚིས་བཏབ་པ་དང། གཤེར་ཚོད་ཀྱི་ནང་དྲུ་ས་བ་ཏབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་རུ་བ་དང་འབྲས 
ཟསའི་བས་ཨུབ་ཤད་པའི་དཏརས་དམས་ཁེརདྷིཕ་འཞལ་རས་རམནསདྱཔརིམ་བརྒའི་པནས་། མེ་རྟེག་དཀར་བ་དང་། ཏིལ་དང ཁྲབས་ཡེ ཟྣ་རམས་དྱའིས།།འཚལ་ 


484 ལཁོརཞག་ཱཉ་བརབྲ་མ་ 


ཨི 
ཨི་གཱར་ཡས་བྲ་རི་ཐཱ་རྭ༔ ཨོཾ 


འབས་ཡོ་གདོང་ལ་དུབུརབཟུར་ནདུང། བནུར་མདྲོང། དཀགས མང་ནུག་།ཡོ་དོ། 


ས་ 
རི ་་ ཧཿ 


ཛབ་མོག་ཉིས་ག་ཡ་བ་སཔས་དབང་ལན་འཁརདང་བཅས་པ་སྨནྨ་དྲངས་པར་བསམཞད། དནས། དབང་ཝནཿ བྱི་བོ ༽བདག་གི་བུས་ཆོ 
བྱིའི ནི ་ོ་ནསའདལ་གཟ་འདེབས་ཉིས།། ག་བཞནམ་བན་གདདེས་ཆ ད་ད ད་ག་ཤིགས་ཤིག །ནའ༔ ཨི 
ཨོ་དག་ནྷ་ ཟྭ་ཱ་ཞེས་བ་ལསོགས་བས་མཆོར་ཁ་། ནམ 


ཁུརལསེགས་པར་བཅས་བའིདཀར་གཏོ 
་བས་བལགས་བརམ་གཟལ་ནས། དི 


~~ 


མི ད་ྱརཧི་བདྲམ་ཀ་མ་ལ་ ཙཱ་ཞེས་པས་གངན་ཕུལ་ནས། 


༈ ཨ་དྲ་ཏི་ཧྭ་ཏྭ། ¡ ཧྩད་ཐཾ། ཧེཧེགཱ་གན། མཧྭ་མི་ཤཱ་ར་ཡ་། ས་ཟབ་ 


ཿ། 


༤༨༠ ༦ ༨༧ ཡཿ 
ཅྩང་ཤར་གདན་བ་ཆགས་བཅས་ལ། 


།ལོ་ཀི་ཏ། །ཨིི་ལི་བ་ལི་བྭཾ་ཧ་ 


༢-.༨༽ ན ¬༄ ༩༦༨ ཁི 
།མཆད་ཅང་བསྟད་དེ་ཕྱོག་ཀྱད་འཚལཿ །རྣལ་འབྱོར་བངག་ཅག་འཁརབཅསའལ། 


བ་མ་ཧཱུཾདཱུཾ། སའིཤཱརཿ་ཏཊ་ཕཊ་སྭཱདཾ། ཞེས་བས་གཏོརམ་ཕུལ་ཏེ། དབང་དངྡ་ལན་བ་འདྲེན་བའིལཱ། །འབྱང་བོའི་ྤྱལ་བེགདོན་བྱི་བདག ། 


།ནད་མེད་ཆོདང་དབང་ཕྱག་དང་། ངཔལ་དུང་གྲགས་དང་སྐལ་བབཟང་།། 


འེངས་སྙཾད་རྦ་ཆེན་ཀུན་ཐེབ་ཅིང་། །ཞི་དད་རྐྱས་ལསེགས་བ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་ཀྲུབ་བདད་ལ་གསོལ། །དམཆིགཅ་ན་བྱིས་བདག་ལ་བསྲུངས། །དངོས་བྲུབ་ཀུནྱིསྟོང་ཟྲོགས་མཛད། །དུས 


ཏེ 
།བ 


ཅུ ༨། བ་ 
བསླ་བངས་ཏྲེ་བུང་ཤར་ཕོགས་སུ་དོར་བས་བང་ རྣ རི 


ཐམ་ ཱཾ 


ནོདྷ་རམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་བར་མཛོད། །རྨི་ལམངན་དང་མཚན་མ་ངན།་ །བྱ་ཟེདངནབ་མེད་བར་མཛོད། །འ་ཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིད་ལ་ལེགས་ངང། །འླབ་ནམས་ 
ཡིད་ལ་འདོངཔ་ཀུན་འགུབ་ཤོག །ཞེས་ཕས་དྲིན་ལས་བཞོལ་ཞིང་། །རྡོར་ཟཱབ་དབནྩ་ཧིས་དགའ་བཞྲི་དདགཏོར་མ་ལག་ 
མེ་ཞིང་དགའ་ནས་ཕྲིན་ལས་ཝམས་ཅད་སྦྲུབ་བརབསམ་ ཞི །རྡེནས་ཤརདུ་སོང་ནས། ་ཤར་ཌོན 


. 027 


བ་ཁུང་ རྩོ 
།ཞེ་ས་བ་ལསཀ་ གས་བ་དང་། 


ས་ག ལེ གྱ་བྭབ་ ཞེས་པས་གརྨ་ལཾའྭ་ཀུ་ཏོརྦ་མ་ ` 
ཨོའོ་གོ 


པ་འཁརདང་བཅས། (ཞྲེས་ཁུ་འགགས་འདྱར། ཨོཾ་ཨིནྡཏྲ་ཡེ་ ཞེས་བ་ལསེགས་བ་དང། ཨིན་ཏཱ་ཡེ་ཞེས་པ་དང་། དབུང་པེ་རྔོརྗེཊ། 


ཞེས་པས་ཤར་དུ་གཏོར 


¬ །དེནས་ཤརལྷུར་སོང་ནཱས། ཤརལྷཾ་མེ་ །ཞེས་ པ་ལེསགས་པ་ངང་། ༥ ༤༠ ང་ ཨག 


ལ་སག་ས་བ་དང་། ཡ་མེ་ཞེས་བ་དད་། གཤིད 


རྗེབེ་ཅོན་། 
ངས བྭ་དུ་སོང་ལ།། བརདེན་བལ་སྲིན་བའི་བདག་བ་འཁར་དང་བཅས། ཞེས་བྷ་སགས་བ་ངང་། མོ ནཾ ཞིས་བས་ོ་རོགས་བུ་ ཅར ལེ་ཞིས་པ་དང་། བོ་དྐན་དངབལ 
རཿ ཇི ྣྣྫྫ་་ རྣ ༽། ད།་འ 


པརྩ་ལོ། ༈ དེནས ཤས „ ཌཏཏ་གན་རེྒིརོ་ གུས་དུ ཁ་ནད 


ཏོརམ་གསུམ་སྡར་ལྟར་ 
ཞེསེ་བ་ལསགས་བདང་། ཨོཾ་ཝ་རུ་ 


` ;' ཤོ 


ན་པ་བ ཀླུ་ ནུཐབྱང་ 
ཆ་ཞས་པ་འབགས་བདད། ༡ 0 


། 
ྒ པའ ནུ་བྱ་བང་ཆུང་ལ་འི་བདག་བ་ར་ཁོར་དང་བཅས། །ཞེས་པ་ལས་གས་བ་དང་། 8 
གཏེར་མ་ག་སཱམ་ཐཱ་རྟ་ཁརྱ་སིན་བར་བའོ། །དེ་ནས་བྱར་ོགས་སུ་སང་ལྭ། བཿ འརབོར་དང་བཅས། 
ྣརྣྩ༽ པི རར ཌོ །དེས་འོག་ཏུ་སོགས་པས། འོག 
ཞེས་བས་འོག་ལྱོགས་པུ་གཏོར་མ་གསུམ་སྔ་བཅྟར 


་པདད་། ཨོཨརབྲཱ སཱཞེས་པ་ལསེགས་པ་དང་། ཨུརྟདྷ་བཛཱ་ཞེས་པ་དང་། སྟེང་གི་ཚངས་བ༢ ཞེས་པས་སྙང་ཿ 
།ཞེས་བ་ལསགས་པ་དང་། ཨོཾ་བ་ཏ་ལ་ཞེས་བ་ལསགས་བ་དང་། བ་ཏ་ལ་ཞེས་བ་དང་། འོག་གི་ 


ཡྱོཞས་པའི་ལྷ་མ་འབདརང་བཅས། 


[རྔ་ཡ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པརང། ཁྭ་རུ་ཊ་ཡ་ཞེས་བ་དང་། ཞགས་པ་ཝོགས་པར། ལར 


ཨའི། །དེ་ནས་ུགས་ུའི་ཝག་ྦར་འྱ་ཅུང་་ཐམས་ཅད་ཟུ དད ་ ུ་མིནནདསྦྱིནཉྟེ་ཕྱི་གུལ་། །ནམམཁའ་ཝིང་དང་འདབ་བ་ཟངས་ཡུས་སྲུལ 

དཱ གངདག་ས་ལ་གནས་བརྡི་བུ་འྭ་ཐུལ་ཅན། །བླུ་སད་བྱངས་ཞི ར་འ །བདག་གི་བུས་མས་ལ་བྱཙུགས་ནས་ནི། བསའ 

ཨྭཉད་ལ་གསལ་འདེབས་ཆིས། །ཀས་ནནས བ་གདགས་སདདའད་དག་ཤིགས་ཤིག །ཨོརད་མ། ནག ལྭ གནདྲང། ཨ་སུར། གརུཌ་ ཀཱར། ་ཧོང་གྨ་དམ། ཨ་མ 

ཨ་ཏི་བ་ཏ་ལེ། ཨྱ་ཏཏ། ༣ དྲེནས་གཏོ ཏོག་བ མི བ་པ་མི ཞིད 1; ཡཿ 
ཁསགས་བའམཐར། ན་མཿ སརཇཏ་ སྤརཏྭ་ཐཱག་ཏ་ བ་ཤམ་ཁ་བཿ༔ སྤར སྤར མ་ ་ག ་གཿ སབས་ཕབའནས་ 

སོམས ཡད ་སྲང་ “`¬ 1ཿད་ འིའོ་ཀུན 


489 ཧུ] །ལ་དང་དག་གནས་བ་དང། ིནླ་ི་ཱ་གཔར་གནས་བདུད། ༣ ོར་ད་ག ོ་ོ་གོ། །མཆོཿ ` ་ །གཡའ 


ཤེ | - །གོད་དང་ཊཱགས་ལྷས་བྲོང་ཁེམ་སྟེད་བ་ངང་། བཱུ ག་ཁ མས་དང་། ཀན་ 
༣ ཟླུམས ད་དག ཨ་རག བདད། ` ` ཡིག ཀྐ ཏའ 


. རཾ རྨན་པ་ནགས་ཚལ་ཆེན་བདད། །སད་ཀྲེད་དང་གཅན་ཟནགནས་ནམས་དང། །འགྱའིན་ནོག མོ ངད ཅཆཅཾིཾིི རྨ 
སས ླ@༢་ །འབ་དགེས་གིད་མགུབ་དྲ གསའ དེེྲྔ དག ་ འདི་ད གསོར 
ལེགས་པརྭ་སྣམསནས་ཏུང་། །བདག་གི་ལས་ ཀྱི་འདྲས་བུ་མཆིས་པར་མཇོང་། ༽ཅེས་པས་བྭ་ཝོས་ལ། སྣེད དྷརླ་ངང་། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་མེ་བྲམླ། རོ 


490 ]ྱི་གྱིཊྐ་ཞིད་ 


༧ ༤༨ ༩༤༨ 


དཿ 


དྷཆོས་བཞིནདུ་འཐུབ་བར་མཛདདུགའ 


བའིངར་ ཅོད་པ་ཛྷ་བས་ཅད་ཞི་བདང། མ་དང་དཔལ 


རརར ༽མབརྱ་ཀྱེང། ཞེས་བས་ 
༽ཆོས་ཏྱི་དདེན་བདང་། དགེ་འདུནྭ་ཧི་བདེནཔ་ངང། གསང་སྔགས་དང ཧཱཀ་པཱདང། 


་ ཏི ཆོ་ས་ཉད་རང་བཞིན་བྱིསྣ་ནྣམ་བརད་ག་རིང། ་ སླ་མུབ་མེད་པའི་བརེན་བའྱིདིནྱ་བིས་རྤབས་ཁྱིས་སེམས་ཐནྣ་ ཐཱམས་ཅད་ལ་གནང་ཅིད་འཆ་བར་ 
' བྱེད་ཁའི་བགེགཿ ཡ་ ུ དྲ་དྲུསདྱའི་ག་ལ་ ནྫརབས་ས་བཅད་ ུརཅིའ རར ་་་་ ཨིིཿིདླ། ༽ ཨོཾ་གུང་གུང་ 
སྭ ཨ་སྔ་བབྷི་ཉ་ནན་གླངཱ། ་ཞེས་བ་ཁས་ས་བའི་མ་ཐར། 


གཾ 


ཞས་རལྟནངས་པ ླིཊསཞེས་པས་དྲ་མལ་བཞག །ཨ་ནྒཾ་སྭཧཾ། " ལསགས་བ་སྦྱར་ 


027 


༢༡ 


ཏེ ཨྭ་གུང་ཀྭ་རེ་གུད་ཀ་རེ་སྲད། ཞེས་བའི་མཛར། ནམཿ སར་ཏཐཱ་གཏྟེབྫོ། །ཞེས་བ་ལསད་ས་བསྭ་བིནནས་། ཡང་ཨརྒཱ་ལསོའ 


།དཱི་རིང་ཕ :ཆང་~ དཔར་ཊིས ཞེས་པ་དང་ _ཧན་བྱིས་བ ་པའ་བས་ཀྱང་ཆོས དྲུང དཿ སུས ག་ཛཱམ 027 
ཐུདས་བ་ནི། 0 རི། །མནོནཆས་མི་འཛྲགས་གངོཡང་ཤད། རན 
།གཞན་ལ་གནོད་བ་མ་བེཏཅིག་ །ཨོཾ་རན་པ་འམྭ་ཆུང་དྲུ་གང་དག་ག་ ། ལུས་ལ་གནོད་བརྱ་ཐུར་བ་ཡི། །ནདདེ་ཉེ་བརྩ་བང་ནས་སྭུ་ །གདེན་དེ་རང་གི་གྷ་ཊས་ ། 


492 དེངས རྟེལ གིསྱ་དིནུསྭ་ཉིས། །མཆོད་ཅིང་སྙེནྣ་བཀུར་བྱས་པ་ཡེ། _ །དམ་ཆིག་གནས་ལགྲནསྱ་ཐིསལ། །བདག་གི་བསམ་པ་-ཧ ང་བརྔ་མཛོད། །རྟག་ཏུདམ་ཆེག་ལ་ 
` གན སྭ ས། སེབས དངེ་རངྱ་ཏུ་སལ་མཛོད་ལཾ། ༈གདོནྷ་ནམས་རང་དི་གནས་སུ་དངས། །ཞེས་པས་བསྔོ་ཞིང། ཨཾ་སརའྱིཐཱ་ནན་ག། ཞེས་བ་དང་། ་ཡས་ 
མ་འང་རང་གི་གནས་སུ་སྣད་བརྩ་བའ། ༡ དས ག་གི་བར ན། ༽སྔགས་སཱརཱ་ལྟར' ཞས་སྐྱེདའཁེར་དང་བཅས་པ་སྦནདྲད་བར་བསམ་ཞི་ད། ་ཤརྱ་ཕོན་ 
ཅོན་ཁྷི་ལ་ྩོས །མེ་དང་གཤིནྡར་བདེན་བའ་སིན་པའི དྱ་དུདདག་ི་སིའ་གཡང། །དབང་ལྡནྭ་ཝཱཧཱའུང་བའི་བདག་བངག ག་གི ཿ 
བོད་ལ ཆེན་བདང། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་དང་གང་དག་ས་སྙད: དུས་ཞུ རིའི་ག ཡོད་མའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །བདཿ གི་པྲུས་མོས་ལ་བྱཿ གས་ནས་ནི། །ཐལ་མོ་སྦྱཿནས་ཁྱེད་ལ་ 
་་ི་ཿཿ། །གསནནས་ཕན་གདགས་སྨད་དུ་འདི་རག་ཞེགས་ཅིག ། ཨཾ ་ཨིན་ཁཱཡེ། ཨགན་ཡེ། ཡམ་ཡ། ནིརྱི་ཏཝེ། ལ་ནུཌ་ཡ། ཁ་ཨུབེ། ཀུབེ་ར་ཡ།ཨ 


423 ༦༦] ]ཤ་ར ཨུརརཱཾ་བྲ་ཧཱ། ,སུར་ཡ], དྭ་ཧཱ།], ཨདྷི་པ་ཏ་ཡེ། ཙན་དྲ། ནྭཀང་། ཨ་ཏི་པ་ཏ་ཡེ། སྱྱ་ཧཧི། ཞེས་ རྗོདནསྭ། བད་མ་ཀམ་ཡ་སཱ། 
གྱིས་གདན་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་ད་ཤ་དི་ཀ་ལོཀ་ང་ལཾབཱ་དཞེས་སྡེནདུ་སྦྱབའཾ། ཨནོ་སྭད། ནི་ཛ་ཏེ་སྭཾདཾ། ཞེས་བས་མཆོང་བ་དབུལ་ཞིང་། ངྲ་ཛྲ་སཱ་མ་ཡ་ཛཱཾ། ཞེས་པས་དུམ་ལ་ 
‡ བཞག་གོ །ཨོཾཨི་ནད་ཡེ། ཞེས་པ་ལསོགས་ངའི་མཐར། ནམ ནམ་སྔར་ཏཐ་གཱཏྱཾ་ཧཱ། བི་གླུམུ་གྱི་ཏཱ། སར་ཏད་ཁཾ་ཨུདག་ཏེ། སཱ་ར་ན། ཨཾཾ་ཚ་ག་གན་ཁྲའིཛཱད་བ་ལིནཱ་ཏ་ཡེ 
ཡ ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ཕུལནས། སཱ༢་ཡང་ཨྒར་ལསོགས་བས་མ་ཆོད་ཅོང་། དབང་པ་རྡོརྗ་འཆང་བའྷི་ལ། །ལྷཾའྷི་རླལ་བོ་གདོན་གི་བདག ] ཀརྩ་ཛཱགས་གཏུན་། གས།| 027 
པ་གས པོ འོ་་འཁོག་ཀགའའ གི་ཏེ་འིབྱ་འཇབའྱིལ། དད་ག ངོ མྟེ་ཙའི། མཆོད་ི་བཆེས་བ་འདིའོ། །ག་ཤིནྡརབི་ཅོན 
བའྱི་ལ། མཚོའྱི་རཁ་བོ་གདོནགི་བདག་ །ལྷ་ཁྱེགས་གདེན་ཕྱི༧། མཆོད་ཅིད་།” བདེན་དང་བྲལ་བ་ ོ‹ 


ལགས་ལནྷལ། །སཱིནབའྱི་ཧོཁ་བཾ་གདོནྱ་ཧིབདག་ །ལྷཾ་ནཱ་བ༨ །རོདཅིད༣་ཞགས 


4 


ཆུད་སྟེ་སཱ་ཀྱང་འཇིན་པའིལྐུ། 
དཅིདང་། དབང་དང་ལན་པ། 


།རིགས་འཇིན་ངྦྱལ་པེ་གངོན་རྱི 


འརྲེན་པའཾལཱ་། 


་མཆོད་ཅིད་བ 


]གདོན་དང་བགེ། 


ཞུ ཀནུབ་བངར་།མཆོ༽ 


།འ བའ ལ་པཾ་གངོནཏྲི 


ཏེ་ཕྱག་ཀུང་འཆལ་། འོབ 


གས་ རྣམས་མེད་པཾར་མཛོད།, 


ཧྐ་ཏོ་ཐོགས། །ནོར་སྦེདཱརྒྱལ ཆིགས མོ །བྱང་པཱོགསམ 

ཅཐ གདམ ÷+ །བ་ཟའ་ངང་རུ་སྐརབཅས་བ་ལ། 
5: ༽༨མ་ཆིག་ ས་བའི་ཆོཿ སབཅས་ལ། 1མཆེད་ཅི ཅིད རི འཚལ། །ཞེས་བས་བསྙད་ཏེ། རྣལ་འྱོན་བདག་ཅག་འཁར་ 
(ལ་བ་བཟང །ལོང་སྤྱོད་ ས་ན་བ ཀ་ར བ་ཁ །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་ 


དང་དབང་ཕུ་དང་། ་ 
གསོལ། ་བདེག་ལ་བསུདས། །དངོག་ུབ་ཀུན་ཊཿ 


ཏ་གྲེགས་མཛད། ཡམམཉམའིད་དནམས་དང། 
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4༡5 ཧུ །རྨི་ཁམ་ངནྣ་དང་མཚན་མ་ངན། །བུ་བྱེད་ངན་བ་མེང་བརམངོང་། (འཇིག་ཏེན་བདེ་ཞིང་ལ་ལེགསདང་། །འབྲུ་རམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལདག །བདེ་ 

4 ཁེགས་ཐམས་ཅད་འྩ་བང་བདང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགུབ་ཤོག །ཅེས་པས་འདྲིན་ལས་བཅོལ་བས། དངོས་ བ་མ་ལུས་བརགནང་བར་འསམ་མོ། །གཏོར་མ་འཐོར་བའི་ 

ཤུ : 8 སྤ་ཆེན་པོ་འམ། འབུག་ཝ་འམ། ཤིང་གི་ཡལ་གྲ་རག་པ་ལསགས་བཅུངན། གཏོིརྦ་པ་ཡད་ཡང སྒྱནྨ་ལ་ཀིནྨ་ཞིང་། སཱར་བ་ཤད་པའི་ཀསྡུས 

ˆ བའམ །རྣམས་བྱའོ །དི་ནས་ལག་པ་བཀླུས་ཉེ་ ཤ་བས་ནས་མྱི་ལོལ་དུ་སླཾས་ཆུས་བཀྲུས་ནང དུ་ཞུགསནས་ལྷ་ལ་མཆེད་མོན་ཕུལ་བདུག་སྔོས་ཀྱིས་བཏྲུགས་ནས་ཡིད་ སྭ་མཆོད་ ༠༧༩ 
བའིར་ཤེས་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་ཁ་། རང་འཇམ་རྦྱ་མཆོདཔག་མེད་ན། །གོས་འཆོགའི་སྙེད་མཆིས་པ་རྣམས༽ །བདག་གིས་གུས་བརབ་ཤ་རྫས་བ་འདེ།  །ངེ་དདྱ་ཆཱལ་བྭ་སྭས་དུད་བཅས། 


༨ 


དྲ་སེདྱ་རམས་ལ་བདག་འཛུལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་མངའབ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཅྱི་བདེ་བརནི་བཞས་ནས་ཀྱང། །སེམས་ཅནངོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསེལ། _ །ཨོཾ་ཤཱཀྱ་མུ་ཆེ་མཌྟལ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ 


༩༠ མོ་བ ཙོགས འཁྲོར་ལགསཡརེདུས་ྱ་འོ། ་ 
ྭ ༨༥༨༨ རྡ གྲ ་ །ནཊཏ སར་ཏྭགག་འི། ོབ་ཱཁླ་ྷ་ཌིབྷ་ཾ 
° །ཏཱ་བཱ་ག་ཏྭ་ནེདར་གྲཱ་ནི། མ་ ཌིམ་ཁྲིས་བྷཱཱ། བི་ ` ༥ལ་ཛ་ཡ།འུཿ ྷིལ་ཀིཏེ་ླ་་ཨརཱི ཏབ །ཞེས་པའིརྩ་བའི་སྔགས་གང་ཡང་བ་ངང་། ཨྭཾ་མ་ཊི་བྲཾ 
རར ་ རམ ར་ལ ཨལ་དིག་་ རམསྭ་རྒྱ་རུ་བརྒྱང་ཟླ་ཞྲིང་, ན་ཇིད་ཨརོ་ལཀ་བཛྲ་དཱིགཞེས་པ་ཡང་བམཱ་བྱསད་ནཱ་ ས་ནས། ཨོཾ་སྭརྦ་ཏ 027 
ཞེས་པ་ལགན་རྡོ་རེའི་སྣག སཱ་དང་། ཨོ་དུ་རུདུརུ མམཊ ་ ཞེས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་གཇེརསཱགས་དང་། མངི 
་ ྫད རྗིས་གས་རང་། དཾེཾེངརཉྣྱར་་ སགས་དང་། ཨོ་ཨཱཀ་མཁཏི་ཡ་ནཱཙཱུ་དིའི་ཧཱ ཞེས་བ་མེ་ཏོག་སེ་སའིསཱགས་ངང་ཨོཾ་ 


།དྲ་ནས་རུང་གི་གནས་སུབ་བླང་གི་ལྕི་བྭ་ས་ལ་མ་ལྕུང་བས་བྱུགས་ཏེ་། མེ་ཏེག་དཀར། 


497 ཅཱ ླ པོཀ་པ་ལི་ ཏེ་ཛ་ཡ་ཛ་མཧཱུཾཧུཞེས་པ་རྒྱལ་པ་བཞིའི་སྔགས་ལན་བདུན་བདུན་ང་ཟླའོ། 
 པ་དཱི་ཞིམ་པདག་གིས་བཅལ་དུ་བྱཀམནས། ཤར་ ིཅིང་དུཁ་ ལྟས་སྙེ། དེར་འདུག་ལ།  སྨུ་དང་ཤུ་བ་ལསཨ་པའི སན་མེད་པའི་ལག་བརི་མ་མེད་པའི་མུགཙངམས་ལེགས་པར་བཀུས་ཏོ། ཙན་ 


དྲན་དང་གུའདང་གུན་གུམལསོགས་བའྲིའི་བཟང་མང་བས་དག ས་ནས། ཐྱགརྒྱ་བཙངེས་ཤིང་སྔགས་ཟླས་བའ་བྱད།: དེ་ལ་དང་པར་ན་མ་ས་ཏྲ་བཱ་ག་ཏྷ་ཐཿ༔ སརྦམུ་ཁྱིཐཱ། ཞྲེས་པས་ 
ཕྱབ ཅཛཱསནས་ལག་པ་གཏས་ཀྱ་བ ་སཾར་མེ་ཿ "བཕན་ཚུན་ སྡམ མས་ལ སི ཉར ལགར་གིས་ཁུ་དར་བཅདས་ཏོ། སྣ འིསེར་ ༠༩ 
ཙི 'རབ་ཏུ་རྱང་ཞིང་། བ་རུད་པྱ་བས་ལ་གཅིག་ཏྱུ་བས་ཞིང་ རྡོ་ཛི་ཚྩཾ་མེ་འདྲ་བ་འདི་ནི། _ ཕྱཀན་རྡོརྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ལག་བ་གཉིས་ཁྲུ་ཚུར་བཅུངས་ལ། རམ ་ནོ་གཉོ་ས་དང་། 


གུང་ཚོགཉིསྦརྩརཏེ་ཀུག་བནོར་ཛུའི་སགྱ་ར་དང་ ཐལ་མོ་སྦྱའབ་བས་ནས་སེརྣ་ལྨ་ནམས་བདུབ་ གློརལྟར་བྱས་པ། ནར་དུ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རེ་ཉིང་ལས་འདཐ་མོ་གཉིས་བཀུག་ལ། 


498།།རེ་བཾདནང་དུ་བཿ =£ ཆོ གུང་མ་་སྦྱརབ་དུང་གིཿ ་ཕྱག་རྒྱདང་། མེ་ཏོག་གྱི་ཕ་ར་དང་། ྱ་ནརྡོྗའི་ཕརྱེཉ་ལམ་འོདཉིསཀིུ་རུརྱི་སེངནས་གནན 
འཇིག་ཏྲོན་བའྷ་ཁཱ་ནན ཀ རངརང་གྲྭ་མོགས་ལན་གསྟུལ་གསྱུ་ས་ ཟས་ ཇཱོད་བའོ། དནས་ཐལ་མོ་རབ་བཀྲནཔ་ལས་འཛུབཚོ་གཉསཞུང་ཟད་བཀུགབར་པཞིན་གསེའ 
བའི་རིགས་ཉི་ས་རི་ ར་རུ ཐལ་མོ ཐལ་མོ་སྨྱན་བ་ལས་སཾར་མཱོདཐུས་མ་གསུམ་ ཿཉིན་བབདྲ་པའིའི་ འིགསྱ་ི ཕྱག་ དང་། རག་བགཉིས་ཆུ ཤཱ སྣལཏེ། འྲའ་རདངདམལེ་ཆུང་གྲུཏས༔ རར 
སྭ་ཏྲི་ཁཱཀ་ཧྲ་བྱཿ ་ཏེ། རཾ ོ་དང་རིགས་གསུམ་སོ་ འསིགས་སམ་། ཡྡཱཧར་སས་དྲའ་ ཨོཾ 
དིའི ླིགགས་གནཔ དད་ག དླུདབུལ་ས་སའིསང་གཏོརྦ་ངས་ལ་། དེནས་མཐར་བསད་གཏོར་མྭ་བུས་བར། ཞི་བའི་བཀྲ་དགས་སྤར་བྱསད་བུལ་ཏེ། | ག་གི་ག ཀགས་ 
སུ་གསེལ་བ་ཝ་ ས་པ སྙིན་སྲེག་ཆོག་བཞིན་བྱས་ནས་། སླར་ཡང་སེམས་རབ་ཏུ་དང་བས་ 1 ཕུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱརནས་། མ 


499༦ ཿ ཟཐུགས་རྔེཆེལྔ ལྡན་བ། ] །ཐམས་ཅད་མྱེན་བའིཿ ན་པ་བ །བསོང་ནམས་ཡོན་ཏན་བྱར་མ་ཆོ་ཞིང་། །དེབཞིན་ག་གེགས་ཁྭ་ཐན་འཚལ་ལོ། །དག་བའི་འདོད་ཆགས་ 

བུལ་བརྩ་ཧུར་། །དགེ་བའི་ངན་སོང་ལས་བྲོལ་བ། །གཅིག་ཏུ་ངོནངམ་ ཏགྱ་བྱར་པ། །ཞི་གྱུར་ཆོས་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །བྲེལ་ནས་བྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་སྙེན་། 4 སླབ་པདག་ལའབ་ཏུགནས། 

ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ཏན་ཞིང་། །དགེ་འདུན་ལ་ནི་གུས་ཕྱག་འཚོལ་། ། །གཞོནནུ་ཆ་ལུགས་འཆངབ་བ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲནམས་རབཏུ་བརྒྱན། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་བྱི་མུརསེལ་ཐ། །འཇམ་ 

ཌཱ དཔལ་ལ་ཡུང་ཐྱག་འཚལ་ལོ། །བངས་རྩས་ཀནྱཾ་ཧིབ་འབ་ཏུུ་གས། །ཡིན་ཏེནདམ་བ་ཀུན་བསགས་བ། །སྣུན་རས་གཟགས་ཞེས་མཚན་གསོལ་བ་། །རག་པར་གཙོ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ ༠༩༩ 
ལུ ཀསྟབས་པཾ་ཆེ་ལ་དྲག་ཤུལ་ཆེ། །རིགསྔ་གསཿ ་པ་དགེ་བཅན ། །གདུཝ་དགའ་བོ་དག་འདུལ་བ་བ། ] ། རྡོ་རྗེ འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལཾ། །ཞེས་པ་ངང། ན་མ༔ སརྦའུདྷཾ 
བོཧྷིས་ཙཱཧཱཾ། སམཏཱ་ ་སཾ་ཀུ་རུ མྟིཏ་ཨརིདོ་ནོན་མ། མོ་སྟུ་ཏེསཱཱ། །ཞེས་འསྐདཔ་འབྱང་བའི་རཱགསལན་ངའོ། །དེནས་སྡག་པ་མརྱབས་ལ་འགྩོདཔ་དྭག་པ་དང་། །རྱིན་ཆ 


ིབའྲིམཱ་བའི་སེ་མས་བརན་བདདྡ་ཝན་བའཇིགརེནདག་གྱི་པོགས་ཀུ་ནན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་གང་བྷ་ཞུས་དང་། །དྲ་བ་བཅོམྱ་བྱ་རུབ་སེམས་བ་དགུ ༈ དག་པར 
དགོདས་སུ་གསོལ། །ཆ་རབས་གད་ཡང་ནུང་བན། །བདུགགིས་མིད་བྱ་འི་བྱ་ཡིས་པ། །སྣཱནྱཅི་མོའབུས་གཞནདགྭདུ།  ་  བུབས་འི་ཚུ། 

བན། །འདོདཆ་གས་དབང་ངང་བུན་པ་དང་། །ཁབདག་གིས་འཁུགས་བྱར་ཏེ། །སངསྱུ་རཱས་ཆས་དང་དགེ་འདྲུནནམ་། །བླམ་དུག་དང་ལ་མ་དང་། དུ བཅོམ་བྱང་ཆུང་བས་བ་ 
དད། །སྩེན་གཱནས་གང་ཡང་རུངབ་དང། །དལས་ག ས་གནས ཡཱན་ཏན་ཝན་དང་མི་ཝཱན་ལ། །སྡིག་བ ལས་རྣམས་གང་བཟྱིས་དང་། །གང་ཡང་བ་བྱིད་དུ་རྩ་ལ་བདོང་། །གང་ 027 
ཡཱདའུང་ཟད་ཡིད་རང་བ་། ]བག་མད་པ་ རལ ཙཿ བྱབིས་བླ་ནམས་། །དེདགྲ་མ་ ་ སྩུས་ནས་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུས་བཅས་པ། །སདག་གེས་ད་ 
ནི་མངོན་ག་སྔུ་མ་བཞིན། །ཟབ་ཏུ་གུས་བས་ཐག་འཚོལ་ཏེ + ནོངས་བ་རེམས། །ཡ་ངདང་ཡད་དུས་སདབཤགས། །བདག་གིས་སྡིག་བ་ 


༦] 3 །བཙིས་བླ་ནམས། །རྫོགསསངས་རུམ་ཉྱིས་མཁྱེན་བ་བཞིན། །དེ་ལཱརངདག་གིས་སསརབ་ཤགས། །སྤརདངེ་ལྟར་ཡངམིབྱིད། །ཅེས་སྡིག་བབ་ཤགས་བར་བྱཿ 
ཡམ །སགཆ་གས་སྡུག་སྔལ་ཞི་བྱའི་བྱིར། །བདུག་ཉི་དཇི་སིདམ་ཚོབར་དུ། །སངས་རྒྱ་ཨ་ཆས་ངང་ངག་འདྱུན་ལ། ད གས་བསཡང་དགུ་མུས་སུམཆ། །ཞེས་ཤུགས་དྲག་བེས་གུས 
པས་སྐྱཌས་སུ་འབོ་བརྩའའོ། །དེནས། ཆསྐ་ཆི་ལངས་སུདྨཱུ་ཆོགས་ཁྭཾ། །མ་ཉཱམ་བརབཞགྲ་ནས་ཡིད་རདང། །མི་ཉོག་བོགོས་རྐྱེད་པའིིེ། །ཆོས་འི་འཔོརལ་ སྐར་བདུང་། ། 
དདུལ་ངུཛྲི་སིདཆིམ་བར་དཱ། །མུངན་མི་འདཆག་སལ་བ་འདོབས། །སྙནྱ་ཉི་རྦལ་བའི་སསྣ་རམས་ཀེས། །སྨནལམ་ཇི་ལྟརམཛུད་པབཞིན། །མདགྱཿཔད།བའིི་ཅིལཆུ། 027 
དེ་བཞིན་དུནྱི་ནན་ལམ་འདོངས། །བཅས་ཅ ནྭ་མས་ཅད་བདེ་བདང་། །ཞི་ཞིང་ནད་༡ར་མེད་པར་ཤོག་ །བདག་ནྱི་བབ་ཀུན་ནུས་ཤིད། །ལྭནཏནདང་ཡུང་ཝུན་བར་ཞོག་ །ནོར་ཝནབཏོང་ 
སི 1 །བཟས་ཅནའེ་རབས་མསཿདྩོད། སྱེལདནནི་བཅེར་དན་འ ཁཾ གདྡིནཔཡིདྱཿགཅིག་དྲབཿ དྩོ 


ག །ཅེས་དེདག་ 


50 དྙེནས་སླར་མང་པུས་བཙུགས་ཤིང་ཐལ་མོ་སྦྱརཏེ རྟ །བགས་བྱཧཱ་ན་བཞུགས་བའི་སངས་རྒྱ་ས་དང་ངང་ཆུབ་སེས་བ་ཐམས་ཅ་ ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཇི་ལཱར་ 
སི རི་་ རར ་ རྣོ ག་་ ནིད 
རྱ བ་ག་བདུག་ ་ ཡངངག་པའིབཀའ། ལེགས་བརྡ་དམཁ་ རྱིགས ་ གས་པར་ བརབོལ་བའི་ཤེ ས་རབ་ཅན་དེ་ག་གི ༢ སེ་མས་ཅན་ཐ་ སཅད་ 
བན་ད ༢5 ནད་མེད་བརྩབ་ཁའྱི་ཡིར་དང་། མ་གེ་མེད་བརྩ་བའི་ཕིར་དང་། ཐན་མེ་ ་ རྫས་ཡེངས་སུ་བྱར་བྷཱཌའི། ༠༩ 
དོ (བཞིན་དུ བདག་མིང་འ་ ༢ རར ནས་བཟུང་ནུས། སང་ཉི་མ་ཤརྷ་ཕིབརྩངུ་ ལལངས་བརྡ་བང་པ་རབ་ 
: ཞིད། དདབ་དཞིན་དུ། མད ངྫ ག་པའི་རོསྱ་ཀུ་མྱཾ་བཞིང་། །རྩཱནྱི་ཆིག་ཀྱང་མི་སྨྲའོ། སྩན སྒུ ལ་ཆ ་ མི་མོ 


ཤཱ ༄-- ༨ ༨ ༨ ཀླ ¬ ཱ ཅི 
53 ༦ །སྐུང་བརྡ་བ། །ལྲི་སྣན་མཛོནཔོ་མྱི་བ་ཞིང། །ངེབཞིན་དས་མ་ཡིན་བའི་ཟབ་། །དྲིདང་བེངབ་བྱ་ར་དངནི། །གར་དངྱ་ག་མགང སྲང་བར་བྱ། ཀཇི་ཉུར 
དྭག་བང་མུ་ཏུག་ཏུན། །སག་གཅོདལསགས་མེ་ཕེད ་ལ། །ངེལརསོག་གཅོད་ལསགས་སྤྲང་། །ཟ་མེདྱ་བྨ་རུབ་ཆུར་འོབི་ཤོག །ཞེས་བརྡོདདོ། ། དེ་ནསྭ་སུག་སྔལ་བིས་ཏྭ 
 ཐུག་པའི་སྐྱེ་རྐུ་རྣམས་ལ་དྲམིགས་ནསཱ། སྔུག་སྔལ་ཐམས་ཅད་དངུ་དྲལབར་གྱུར་ཅིག་དཱམ་བའི་སྙིང་རྗདང་། བད་བྲ་འ སོ་པ ཐ་བ 
ངོ ཀིབདེ་བས་བད་བར་གྱར་ཅིག་སྙམ་བཞིད་གའ་བ་དང་། སངས་རྱྱས་ཀྲི་བུང་འདསྭ་བན་མེད་བས་མ་ ་ངན་ལས་འདའབརྐ་བུར་ཅིག་སྣ་མ་བའི་གྷ་ ངྲསམས་ །དེ་ནས་ 
སེམས་ཅནཁམམསྭ་ནོ་མཐཱའ་ཡས་པའི༽ གྭ་པལ་ཉེ་བྲ་དྔཞོང་དང་། །ངྷན་འྲབོ་རྣམས་ལས་སྦ་ལ་ང་དད། །ཉནམངས་རྣམས་ལས་བྲོལ་བར་འ ཧཱཿ 
སྡུག་སྔལ་སྣ་ཚོགས་ཉི་མཆིས་པ། །དེལས་ཡངས་སུ་སྐྱབ་པའི་བྱི། །བདག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྦྱེད་ །སེ་མས་ཅན་ཕཾངསང་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཧྒྱབསཾ་སུ་བདག་ཉིད་རྟག་ ག་ བདག 


༡ འཛམ རེ 


504 


ནི་མགོན་མེད་རམས་ཅིམགོན། །ཏྟེན་མེད་རྣམས་ཀྱིརྟེནདུ་ཐྱར། །སྐྱཊས་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་འཐྱར་ཞིང་། རག་བ ར་ས འ་ 


ཿ ་ོས་ཞི་བརི་ཁར་ཞོག དཱ བའི་ལསྣ་རམས་གང་དང་གང་། །ཅཿཿ་སན་ཐབྷདནཌཊ། །བསཾ་ད མོང་གཏིས་རུ་ཞོག། 


ཁྭ་བིན་བ་དུག་སྒན' རེ གིས་ཆྱོནའགུས་གང་༥ཅུ ཙུམས་བ། ་ །དེ་ཡང་སཾ མས་ཅན་མ་ཡུས་བའི། ° ལའི། ཆོགས ་དང་། །གང་ཡཆུང „ 
ད་བྱེད འབྱརབ། རེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱི། །ཾ་ལུམས་ཅདཞི་བར། [ར་བདག ཅོ ས་ཚ 
ངིཾེཔེཔེྲེེོེོ༨ོྲིངརངི ིལུལ་བའི འསྤིན་ཧྱིས་ ་ ཞི་བླར་ུའཅིག ། །བས་ 
ཞེས་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཟང་བ་མེད་པའི མརྩོལ་ དྲསཾས་ནས། དྲཧིནོཀ་ཀཾནཿ་ བཐམས་ཅདྱ་ཊི་དངོས་ རཾ ཿཔར་ཅུར་ཅིག་ ཞེས་སེམས 


ཧཿ །བཞིའི་གླེགས་བམ་ལསོ་གས་བཅུང་ཟད་བཀླ་ག་ཅིད་ངལ་ས་བ་ར་བྱའོ། [དེནྣ་སབད་བྱ་ཊི ཅིས་དྱ་ཁིལ་འ་ཁར་གི་ལྟ་རམས་ལ་བག་བསནསཾ། སྔུར་ཁེགས་ 
པར་བཟུང་བའྲི། འྲི་སྭབྲ་མ་རྣམས་རེ་རནས་བྭ་ཀུ [གྣཾ་ཕཱག་དད་མཛོལ་ཇྷེད་ད་བྱུགཞས་སྣར་བ་དདཔའི་བསེ་ སྦ  སྦྱང་གི་ རིན" ཁྱུད་པརྲད་བང་ཡོངས་སུ་ྫོགས་པར་ཏྱེད་བའྲིསླབམ་ པའྱིགབྲམྨ་རམས 
སརྩཕརྩ་བརུའྷ་ཏཱ་སེམས་སྦྱད་པའིརྫོལ་ བ་བཟུངནས་། མེཾབ་མསོུན་དྭབཤུད་བྭ་ཝར་བསང་གཏོའ མས་བྱས་ མཛྡཊིན བིནཱནས་། གཙོ་བོའིརིའགྱཀི་ཧིངབོ་ ཟླ ག་ 7 
པའི་མིག་རསྔརི་བཟངས་ཀྱིས་ སྣཾས་པོ་ལ། ལས་སྔགས་ཟུས་བས་གདོང་བ་གཡིགས་ཏེ། སྡར སྟན་པའིདེ་བཞིནག་ གས་པའི 'ཆིག་གྱི་བགྱ་ཆས། གཙད་ཞིད་ཞྲིག་བསའ སྤྲུག 0 
བའི་མེ་ཏོག་འཛིན་དུ་བུག་ནས། གཙོ་བོའྱི་བགྱ་ཆཱ་ཇས་ཏེ། གེབ་མའིསྤྱི་བོར་བཞག་ཞིང་། བླིམ་ས་འནགསུརླ་ཟཱས་ནས། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཀླུརྩསི་གནས་། ། ཀནོ་བྷཱ་ཧླས་པའ 
རྒ་ཡིལ་འཁོར་མཆོག་ །སྙིང་བྱཀི་ལ་འཁར་འིདརནི། །བདག་དྲི་སློང་མོ་བཞུག་བའ་བྱི་༽ །ལྷ་ཡི་རིགས་ཏི་རིམ་པ་དད། །བསད་ནམས་རིམ་བའངདེ་བཞིན་ཤེག་ །རིགས་ནིགངགིི་སྣོད 


7 


དྲུ་ཐུར།། །འདི་ལ་བསདནམ་ས་ྡཛུ་ཡོད་པས། ་་རུ་ི བབྷྱ་ཉིམ་བདེན་བྲ་རོད་ནས། །སཱང་མས་་བརྱ་རུབྱ་ཊིསེམས་ཡིད་ལྷ་ཅེར་བཞིན་དྲུ་ཡ་ 
ལ་། གདོང་གཡོད་ས་རྲ་ཀོལ་ཏོ། མེ་ཉོག་གངའག་བ་དེའྲི་ཚུ་ཡིན་ནོནེ དག དུ = ་ ཁ་ མུ་སྙོ་ད་སྨ་དྭ་བར་དསཿ 
ཁབ་ྲེའ་གྲས་མ་དང་། སྐུ་ལ་ཉེ་ན་ མུངའ་དང་། རིངནརིང་བའིདངོས་གུབ། སུ སད བ་ལ ་ = 
ཏིད བ་ རཔ སྨ་ཏི ཤེས་རབྱ་ཅི་ཁ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པའི་ཟེཿ ཤས རོང 

དྭ གུཊའ་ཐུཧཅིང། 


506 


027 


འི མཿ 
༦ རྩ་ཅིགྱརོ་བོ་བིད་ན་ལས་ཐམས་ཅོང་མུ༔ ུར་དུའབུབ་པའི། མཆེག་གི སྭ་གབ་འ ་པ་ སས ༢ ༢༦ ༥ རེ 
ཆྱའ། པདོམ་རནས་ལབགནརགས་གཏི 'འགྲུབ་ཅིང་། རྔོ་རའཛིན་ : ་ི་ིན་བརེ་འཟུབ་ལ། ༽མཆོད་བའི་སྟངས་སུ་ཛགན་རྒྱམ་ 


།བའི་ལུསའྭ་བུབ་ཅིདདྱ་ཉིལ་འཁརདང་བཡས་རྱིར་ཏྐུངནང་ངོས་བྲུབ་ཕལ་བ་འབྲུབ་ལ། །རབའི་རི་མོལ་བབན་ལས་སྔ་གས་ལ་གགསྔ་བུ་རཆང་ཞི་བརྩ་བསནས་ 
ཁན་གསུམ་དྲ་སར་ཞིང་། ཡང་བྱེ་སོལདུ་ཀླུངན་མཆོད་མི་འགྲུབ་ལུ། མཆོདཔ་བཀྲམ་པའིི་ཕིརོལ་དྷུ་ཝུང་ན། ཞི་བའྱི་ཉིན་སེ་གྱངས་ནས། མེ་ཏོག་འདོར་དུབྱཅུ་གཅིང་། དེནས་ཀྱངྱི་ 
ཐི ་དྲུ་ཆུར་ན་དངོས་བྲུབ་མི་འབྱུབ་ ཟཾས་དབང་རྫོགས་པེར་མི་སྐུ་རརོ། །གལ་ཏེ་བདག་གྱི་མདུནད་ ཤོན ཤོར་མ་ཐབས་སུ་ སུ་ཚུང་ྣ་ཡང་ཞི་བའི་སྙན་བསྲེབ་བྷཱསཱ་ནས་སྐར་ཡང་མདོར་དུ་བཅུག་ཉྱིང་ ་ 
དྷེལུར་ལན་གསྩ་བསྭཾ་ཀུང་མ་བུང་ནརེ་ཐད་བཏད་པ་འམེ། ཡད་ན་དྲཀིལ་འཁོརུ་གཞན་དུ་ ངཞུག་པར་པའོ། ད་ནས ཏོག་གདདྷཆུདུ ང་བ ་ །རདེནྱིའོདྱ་ྲི་ལག་བལྟིལ། །ངཀྱིལ་ ༠ 
འཁར་བཟང་པ་འདིེ་ལ་ལྟེས། །དནི་དང་པ་འབ་ཏུ་ ད། །ཌུད་ན་སངས་རྒྱས་རགས་སུ་ སཾ སྡུགས་དུངརག་པསཧིནརིས་བ སུ །འབྲོ་ལ་ ཡུན་མཆོགས་དངོས་ཛུབ་ཀྱང་། །ཐཱཱ 
བད་ཁཱད་ལ་མངོན་དུ་འྱགར། །དངེས་གྲུབ་རྱི ཕཌནོ་ ཆིག་སྐྱེངས་། །གསང་སྣགས་ལཾ་ཡང རྩོན་པར་བྱིས། ཞེས་རྔོང་ྱིང་ + །དྲ་ནས་སྲེབ་མེས་མེ་ཏོག་གི་ 


རསྭཱན་ཁཁ་་ནཱས། ལལ ་ རགས་ག ད་ས གཏོརཁར་བའོ། ༈ ་དེནས་སློབ་དཔྱསིས་་ 
རི་ རང་ མས་ 
ནན རར 


ཛའ ངུཏིལ་དད། འྲདས་ཆྷ་རྩི་སེགྲ་ཛཾསྣ་ནམས་ལས། གཙོ་མོ ་དབུལ་ཞི་ 
མཉན སྲིས ིིེྲི གས་དེ་དག ཁྱུ ཆིས ཞིབ ཐཱརྩ་ཅྲིསེག་ཛུསྭ་ཏི ི་ོ 
‡ཿ ་ རྫི ་ མྭ་རམས་ཤསུངས་ནས་། པ་འ དཁར་ཝགས་ནུསྨརན 


509| 'ཧཱཧ། །བའྲི་རྡོརས་རྐུ་ཁམ་བས་ཏེ། བཛྲ་རྭཀུ་ཞེས་་ཇོད་པརྱ་བའོ། །དནས་སྲཔོདབནདུ་དབངསྐུརབརའོས་བའི་སློང་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྤབ་དབོནལ་ཡའོརྒྱ་ཆེར་ཁུལ་ཏེ། ཤུས 
་ིསབསངསདྱ་རམཔའ སྙན་གསརཔལ་བཞག་ནས། ནུབ་ཐིགས་སུ་ཁ་ ལྟས་ཏེ་འདུད་བ་ལ། ཞེ་དང་དེས་གསར་པ་སྐན་ཅིད། གཤིན་ཚེབ་ཞེད་ལསགས་པ་འམ། བ་དུད་རི་་ 
འཁྱལ་བ འིསྡགས་ཟླཾས་པའིབདུག་སྤོས་ཀྱིས་བདྲུག་ཅིང་། སྤི་བོར་གདུགས་དཀར་པོ། .མེ་ཏོག་གི་པྲེངབ་དཀར་པོ་དུང་] གཞན་འ ཀུརཔས་བྱར་ནབ་བཅང་ཞིད། ལོགས་སུ་རྔ་ཡབདགེརྒྱཝ་ 
ཧཾ མཚོན་དང་། བྱེམ་ཁུརམ་ལསདས་ཕུལ་བཞིནད་འཛིན་ ཇིན་པས་སྤས་ནས། པུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེརྱ་བིའི་པའྲར། ། འཇཾད་རྟེན་ སུམྱི་མགོ༔ བ་ིམ་གསུམ་སྤངས་པ། ། 
.༢ སུངས་རྒྱས་པུད་མ་ ས་བ་འདབ་འདའི་སྨྱན་མངའ་བ། །དྲནི་འཇིགྷ་ཏནདགེ་བའི་ངཀ་ཤིས་དང་བཡིན། ཤདེ་ཡྲཾསཱ་ཉེ་བརུང 0 འ་འ འཇིག་རྟེན་ 
!!ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཚཾད་བ་། ༽ཆེས་ཀྱིརོམ་བ་སྐྱེ་ གུ་རམས་ལ་ཞི་ཐེད་བ། ༡འདྲིནིའཇིག་ཏེནདགེ་བའི་བཀ་ཤྱིསུབ་ཡིན། ཀད ན དམ་བརོསལུབས་བཞིབ་ཤིག་རག ༽མི་དངལྷ་ 


གསུམན་གགས་ 


027 


༠༨ ༠6༨ ༣ ¥ ༠ ༨ 


ནི་ཉིཟུ་བཞིན་དུ་གསལ་བ་དང་། 


་ ི་ 
ཕུང་ 


བའོ 


ང་མི 
སན་བས་ནམ་མ།འབཞིནདྲ་འབའ་ 


སྣ། 


ཞག་ག ངས་ ངབ རཝ བསུ དའུ གས་ཤིག ། 


བུམ་པ གས་ཤོག དེ་རིང ཆོ་ 
བཱུ ; 8 དྲནྲ་ཐལ་བུ་དང། །འདོད་པ་ ི་ོ ས་གས ག་ˆ །ལོབ་རྒྱ་ཐུཿ 


སྣིག 
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¬ རམ ༨ .-༽-༽.༽ ¬ ༨2 255 "'ད་བདྲ་ལ་གས་ ཀོན་མཚཆོང ཿ སུམ་ཐྱིས་དེང་འདི་ར་རྩོལ ཞེས 
5||©། ¬ །ཏིནམ་བདེ་ལགས་མཚན་བརེ་ལེགས་ཤོག །ཉི་མ་གུང་གིབདེ་ལེགས་ཤིང། །ཅི་ཀུནུདདེ་ལེགས་པ། 8 ༥༨ ར་གྱི 
སད ཉཞ་ གོ་གངོའ་འགིད་།་བཀཀི་བ།ག་སྟངག་སའིབིདའ་ 
ྣི༨ྣ༨ཾྣྣནྣ།་་ མོདཡོ་ཅིདཆ་དོ་གཏོར་འསྲ་སནཆེས་བདག་པརྱལའ ། ནས་མ ༠༠ 
ཿ བྱང་ཆུབ་ཀི་སྔ་མསྭ་ཀི་འད་ཟརྱ་ཨི་བདུན་རིས་གང་བ་རྟ་ལ་ཞིངསི་སོའི་མྡགས་ངརྱཌ་ཟཱས། འམ ་ ཌཱ རའ ཁྱོདདག་ ནཾ་པ་ ངེ ཞེས་པ་ལསགོས་བའམ། གཱབདགོ། 
མསྨ་དཱ་མ་ལ་ཙུག་དང་མྤལ་ཛཱལ་ནས། གྲ |+ པལ འཇིག་རེན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པའ་འདས་པའི་གསང་བའི་ 
དགོངས་སུགསལ། །བདག་ནོ་སངས་རྒྱས་དང་ངྱང་རྲུབ་སེམས་པ་སྡབས་ཊི་སྤྱོད་པ་ཡང་དག་པར་སྦྲུང་བ་ལོ་འཇུ་ དྷ 


2 


,12121» × 


རྟ་ུགུས་བརུ་འནག་བདུ། ཆོས་་ཡྱི་བར་མིད་ལུརས་ཅིུསངས་ཆུཊ་ཉདཐོབ་བུར་འབོ་ཁར། ཆདོཆོདས་བའིག 
ཿ རཱ །ཞེས་པ་ལན་ པ་ །དེརསྭ་གེའིངུ བུམ་པ་ཆས་ ཚུམས ཏེ་རྩིམ་པརྨ་བངས་ནས་དྲ་ཀིལ་འཁོ་ 
པབ་འཛན་དི + ྣིྣི་ རྐུད་བརུར། ༢༠ ཧི ་ 


རྭ་ཟཱ་ཁ་སཾ་གས་བ་ཡིད་དུའོང་བའི་རོལ་མོ་དྲ་ཀོལ་ཞིང་། བདུག་ 
ད་ར རའ 
་འ་ ཞེས་པའིསགས་ཉྱིས་སྐན་ཏེ་། དེནས་ ༨ སྨ 


5|3ཁ། །ཟླ་མ་བའི་གབ་ཅུ་ད 


དད། ཨྭོ་ཚྲང་པཱ་ཞེསླ་ཟླས་པའིལས་ཀྱི་རྔོརྗ་དང་། ཛིན་ཛིག་ཟཱས་བའི་ཀུ་ཤ་གཙུང་མའི་སང་རྱེང་རྣམས་བྱིནནས་། ཉེར་གྱེད་ལྡས་མཆོད་ཏེ་། 
4 ཆྲམ་བངག་ཏོད་ རྱི་བོར་བདུག་དཀར་པེ་བཟུང་ག ་ སླབམ་ཐལ་མེ་སྦྱར་བས་། རྱི ཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་བརྡ་སདདུ་བྱདུག་སྭེ། གདུགས་དང་བཅས་པྲ་རུབྱ་ཕོགས་ ཉི་སཱཾརཱའདུག 
ཐཾ རམ་ × ད་ཏེ་ཕྱཀ་འཚོ་ལ་དུ་བཅུག་ནས། རླ་མས་སྔགསངང་རུརྷ་རྣམས་འཇིན་བྱར་པའི 
རྔ གཁརྦ་ཧི་ཐྭ་རྣམས་ རའ ཇརིིལམགིྲཔྲྲྲཔིཔིཔྣསྣསྣསྨ་ རར 


@ 
8༥ 


པའི། ༽སཱབ་མ་འདྲིནིའབལ་བ་ལགས་། ཞེས་རྔོད་བས། དྱཊིལ་ ། ' 


ཟླ་མའི་ཕྱག་གོས། སབ་མ་མདུནདུ་བཞག་བ་ལག་ ་བས་ལེས་པར་དངས་ནས་། 5དེངྱ་ཁོདངྱ་ཉིལ་འཁེར་ 
ཟེ རུ རྭ སི ཏ་བ་འཛིནོརྲཙུར་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུ་བ་སེམཡ་པ་དང་། 


རཾ ]སེམས་ཅན་རྣམས་ཁ་ཧཱཾང་རྩེ་འི་བྱིར། ཀངོདྱ་ཅིས་ 
བརྩ་རོས། །སླུབ་བ་བཾརྣམས་ངྦྱད་ལ་སྦྱོར་† ། །ཞེས་སྡཾ་བར་བྱའ། །དེནས་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་སྔར་བཤད་མ་ཐྲག་བ་ལྟར་བྱས་ཏེ་། ཁྱད་པ པར་གྷ་ཙོ་ངོའི 


|4།སྔགས་ཀྱིས་མ་རུ་ྱིསཱ་ག་བླུགས་བརྒྱངང་། ཨོ་དླ་སངྱ་ཙི་དང་། ྲ སྩིན་རྲེག་ཟིནནས་ ད་ག ནི 


སྭ་རྩམ་པར་སྤུན་ཅིང། ལུ་བ་ལོའྱིས་དས་དང་བཏྱར་ཡད་ སྟནལ། ཁྱད་བརྡ་ ཁ་མྭ་ཡཀ་དངུམ༔ལ་ཐེུད་དབྷ་ཏཱགནས་གྲ་མུ་བོལམ། མེ་ཏོག་བག་བའི་ 

| ་ རར ་ ཤཱི རརསཨགྲིི 1 ˆ ;སབ་མས། རི 027 
ར་འ བདག་ལ་མགོ་བརྡ་མཛཿ ་ ཞེས་བརྗོད རང་གི་ལྷ་དང་ འིསགས་བི་ཝང་གིས་བྲིས་བ་ལ་མེ་ཏོག་ ཉོག་པྷི མ་བ་བཀང་བ་སེ་རི་མ་བ་བ (ཞིནམཆོང་བར་ཧྱའོ། 
ཁུ ག་ཁ རྡ་རྗ་བམཆི་འདོདའི། རན  ་ ོ་་ིོ་ 


བར་བ །བདག་ཉི་ད་དབང་ཁའྱི་སེ་ཁོ་ཀུན། བལ་བ ་ །གཞན་ཡར་ནོ་ཅིམ་མ་བུ་བདང་། ་།མངན་གངཁངགཱའ་ཡ་ར་རུཔ། 


5 [5 །ཐཱམ་ཁ་ནེ་ཡོན་དྭགུ་ཁོ། །བཀུར་སྙི་དག་གིས་མགུ་བར་བྱམ། ]སློབ་དབེནདུག་ནིཐམས་ཅད་ལ། བཀུར ཉི་བྱབ་ཡེན་དཱ་བཤད་། །དང་པར་རས་ཐུང་གཅིག་ཕྱུལ་ 
„ལུ ཊྱི་ནས་ཆོ་ག་འདི་ཀུ་ན་བྱ༢ ཀཀ །བྲམ་མཆེད་བ་བ་བའི་རིགས་། ༽སློབ་མ་ དམར ག-སྲུང་བ་ཡི། ༽གེས་དང་ག ༣ སེན་དང་ ་བདག་ཏ 
ཀབ་དང་བདོག་བཐསཅདནི། བ་ར „ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་རྭ་ཡོནྭཁང་པརཅན་ཐུལ་ནས། ཟླམས་སློབ་མེ་ རྣམས་མ་ཡེངས་བར་ཉོན་ིག་ཞེ་ས་བཀའགཱ་སནས་ ཤོས 
ནི 05 སུངས་རྒྱ་ས་ཆཾས་དང་དགེ་འདུནངང་། །རིགསགས་གསང་སྔགས་ཆྲོགས་རྣམས་ལྭ ༢༥ 027 
དྨ་མ་ལ་མ་ མཛརྦཾ་ཧཾ། མ་ས་ཀུན་ལ་དངམ་སྭ་བོ། 
ཊམཆད་པ་བྱ། རར $ རྟག ལོངུ་འབོ་འོའ་ར ི ཐ་ + ཁོ་པ 


ད|¿།།རྣམས་ཀྱི། [བོས་སོ །རླས་ ྫོད་ལ་ནིའདབ་ཡིས། །གསད་སྡགས། སད་ལོན་བར་ཧ། ་བ་ཡི། །རམ་ཆིགྲ་ནཱམས་༡ང་ སུང་ 
མེདབ་རུམུས་ལན། །སྔགས་དང་ཕུཤ་ཱམི་ཕིནནོ། །གསང་མགསྣྱ 


རཾ པདོམ་ཡྲིནཅིད། རང གླིལའྲིན སམ་ཟཱས་ཙམའདོ བལ་ནི། སོ 
སྭ་ཉིས་བའོ། །སེབམ་ནདལས ི་ོ 
ངུང “+ རཞང་། 
རྭངུཁྭ་ཝཱས་ཏི། ྫགྫ ་ ྲ 


ཐེ 


གས་ (སུང་ཞིང་།ཿ ] དསས རྩལ དར ་ 
་ ས་བྱར་མུ་བྱཧདྨ་ཱ 


'ལཱས་ཏེ་ 
བཿ ༽ཆདང་བ + 
གསླ་ཟུས་བའིཊུམ་བ་དང་། དེའྱི་ཕགྱ་རས་དབང་སྐུར་ཞིང་། རྒྱས་བའི་ ;: 


5[ཌ7༦། ྒྐ [ྔགས་ཀྱིས་བྱཀོ་ །བགེ་གས་བཞོམ་བ་ར་འདོད་མཛམ་ལ་ནེ། སླབ་མ་ཁ་ཝྷཱཾབྱོགས་སུ་ ལྟས་ཏེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཏོདས་ལྷ་གཞན་ཐམས་ཉད་ཁོ་ 
ཤྲ ཞིང་འཁར་ལཾ་དངུ་བད་མ་ད། རྡ་རྔིའི་རུག་མཚན་འྱབར་ཐབ་ས་སུ་འཛྲིན་བ་་སྣམ་སུ་ལ། ྱཀ་ན་རྡོ་རྔེའི གས་བྱ་རྨ་ཚ་བྱ་ཅྨ་ཟཱས་བའི་བྷམ་པ་དང་ངཱཀ་ ངྱམ་དབང་སྐུར་ཞིང་། ཧྲིན་སྲེག་ཀྱཌད་འ, 
༣ །ངྙེནས།ཁ་ལག་བླཀུས་ཏྲོ། དཅིལ་འཁོརྱ་ྱིལ་མང་ལ། མ ད་ཡནཾཱ་ཱགས་དང་ཕུན་རུས། རར ི་ོ 

ཤཱ ཞཱ་ཐམས་ཅད་ལ་བདུག་མོང་ཊྱི་ཝཱ ༤༤ བུག་མས་རི་་བ་བཞིནདབུལ་བརྩ་བའྲོ། །དེནས་རང་དི་འདོང་བའི་མཚོནམ་དདསུནཉེཞྱི་དས་བངག་གི་ 
༢ ནྭསྱ་ཕུགས་ཁྱི་ག་ཏོར་་ ཤསྭ་ཀུགཏརམྷ་སཾརྟཱ་ཏརྦ་བན་ཏོ། ༨ འོ་འང་འདུབ་་འྱབི་བ།འ་དལཅུ་ རྗེསཏྱིོ་གནིདྦུབ་དཡད་ཇིལྟར་འདོད་པངཾང་འཚམ་བར།་ རིངང་མེ་ 
ཏོག་ལསགས་བས། དའི་ཁ་འཁརྒ་གྷི་ལྷ་རོམས་ལ་མཆོད་བྱ་ངོས་ཚུས་ ཅི་རིགས་ སུ་ཡཱབ་ནས། ཐྱམས་བ་དང་ཧྭངྡ་པྲཾ་བར་བར། ཅྱིས་ཀུ་ནནས་སླངཧྟེ། སྡརལྟརར་བདང་ཨྨོན་ཁ་མ་བྱམ་ནས་།ནཾ 


༨ 


5|8 །རྦ་ཐུང་དྷ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ ཅད་དུ ཝེ ཞེས་ཁསྭ་ཧཱ་ཐཱམས་ཅད་ལྭ་ཕགའཚལ་ཏེ ཏེ ནད 
བའྲིདགསྣ་ར་མཛད་པའི་འདྲིན་ལས་བཟམ་བྱིས་མི་ཁྱཁ་བ་མངའ་བལགས་པས། སྤཱོཾརྩའིས་སངས་རུམ་ཉིས་བསྟན་པ་དརབ་དང་། བ རོོགས 
ནི ར་ནཔའིན་ལས༔ ཕྱིགསབའུར་ མ་བར་མཛང་དུགསལ། ¬།བྱདཔརདུཿ ་འབྱོམབ་བ གཅག་འཁརདང་བཅས་ ྨ ཤྲ 


ནས། ༡༔ ཏམས་བངང་། གང་ཡང་བདག བསྭ་ད་ཡས། ] བརྱིས་པ་དང་ནེ་བྱའིདཝ་ལ་ད་གི་ སྟོ 
ཉེན་བདན། །མགོན་བཐུགས་རྗེཆིནཔ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་བདག་ཅག་ལ་གོངས་གུ་གསེལ་། 


5|9 © རླ ར་རི )དོན་མཛད་དུག་སལ་ །ཁྱད་བརཊ ༥ཡངབདེ་བར་གུ་ ཤེགས་པའི་ རམ 
དཾ མངརགིས་རང་ཏནབར་བྱུ་གས་ནས | ཅི མཿ རམ 
དག་ 0 ཟྭ ཁོན་ས བའེ་གསྱ་་ཁས་ངོི་་གད། ་ ( 
ཀྱུ རླརྣ༽  ཏྣིོ་ 
ཙག་སནས་མ ཉཱ ཅི་དག་འྭ་བར་ ལོངས་པ་པ་ ན་བར ཁྱིངང་ 
དད ཅི་བ ཁན ཊི རོང་བདག དྲ་ཚིས་སྡུས་ནས་སླབ་དཔོན་རང་གིས་ཧུད་བརྩ་བཿཔི༽ ྱ དྲ ཿ 


027 


520 བགོ་སྐ་ས་ཆིགཏ་ཅཅས་པརྡྲ་བདོརའི་རིདོ། དི་ལ་ཁྲུ་རྣམ་ས་སངས་རྩོས་ཁ་དྭ་བུལ་བརྩ་བཞིང། 
` བ་དན་དང་བདུགྲ་ཚོས་ལ་སོག་ས་དང་དི་ལ་སེགས་དད། དྭམ་པའི་ཆོ་ རཿ སམ 
མསྤ་ཀྱིས་ཅང་ཟདྱ་ཀདྱ་ཁཱར་བརྡ་མྱི་བའོ། སད ོ་ གནག་ལ ན་བར་བཌོ། 


02' 

ས་ངེ་ལེགས་བ ས་ནས་བ་ལང་གྱི་ལི་བ་འམ་ ཙདཱམ་འམ་ ངོམ དཱ 1 
འརྒ་ཆིས་བོགས་དེ་ལགས་བར་བུན་དརབཿ [| ཤྲ ལམ། ིི་ འུ 9 
སེག་བླུགས་ 2 ་ + ་ " 


7 


52| ༦] 


།སྙེན་ངྱྱམེར་བྱའོ་ 


ཤྭ གཉིས:། ཅ་ཅ སོ 


.ཐཏཱེཇི=་ཨུ 


་དཔལ་དེ་ཁ་ན་ཉིད་འདུས་བ་ལས། 


ོཿབྷཱརམ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་དབྱང་གས་པའིངྱཡིལ་འཁའྩིཆོག། ལྕེའཿནྱས། 


རུ ཆ་ྨ་ 4 ཙཱ ༢༨ོ༠༥༤༠༨༤༦༨༨༥༥༠༨༨ རར ༽ངང་དངངད་ ཆ་པ 
པ་ ༦༥༦ ༤༡༨༦༢༨ ༤༽་༡༨༨༩༤༨ ་༨༧༡༩༩༤༠༽༠༨༨༨ 3ྫཾ༡༥༨=༠༤༨༨༢༩༡༥༨ ༦༤༦༢༨༽༠༡༨༨ རོ༤༢༤༡༨ རྨ = 
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བྱུར་པའིདྷིལ་འོརདབའཁ་བའྱིཝགགི་ཆགལཞི་སྟ། ཞིབདང་། རྒྱམ་པདང་། བོད ་ 
ཨག ཕར་བནི་ཡུལ་དྲུས་ 


༈ །ཞིབའྱིའིསེགྱར སཔལ་གསུལ་སཱ། སྣུརབངུང་། ངངོས་གཞིདང་། ཇེསྭ་ཀི་རོགའ 
རོམ  ྲ་ ཤོ ༩ 


.‰&® 


༄། མ།སླབས་ཅ་ནབ་ཞུགས་ང་འམ་བོན་བའི་གནས་ས། །དུབ་སི་ི་བའི་དྱ་ལལ་ཆོག་དུ་བ་ཤང་པའི་ཟུབ་དང་གཟའ་དང་ཆས་སྐརདང་། སྐ་རམ་ཡུད་ཙམ་དད། ཁྱད་པར་སྲོད་ཀྱིདུས་ 
སུ་གནས གཙང་མའལྷ་རྣུམས གཟུགས་པསམུམདུའབྲུབ་པར། །གནས་ལབས་ན། ནད་དང་གདན་ལས ས་ཕ་སེལ་དགོས་བྱ་བངབྷན། སྲེད་མེན་ཀྱད་ཡ་མཚན་ཅན་བྱི་ལྟས་བཟང་བ་བྱུང་པའེ 

ལོ། །སྤ་རུག་ནེ། དཡིལ་འ།བོར་གཞེངས་བའིལས་དང་འ ལ་ནམིདགོས་ཞིང་། མ་འྲེལན་སྣ་ཆོག་རྩམ་སྡུསཇྲི་ཉར་འོས་པ་དྱཀིལ་འཁར་ཅི་ཆོག་བཞིན་བུན། །མྡྷལ་བ 
བན། ས་དེ་ཉིདྱཀིདབུས་སུ་བ དདངྲང་བཟངས་ཀྱས་ཟླུམ་པར་བྱུགས་སྟེ། ལྷ་གཾ་སེའི་གར་མཆོན་པར་མེ་ཏོག་དཀར་པའི་ སིལ་མ་བཀམ་ཞིང། མཐུརསྙུབ་ཐབྟས་ཀྱ་སྐབས་ལྟར་ལས་་ 
འཐུན་ཊཾ མཆད་ཡན། དྲི་ཆབ: དག །ཐབ་བཤཝ་པ་ནིརུབ་དུ་རྫོས་པའིདཀྱི་ལ་འཁོར་བི་མདཱན་དུའྲུདར་བ་ལསོབས་བ་སྐབས་ 


ཇི་ཙར་རིགས་བར་ཐ་བ་ཁུང་མདོག་དཀ་ར་བ་དྩ བསྣ་ཟུམ་པ། །ཁ་དང་མུ་རན་ལ་སཾརབཞི་བཞེ་བ། དབངས་སྭུ་ཁྱུ་བེང་བ་གུབ་པེ་འམོ། །ཡིགས་པ་འཆ་གུས་པ། ཁྱནཾ་པའའྲིས་པ་ལ་ཆུས་ཐབ 
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ལཱ ཁི་བྷ་ྭ་རིབས་ཏིས་དུཧར་དབངས་སུ་སར་བཞི་བ། ཁ་ཁྱེར་ལ་པ་ 
ྲ་་ ཆདསྷིནི་ཤཾངངམ། འོམ་ཅན་ཐི ཤིང་ལོ་མ་དང་བཅས། 
སབྦ་ལིས་བའམ་ཐམཉ་ཁ་། དམསཅད་ཤིདར་མོརིར་ལསརུས་ བཅུད་རྨོན་པ། ཁེག་ 
དྱ་ན མར་དཀར་མ། ༨ གུས་བླ་ནམསྐལཱ་ཟངས་ལུ་ 

ཡཱ ཤིདདང་ ` བའྡི་མ་དདང་།ཏིལ་ 


ཐུང {1 བུ (ུ གྱ ཿ ངོ 
དཀ་ན་གདད། རབྣ་ས་ར། འབྲུ་ལདག། རི གདག ོ་དང་དུ་རབདང། ཙན་དད་དད། ཙུ་ཏངད། ཀུ་ད་ངང་། ± 


89 
38༦ 3 54 


ཟ༽༦༽ ཏུ 


ཧཿ ཁོར་ཏྫོ་རད་ཀཱ་ོ་ 
བའོ། །དྱིལའཁོར་མཆོདཔ་ 


ཏོརདང་། གདུངུ་ངང་། ཚངས་སྙུད་དཀརཔས་སྣས་ཏོ་། ཊུ 
གིང་རྫིངད་ང་ལན་བ་ས་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ངདྱ་ཊི་ནང་འཾབའ་ ག་སུ་བརྡ་འདོད་ཏྲེ། བྲུག་ང་ཉ་ཐརྟ ཏོ 
དནས་ལས་སྔབས་ཀྱིས་གནས་དང་ཡ་ཀྱང་དི ྱིས་རླངསནས། དྲིའི་དྱིལ་འཁོ་རའར་བཀའ་ཉནམ་གཉོགས་པའིང་ཉིལ་འཁོར་བྷི་ལ་ཐམས་ང་སཱུ་མདོགད་ཀང་ 


ན། 


རཨོདུ་ག་མོ་ 


།ཡུས་ི་སྦྱོམབ་ནོམངོན་རྟོགས་ལྟར་ཁུས་བྱས་ཞས། ཡུང་བར་བྱས་ཏེ་ 


ཨ། །དཀར་པདད གེ་བསར་རི་ཞིམ་ཧ ན་ལསགས་བ་རླྱད་ཀྱི་ལསོ་ གསྭ་ཀི་སྐབས་ནུ་འབུང་བའིསེག་རྫས་རམས་དུང་ ལས་ཐུམ་རྣམ ས་སྦུབ་པ་པོ་རང་གི་གཡས་ངབ 


རརར 3 > 2522 3 2 2 ་ ས་པ "ས་ར 3 ་ཆ་ཐ = £=; = 2 མང་ངོ ཆོལ 
ལས་འདུན་ཊི་མཆོད་ཡན་ལམགས་བ་ཉེར་སོད་རམས་འདུགི་གཡེན་དུབ་ཤམ་ཞིད། དེ་ཡང་འདས་མ་འདས་ཉི་ཛྫས་དང་། མཆོདབ་ཆུག་ཉིས་སྣོད་དཀར་བ་འམ། རྫུམ་བརབ་ཤུམ། རྡོར 


༽ ཁྱད་བརྡ་རས་གོས་དཀར་པ་གཙངམ་གན། གཙུཊ 


༦ ར་འ ལེ པེ "༩༣༩ 1༩2༡ ༠༢ £ 2 ! 
ཁ་གར་རྫྫོ་བང་དྷུ་ལསྔནས་ཀུ་ཤླད་ག་དན་ལ་རྱཉིལ་དྭཀང་གིས་འཇུག་པྱ་བའོ། །སམྫས་ཀྱབྱབཞད་ཀྱནྣ་མཆད་ལངད་པ་དང་། 


སེམས་གཡང་བདང་། འཁྲག་ང་ཉེ་བརྡའེབའི་སེ མས་སྐྱཾད་པས་ 
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བྱས 


ཅིརིཾིེིེིེཾཾ+ཾ+ཾཾ+±ཇཾཾཾཔཾ་ྲག 
ཚོགས ར་ར་བཅོམ་ཛཱན་འདུས་ལླཀ་བ་བའི་གཡས་སྱུ་འཐ་བྭཀུ་ཤང་འརིན་བེ། བདེག་ཤསྭ་མདད་ུ་དུང་འཇིན་པ། གཡོའ ན་བ། འིགཏུ་གཞན 

ི་ཐུབབ་རྔོར་འཇིནབ་། ནུབ་སའིག་ལས་གལིོད་ཀ་དགའ་ཁེདངཉེ་དགར་ཐལ་མཾ་ར་བས་མེ་ཏ་དམནརླ་འནི་ྷ་མསྟཅིགགིས་ཡད་འོ་མདོནུམ་སྟ་རབསམསནས། འཇིགཏེན་ 
མ་འདེདབགྲ་ལེདན། །མཆོད་ལཱནཇི་སེདའ་ཆོས་བླ་ འོ་གོས་བྭ་ནུབྲ་ཐབསནས་བ་ཤདཔྭ་ལ་རམཆད་དྲེ་ནས་པའིབརྱ་བ་ཧྱ ུཾ། །ད་ 
གཞིའི་ཆོག་འཇུ་ཆིག་ནིལྲེ་ལ་མཆོད་བནི། མེ་ཉིད་ཟརཞིང་བསད་གཏེརྱ་རཱཾ། །མེ་ལྷ་ཧཱནདདྱ་ཊོན་ཟན་ད་། །བསང་སུང་སེག་ཛུས་མཆོད་ཡནྩཏ། །གསོལ་གདབ་ཐག་མད་ 
བགད་ཐུགས་དྭངག་ །ཞེས་བ་ལ་མེ་སྔརབནི།་ དང་བོར་ཀུ་ཤླ་རམས་ཐབྱ་ཉི་ཁ་དངནང་དུ་གཡབྱ་བོགསནས་བྲགམ་ཞིང་། ནམོ་རདན་དྲ་ཡ། ནམཿ ཙ་བཛ་དན་ཡེ་མད་ཡཀཀ་སེ་ནབ་ཏ་ཡེ། 


529 ༄༅། །ན་མོ་བ་ ཛྲ་ཀོ་ཏྭ་དཱ་ཡ།་ སྲར ཨཅཱ་ལུ་ཧཱ ཡཱ ཏིཿཏྣིཊ'། གྲོན ཧན་ཧན། ཨྔ་མི་ཏྭ་ཏཱཾབྲར་ ཞུལ་བ་ག་མོ་བ། ཉོ ི་ོ 

2: ཁྡན་བས་ཐབདངདྲྭཿ ཤིད་སག་ས་བསང་གཏོརྱ་བས་ནས་ རེག་བྱས་ལ། ,ཐབ་ཀྱི་ནང་དུ་བུང་ མས་རྩིག་བའམ་སྒ་ ུདབ་སནས། ཞྭ ཡུརམ། ཤིང 

£ `  ་ ཐབ་ཀྱིགཡས་བྱེགཾས་ནས་ ཁའ ་ སལ ས་འསུགས་བའི་མུ་ རོ 
དང་ཁྔམ་དང་གོག་ཅུ་དང་གས་གཙང་མ་ལགས་པའི་རུད་ཡང་གཙོང་མས་མེ་ཚུལ་བཞིནདུ་སར་བརྩ་བའོ། །བསང་གཏོར་ངབི། ནས་མིད་བམེདཔ་དག། མེ་པཱྣལ་མར་འབརྡ་ཞི་དད་ཀར་བའོམ་ ༠༩༩ 
རྩེ་ཅི ཏུ་ཐུར་བན་ལག་བ་གཡོན་བས་སྔརྟ་ལརབསང་གཏོར་ལྷར་གསུམ་བྱའོ། །མེ་ལྷ་སྤྱན་དྲངང་ནི། ༤ ༤ འའ ༨ ཆོད །བསྲེག་བླུགས་ཞལ་ 
ས་གཞིས་སླད་ནུ། །འདི་ཉིད་དུནི་བཞུགས་སུ་གསེལ། །ཨོཾམཧཱཱཾ་ཡེཧབྱ་ཀར་ཕྱི་དཱནཡེ་སྭཧ། སད ིཾིཾིཾིཾུྭུ}ུ}ླུླུ་ོ 


530 ནུང་མོ་ལྕ་གས་ཀྱུཌལྟརབཀུ་ག་བ་གཡབ 


ས་བས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཨ་མླདི་ཡེས་བའི་ཤར། བནྡྷ བླུར ཅྷཱ་ཕཾ། ཉཱ ཞེས་བས་མཆོད་ནས། _ ་བདམ་ཀམ་ 


སུ་གདན་ལ་བཞུགས།། དེ་ཡང་མྱེ་ལ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིགྱ་བཞ་གཉི་ས་བགམས་སླུབསསྦཾན། གའོནམེ་ཐཔ་འུན་པརྒྱསཱལ་ & དེ་ལྱ་ཧོན་ཟནདབུལ་ 


. ངནི། ་འག་བ་ཀཉསྱ་ཉིས་བུས་མོའི་ ནང་རོའ་ནས་ 


གསུམ་ཧྱིས་བདུད་རྩི་ཞལ་དུདབུཌ་ལོ། 


ལས་བྱེད་པས། མ་ གུས་དཟར་བདུནྱ་ཅིས་བགང་བཟརབཀོང་ར།་ ནཾས དེབ་མ་གད། 
སྭ ཨོཾ་ཀི་ལི་ཀིལི་བྲཛཾའི་མརྩོའིཔ་ཏི་ཏེ། མྭ་ཀློདའི་ཛ་ཡ་ནི། ཀ ཞེས་ གས་ 
དེ་ནས་རས ངྭསུར་ནི། ཨོ་ཀཱལིཀིི་བཛྲཱི་མརོའི་འཏི་ཏི། མུ རུ ཟེ གྲ གས་ག 


རྒྱསྲ་བ་གེགས་ ་་།་ཅུམ་གདུ་ཅི་དེ། གཡས གཡས་སྒརནཱསམེ་ལསཾགས་བ་ཐམས་ཅད་བསང་སྩངཏ ང་བྱའོ། རང ་ 
ས་ 


ལཨོ་མདཱི་ཡེ་སྲར་འཛི་ཤན་ཏིང་ཀུ་རུ་ཕེ་སླཀ། 


རྗོདཅྱིང་ཡམ་ཤིང་ལསོགས་པའིཿ ལརམསཅརྩརཉ་ཡགསཁུ ༈ ༡ཀསྤྷྩ 
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ཟླ ལི 
ཅཅ ལ་ 
གྫ མམའོད་ཁན་ན། །གསལ་གདབ་ཐོག་མ་༨བགངྱ་དུགེས། 


རག 
ལྕེགགྱའིའི་ག་ཉིས་གཡོབ་སྭ་སཱན་དང་ས་ནསའི 


པྲ རབཾ། པི སས ་ ་ པའི་སེར༔ 


།ཨགཱ་སཔ་རི་ཛཱརྭ༔་ ཨདྷཱ་པ་ཏི ཙཱ་ཡེ་སྭུཀ་། ཞེས་བས་མཆོད་ཡོན་ཨུལ་ནཱས་བདག་གམཆེའེ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ནད་གདནམིག་སྦིབ་ཐམསང་དག་བརམ་ཛད་ 
ཏེ སི མཔེད། ཏེཛཿ , སངྷི་སངྷི། སྭ་དྷ་ཡ་སྭཧཱ།། | ཞེས་པས་གཟྱི་ིནྷ་སེདབར་བུའོ། ། །ཡེ་ཤིས་ཀྱི་མེ་ལྷ་མཆོད་པནི། སྦནྣ་དྲད་བསྡུད། ངོ ཟན་དྭགུལ། 
གིསདངལ། །ལས་མཐར་ཧིངཔ་དངྱི་ཉིནཧདཾ །ཞེས་པ་ལྭ་སྨནད་བནི། འདབར་འི་དམ་ོག་གི ༽ ནུད 

དེག ། དགའི་མྨོདཔོནདབའེསན་ 1སྨིནནཾད་མཆེད་པས་དགེས་ ངོད །ཨཾ་མཿ་ཏཱཐཱགྭའཱ། བའི་ཞརྱ༔ མུགཙ་ཨ་གཱ་ཨྷཱཾ། ག 
མོ་རིམསྱ་ཉིས་བྲཀོལ་ནས། ཐེ་བོ་གཉིས་ གུང་མོའིརིགསི་བརཔརྨསྦར་ཞིང་ ཨོ 
འཁེར་ལས་མེ་ཏོག་གཅིག་བབཏུ་དརབས་ ཉའིལྟེ་བརདོར་བརབསམ་མོ། མི སས་ིམབདག་དང་གྲས་དང་མོངདཔས 
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532།།ཅད་- 


སྲུང་བར་བའོ། །ཊྱོན་ཟནད་ཝུལ་བནི།་ སམ་དང 
བཞི་བའིཾསྙགས་རྣ་རྔོད་ཅིང་། ལྷ་ཐཱམས་ཅད་སཾ་ སྭ་ནས་གསལ་བཏབ་ 


ཁུལ་ཏེ།། དེནས་མོ་ཛིན་ཛིག་ས་བ་བཾ་ཤཱན་ཏི་ ཀླུ་རསྲ།། ་ཞེས་ 


གད་ུགས་གཅིག་མ་ཚུ་ལ་ུ་ཏེ 
ཏིལ་ཁ་སཾགས་པ་བསྭེ་ གྲམས ཡནོས་སླར་ཡང་བ་གང་ 
གྲ་ཛས་འཐུལབ༢ གསནི། དང་བརྟམ་རཿ 


༨ 


དགས་གྲུགདྱབབཟྱ་པའོ། ཤིིསརསད དསུངནི། ཁའི ཀི་ལིསྭ་བ་ཞིང་ ལས པཾགས་ཅིས་ཀང་བསང་གཏོར་ཉརོ། 


གཅིངས སྤ་ན་རང་གི གིགས མངར། 


ད སྡ 1 ་ ྷ 


ཟབབཾ་ཤཱན་ཏི ༡ ཞེསའུམ། རར ་ = 


ཞེས་ལན་རྡེ་རྔོད་ཅིང། ལྷ་ཐམས་ཅུད་རེ་རྩེནས་ 'གསལ་བཏབ་སྟེ། ཡ 


ཨོ ཞེས་བས་ཿ 


མཆོད་ཡེན་ཕུལ་ནས་། ནྩནྫྩྫྨྩཞ༅ཅ 


ཨོཾ 


ས་སྐམ། རྫ 


། ཨཱ ] ནད་གདོ་མིག་ཞིབ་ཟམས་ཅད་ཞི་བརྡམཛད་བགསོལཞེས་སུལ་ནས། སྤྲརཡང་མེ་དངལྦ་རྣམས་གཟི་བྱིན་སྐྱེདཔརབྱ་སྟེ། ྣཝ་རང་སངོ་རྩ་འམན་ 
| ས་ཡུའྲི་བྡརིུ་ཧཱན་སགྱབ་ས་ 
ྔ་ཡརུམས་ཅད་དུམི་བླ་༡་བཅུགཅིང་། སརབུ་ཤདཔ་ལས་གཞན་མེ་དུད་བཅན་ནམ། དམར་ནག་གམ། སརྟ་གྷུ་ཧཱཱ། དུག་པའི་འདོག་དཆ་ ། 


༤༨. ༦ ི་ ླ་ 
[ ལྷུས་བཟང་ཁོམ་ཐོང་བའྱ་མོཞིབའིསྟི་མེག་སྐརལ་བའོ། །དེ་ལྟརཞིའི་མཐཱརལས་སྡུགས་ཟླས་བའི་སློསཆུ་་འཛོརེཞུང་ལན་གརུཉཊྱཿཊོང་། གཅོ་བོའྱིསགས་ཟུས་བའི་བསང་ 
1 ླ  ་ 


རོ མ་ངེང་འ་ཚ 


534 


་ལསོགས་བ་ུཌ་ནས་ ་ ཨོཾ་སརཏྲཐཱག་ ས་པ་རི་ལ་རཿྭ གན་ ཀླུ་རཱསླུད་། ཆོ ༡༤ 
དངོས་གྱུབ་བླང་ཞེ་ ཞིང་བཟོད་པར་གསེལ་ཏེ་ ་ ཧཱ པ་གི 6 དར 
བྱིརབཏང་སྟེ། ཤིས་བ དནས་ ལྕད ི་ཿ ཁདྤབརྲམོ་ཨཧྲི་ ཨགི་ཞེས་བ་ལྭ༔ འགས & 
བཱརབ་གད་བྭལརྩ་རེས་ལ། ད་དག 2 བྲཀ་ །ཞབའྱཉིནཱརག་འབང་བོ་སུའབནི། མཚོ ཉུན་ ༠༩ 
རིང་སྲེལ་ཅན་ལཱ་སོད་ས་བ་བཞུགས་པའིགནས་སུ་ཟླ་བ་ཡར་དོའེས་གཅི་ ཏེ རཔ སྒུར རར མ་བའི་སྭ་རུད་སུ་ཆོག་ངོམ་ནས་ 
༢ཁརི་ིའསྲའིས་བཀམ་སྙེདཾདུ་མཆོད་ཡན་ད་ཉེ་སདའགམ། ༽ དིད ༽ོ་ དུའི 


53ཧཱ། ་ཤུཊ། 


_„ ད་བུངས་དང་བྲལ་བའི་དྲིས་ཐབ་སྒྲབས་ནས་གྲེག་རྫས་འོམ་ཅན་བྱི་ཡམ་ཤངངམ 
༧ བཀཏྲེས་བ་འམ། ཐཾ ནས་སུ བོ 


།བྱ་ཆདཔདྭ་བུས་ནས་འཛུབ་གད་གིས་སྐརཏེ། ལྟེ་བ་སུམ་ཆང་། དཔངས་སུ་སར་བཞི་པ། ཁ་དང་མུ་ཅན་ལ་བད་མ་དཀར་བའི་བྲང་བས་སྐར་བའི་གྲུས་ཐབ་བམ། 
། ཕལ་པའི་ཡམ་ཤིང་འཇམ་པོར་སྟར་བ་སའ་གསུམ་ལས་མི་སྔམ་པ་འཛུབ་གང་ཙམ་པ་། རྩེགས ཀ་ག 
ས་པ་སྡང་རུ་འམ། མར ཟམ་འོམ་ལ་གྭཱགས་པ་ལ་གངས་ལ་དབུལ་བའི་ཚ་ ངང་མཉམ་པ། དུད་ཤིད་དགན་པའི་བྱི་སམཔའམ། 


ཀུ་ཤ་དང་སཱ ཏོ ་ 
གཞན་ཡང་མརདཀར་དང་། ཏིལ་དཀར་ནག་དང། ཟས་སྣ་དང་། འབླུས་དང་། འབྲསརནདང་། ༦ འྭཐུག་དང། ཤྱ ཙན་དན་དང། 


ཏོག་དཀར་བ་ལ་སག་ས་བ་དང་། 


དོད། 


༄༨ 
ཆོ 


ལས་བུམ་རྣམ སའང་ག་གཡསངང་། 


མཆད་ཡནལསགས་པ་ 


རཾ 


རྡོརེ་རིལ་བུངར། བགད་བུགས་རམས་མངུན་དུབ་ཤམ་སྟེ། གོས་དཀར་བའམ། ཤིད་ལའི་ 


༽ 
ཀྐུངཤ་དང་། མེ་ ` 
དྷ་རྩམས་རང་གི་གཡོནདུ་བཤམ་ཅིང་། དེཡང་འཇིག་ཏོན་ལྲས་འདས་མ་འདས་ཀམ་ 
ས་བོནཚངས་སྣུང་དཀརཔས་སྡང་ ཏ། མངོན་རྟགས་འདང་ལྟརཁུཿ 
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536 བའིབ་རྩ་བས་ལ། ཤར་རྩ་ྱ་བངྙདུཉས་ཏོ། ཀུ་ག་ཁམ་བད་མའི་སྙན་ལ་བད་མིངྱའིལ་དཀུངས་་ཉིས་ ÷ ལལ ` 
སྦྱང་བྱས་ཏེ། དྱའིལ་འཁརྦ་ཉྲིལྷ་ནམས་ཡིད་ལ་ སུམ་ལརད་མགས་ལ། གས ་ ཟི 

ངངོས་གཞི་ལ་མེའི་ལྷ་མུཆོད་པངང་། ཡ་ཞཧིསམཆོབ་དཏི་སལས། .དངཔེ་ནི། § ས་ཐབྱཅི་ཁར ི་ོ ྷགབ་བཞིས་བའི་ 

- སྔགས་ཀྱི] བུད་ཤིངསགས་ལ་བསང་གཏོརྱ་བས་ལ། ཐབྱ་ཉི་ནབྱ་བཱད་ཤིང་རམས་རྩིག་ ས་པའམ། ་སྤོན་བ སྲི མ་ ཐཱ ཡ་ 
འམ་འཇུག་མའིགཙ་མའི་མེ་སྨོནཚང་ཝུན་ཆང་པར་ཤར་ཐོཤས་ནས། ཁེརའོངསནས ཐབ་ཀྱི་གཡས་བྱོཞ་ འད པ་ ང་ག བྲི དནདར་བརྩ་བའོ། 
 དེནས་མེདུབམེདཅིང་དཀར་བའམ། རྩེ་གཅིག་ཏུ་བུའཔན། འའ སང་གཏོ་་གསུང་ཡསནས། ཅན་ཅུབཆ། །སྟེ་འ་དང་སངདཡ་ཟེ་མཚོག། 


537 ༦ [སྲུག ཊ མའལུ་ཟུས་བཛསྟ་གྲུའོ་ུ། (6༨ ཤུགསཅུག་ས །ཨོཾ་ཨྭབི་ཡེ་ཏ་་བཀབབཱ་ཧནཡེ་སྭཱཱ། 1 

8 འཇིགས་པའི་ཕྱག་ར་ལས་འཐེ་བཡལགཔའི་འཐྲིལ་དུ་དགུག་ཅིང་། འཇབ་ཨོ་ལགས་བ་ཉུར་གནས་གས་བུས་སྨདྲ་ས་ཏི། ཧོཿ ླི 

ཙཾ བ་ཏྲི་ཟད་སརསྭཏྭ་ཨླར་སྭ སྭཧཱ ོ་ བཞུགས། དེ་ཡང་མེ 'ལྷ་དོཀར་བེ་ཞལ་གཅིག་ [ཕྱཀཾ་གཉིས་བ་གཡས་ གདུད པོ 
པ། རྩྭ་སེས་ལ་ཞོན་པདང་སདདུ་མས་སྐེར་བདུ ` ལག་པ་གཉི སྤ་ཉིས་བུས་མའིནང་རོལ་ནསྱུ་བ ཐྱེད་པས་མ་ -" ་ 027 
རོར ཨོཾ་ཨྷི་ཧྭ་བྱ་ཀབ་བཿཁ་ཧཱན་ཡེ བ་ཡ་གཏཱ། ཞེས་བ་ལན་ ཅི ིིིོ 


དྲད རར གྲག ཞེས་བས་མཆོད་ཡེན་ཡུལ་ནས་། རར ཛོ 


- 
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་ས་བ་འི་ནད་གདློ་ཛིགྭ་མིབ་ སྤྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱངཞིང་དག་པར་མཛད་དྲུགསལ། ཞེས་སྒུལ་ཏེ། 8 ` 
ཝེ་ཤེས་ཉྱི་མེ་ལྷ་མཆོད་བ་ནི། ངད་བ་དང་ནེ་དམ་ཆེ རར 'ཅགགེགསྐ་ནུར་ག ཤིནས་འཇུམ་ལན་འདང། 


གང་ཡུལ་ནས། | བྷ ༣ 


གྭ་ཏུས་པ་རིི་ཝ་རྭ༔ ཨ་ག ཨ་ གི པུའི པྲ་ཏི་གིདཱ། ་ ་ ལར 
ཏུས་བ་རིཛཱ ངར དཱ = ཆཾ་ 


མཿ བེ་ོོ སྲེག་རྫས་ ཉ་དམགཉད་ཆསཔ། ཛར རྨ : 
༦ ༦༽ མྲས་ལ་ལས་སྣ་གས་ཀྱི 
སི་་ ་ ཙ་པ ལ་ཟམ་མདམ་བེནས་གསར་བཏང་སྟེ། ཡམ་ཤིང་དདགས་བཟར་ 


དེ་འོ བོ་བ 


ལྷ་ས 
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539༠ .. : །ར་ཁན་ཉེམཅིག་ནས་ བརྒྱར རྩྭའིབར་གང་འོས་ཁུལ་ཏེ། ར་བ་བདེ གུལ་ནས། ཛིན་ཇི་་ཨྭརཾབ་ཏྷི་་ལེ་སྭཱ།། ཞེ ཧཱཱ་ཏཾ། དད་ག་ང 
ཤྭ ཆེ་གེ་མོ ཨོ་འ་ཁོར་བཅ་བ་བྲ་བ། སེམས་ཉན་ཐྲ་ཅདཀ་དྡ་དནྡ་ཚིག་སྙིབ་ཐམསཅད་ཞི་བརྡ་མཛདདུགསལ་ཞེས་སོབས་ཉྱིས་སྐུལ་ལ། སྔརལྟརྲམེ ལྷ་རྣམས་ ཟི 
„2 བསང་གཏོརནས་ ས་གཟི་ བི ཟི་དྱིན་སྐྱེད་བ རྣུམས་ལྷ་རེའེ་ལ་ཡང་བྱའོ། །དེནས་ ལའ ་འཐིལ་ དུ་ལས་སྔགསནྡ ལེས ་བའི་སཱཾས་ཆུས་ འཐོར་ངུང་ལན་གསུམ་བ་ཞིང་། རང་ཉིང་ལ་དེས་ གསོབ་འགའ་་ 
ཐྫུས་ཏེ། གཙོ་བོའི་སྔགས་ཟླས ་བའབསང་གཏོར་ཀྱང་ལན་གསུམ བྱའོ] །རྗེས་ (ྱི་ཆོ་གནི། ཡི་ཤེས་ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་གྲིག་རྫས་ ཡྙེ་མ་རྣམས་སྲེག་བུགས་ལན་གསུམཿ ཿཅིག་མྲུས་ན། ཨཱཾ 
སྤར་ཏྲ་པཱ་གྷཏཱས་ = ་ ཨརྒ གན་རཾ། ༦ རྙུང དཔ བ་ ཏི་བ་སརྦ་སཏྭ་ཨཌྣ་ཀུ་ ༢་སྭདྭ། ཞེས་བས་མཆོད་ཏེ། ༦ དངས་གུབ་བང་ཞང་ བཟོད་པར་གསོལ་ 


ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཉན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཞེས་པ་ལཾ་གོས་པ་རོོདནས། སྙན་དྲང་བའི་ཕྱག་རྒྱལས་འཐེབ་འཛུབ་རྩེ་སྦྱར་བའིའ། བ་མེ ཡང་ཡང་ཕྱིར་གཏང་སྙེ། གླགུ་ཞས་ས་གཤེག 
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. 540 སུ་ག་སའ་བརྩ་བཌོ། །རེནས་ཞྱཱ་ལ་ཡངྱ་ཚུ་ཁ་ད་ཉིདྱ་ཉིས་ག་ཤེགས་ག་ཁྱ་བྷར། ཁད་བ་ར་ཨོཾ་ཨྭ་ཊི 
དངབྱོབྭ་སནོ་ལམ་དངབྲ་ཀ་ཤིསྭ་བོ། 


།ཞི་བཞིི ཧུན་སྲེག་སྙུ (སཿ 


གྲ དེར་གགེ་གས་མ་ཇོང ཟར ཅི མ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་གཞན་བྱིས་མི་ རྡ་རྔ་འཱཛིན་པ་། ནུབ་སྤེའིགཞས་གཡོན་ 
རི ནརྱ་འཛིན་དཅོས། སྐ དྲག ་ རྤ 


ར་གཅིག་སུདས་འབུལ་བ་དོད་། གཞན་ཡདམར་དང་ཡམ་ཤིང་བ་གཏོགས་པ། ཏིལ་། 
གང་ཡང་རུང་བས་ཀྱང་། རང་རབ་གྱི་རུད་ལས་གྲ་སུངས་པའིལས་ཚོགསྣ་ལརྩ་བའོ། 


མ་འཛ ་ : 


ཅྷཱརབ་ཤདཔ་ལྟར་བྱས་ཁཱ། 


ཊབ་ནི། རྩ 'ཊུད་པརྦརིའིདྱིལ་རཁོརྦ་ཧིཀརྡ་དུབཅོམ་ལནའངས་ 


ལ་གཞིའི་སྐབསུ་སུ། སཱག་ཟླུ 
ལཟགས་ སགྲ་ཛས་སྣ་གཅིག་གཟ། གཉིས་ཟྲམ། གསུམ་ཉམ། གཅིདགམྲ་ཝ་ལསདས་བ་ 
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ཧདདཿ། ཨལ ་ །རྨྱས་བའི་སྩིནཱ་སྲེག་རྒྱས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྦྱོར་བ་དང དངོས་གཞི་དད། རྗེས་ཀྱི་མོ་གའོ། །སྦྱཾར་བཞི། ཡུལ་དུས་ 

£ གནུས་སབས་ཏགས་ནས་ནི། །ས་རོག་བས་ཏེ་དྱིལ་འྭཁོརད་གོད། །དེ་འདུན་ཐབ་དངུ་ཡོ་བད་བཤམ། །ལུས་སམས་སྦྱེར་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོརཱ་མཆོད། །ཞེབ་བ་སྟེ། ངེལ་ཡུལནི། ་རྒྱས་པེའི་ 

༼ དུ་ལ་་ཁ་དད་འགད་པའེས་གཞོ། ཁྱད་བརདུ་བད་ཆའི་གནས་ས། །དུས་ཤྡཾངས་པའིངྱཅིལ་འ་ཁརྭ་དབ་གད་བའི། ཟླ་བོདབ གཟའདང་། ཆེས་དང་ སྐ་རམ་དང་། ཡུདཙ་མ་དད་ ་ངུང་བར་ 
ྔ་གྲའཏུས་སུ་རྒྱས་པའལྷ་རྣམས་གཟཾགས་བས་ ར་དུའཟྱུང་བ། །གནས་སྒབས་ནི། ཆོ་དང་བསོད་ནམས་སགས་རྒྱས་པར་འདོད་པས། སྔ་གོ་མིན་ཀྱང་ཡ་མཚན་བྱི་ལྟས་བཟང་བ་བང་བའྱི་སཱབ་སོཾ། 
མགཅི་དྲ་ ལའ་ཁར་གཞིངས་བཡ ལས་དང་འ བེལ་ནི་དགོ་ས་ཞིང་། མ་འབེལ་ནས་ཆོག་རྒྱས་སྡུས་ཇི་ལྟརའོས་པ་དྱིལ་འཁེརྫའི་ཆོག་བཞིན་བྱའོ། ཁ་ར ས་དེ་ཉདྱ་ཊི 
༢ཅུས་སཱདྷཧཱད་དང་། ད་བཟངས་ཀྱཾམ་ཟླུམ་བཾའུ་བྱགས་ཏེ་། ལྷ་སཾ་སའི་གདན་མཚོན་བར་མེ་ཏོག་དམརསིནྱ་བི་སིལ་མ་བྲགམ་ཞིད་། མཐར་སླུབ་ཐར་ས་ལྟར་ཁས་མཐུ་ནཊི་མཆོད་ཡོན། རྲཾརྲ 


542 |མ་ཏག། 
ངྱ་བིཐས་བུ་བཞེ 
ཆུ གདི དུད ཤད 


ར་བར་བཱའོ། ་ ༽ 

ལན་ལ་སཾར་བྱརྐད་བ དབངས་སུ། ཀུགངའ། གུབ་བའམ། ག་པ ཐུས་པ། ཁྱད་པརཿ 

 དུ་པད་མ་ ར་༽། གས་ར སས ± 
དཱ །ཡཾ་བྱདབ་ཤ མ་པ་ནིད་ སཱེ་ག་ཛས་། ་ཡམ་ཤིང། མ 


དྲེ་རམས་ ་ ཡན་ཡོན་ཚོང་བ་ པ སྤོམས་སུ་ཆང་ག །ངབ། ་ ་ རྩེ་མེ་ཞེ་མར་ 


༢ ` དར ཟས་; 


ག་དངར་གསུམ་དང་སྦྱར་ཐ་དང་། ཏིལ་སྦང་ཆྱི་ ཞོ་མརྭསྦུར་བ་དང་ཏིལ་འིམ་ནས་རཀར་ཙི་རནསཱན 


༄། ་བ་དང་། འྩོ་བུག་དག་ ཞོ་ང་། ལག་བནངང་། མེ་ཏོ་གརྱ་ངཁདང་། སྭ་ལུ་ང། འབྲས་ད་ཀར་སེའ་དད་། 

མ་དང་ ཀརི་ཀ་དབ་ རོ ཉེ་ཤིད་དད། བིལ་བལ་སགས་པ་ལས་ཚོགས་སུ་ འབུད་བའི་ཞེག་རྫས་རམས་དང་། ལས་བམ་ནོ་ རྣོམས་གླུབ་བ་བ་རང་གི་ ད་ལས 

འཐུན་བི་མཆོད་ཡན་ལསབས་བའི་ཉེར་སྤོད་ནམས་རང་གི་གཡོནདུབ་ཤམ་ཞིང། དེཡངའདས་མའདས་འྲ་ཚེས་དང། མཆོད་བྱ་རུགཉིས་སྦྱདདམརསེར་རྔམ་། གུབཞི་ ཨ་རྡོར 
བུདང་། བགར་ཐུགས་གནས་བདེ་བརོ་མདུནདུ་བ་གམ་མྲོ། ལུས་ཊྱི་སྣེརང་ནིམ་ངོན་རྟོགས་ལྟར་ཁུས་བྱས་ནས་། ངའ་བརྱ་ས་ཏ། བདར ཛི : 


གོན་ནས། གཅོག་ཏོ ཏོ རདང་གྱད་བདང་། ཚངས་སུད་མ་རསིརྩཅིས་སྔས་། ཏེ། ཁྱ་བུང་ ཤར་དུ་བྭུབནུས་ཀུ་ག་འམ་། བདའི ཙྱྱིདྱ་ཉིབ་དཀུར་གིས་འདུག་བརྩ་བའོ་ ལོ 
སྤེམས་ཀྱི་བྱ་ང་ནཾ་དཀོན་མཆོཿ གལ་དད་པ་དང་། སེམསོ་ཅན་ལྕ་བྲམས་པ དང་སྙིང་ཇེ་དང་ལུན་པས་རང་གཞན་སེམས་ཅནཐམས་ཉདྱཀི་ཆེ་ད་ = རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིཿ 


544 ཁུག ་་ཁ་ཁོརམཆོང་ངནི། 


་བཀའ་ཏན་མུ་ག་ཏོགས་བའི་དྱཀིལ་ཁ་ཁརྱ་ཁི་ལུ་བཱམས་ཅད་སྐུ་མདོག་དམརསེར་ 


` ི་ོ སྭ གས རླིན ༽ ་་ས་ 


ས་བརྣམས་ 


ང་ རློག རྱྲིན་དང་། ་་་ཿ བ་དང་། ིག་པའཆི་བ་ལསགས་བདོང། ་ོ་་ རར ཟང་འག་འམོ་ 


་འིདདཔག་མེདྲན། ཀྱུ ཡན་ངི་སེདམཆིས་བྭ་ཅམས་། །ཞེས་པ་ཁ་སགས་པ་སྣུབ་ཐབས་ནས་བ 
དོ ་ ྒ ད་ཤ = ས་པར་དང་བརྩ་བའོ། 1 
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།བསང་སྐྱང་སྲེག་ རྔཾས་ ་མཆོད་ཡེན་སཱན། །གསོལ་ པྫ 


545 =3 །མ་མ་ཆིག་གི་མླེ་ལ་མཆོད་པ་ནི ནི། མི་ཉིད་སཱར་ཞིང་བསང་གཏོར་བུ། །ིཡ་ཱན་རང་ངོན་ཟནཱ་དྲགས། 

= ག་དབ་ངོག་མའབགང་ངུགས་དྲྭ་བུལ། །ཞེས་པལ་མེ་སྔར་བཱནི། དང་པརཀུ་གླ་ནམས་ཐབ་ཉོཁ་དནང་དུ་ཡས་བཤས་ནས་ འབུམ་ཞིད། ནམོ་རངན་ཏ་ཡ་ཡྭ། ནམ ཙ་བ 

ལའ མཧཱམཀླ་སེ་ནཔ་ཏ་ཡཾ། ནམི་འཛ་ཀློད་པ། ཏ་ཐ ཨོཾུལུཧུ་ལུ ཏྡཏྣཊ། བཅནྡ་ ་བྱངད། ཧནཧན། ཨ་མ རླུག ཞེས་བའི་སྔགས་དང་ཏིངེ་འཛིན་དངྲ་ལན་བས་ཐ ༣ 

རཾ དང་བུད་ཤིང་སགས་བསུད་ག་རྩ་བསནས་ཏེ་རེག་བུསི་ལྭ། བིའོ ཤིངྨ་ནམསྭ་རིདུ་པ་འམྭ། སྨན་བ་བྱས་ནསཾ། གུག་ལག་ཁངཀྲི་མེ་འམ། རྒྱལ་བའི་ཐང་ཀྱི་མེ 

འམ། ཙྩག་པའཅིམྱ་ི་མེ་འམ། དགོན་བའི་མེནནུཔ་རས་བ་ལས་ཀུ་ག་འྒ་འཇུག་མ་གཙང་མའིམེ་སནཚོདྲ་རུནཆདབརྒལེ་གརནས་ཁྱིར་འོངས་ཏེ། ཐབ་ཏུ་ག་ཡོསྱ་བདས་ནས་གློ་ 
བ་ཀ བུད་ཤིང་དུ་བཅུག་ལ། ཁ་ངང་ལུས་ ཀྱི་གེས་ལསེགས་ པཿ ཆུང་གིས་མི་སྔརབར། སྦྲཾ་དང་ལོམ་དང་། ཤོག་བུ་དང་ ་དང་གོས་ གཙང་མ་ལསག་ས་བའྲི་རུང་ཡབ་གཙང་མས་མེ་ 


ནྣ 


ཏད 3 
དཅིད་ལག་པ་གཡས་བ་མེ་འཇི་ ས་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་འཐྲེ་བོ་ལག་འཐྲིལ་དུ་དགུག་ཅིང་། འཇུབ་མ་ ལྕག་ £ 
པོ། པྲ་ཏི་དྭཱཧཱ་སརྦསཏྭ་མྣ་སྭཧཱ། ཞེས་པས་མཆད་ནས་། བརམ་ཀ་མ་ལས་བ 
= ༩ ༢ ལུ ༩༨) ག་ང == དེ་བ ང་ཀ ` 2 
ས་པ་གཡས་ སྙངས་སྙན། གཿ མེ་ཐབ་འཛྲིན་པརྭ་སེས་ལ་ཞོན་པ། དྲད་སྣང་དུམས་རྐརབར་བྱར་། རྭའ རེ 
ང་པས། མར་བླགས་བཟའ་བངན་བྲསབ གངར ཟརན་བཀང་ལ། ཨཾ་ཨབྣ་མ་བབངྱ་ཁབ་ཏཱ་ཁ་ཛཱན་ཡ་ རེ ངེ 
ཿ ༦ རབ ེ ༤ རཿ 


$ [ 


།དཱི་བ་ཡ་སྭ་དཱ་། ཞེས་བ ་བ་ལྨནགསུམ་ཊྱི ས། བདུང་ཆྱི ་ཞལ་དུདངུལ་ལོ། 
ཡ་ནི; ཀྭནཱ་ཧཱུཾ་པ་ར བནྷ་དབྷནྷ་ད་སྲཾ་། 
རྫས་འ ༣ འབུལ་ཐི་ བེ་སཾགས་ནེ་དང་བོར་སྭརྦལཱརོ་མར་བ་གང་བུགས་ ་གཉིས་ ཕུལ་ལ། 


བབ ་ ་ཀཱིི་ི་བིཨརའི་ 


རཾ ཞེས་པའི་སྲགས་་ ས་བ་ གསྭ་བྷམཾ་སྭའཱ་ བུར་བུས་གདབ་ཅིད། 
ལཱ ལིད པི 


གེ་མ་འཁོ་རདད་བཅས་པའི་མོངང་བསེད་ནམས་ཐ་མ་ཅང་རྒྱས་པར་མཛ ཛང་ང་གསལ་ཞེས་སྐལ་ཏེ། ཨཇ 
ནད ཕུང་འིངྱཏོན་ཟནདབུལ། །བསང་སྦྱང་སྲེག་རྫས་མཆེད་ཡོནམྩཾན། །གསོལ་གདབ་ 


བར་བྱའོ ཀེ་ཤ སྭ་ཏི་མྷ་ལ་མཆོད་པ་ནི། 
མཐར་ཧཱང་པ་གཟ་ ཧྙེད། །ཞེས་པ་ལསནདྲ་ འོང་བྲའི། དན་པ་དང་ནི་ད མྔ་རིག་གིས། 


[༢ ཞིན་སར་དན་ཤིཀ་བབྲ་སྒོ་ཞུའ་། 


ག་མཿ་ སའ 


གཱ 


རྡོྲི་ང་ཏི་ཏེ། མཧཱཀོ་ཧཱ་ིཛོ 
ལོ ༽སྲེག་ 


ཇིག་ཏེཛཱཿ རླུ རཿ བ་མོ ཧྭ ཞེས་པསགབི་ིན ༠27 
བག་མརབགདགས་ད། 
།བདག་གི་མ ་བཞེས་ནས་ཀྱབ། 


` སེག་མཆོད་པ་དགེས་པརམཇོང་། ། ཨོ སོ་ས་ཏྲཐ་གཾཱ། ས་བརིལ་རྭཿ ཨག ཨ་གཛཱ། ཨརཾ། གན་དཱཾ། པུ རང “པོ ཤབ་ཏིབཾ་དཱ། སརཇ་ཨྭར་ཀྲུའ་སྲད། ཞེས་ 
སུ ཡཿ རིའིརྱཉི འོ 
ར༽ ་ .མཐེ་བོགཉིས་གུང་མི གས་བར་སྣ: རཞིང། འཛུང་མོའི་ལྕ་ གས་ཀྱུ་གཉིས་ རླ མོ་བིས་སྤནདྲངས་ནས་རྲི ཤཅ་ 
་÷་ (འི་ལྟོ་བར་བསམ་མོ། [༼སྲུང་བཞི། ¡¦ ་སྲགས། ན་མཿ བརྦ་བུད་དྷུབོ་ རིསྭཏཱནཾ། སུ་སིད་ཇསདནི ཨ་ཞུཧུཧཱ། བརྡ་འེ། 
ཏུ་ཡ་ཏཱ་ཡ་སཱདྭ། ཏ་ཤ་ལནམ་ །མཧཱཀཱི་པེ། ས་པས་སྙེནྣ་ཡད་བངག་དང་གནས་དང་ཡོ་བུན་ཐམས་ཅད་ ་སུང་བརངྱའཾ། ། ཐྱོནྣ་ཟནདབུལ་ བ་ནི།ང 
བོར་མུརྨ་ཀཱཤམ་ ྩ བུའི འག དནས་ཨཛ་ནཛིག། ཨ་ཡྭཿ པུའི་ཀྲུ་རཱསྲའཾ།། ཞེས་པ རགས་ད རྷ་དཱརུས་ 
ཧྱད་སེ སནེས་གསལ་བཏཔ་ སེ ཡམ་ཤིང་ངངབུ་ ས་བཟ ཟར་ད་ ཏིལ་ལགོགས་ བ་སིཕ་རྫས་ ཝམས་ཅད་ལན་བདུན་བདུན་ལུའི་ནས། སྡྲོ་ན་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱི ཀྲི་བབས༽ །ཨ་ ཡུཿཔུ ཀྲུ 
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༦ རུས ཞེས་པ་འམ། ནར་ཐམས་ཅང་དང་། དང་ལ་ཐམས་ཅད་དང་། འྱབོར་བྲ་བཟས་ཅད་དང་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་རྩས་བ་རྭ་བཛོ་ ཤུང་འགསཆི་ཞཧ 

ན ཨ་ཡུ པུ་ལའི་ཀླུ་རུགཧ། ཞྲེས་ལནརེ་རྡོང་ཅིང་] ལྷ་ཐམས་ཅད་རེ་རེ་ནས་ག ླིེ 

རྩར རེ་རུལ་ཏེ། ཛིནང་ཨྭཾཔ་ཏྭཱི་ཡེ་སྲཾཔ། ཞེས་པསམཆང་ཡོན་ལུལ་ནས། ཟངག་ག: གྲེམ འའ བོར་འནས་སམ། ÷` 
འཇབསད་ནམས་ཐམས་དྱ་རཱས་པ ར་མཛོད་དུ་གསོལ། ། །ཞེས་སུལ་ལ་མརརམེ་དབལརམས་གཟྱིིན་སདབརྩ་བས གི་གོ ཉེད་བྷ་ནམསྣ་ལཱ་ 


ངོ པད ༠ 399 ར་མ 
བྱའོ། །འདེའབྱོར་ནདུ་རུས་ཀའི་ྱེ་ཨ་འཐུ་མར་ངང་སྒྱར་བ་ཁསྔ་གས་བའི༽ ཨ་ཀྭརུའི་དུམ་བུ་ས ར་བཞི་པ་འཚོ། གཱ ལྷུག ས་ལུའི་ཐངརཱ་ 


༦༠ 
བྱའཾོ། །དེའི་ཆེས་དྲི་ཐམ། དྒ་དྨུམི་པ་བྷཏག་ཅིང་། སྔར་བཤད་བ་ལས་གཞན་མདུང་ང་ཅནནམ། . དམརནག་ཊ སེརྩིས་སཾ། དྲག་པའི་མདག་གེམ། ་ སྤིན་མངོགདང་ ཁད 


550 སྣ་ཆོགས་བ་ཀུནད་ མི་རུང་བའི་མདོག་མཐོ ལས་སྔགས་ལསས་བས་རློག་པར་བྱ་ཞང་། གལ་ཏུ་མཞེ་ སནས་དྲག་པའི་སྨྱན་སྲེག་བྱ་ལ་ དེས་ཀྱངམ་ཞི་ནམླརཡང་བྱི་ནང་དི་ལྟས དྲ 
བཟང་བྱ་མ་ཐོངབའིརེ། རྩམ་བའིཿ འཛི ངག ་ མྭ་དུས་འཛོརཐུང་ལན་གསུ་ྭ་བཞིང་ རང་ཙི་དལ་ངེས 
བསང་གཏོནལན་གསུམ་བྱསྟེ] ར་གས ཟས་པམད་སགས ཉ་ལནགམྱ་བོ །རྗཀི་ཆ་དནི། .རྫསཀིལྷག་མ་རངའ ཅྲ ཆོ ་ 

གསུམ་ལསགས་པ་ཊུལནས། ཨོཾ་སཇཏྭ་ཐཱག་ཏྲཾ། ས་བའི་ཁྭ་རྭ། ཨརྒཾ།་ གནད པུའི ཅུ དིབཾ། པྲ་ཏི་ཌྲཾཧཱུ།། སརྦསཏྭཱཨ ཅཱ་ཀ་རྭ་སྭ། ས་བསུ་མཆོང་དེ། ཆེ 
དངས་གྲུབ་བླུང་ཞང་བ་ཟོད་པར་གསོལ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུནཾ་མཛད། ་ སྲེགས་བ་ རྔོད་ ལྤ སྨན་དྲང་བའི་ཕྱརྤ་ཅཌ བྱ་ཚེ་སྤརྤ་བའིའཛུང་མོ་ཡང་ཡང་ 
ཕྱིར་གཏང་སྙེ་] གཙཱ་གཙཱཞེས་བས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བྱའོ། །དནས་མེ་ལྨ་ཡང་ཚུལ་དེ་ ཤི་དྱ་ཀི་ས་ག་ ཤགས ཁྱད་བར། གས་པའཝ་ ཌི ཿ་ཆྨཝར་ 


༄༅། 


དབད་མ་དམར་སེ་ 
༦ 


¬ = ༨༢ 


༥༽བྭབ༨་བ་ 


།བ་གང་བཱས་ལ། རྡེནས་དབའ་སོན་དང། བྷཐོ་བྱ་སོན་ལམ་དང་བྲ་ཀཤིས་བའོ། རས རྒྱས་པའི་སྤིནསེགའབིང་པོ་ལ་སྦྱར་བནི། ་བང་མའིམཚོ་ 
འབྲུམ་ལ་སུགས་པའི་གནས་སུ། ཆུ་བ་ཡརངོའི་ཆོས་གཅིག་ལསགས་བམ་། ཆེདུང་བསོད་ནམས་རྒྱམ་པར་འདོད་པ རོག་གས་དྲའི 
བྲིས་ཀྱཿདྭ་ཉིལ་འ། ཁོ་ར་ཀླ་བཀྲམ་སྟེ་ དུང་དུ་མཆེད་ཡན་དངུ་ཉེ རྭ་སྤྱཾདབ་གམ། ངེའི་མདུན་དུ་ཐབ་ཁུང་ཞེ་ 


༽ རྲྭ་བས་ 
སི 


ཐབ་བམ། དཔངས་དངྲ་ངལ་བའུ་བྲེས་ཐབ་ 
བཤང་པའ་ཕན་ཡན་ཚ་ང་བ། 


་ ལམས ལི ོྒེ 

; ཧཱ [ཡྱིནབྱི་ཤོང་ངམ། མེ་ཉོག་དང་ལོ་འབས་ཕེར་བྱ་རས་པ་རམ། རྩྱས་བའི་ཡ་ ངེ་དཱ་ 

སྔེམས་སུ་རེང་གངཔ།  སིདད་ཁ་གང་བ། ཙམས འི་ཚད རུ ཿ 
རེ" 


པའི་ཆོ། སྔ་གྲོའ་ཆི་། ས་ཆོག་དགོས་བའི་སོ་ཆར་ས་ཆོ་ག་ངས་ནས་རས་ 
དྒ མཱ ངྡདཱ་བཱ་དོ་བ་ད་བངས་སྲུ་བུ་ག་ང། ཁ་དང་མུ་རནལ་སརབྱ་རདཱ་བྱ་བོ་དབ་། ནྲ 
ཞས་འཛུབ་གང་གསསོོར་ཏེ། ཙེ་བསུམ་མདདབས་ཉིད་འཇུར། མམས ཁྱེ དབ 


སྲ ངུ ༼ཅཾར་ལ་བངད་མ་དམར་ 
སྒྲབསན་ས། སཧ་རཨས་ཡམ་ཤེང་ངམ། མཆོ་སྩི་ 


རོ 


ལྭ་སླགས་པ་ ལྷ་གྲངས་ལ་འབུལ་བའི་ཚད་དངོམ་ཉམ་པ་དང་། བུད་ཤིངོ་ཡང་།་ཡམ་ 
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སཱ་ཚཱོགཾས་དང་། ནཱ་ནགི་སརདཧ། བདྡུ་པ་དོ སིན་ཀིངུད། ཉེ་ཤིད་དང། བལེ་བ་ལསོགས་བདང། ལས་ཐཱསྷ་ནམས་རང་གི་གཡས་ངང། མཆོད་ཡོན་འསགས་པའི་ཉེར་སྤདཱ་རྣ་མོས 
བཱུ ེ 


ཤིང་རེ་ངག་གམ་། མེ་ཏོགངང་འཆས་བུ་བབབ་ཅས་བའི་ཤིང་སྐམ་ཚརྟ་མ་ཅནཆ་ཡེན་བ་ངང་། གཞན་ཡང་ཏིལ་མར་རམ། མར་སེ་རབ་བྱཅུ་ ཟས་ཆུཆོཤ།ཅུཧཿྦབཱཧ 
དང་གྱ་རབ་དང་། ཏིལ་སྔང་ཙི་ཞོ་མརདང་སྦྱར་བ་དང་། ཏིལའོམ་ནས་དུ་ཀར་བྱིཆངང་སྦྱར་བངང་། འོ@ུགདང་ཞོ་ངང་། མེ་ཏོག་བརྒྱབ་དང་། ས་ཡུ་དད་། འབུས་དཀར་སེར་དད་།འབུ་ 


དུ དེ་ལ་ཨང་འཇི་གྲ་ཏེན་ལས་འདུས་མ་འདས་ཏི་ཆག་ཉིས་དང་། རྡོར་དཱལ་བུ་དང་། བགད་བུགསྣ་རམས་མདུནདུབ་ཤམས་ཏེ། གས་དམར་སེར་རམ། ཤིང་ལའི་ 
གེས་ཧྲེཾན། ཚངས་སྐུང་དམར་སེར་བྲེས་སྤས་ཏྲེ། མངོན་རྟོགས་འདྲིང་ལྟར་ཁྲུས་ནས་ སྲུང་བའེབར་བྱས་ལ།  ཁ་བྱང་ཤཾར་ངཱུ་ ལྟུས་ནས་] ཀུ་ཤ་ཁམ་བད་མའི་གདནལ་བཀྲུ་ཤི 
ྲཀང་གིས་འདྲུག་ལ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ལས་སྔགས་རྗོད་ཉིང།  བསང་སྣང་ཐྱིས་ཉེ།- དཀྱེལ་འཁེར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡད་ལ་མངོན་སུམ་ལྟར་དམགས་ལ]  མཆད་བནས་ 
ཀང་གས་འདུ་ ཏུ ཱ སྲ པབ 


༤ ༄༧ རཱུ 
ངགི་གཡོན་དུབ་ཤམ་ཞེ་ 
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ངྫོ 3 \5ཧྲ། [ཟླས་ བའེ་བརྭ་མངོ ངེན་རྟོགས་ འབྲིང་བ ལལཱརྱ་བཱཌོ། ཀྭ 


--: 
“༦ 


ལྷྭ་མཆོད་གཉིས་ ལས།། དང་ངོནི། ཀུ་ྲ་རམ་སྭ་བབ་ཏི་ཁད་ནང་དུགཡས་བཱནས་ནས་བྲ་གས་ཞིང་། ་ཨོཾ་བཛྲཨྭ་མི་ཏ་ཧུཾ་ཛག། ཞེས་བ 
བྱས་ལ ཐབ་ཀྱི་ནང་དྭ་དད་ཤིངྷ་རམས་ སྤཾནབྱ་བསནས། གཙུད་ལགཁང་གི་མེ་འམ། རྨྱལ་པའི་ཅིམ་ཏྱི་མེ་འམ། ཅུག་བརྱི་འིྷ་ཊི་མེ་འ 
རྫི འག་རྒྱ་ཐོནསྦ་བེར་འོབས་ཏེ། ཐབྱ་ཏི་གཡས་བོགས་ནོས་སྐེརནས་བུད་གི་དུག་ལྭ། ཆྫུང་ཡབ་གཙོང་མས་མེ་ཚུལ་བཞིཿ 
དུ ཙ་གཅིགཏུ་ུར་བན་ཁསྣ་མགས་དས་བསང་གཏོདྱུ་གྲས་བམལ། ཉུན་དང་བདི།། ཧོ་ནན 
དྲ ་ །འདེ་ཉིད་དུནགནུགསུ་གསལ། །ཨོཡི་ཧྱབཀབྱཿྡསའནེ་གླ། ཤ་ཁྲག བའ 


བམོ 


འྔཐཾ་བ་ལ་པའེའ་ཐི་དུ་དགུ་གཅིང་། འཛུབ་མེཝ་ [གས་ཀུཌཊྟ་ར་ཀུག་བ་གཡ་བས་བས་སྤྱན་དྲང་། ཨོ་ཨྭདི་ཡེ་ས་པ་རི་ཁྲ་རྭ༔ གན་༔་བླུརྨདཱ་བོ། གཾ པ་ཏྲི་ཟྱཱ་སྦསྭ་ཁཱསླར་སྭཱངཾ་། ཞེས་ 
ཐས་མཆུ་དནས་། ག་ད་བ དེ་ཡང་མྷི་ལཱ་དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བ། གཡསྭེ་ཧབསྤ་ྱིནགཡབབའཇིནབརྩ་ོས་ནོངབ། དྲདགྷོར་ 
ི ངི རེལ་ངོན་ཟུན་དབུལ་བྲནི། ལག་བ་གཉིསྱ་རིས་པུག་མོའིནང་རོལནས་ལས་བྱེད་བས། མརྨ་བུགས་བཟརབདྷུན་ཤིས་བཀང་བའི་བདང་ བཟརལ། ཨཾ་ „, 
ཨྭི་ཧབྱ་བཀབྷཾ་ཏ་ཧྭན་ཡེ། དྷི་བདི་པ་ཡ་སྭཱད། ཞྲེས་བ་ལྡན་གསུམ་ཅིལྭ་བོན་ཟླན་ཡུལ་ནས། བགྭེགྲ་ཛུསྣ་ཅམས་ལྭ་ས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་གཏོརྱ་བས་ཏེ། དང་བོར་ུགས་ ཀྭ 
བཟདབདུན་ིས་བཀུངཐའི་བགང་ཐུགས་གཅིད་ཛུལ་ལ། ཨོཾ་མྣ‹ིལེ་ཨཱཿཱཿ བྲུ་ཀུརྭའེདཱ། ཞེས་རྫོད་ཅིད། ཡྔམ་ཤིང་ལསགས་བའི་སུག་ཛས་ཐུམས་ཅད་ལན་ཉེར་གཅིདནས་ 
བྱ་མློར་འི་བར་གང་འོས་ཐུཌཏེ། མཐར་སྔརྟཝར་མར་བགང་བླུགས་གཅིད་ཕུལ་ལཾ། ཨོཾ་ཨཧཱ་ཡེ་ས་པའི་ཝ་ར༔ ཨརྦྷབཾཏིཏྣ་ཡེ་སཱཱ།། ཞེས་བས་མཆོད་ཡོན་ཇུལ་ནས། བདག་གམ་ 


༤ 
;_ 


བྱིན་སྐྱེད་བའ་བྱའོ། 
ནྭསྲ དཿ 


།ཆེ་གེ་མོ་ར་ཁོར་དངབཅས་བའི་ཨ་ཁུ༔ ཁཿ བུ ཏུ 
། ཨོ་་ོ་བཅས་་རི་ཨ་ 


དྭ ཀ་ཨོཾ་བཏྭ་དགཏཱ། སུ་པརེ་པརྦ། ཨ་ག དཾ ཨཾ། གནད བྱུའི། དུཔ་། བཱ་ཏྲི་བོ་སྦ་ཨླརྣཀྲུ་ ཀླུས 


ཏཱ།། ་ཞེས་བས་ 


༨ = ངིག་ཏེ པུ ཏེ་ཛ ༨ ༨༨༨ ཞེས་པས་ 
གིས།  ཚུདགཞེགསྒནརག་ཞེགས་བཅི སལནའདིན། ནད གིམཆོ་ཁདབསནས་། 


སི ནས ཞིང 
` ༥༦ 
ཨྱའིལྟོ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ ནས་ + ཨོཾ་ཛིན་ཇིག་ཨྭ་ཡུ༔ ཙུའིཀུ་རུསྭད་1 


ཐབ་ཏུ་ ཏུ་དོར་བས ། 
བསང་གཏོར་བྱས་ཏེ། 


དང་བ པོར་སྨར་ལྟར་མར་བ གང བླུགས 'གཅིག་ཕུཿ ཕུལ་ནས། 


རྒྱས་པའེ་སྔེགས་ × 


'ལག་པ་ 
འནུབ་མོའྱིལྕགས་ཀུ་ཤིཁོ་བས་སན་དྲངསནས། འི་དིལ་འཁོར་ས་མེ་ཏོག་ ག་གཅི 027 
ཤཞེས་ པ་ལན་གསུམ་ ཤིས་བྱོནཟས་: ་ཕུ་ལ་ནས་སྭ་ རྫས་རྣམས་ ལས་སྔགས་ཀྱིཨ་ 
རྔོདིང་། ལྷ་སཾ་སོནས་གསལ་བཏབ་པྟེ། ཡམ་ཤང་དང་བུགས་བཟར་དང་ ཏིལ་ 


ལེ རཿ ¬ ༠ 
པོ ཁ་གོས་བ་ཐམ་སྱ་ང་ད་ཁན་ཉོ་ར་གཅི་གནས་བྱ་དྩོར་ཁ་སགོས་བ་གང་འོས་བུལ་ཏེ། སླར་ཡངམར་བགང་ཐུགས་རེ་བུལནས། ཛིན་ཇིག་ཨྭརླབྲཏཱཡེསཱཧཱ། ཞས་བས་མཆོད་ཨོན་བུལ་ཏེ། „བདུག་ 


ˆ གཟ་རེ་གེ་མའ།བོར་བཅ་ས་ སེམས་ཅྲན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཆོ་དང་དབལ་དང་འྭ་བོར་བ་དྲ ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅདྱ་རྩམ་བརྡ་མཛད་དུག་སལ། །ཞེས་སྒུལལ་སཱརལྟརམེང་ རྣམས་གའི་བྱིན། 
ད་ལས ་ུརས་ཏོརནསགངི་ བ་ན་ཡང ། སགསསྲས་ ི་ རང་ཉིད་ལ་ངེས 
༈ རྡེས་ ཀྱི་ཆོ་གནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ -. 027 


ཨན 
གེག གོ་་ོ་ག་དགསལན་གསེ་ྲ མ་ཉིས་ཕུལ་ནས། ི་་ྲ ས་བརིལ་ར༔ ཨྒཾ། གནྡརཱ། པྲུང་། དིཔྲ་པཏི་བླཱི་ས་སྭཏཱ་ཨྷ ཀུ་རུ 
སྒྲུ་བ་ཐབསཾ་ལྟ་རདངོས་གླུབ་བླང་ཞཾ བཟོང་པརགསལ་ལ ཁྱེད་ཀྱིས་སེ་མསཅན་དོན་ཏུན་མཛ། །ཞེས་པ་ལསགབ་བ་རྔོང་ནོས། སྤྱད་དྲང་བའི་བྱག་] ུག་རཁས་འཇིབ་ 


ཧྱ ^ །འཛུབ་ཁ རབའིའུ། ཛུབམོ་ཡང་ 


འྲབུ་ཆེན་ཐེབ་དང་། ཤཱ འཐོག་མ་ལསགས་བ་དང་། གཿ གཡོན 
_སྙིར་རཱམ་ཐོས་ཀྱིབུ་དང་། ནོར་བུ་བ་ཟང་བ་དང་གང་བ་བཟང་པརྣམསྣ་ས་ 


| བདུ་ནནམ་ཉེ་ར་ག་ཅིག་ལ་སོགས་བ་གང་འོས་འབུལ་བ་དང་། གཞན་ 


ཏེ ཁྱར་བར་ཨོཾ་ཨབྣཱི་ཡེ་ཞེས་བ་ལསོ ྲཅེྫེྫེྫིེངད་ ༤ 
རྱས་པའིསྦྱིན་སྲེགསྡུས་པ་ནི་ཕལ་ཆེ་ར་འབྲིད་བོདང་འདྲ་བ་ལ། (༥  ་ 


ར་དི ཟིགས ཐུ སུའོ 


འཐུང་བ རཾ 


ཅཞིསའ་བསངོ་སུན་རབ་གཞས་མཆོད་་ བོ དངོས་གཞིའི 


ཡང་མའངང་ཡམ་ “ཤིད་མ་གཏོགས། 


སུག་ཟལ་བརྩ་བརོ། །དེནས་མེ་ལུ་མངཚུལདེ་ཉིདྱ་ཉིས་ ་གཤེགས་གསོལ་བྱས 


པ 
དང་ཟཱ་འོད་ཁ་སོགས་པ་ ་པད་མའི་སེམས་ 
བྲི རབ ་པ་དད་། རིག་འཛྲིན ༩༧ 


བས་ས་བསེག་ །བྱུགས་ རར 


ཐས་ནཆག་འསེནམ། བའི་གད་རྔ་ ་ 


558]གཅྱིག་ག་མ། ་ག་ཉི་ས་སམ། གསུམ་འམ། བཞི་འམ། ་རཆུང་ རྲ་ལས་གསུུངས་པའིལས་ཚོགས་ལྐུརངཐུལ་བར་བོ། ` ] 
ཅཔ་དང་དག་པ་ལས་ལོགས་སྲུམ་ (བསྟུན་ང་ཤ འཇམ་དབལ་ཙོ་རྱུད་ལཿ 


༼ ཅི ¡ 
ཱ ་སཱཿ ཏོ ཀླ དོཔ། ཁདའ་མུ་ནན་ བདུ ི་ བསྲེད གས མེ་ཏོག་ངམར་ངོ་ 
གདར ཾི་ཾིཾ སྔགས། ཨིཾ་ཨ་རོལི་ཀྲ་རྭ་གེ་མོ་ཝ་ཤང་ཀླུ་རུསྭཧ། ཏྲ 027 
ཿ ངང ཆེ་གྱེ་ལོ་ཏ ཞེས་བླ་རམས་ ས་འྲའིངྱ་ཧས ཁྱན་བརྙ་རམས་ཀྱང་དེ་ དང་འདྲའོ 
མོ་ག ༩ ཤཾ་ ཀླུ་རེུ་སྭད། ཞེས་བླ་ནམས་ཏ། ཧཱཿ སཱ རྣ་ནམས་ཀངདངགང 
གི་བར ག་རམ་པ་ལ་གསུམ་གི། ལྩེན་བདད། ངོས་གཞིདང་། རྗེས་ཉྱི་མོགའོ། །སྦྱོར་བནི) ཡུཁ་དུས་ག་ ུཁ་དུས་གནས་སྒབས་བརྟགས་ནས་ནི། ོྱ་བམཏ་ཡིལ་འཁོར་ 


559 ཧ། . རོ བདོད །དེ་གཡེན་ཐབ་དང་ཡ་ངད་བཤམ། །ལུས་སེམས་སྭར་ལྡནངཀྱིལ་འུཁོར་མཆོད།. །ཞེས་པསྙེ་; དེ་ལ་ཡུལནི། དྲག་བའིདཀྱིལ་འཁའ ཤྱ 
ཙ གནས་སམ། དྲ་ཏིལ་ང་ཁེན་དུབ་ཤད་བཞིས་གཞི་དང་། ཆྱད་པར་དུདུར་ཁུད་འི་གནས་སོ། །དུས་ནི་དག་པའི་རྱའིལ་འཁོརདུ་བ་ཤད་བའྱི་ཟབ་དང་། ཚེས་དང་སརམ་དང་། ཡུད་ཙམ་ 
ཤཱ། དྭ ཁངད་བར་ཊི་ནཱ་ཅིདདུང་། མཚནདྱ་ཏིདུས་སུདག་བའི་ལཱ་ནུམས་གཟིགས་བས་མུ་ར་དུ་འབུབ་པཾ། །གྲནསྭ་གབསནི། བསད་བ་ལཡོགས་པ་དགོས་རྱ་བུང་བན། ིནྱ་ེདས་གས 
༧ མ་ཡཾནྭ་ཉཏང། ཡ་མཆན་ཊི་ལཱས་ངཇང་པྱི་དུངབའི་དུས་། སྐབས་སོ །ས་ཆོག་ནི] བྱིལ ཁརབཞེངས་པའིལས་དད་འདྲལ་ནམ་དགོས་གིང། མ་འབྲེལ་ནཾས་ཆོག་རྩམ་སྙུསཿ 
སས །མནྟ་ངེགོད་ཕནི། རཿ ༨ཉིདྱཀི ངས་སྲུ་དུག་དང་འདེས་པའིས་ནག་པདང་། ཊུདྭབུའི་གཅིན་ནམ་། རྔམོའྷ་ཆཱུག་བ་འམ། དུ་རཁེད་ཀ༼ཐལ་བསྭ་གུ་ 
གསུམདུ་ངུཀས་ཏེ། ལྷ་ས་སའི་གདར་མཚོན་བའི་ཆེ་ཏོགནག་བྲའི་ངབ་འཊ་། ] དྲི་གཏན་མེད་པ་འམ། སྲནམ་འམ། : བྲ་མ་ཞིངོ། མཐར་སྒྱུབཐབ 


560 ཏུ་གག་ཿ་ འ སིའི ་སྐར་བར་བཌོ། །ཐྲབ་བཤམ་པ་ནི། རུའཏུ་ྩོནས་བ འིདྱིལ་འཁཾརྦ་ཧི་གཡནདུ་ཁུ་དོཙ་ཊ་དོར 

| བཁུང་མདོགནག་བ༽། དིཌས་གུ་གསུམ་སར་ཉི་ཤུ་བ། ཁངང་མྱ་རམལ་སར་གསྩཔ་གསུར་བཾ། རཔརས་སྭུ་ཁྲུ་རིདབ། ཁུབ་པ་འམ། ཐུས 
བའ་མ། ་ ་ཐབ་མིནུང་ནད་འཅས ནིད ནངདུ་རྫོརནག་བྲ་སེརབྱཔར་ དཔངས་སར་གཉིས་པ། ཁཾརྦ་ལ་བར་ མ་རག་པའི་ཝྡེང་བས་ 

ངང་པ གྲེ ཤིདནི་ཀ་ཏིདར་འབ། ནཾམ་ར་འམ། རུང ཁོདྱ་ཏེཿའགལ་དུམ་འཚ་། ཆེར་མ་ནྷེ་ཡིང་རམ། སེང་ཊྟིང་གི་ཡར་ ཤིབསེརད 


སྒར་བའོ། 
ཤོའུ ཞང མངོའི་ོབ་ ཅོ ཀྱི་རླན་བྱཅམབ། དུག་དང་དག་ངང་ཡུང་མརལ་སྙུགས་བླ་རམ་ ཱ 


027 
སྭཝཱ་ ཤཱ་གྲངས་དང།] མཉམ་པྲ་སབ་ ཏཱགས་ཇི་ཙམ་འབུལ་ ་བའིཚང་དྲང་ 
མ་༠མ་བ། བུ་ རང ཞིམ 'བའྙི་སྐམ་ཤིང་ངམ། དུང་ཁྲོར་གི་ཤིང་གརི་ཡང་རུང་བ་ཁ་དོག་ནག་བེ་དང་། ཡུངས་མར་ོ :མའ་མོ་བ་ངང་། ༢ང་གི།དྲག 


༡ |ཧ། = ]དང། ལྡན་ཚཱདང། ྲུ ཉྱེ་ཆོདག ནིམ་པ་དད་། ལམདང། དྲག་བོའི་རྐ་ངྡ་རེས་ཀྱི་བ་དང་། ' ཐྲལ་བ་དང་། བངངུའི་སླངས་དང་། རྔམོའི་ཏུག་བངང་། ངྤྱནག་ 

༥ གི་བྷུན་དང་། - ཁྲ་ལསདཾས་བྲའིསཱཾ་དང་། སེ་་་ནད་དག་གི་ཤ་ཁགགམ། = ོ་ གཅི་ནདང་ ཤཱཆེན་དང་། ཆིལ་ཆེན་དང་། རློས་ཅུབས་བདང་། མརམའི་ཆོགས་བ་དག 

÷ བབ་འིབུན་གི་མཆོད་ལུན གས་བྷ་ནུམས་སྣོདནག་བཊ། ་ ཡཤམ་ཞིང་། འྲོན་ཀངྡ་རོ་རེ་དྲལ་བུའང་ལ། བགང་བཟར་ཟྭཔ་གཡོན་གློ་ཆོག་ 

༧ །བར་བཤེམ་མོ། །གོས་དམར་ནག་གམ་། ནག་ བ་འམ། གར གོས་རྟིང་པ་དྲི་མ་ཅ་ན་གྱེན་པ་འཨ། ཡངན་བཅེར་པུས་ལྷེར མི ག་བགྲད | ༠༩༩ 
བ་རྱ་བའོ། ། སེམས་ ཀྱི་སྐོརང་ནི། ཧཱིང་རྗེས་ཀུ ན་ན་སླངས་ཏོ། 


ཁྲོ་གཉེ་རསུས་བྭ་ཤིནདུ་རྫིག ན་བས་འདུ་ག་ 
སིར [དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པནི། ས་གོ བཤ ༣ཚན་མདིད་ཉིལ་འ་ཁོར་རད ནཾ 


ཞི བས་མི 


562 །ནོར་བུ་རྷཱ་མ་བའིད་ཀྱིལ་འཁར་བྱིལྷ་ཐམང དག་ས བྲཾས་བ་། ¬ དབུངངག་ཆེན་འཇིགས་སྱ ར་ཞིང ལ་བར 
མར ད་མ འཆིངེདམི བྱར་བ་རྩམ་ དགག 
སྐར ་ ༈ ཁར་བ 


རང་ ཅང ་ ༢ རར 

ང་ མུས་བྷམུས། 
ྟརམཆོདཏེ། ཟླ །ིམེ་ལྷ་མཆོད་པ་ནི་ 
རཱ ༦ འའའ ་་ ཊུལ། མཆོད་ནི། མེ་ཏིད་ 1 ་ 


ནན་དབུལ་། 


༤ 
༠༽ 
༤༧ 


¥ 5 


4 


སྱ ༢ །དང་ནད་དུ་གཡས་ཡྱནས་ནས་བབམ་ཞིང་།། ནམོ་རདནྲ་ཏ་ཡ་ཡྭ། ན༔ ཛབཛཛ་བྱ་མམེ། མཧཱ་ཡྭཀསེ་ནབ་ཏཡེ། ནཚེ་བཛྲ་ཀྲོ་དས། ཁྱུང 
ཧུལུ་ཧཱ་ལྭུ། ཏྲིཝ་ཏྲི་། བནྙད་བནྷ་ད། ཨྔ་མི་ཏེ་ཏཱ་ཁཊཞེས་པའསགས་དང་བཀ་རཱདང་། ཏིདང་འཇིནདང་བཅས་པསྲ་བབ་དངྲ་དུད་ཤིང་སགས་བསང་གཏར་བས་ནས་ཉེ་རགྱ་བུམ་ 
ཡ། ཐབ་ཀི་ནང་དྭ་དུད་༽ངྨ་རམས་རིག་པ་འམ་སྦནབྱ་ངས་ནས་དུར་ཁུད་དམ། ཤན་བའི་ཁིམནསྣ་བངས་པའི་མེ་ལ་དུགནོརྱ་འི་མེ་ ནནད་ཝན་བཆང་བ་ཤར་ཝ་ནས་ཁྱེར་འོངས་ནས། 
ཐབ་གྱིག་ཡས་ ངི ཐངྱ་ཀྱི་བུད་ཤང་དུ་བཅུག་ལ། ཁ་དང་ལུས་ཀུ་གས་ལསགས་པའི་ ང་གིས་མེ་སྲར་བར། 


གཱ་དང་ལེ་མ་དང་ཤེག་བུ་དང་གོས་གཙང་མ་ ཧཱ ༠27 
བའི་རླུང་ཡབ་གཙང་མསམེ་ཚུཿ ར་བརྩ་བའ་ །བསངགཏོར་བ་བནི རྣ་ནས་མེ་དུ་བདང་བྱཅས་པ་མདོག་ནག་པ་ཁམ། ‹ གེར་སྐྱ་དྲག་ཏུ་འབར་བར་བྩར་པན། ལག་བ་ 
གཡནི་པས་སྔར་ལྟར་བསད་གཏོར་ལན་གཏུམ་བྱའོ། །མེ་ལྷ་སྦྱནདྲང་བནི། ཚུར་བྱནཚུར་ཐྱོན་འབུང་བ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་རྲང་སྲང་བྲམ་ཟེ་མཆོག་འྭག་ཁུགས་ཞལ་ཐས་བཞེས་སྨད་དཀ། 


ད64 ནི་བཞུགས་སུ་གསལ། ཨོ་མྭ་ཐི་ཡེ་ཧ་བྱ་བཀབྱ་ཝ་པན་ཡེ་སྭཱཱ། ཞེས་རྫོདཅིང་ལག་པ་ག་ཡབ་བ་མི་འདྲིགས་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁས་འཐེ་བོ་ལ་ག་འཇིལ་དུ་བགུ་ག་ཅིང་། འཇུབ་མ 
ཉིད་ནི སཔ ག་སོ ཨོ་ྤ་ི་ེྱཿ ཐོ ས་ ཧཱཾ; པུནྲི་། དྷཱ་བཾ། པྲ་ཏི་བྲཾཧཱ་གཇཨནྣ་ཧཱཧཱ། གཿ ལང་ 
༠ བར ར་འ ཐབ་འཛིན་པ་ར་སྐེས་ `` བ་ཡོ་ 
ཐུ དསས འུང འའ དུ ༤༦ ༩༥ ༥༠༠༠ དེ་ལན་ཟན་དྲའ་བནི། དག ་ ་བཟར་བདུན་ཕིས་ 
. |།གང་བཟར་བཀང་ མམ ཐྣི་ཡེ་ཧང་བྱཀབྱ་ཝྲ་ཧཱན་ཡེ་དི་བྱད་ ཡ་ཡ་སྭཱད། ཞེས་བ་ལན་གསུམ་ ས་བདུདྷ་རི་ཞལ་ངུ་དྭ་བུཁ་ལ། དེ་སྔ བསང་སྒུངནི༽ 
ཀི་ལི་བཛྲ་ཧི་མ་རྡོ་ཏི་པ་ཏི་ཏེ། ཅྐ་ཟླཛའི་ཨིི་ང་གོ་སཏཨཿ། ཞེས་པའྱི་ཝཱགས་བྭ ཅུས་བགེགས་བམས་ཅད་ཁུར་བུས་གད་བཅིང་། རཿ 


ཞེས་ སྒུལ་ཏེ། ཨོཾའཛྫ་དྷིཀ་ཏེ་ཛཱ༔ ཏེ་ཇི༔ སི་དྷདི་སིདྷ་དི་། སྭ་ང་ཡ་སྣཱ་ཀ ཞེས་བས་གབྱི་བིནྷསེད་པརྩ་བའོ། །ཡེ་ཤེསྱཏི་མེ་ཝ་མཆོད་པ་ནི། 


གིས། །རུརག་ཤེགས་ཚུརག་ཤིགས་བཅམ་ལྡན་འདིར། །བདག་གི་མཆདཡན་འདེབཞེསནས། །སྤྱིནབ 
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ཝཱ 
རྩརཞང་།་ འཛུབ་མེའི་ལུགསྭ་ཀ ཀྱ་གཡབས་སྐྱན་དྲངས་ནས། 
ཉྱིས་བདག་དང་བནན་དང་ཡེ་བྱད་ དྲརྣྨམས སྙུད་བར་བྱའ་། 


རེ དང་བར་མར་ང་གང་བླུགས་གཉྱིག་ ས། 


གན་རཾ། བུཏྡཾ་དྷུ་བཾ། ཏིཟླསར་ཨྫར་ཀུརཱཨ ཞེས་རྡོད་ཅྱིང་།_ ཁག་བཀ་ཉི་སྱ་ཀི་ ཁུཚུར་ ྡ་ོི་བྔ་ིསབོལ་ནས། འཐེ་བོ་གཉིས་གྲུ 


ུནོདཅིང། ཁགཔ་གཏིསསཱིུ་ རབས་མེ་ལྟའི་ལྟོ་བརྡ་བཞུགས་བར་ཁབ་མ་ མོ། 
།ཧྱོན་ཟན་དབུ་ལ་བནི། རར འྱིཐུགས་གཅིག་ཁུལ་ཏེ། བ 


ཞེས་བ་བསད་བའི་སྔགས་རེ་རྔོད་ཅིང་། ཚཐནསྐཧདཱ་ཨཾི་ནཊ་གཱསལབཏུ་ཏཱ། ཡམ་ཤིང་དང གས་བཟར་དང་། ཏིའ་འསད ཐམ 
ར་ཨང་མར་བདར་དུགས་གཅིག་ ུལ་ །ད་ནས་བསངད་ལྕང་ན། སྣགས་མཐར་ཀི་ ལཾསྭ་བཞིང་། ལུས་མགས་ཅིས ཀྱང་བྱའོ 
་ རེའི ག་མོ 


ོ་གབོའིབགས་ 
ང་བ་ཚ 
རོ རོ 
7 
ནའརྣ་མཛོདང་ག་ཞེས་ 
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567 ཤཾ། །བ་འམ་ཿ ༧རྨས་བརམཛོད་ཞེས་བ་འམ། རེདས་བརྡ་མཛོད་ཞེས་བ་འམ། རློངས་པར་མཛོད་ཞེས་པ་འམ། དྱའེ་བརྡ་མཛོད་ཞེས་བ་འམ། བསྩག་བར་མཛོད་ཧཱུཾ་ཕཿ 
3 གཿ དྲག ལྷའེརེནས་གསལ་བཏབ་སྟེ། ཨམ་ཞིདཝོགས་པ་སཱཾག་རྫས་ཐམས་ཅདབརྒ 
` /༧ རྩ་རི་གུལ་ནས་། མུར་ཡང་མརེབ་གདབུ་གཾས་ ཛིན་ཇིག་ཨྭརཾ་པ་ཏྣི་ེ་སྭཱཧ། ཞེས་བས་མཆོ་ཡེ་ནོ་ུལ་ནས། བདག་གཟ་ཆེེ་མོ་འམ། སངས་རྫས་ཀྱི་བ་སན་བའི་དྲ་བཟ་གེགས་ཐམས་ 
༈ ཅོད་སྨྲལ་བར་མཛད་དྲ་གསེལ། ཉིསཡཔ་བདོས་རགས་མམཔ། ལར་ཨསྟི་ཝཾནམས་གཟྱིབིནགྱེད་བརྩ་ རྡོ། །གཞནུ་ཡང་གཟུགསྙ་རནྷ་ཊི་མོནབྱེདབརའདོད་ན། དུར་ཁཱད་ཉི་ཐལ་བངད། 
སོལ་ང་དང་། ཛུབ་མ་དང་། དུག་དང་ཁུག་དང་། ལན་ཚཱདད། སྤྱི་ཆརྣམས་པྟེ་མརབྱོས་པོངང་རབྲ་རོའི་རང་རྔེ་ཀྱི་ས་དུག་འངམ་ནག་ པོ་དང་ངསྲེས་པ པལས་དྲ་བའི་གཟུགས་བ་ནནྭ་བས 
འདེའི་ ་ཉེས་པ་ཀུན་སྙིམས་ཏེ། གནོས་ལརཚར་མ་གདབ་ཅིང་། དདོས་སྐུ་ལཱསས་ཡེ་ཤེསྤ་ཉིས་མཚོཿ་གིག་བ བཅབས་ ལ་བསྲེད་རས་ཐམས་ཧའི་མཐན་བྲསེག་པར་བུའོ། །ཨདན་དང་སེ་པོི་ཧཱིང་ཁ་ནས། ཀོན་བྲཝ 


༨ 
-ཾ 


བ་བོན་ བ་དང་། ཁོག་བྲ་་ཁ་བ་རང་། སྡིཾག་པེ་ བ་ཡི་དང་། ཁྲིར་ས་ འཆམ་ཆེན་བོདད་། བསྙན་བ་ཁྒོལ་བ་བངྲ་། བླ་མ་ཁ་རྒོལ་ཁ་སཱེ།† 
བྲི་ཨངྡཇ་བྲི་བསུ་ཁ་བཱ་ཁོ་ནོས། ཞུན་ནག་སྨད་སྭེ། དྲེའི་གྲིག་ཏ སྤོབ་བ ་བགྲེགས་ནས་དྭཿསོད་ཁས་སྒ་ ཞི་ཁས་བྱ་ཅུང་ཁྭ་དཱག་ལས་ཆོ་ 


༣༡ 
ཟི 
ཟི 


བདི ཆ་འོ་ན་ ཧཱནཱ་ང བསྲེག །ཆུར་ཏུ་ཅཱ རྩས་ཏེ། པིནང་ གིས་ 'དྲག་ལྟས་བཟང་པེ པ་གཐྭན ནས་ ་མཐོད་ཐ ཇིར་སྙཾན་བསྲེ་ཀ་ དྭོ་འིདྡ་ཚར་ཡུང་ 
བཐེའེ་མཐཊ་ལག་འཛོལ་ ་དུ་ལབ་ལཱཿ ཨྭཾ་སཱག་སྣཱ་ཟུས་པ ༠ཁི་གྲུཾསཾ རྒྱས་འ འཚད་ཐངཕྡནགྱུ་འུ་ རྟིང་།་ རང་ཉིད་ བོ་་ 


།ཤས་ཧཱིཿ་བྲསེག་གི།ཁ་སྭ་རཱ་མ་བའྭ་ཀ་འོ་། །དཱག་བོས་དྲེ་རམ་སྲ་ཀྱྨ་རཱ་ཁ་བ་ཊམསྭ་ཀྱི་བཀའ་སྣེདོ་བ་དང་། ཊད་མ་ཆོག་གསུ་མ་ཁ་གཉོདབ་བེདབ་དང་། 


ཐབ་ཀ རང་ངོནྲ་ཧི་ ཀུན་བཀི་ 


།ལཱས་བཟང་ 


གཉོ་བ་བི་ཐཱགསླཟུས་བའ་ 


སེམས་ཅ་་གཡོངས་ལ་ཁཚ་ཁ་དང་། 


ཀྱད 


འུཿའོ། །རེའི་ཚྭཾ་སཱ་ ཧཱི་ཀུན་ཏུ་ མེ་པྲ་བ ་ ཛི 'བམ་བའི་ བའི་མེ་ཁམ་། ཧྤཾན་འདོག་གམེ། _ མམ ཊླ་ཐ་ཚོགས་མ་ཐདོན་ ལས་འ ླྕ ` ི 


བ་བསར་ 
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ཅོ 7 :) ཀགཏོར་ཀྱང་ཁན་གསུས་ཤཌོཿ 


བ་ཐབས་ལྟད་དངོས་བུབ་བད་བཛེད་ 
བཅུ 


སི དེཾི $; 


།ྗེས་ཀྱི་ཆྱོགཞི་རྫས་ལྷ 


༧ བ་ཡུལ་ཞུས། ཨོཾ་སྔ་རྭ་ཐཱ་གཱ་ཱ པ་རི ཡཿ གུ སྤྲི ཧིས ྱི་ིག་ལླ ཟ་་  ་ རཱ 


”ཞེབ་པས་ ་གསལ་བར་བཿའོ། 


་། སད 


་ 


སགྭས་ཧྐས་ཏིངདཆུལ་དང་། བཿཧུབྱཏི་སྨེམ་དྲན་བམ 


སྭ་ཏྲིཿྷྷ་ནཱམས་ལ་ར འྲསླ་ཐུགས་གྱུསས་ འཁྲ། བདུན་ལསྤྲད 


; 


ཀ་ས 
ཡས ་ ཀོའྲིགབསྲི་ཁ་ལག་༽ 
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570| ་བད་ཉ་དྲག་པོ་འི་སྷནེ་བྲེ་གའེའི་དངོན ཀཤདི་འཐད། ཐགས ཧུ་ཤི་བའི་ སྐ་ནས་།གནོད་པ་དདག་ཞི་བན་མཛོད་གྲད། པའྱི་མུ་ལ་ཆིག་ད་ཝན་ 
ཤར: ྫི་ 
རུ་ ་ རནནཅཤྨཤདིཀིད ར་ར 

ཆུ ཊི 4 ; ˆ ༦ ཧའ རྩུགས་བ། ལྷ་གྲངས་ལ་འདུལ་བའེ་ཚད་ 


ལར་བ་འ་ལ་2 


=» 


], རྔ ཕྱི་ཤིང 
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57| ཧཾ །དང་མ་ཉམ་བ། བུད་ཤིང་ཁ་བ་ད་། ཚ་བ་དང་། དྲི་མི་ནི་མ་བའྙིསྐམ་ཤིང་ངམ། དུངར་ཁོདྱ་ཏི་ཤིང་གང་ཡང་ཆུངབ་ཁ་དོག་ནག་བ་དང་། གཞན་མང་བུང་ས་མརྦ་བི་ 
„ྷ འབུ་མརཚོ་བ་དུང་། རང་གི་ཁུག་དང་། ལན་ཚཱདང། སྤྱི་ཚེ་དང་། ནིམ་པའི་ལ་མ་དང་། དབ་བོའི་རྐང་རེས་ཀིས་དང་། ཐལ་བ་ལསགས་བྷ་ནམས་ སཱད་ནག་བ་འམ་། བུ་གསུམ 
% དྲུ་དརལས་གོརིམ་ཆོག་པར་བཤམ། འོན་ཀདྡ་རོརྦདིལ་འད་ལ། བགངབཟར་བཤད་་བགས་ཀུང་ནོག་པརབ་ཤམ་མོ། །གོས་དམརནག་གམ། ནག་པོའམ། ཝྡན་པ་སེགས་ཅོན་བའན། 
༧ །རློས་ཅིད པས མིག་དྲའདུག་།ོ་བྲང་གཅིར་ཅུསནུལ། ཨང་ མ་འབྱོར བཞས བའབའི་ངོ་ བ་ཡང དོའི ཀུང ལོས འའོ་དཞུན་ 
ནས་། རུབྱ་ཏུ་བོས་བའི་སེམསྱ་ཉིས་ལས་མུགསྔར་དཅིང་ཐམས་ཅད་བསང་གཏོར་རས་ཏ། རིལ་འཁརྫོ་ིལ་མས་ཡོདེ་ཁམའོ་ན་བུཌྷ་ཊཱརཱདམགས་ཞིང་། མཆོད་བྷ་ནུསྣ་ཚུམ་པའི་བར་ 
མདོན་ཏོགས་འབྲང་པ་ལྟརྱ་བའ། །དངོས་གཞི་ལམེ་ཉྷ་མཆོད་བདང་། ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱིལྷ་མཆོད་པ་གཉིས་ལས། དང་བཞི ཀུ་ཤ་རྣམས་ཐབ་ཀྱིཁ་དང་ནང་དུ་གཡས་ཕྱོགས་ནས་བ་བྲམ་ཤད 


ཏོར་བལྲ་བབྱ་ཏིནང་བུབད་ཀནམས་གཅིག་བརམ་ནོབ་བམ་ནཱས། 
ཐབྱ་ཅིགཡསྤེ་འོནསནས་སྣརནས། ཐུབ་ཀི་ཊུད་ཤིང་དུ་བཅུག་ལ། 
ལས་སྔགས་དེས་བསྣང་གཏེར་ལན་གསུ, མ་བྱས་ལ། . ཚུར 
ས་སུ་གསོལ། །ཨོཾཨདྣཱིཡི་ཧབྱ་ཐཀཔྱ་བྲཝ་ཧ་ནཡེ་སླའ་ ཐཾ 
ས་ཀྭ་ལའར་བ ཡབས་བ ཀཱ 
ཅིའུ ལྕག 2 ས་ ཡད་ ག་འ 


༦། །མཆོད་སྒྱིན།  གཡོན་མེ་ཐབ་འཇིན་པ་རྭ་སྩེས་ལ་ཁོན་བ་། དུང་སྲོང་དུམས་སྒོརབར་བྱར། དེལབྱོནཟནའཐུལ་བ་ནི། ཁ་ག་བ་གཉིསྭ་ཉིས་བུས་མོའི་ནང་རོལ་ནས་ 
ལས་བྱེན་པས་མར་བུགས་བཟར་བདླན་གིས་བཟར་བཀངལ། ཨོཾ་ཨྭ+ིཡེ་ཧབྱ་བཀབྱ་ཧཱ་ཨཱན་ཡེ་ དྲིརེརབ་ཡ་སྭཧ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བྱིས་བོན་ཟན་མུལ་ནས། བསྲེགྲ་ཛསྣ་རོ 
ལས་སགས་ཀྱས་བསཾད་གཏོར་བྱས་ཏེ། དང་པརབགང་བཟར་བདླུན་བྱས་བཀངབའིབ རས ཨོཾ་ཨབྣཱི་ཡེ་སརྦདཏཱ་མཱ་ར་ཁ་ཧཾ 027 
བཱཊ། ཞེས་སགས་རྔོད་ཅིང་། མྱམ་ཤིང་ལསགས་པའི་སེགྲ་ཚས་ཐམས་ཅད་ལན་ཉེར་གཅིག་ནས་བྱར་ཆུའི་བར་གང་འོས་ཛུལ་ཏི། སྐབརར་།རྔཔར་བུགགུས་ ཊིག་སུལ་ལཱ་། 
ཨོཾ་ཨབ་ཕྲེས་པ་རིཝ་རཿ ,ཨ་རྷཱ་བྲ་ ཏིཛཱ་ཡེ ཕརང་ ཞེས་པས་མཆོང་ཡོན་ཕུལ་ནས། བདུག་གམ་ཆེ་གི་མོའ་ཁརདང་བཅས་པའིངྲབ་བོ་ཐམས་ཅད་བསད་བརྩམ། དྲདུ་གྲསལ། ཞེས་ + 


གེགས་ཀྱི སྒུལ་ཏེ། ཨོབཛྡ་རྡེཾག་ཏེ་ཛ ཏེ་ཛཾ༔ སཾངཧྷི་སིདྡདི་སྭཧཱ། ཞེས་པས་གབི་ཐིན་སྩེད་ པརྱ་བོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལྷམཆོད་པནི། དང་བ་དང་ནིདམ་ནོག་གིས། ཚུ 


འེ 


ཱེ 3 + མོ་སྦར་ ཡའ 

` ་ དོར་བས་ ༽ སྲ་སུགསལ་ནས། ཨ་བྲ 
མྭ་རེ་གྲེ་ལོ་འཁོ ་བའི་དྲ་བ་བོ་ཐམས་ཅ་ ཡུལ་ནས་ བགང 

དཱ དག ༣་བཅས་སམ། བ ན་བ་ལ་གནོད་བའི་དྲ་བ་ངོ་ ཅསད་ང ལེ 
པཱ གྲ རར །དནས་ལས་སྔགས་ཟས 
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ཏད ཡུ 5 པའྱི་མཱསྭ་ནུས་ཁྭ་བརྭཐུང་ལན་གསུ་མྭ་བ་ཞིང་རང་ཉིད་ལ་དེས་བསང་གཏོར་ལན་གསུམ་བྱམ་ནས། གཙོ་བྷོའྲི་ཝ་གསྣ་ཟས་བའི་བསང་གཏོ་བྱ་ཀང་ལན་གསུམ་ 
ཕཱ བྱཌ།, །རྗེས་ཀྱི་ཆོག་ནི་ ན། ཡ་ཤས་ཀྱཾ་ལྷ་རྣམས ་ལབེག་རྫས རུག: ༦ ་རྣམས་སྲེག རླུགས་ཁན་གསུམ་གསུམ་ གྱི་ས་ཡུལ་ནས་། ཨོ་སྦར བཏྭ་ཐ་གྭཏཱ། ཀྲོ་ཧྷཱས་ བརིཝ་རཿ མདོ། 
༤ གནྷ། པུྲ། དྷུ དཾ ། པྲ་ཏ་བིཧཱ་སརྦ་སཏྭ་ཨནྣ་ཀུ་རུ་ རུས འུ ཞེས ས་ཡིད ཤསྐྱབ་] ཐབས་ཀཱར་དངོས་། ལ་གུབླ་བདྲཞིང་བའོད་པ་རཀཡ་ལ། 


4 དོནཀུན་མཛུད། ། ཞིསཔ་ལགགས་བ་རོདནས། སྙན་དྲང་བའི་རྩོག་རྒྱལ 


སཅོན་ 
སྦྱར་བའེ་འཛུབ་མོ་ཡང་ཡང་བྱིར་བ་ཏང་སྟེ། ག་ག ཞེས་བས་གཤགས་ སུ་གསོལ་བར 


ཅུ །དྲནས་རེ་ལ་ཡདྱ་ུལ་དེ་ཉིད་རིས་གཤེགས་གསལ་ཤུ་སེ། ཁུད་བརྡཨྲོ་ལླ་ཞེས་པལསགས་བའི་སྡགས་དངྱ་ཕག་རྒསར་བ་ཤད་པྟདྱཔམ་ལདེ་ནས་དགའཏའོདག བྲབ 
སྨེན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །དྲགབའི་ཡྱིནསྲག་སྡུས་བཞི་ཕལ་ཆེར་འདྲིད་པ་ད་འདྲ་བ་ལ། ཁྱད་པརམཚན་མའི་དཌྱིལ་འཁར་ཕིིལྷ་རུ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ 


༧?་ 


རངྦ་ཁཱག་ལགོཔ་བའྲི་ཐག་ཛས་སྣ་ཅིག་གམ། གཉིས 


ྫདྫ ཾ]ཾ]ཾ]]ཾྣཾྣཾྣླཾོ་་་ 


་ཁར་རྲ་བོབོའི་དམ་ག་ དྙདྲདག་ཆེན་འུརིག་ས་སུ་ནུད་ཞིང་ ་་བརྡ་མི་ཁད་པའི མ་ཐའ་ཡས་པས་༔ ཤོག སྒོགཡས་གཡན བ་མེ་རྔ་རྗེ་ཏྱགས་ཀུ་མ་། ཁྲོ་བོ་གནམ་ཁྱ་གས།ཁྲོ་ 
ལཱ ངེ མིག་བྱ་ར་བྷ་ནམ་ས་དང་། དེདག་གིའ་ཁོར་དུ་གནེྲ་སིནཿ -སྲིན་བོ་ ཟཾ། ལ་འ རན རཆ 
ཡབ་དང ཞོ་དོ རྣམསྭ་ག་ཅིག་གིས་ཡིདལ་མངོནསུམ་ལྟརབསམསནས་། 


ྲ༽ ་ 


་ པང 
དེ་འཐུན་བི མཆོད་བ་བ་གམས་ན་ 
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ྒ །་དང་མུརན་སའ་བིའཞི། 
དྭ པ། ཟུརབཞིར་རེ ར་ཡ་་གསམ་པསམཛན་བའན་བླད། པུ དེར དོ་ས་་ 
ཏཾ ཤ་དོད། སེང་ལྡེང་དང་། འེ ཨ་ཤཱ་ཧེ་བྱཧཱ 
ཧཱ ཟླ་ས་གང་ཡུའ་ནུའ་ཁུ། བ་ཟང་ལ་པད་ཞིང་། སབ་ས ་ྲ ཟར 
| ཤིང་ཡང་ཤིང་དྷེ་ནམས་ངང་། ཤིང་དྲི་ཞི་མ་ ལྔན་བའི་ཐུད་ཤིང་དང་། ༩ བ་ཚ „ མཱ་དབ་ཤད་བ་དད། 
མཆོད་ཡན་ལསགས་བློཝུར་བ་ག་ཆས་ཏེ། ༥ ཧིལ་འཁརྱ་ཡིཤར་ནུད་བཞིན་གཤེགས་ བདང་། ངྱནད་དུ་བདམ་དག། ལྷོར རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། 


577 ||ཧ] །བདེ་བར་མེ་ཐབ་མ་དོག་དམར་སེར་དྲ་ངིབས་བུ་བཞི། ཞེང་དུ་བུ་གང་དབངས་སྭུ་ཁྲུ་བེར་ གཱ 
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ˆ ་ མཆད་ཅིདབྲག་སཉི། སླེ་བ་ུནཅན་ནྱརསགད་ུདལུམ་མ། འགྲིག 

རླ ངན་མ པོ ( ཚླ་། དར ་ 

དད ིིཾུླུ|ིཾིཾིཾིླཾྫིེིེནེྣེྣ5ྣཤ3ཤགག་ 
ིར་ ར་རེས་བ་ནི་བའི་གཱི་རྡོ་སེག་ཚཱ་ནོམ་དཱ་བ་ཀད་ 


གི་ ༤༨ རང འེ མབ 
+ ནཾཿས་ཁྲེའཚན་རྟ་ོལ་ཁ། ལ་ཆས གིས 


༦༢1 
2 རཾ 


་ཀྱི་མནག་བཤད་བརྩ་བ།། ==: 
ི་ན་བཤདཔརྩ་། མིད བཏུང་བ 


༨༩༠ 


༄། །ཏ་འནིནོར་བྱ་ཆས་པ་གཞལ་མེད་ཁ 
ཁྱུད་བར་བྱི་མནངགཱ་རྩ་བའི་སྡགས་ཀྱིས་ལས ོ 
ྒ འི ཧླུས་སུས། མན བ་བནཾ། ཛཿ ཛུ 
རཾ ཡིན ྲ སྭིཟས་རོད།ཁི་བའོ། ཐཿཏཏཾཿ 
གླར རར ི་ོ རྩ ཇང རྩ ེི་ ༧ 
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༨ ༤༤ 


` ༨ ༠6༨ 


བྱརྩོར་བྱ་བངྱ་པ།ཞིང་། རིགསག་ས་ལན། 


་ཡདུ་ལ་ཏེ། དྲ ་ ཊྷརྩོརོ་བྷ་ཧོདྨ་ཟཱས་ནས་། 
དསཚུནཆདྨོད། དེབཞིན་གཤེགས་བམཐང་བརའྱུགརཞིང། འཕགས་པ་ལགན་ ཞྡེ་ཡངུ་མཛྲོང་འའུརལ་། བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་བར། འགྱརཏེ། གུང 


ངོས་ཏེ་ཟུས་ རྫོད་བྷ་བྷ་ཙོ་ཁྷ་ཆོདྷ་ཧཱས་ན། དདིནས དའུ པརའྩཛརཾརོ། 


གདེའི་ལུས་ལ བརྡ་མི་འྭ་བར། ཐྱོར་བདན་བས་མ་ཡེན། 
ཡུས་ལནདྱ་ཁིས་ཆུགས་བརྡ་མི་འྱངར། དྭགས་འརིགས་བརྡམི་འྱགརར། དགིས རི ཅྱི ་ 


ག་བ་རམ་འྱ་ཤརྡ། 
བྱཧཀྱས་ཆུགས་པར་མི་འྱཐ་དོ། །གཟུངས་དེའི་ཡནཏན་དྷ་ཊ་བུ་དཔལ་ 


རཾ རོ ་མཚམས་མེ་ རླ 
འུར །གཁ་ཏེ་མཚམས་མེད་བྲ་ཝའི་ལས་བས་ན་ཡང། རཾ ཐེ་ཆོམདང་སྐལ་ཉི་མྱི་བའོ། །ལསལ་སྦྱར་ རཱ ནང་པར 


འཛིགས་པ་ཐམསཅདརབ་ཏུ་འཇྲོམ་ས་བ ོེོི 


ནད་བར་ནོམ་ 


582།ཏུ་ཕྱིན་ པ་དུག་ཡངསྭུ་རྫས་བརྩ་བེང་ཁ་ཡིན། = ད་བ་ཡིན་ཏེ། གནུམའདྲི་ཀ་དོས་པས་ཆབབྷ་མི། ± ཧཧ [རི་ཁར་འཇོགས 


` ཤམིག་གིས་གང་མཐོང་དྭུ་ལུས་པ་དེར། མསྦང་ད་འཇིག་བརྡའྱ་ཐར་རོ། །ལ་ཁང་དུ་ུགས་ཏོ་ཟས རྔོ ; ; 
5 ི་ོ ཚོ ས་ངོ ྫ༩སན། ཨྱུ་རོམས་ དབངདུྱགརརོ། 5 ཁྷ་ཝུས་ཏླི་ཟས་ཛདྷཱ་ཏ 
ཊན་མཆོ་ ཡི་༅ཀནཛྲ་ ཡ་བི གངགས་ིརེྣཾིཾིོཾཾྣཌཚིེི 
དྲ་བསན་མཆོག་ཐམས་ཅད་སྙེརཞི་ བཙན་ཆོ་དབང་དུམངོ དཅི་གཅས་བའྱ་གུ་ཁ་ཆི་གཅནྨསྣ་རོདནདཚུ་བྱ་དདྨ་ནས་ཏོ 
[ཀོ རྒྱལ ྲེི་ ིྱ་རིན་ྩ་་དདོ། ་ ནོ་ལི་གམྱཾ་ཨིའྦབས་བུ་ལྭ་ཝགས་དེ་ཉིདཆགར་ 
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 ་ 7 ཁན་བཅུག ར་བརྱ་བེདཅིང་དབང་དྲུརྩཧརོ། །ཡུངས་ཀརལ་སག་སདེ་ཉིད་རུང་དང་སེརཊ་ 
རག ི་ ངབ འག ག་བ  ོ་ 


།ད་ཉིད་ཅིརབས་ཅུབྱ་བ་ གསྒ་དགརོན་ཇམས་ཅད་ཁས་ཐར་པ་ ར་རོ ཟ་ 
་ | ་ དད རར 


584།།དྲིས་བ་གཞི་སྔན་བོའི་སྙེང་དུ་བཞག་པར་ཀྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཧྱོནས་བཞིར་འོ་མ་དང་། ཞོ་ངངའོ་ཐུག་དང་ཞུནམར་རྩིས་རང་བའི་བུ་་བ་ཐཞིདང་། གླུ་གུ་་ར། ཅེ་རཁོག་དང། ཙཿ 
དུནུ་ཀ་སྡེགས་བའི་ཐོས་ཕར་བཞི་བཞག་པར་བའོ། །མདའ་བཞི་བྱོགས་བཞིརབཙུགསར་ལ་ཆོན་སྐུད་སྣ་ལྔ འོཀུག་རུ་བརླང། གཡོན 
རི་གས་མི་འདུབ་བདྷུན་གཏོར་བརྩ་བུ། ཁ་དོདྲ་ལའི་གཏོརམ་བཞུག་བར་བུ། དྲ་ཅིལ་འཁོརྩ་ཕིམ་ཐར་ཐ 
ངཱ དོ ས་བ་རྡོགས་བར་སྒེམས་ནས་སྔགས་དྲ་ཉིད་ཆརདའབ་པར་མངོ་ 


ཏའདཱགནས། ཤུཀནནཛེ་དམངན་ པཿ ད ༣པརཿ ཅེས་བ ཆིགཅན། སཱ ཏཱ 
ུགསརནྱ་ི་ིོབདག་བརྩ་འཌོ། །མདྦ་ཕང་གི་ུ་བུལ་མུགསའེཉིདཀུ་ྱའིབམངོདཅི་གཅེས་བའི་བསལ་རིག། ནན ཇེས ཅུང་ཐུང་ཏི 


{| ཀླུ་དང་སེརབ་ཐརྨས་ཅད་བཅིངས་པརའབྱ་རོ། །ཨུངས་ཀརལ་སྔགསེ་དེ་ཉིད་ལོག་འདྲེན་བ ཅིགཅེས་བའི་ སྐུ་ལ་ཆིགཅནབརྒྱརྫོ་བརྐྱོཌ་ 


༨ ༤༨ 


ནཱ ད་ཁྱ་བེད་བར་རྩོ་བུར་རྭོ། ། ཀླུའི་གནས་ ཐམས་ཅད འིག ལཱ་འྱབྲེད་པར་འགྱར་རོ། 
ཅད་དྲན་ ར་འྱཀརོརོ། ཟླས་རྔོད་ ་་ 


585  །བརའུབྱརཔོ་ འཟསས་ཞྲི་ནིི་ོགས་ི་བབྱམ་ད། །ལས་གང་དུང་དང་བྱ་བའིལས་དེ་དང་དེའུབྱུབ་པརའུབྩྱརརོ། །རྩ་སྔགས་ཀྱི་ལས་བ་ཀད་ཟིན་ 
ུ །ད་ནི་ཧྙིང་པོའི་བས་བ དེཁསླེན་པ འགག ་ོམ་ཡོེ 


ཁ་ད་པམ་སཅ་དདུགས་བཟྲྱསརོ། །གསངརགས་འམསཅད་འབུལ་བའྩུརརོ། །པནིའཁུརླ་ཟབདོརིག་འདིན་ཐམསཅ་ི་འཁོར་ལོ སུར་བར་ྩསར་དོ 
(5 ཨ་ག་ི་དངམད་་དམོ་ བས་རད་བདུན་ 


གས་བ གེམས་ནས་གིང་བེ་སུམ་ 
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རེ བ་ བ་རྫམས་གང་པ ཡཿ 'ོུ 
ཐཟྲ་འང། ཨང་ དོ 0 ་ ' བངས་རྱམབ ོོ་་་ 


ཙང་མ་ བྱོན་ 
2 བཞིན་ཐུན་ 


ཤོ ཐབ ཀླ ་ཏི་ད་ཨཱད་ སྲ ཀ་ཀབ་ཞུ། 
ན་ཙ། ཐམ ཅད་འྱ་པེ འརྲ་དྱ་རྲས། ་གཞོས་བ་མས་ཅདདུ་འཇུག་བྲར། ༢ང་འདོད་པ་དྲེ་ཊེད་བརྡའྱབའ་དོ། །གལ་ཏེ་དུད་བྱ་ངང་ 
༡༣ བྱབ་ུབ་སས་པའིགནས་ཟམབ་ངདྲ་བོ་པར་ྱ་ཐདཞང། མེན་རོརའི་འནོལ་ཐམས་ཅདམཛོང་བར རི གས གང་པཱ ར་ 


གཁ་ཏེ་འབརབརྩ་ཐ་རན། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་ འ་བརབའི་སྨན་མ་ཞེསྱ་བ་བའི་གཟུངས་ཁི ཏིངངེ་འ ཐོ་བརྡའྱཐུར། རྩཐརལཾ། ལྷའི་གནས་སུམ་བཅུ་རྫ་གསུམ་གྱི་གླ་ཐམས་ཅད་ 


བར་འྭ་ཕུར་ཏོ། གང་འདོད་པདྱེ་བད་པརའ ཱིོུར་འདགས་ཏ་གི ས་ གངའ་རོད་བ་ྲེ་ཅད་བར་རྩཁར་ཏྲོ། 
རི ི་ོ ཅུ ླྲདཾེཾེིཾིྲྲྲའ་ 


།གས་ཀ་ཁ་ིང་བིདི་ཊིད་ཆ་དད་ཁ་བརྡམངོད་ཅིག་ཅས་བའི་ ལུ་ོགནྡ་མེོཝ་བ ཟུས་དཆཆེནཔའབབཅདླཀུ་ཐམས་ཅད་དབངདུ་་། 

སྲ = ་ཤངྡམཆོའུ་དང་ཤིད་བ་ལ་ཤ་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་གུ་རྭཟུམ་དང་ཙན་རམིསྭ་ལྟན་ཅིག་ཐུམཔ་དེད་ 

འི་ སྐུ་ཁ་ཆི་ག་ཅན།བྲི་ཟུསནས་ནདཆེན་བོས་ཐེབས་པ་ལ་བླ་ཀུསན། ནད་ཐུམས་ཅད་མེད་བརུའྱར་ཞིང་། ་ནད་ཐམས་ཅད་ 
ས་ ཱོ དྭ - 027 


དཔལ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་ 


„ བཏའ་འདག་རབ། ཆིག ཐས་ཅ་ པའཇིག་ང ཐུར རའྱ་རརོ། །ར་ཛའི་ནངྱཀིས་ཐེབས་པན་ཧིད་བོ་ར་ཉིདམཛནད་སོས་བར་ 
ཅེ སྐུ་ལ་མིག་ཅ་ནྨོ་རཱས་པོའ་བུསླརུ་ས་བླ་ཏུས་ན་ཀ་བྲ་༡འརི་ནོད་ལས་ཡངས་སུཐར་བར་འྱགར། །ཅུད་མད་བུའ་ ད་པས་སྡགས་དོཏེད་བུ། ལ་བརྡ་མཛོད་ཅི གཅེས་པའི་ སྐལ་རིག་ 


589] །ཅན་ཟླག་བའི་ཆུ་ས་ཁྲུས་བྱས་ནབུ་ རྙེད་པརའབྱར་རོ། །དངོས་གུང་མེད་པས་ད ིདབརཾཉིད་དངོས་ཟུབ་མོ་ལིགཅེས་པའི་རྣུལ་ཆིག་ཅན་ཟུས་པའི་ཆུས 

རོ ཁུས་བྱ་ན་ངངོས་བུང་ཆེན་བ་ཐོང་པར་འགྱར་རོ། །དེལས་དས་པགངནས་གང་དུ་འདནཏནཅཔས་བབརབ་ལའབབརའཚར་ཏི། གིད་འདིད་བརྩེ་འིད་བོ་ 

= འྱུར་པོ། །གིིང་བའི་ལས་བཤད་ཟི་ ཀླད་ནི་ཉཾ་བའི་ ིྲག ྣྣ ། ཉི ཟོ ་ 

± རན ་ ་་ྷ དུག་ཅག སྒོབ 

བཀའ་ཅི ཚས ས་རྡོད་བར་འུ་ཨྱར་རོ། །ཉེ་ཧཱུད་དེ་ཉིད་ཆེ་ག་དབང་དྭ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བའི་ ཡད་ཞུ་རིམས་ཅད 
2 ¡ ཱད་ྱདརབཿྱ་ར། [ཉེ སས ཟླསན།་འརྱང་ 


ནམ ་འཛིན་ནམ། ཅུད་མེདངམ། ་ 


ཱ : + (ཟྲི་ཟྲསན། ་་འདེསབངདརཏ། ལ་ལར་ ལྷ་འམ་ 
མདུན་ན་ ལས་ནི གུ ༼ཁུགས་ རུ ིནིངདོ་ིད་བཅ་ལདང་མུངཀ ྲ 


ཅཱིའ་ཁོར་ལྷོ་གཱར་བར་འ  ། བཱི 
བབས་བས ཾ འ་ ནུ་་་གཡས་འརམས། བརོ་ ཆེ 
ཅད་བརྱ་བས་ནད་བཞིཿ ོ་ ཿ ར་ བསན་པ ` 


།ཐམས་ཅུད་བུབ་ཀྱིས་གངའ་དོད་ཁ་དེར་སང་ཤིག དེ་བཞིནགཤེགས་བྷ་རམསྱ་ཀིསྦ་ཟིནྱ་ཅིས་བླརབས་བ་ཡིནཔས་། ཡྱིཿིལྡག་ཅིངྱ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
རཾ བདྡ་རོག་ས་བའྱ་བདྲརུ་བཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་བའའཚང་རབར་འཁུརར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ ཐམསཅདྲ་ཊིས་ གནད་གིས་། རིགརྟན་པའམ་འཇིགཉེན་ ་ལུས་ ༈ ུ་འའི་ཚུ་ 
/ ེྲགཾྲྣྲཾྣ །དེ་ནསནོར་བུ་རྒྱས་ཕའི་གཞལ་མེད་ཁུང་ 
ཀྲེ ནི་ཡག་ུང་བའི་རླེུན་བཞི་རིན་པའདྲིན་ བདགས གྷ ཏེ། ཆོས་བྱ་རདྲ་ནས་ཆོས་བྱར་ལའི་བརནོར་བྱུ་ཆས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་མཆོད་ཏེཆརྟ་བྷིསྐ་ 
གཟུ་གས་་ཀྱི་མདུནདུ་ རེའི་མངོན་ ངན་པར་ཏོགས་བ་ མས་ནས། མཆོད་ཅྱཾ ཅིང་དེའྲི་སགས་འཐུམ་ཚངབར་ཟས་ རྔོད་བྱསན། དྲནས་སུ་གཟུགས་འགུལ་ཞིང་། བདག་ཉིད་འབར་བར་ 
བརའྱར་། བུཅིབ་ཆེདཔའི་ཐོང་འརྩར། རྫརིཾེྭ]ྭཀད་ རིག་འཛོནཝམས་ཅདྱ་ཉིའཁརལསྦྱར་བར་འུད། རབ་ད 
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592. བཿ ཐམས་ཅད ཐོད་བརའ་ཙཱར་། ཟླ་མང་ རྔརྫོད་ཧྱསཙ་མ་ཙིས་མོད་ལ་དྭ་ས་ལབ་དང་། དུདའྲོའི་སྱེ་གནས་ལས་ཐརབརའ་ཐར། ` ` 
བཟླ་ཡས་ཅདྨ་ཐངས་བརའྱ་གརཾ། སརྐསའི་ིམ་བདྲ་བལ་བ་རྔའྱ་སར། བ་བདོནམས་ཐམས་ཅད་དངྲ་ལན་བར་འྩ་བར། བདོ་བྲ་བམས་ཅད་དངྡ་ལུན་བར་འྩབུར། དགེ་བརྱུ་ར་བ་ཐ 
ཧན ཧཿ * ར་ས བབ དས (ང་བ རཿ སངསརྱསདང་; རི 

ཤྱེཚེན་བེད་ མོ་ 027 


- [གྱིས་ཡེ་ནོཏན་དུད་། བན་ཡོནའདེ་དག་ཡདོས་སུ་གཟུང་བར་འྱགརན། ས་ཉག་བར་མངདིུ་ྟར་ཤུ། ང་ཅི་དགོས། གདརྷ་ཞི་གླ་གོག་བརྩ་བེད་པ་དང་། འདོ 
དེནི་དེ་བཞིནག་གེགས་བ།ོ་ནར་རོད་བརྩ་བྟར་། མཆོང་བའིའོས་སུ་འྱར། ལྷ་དང་ཀུ་དང་ལྟ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏྟེན་ཇཱིས་ཁུག་བཁའི་འོས་སུ་འྱགར། སེམས་ཅན་ 6; 
རྟཝ་བར་ཞིསྐན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཁིས་ལུང་ སྟུནཔ་གནད་ནས། ྫིཾ  ྷ 


་ ཅམདལ་དྲ་སྩྱེཐར་མི་འྱཿ༢།་ འཇིག་རྟེན་བིཿ ཁམས་གང་དྭ་ པའ ནཾ། བད་མ་ལྔ་ཛུ་ས་ཏི་སེ་བར་ཤེས་བར་ 
དཿ བ་དང་འབྲལབརམི་འབར། ར་་ང་མ་ གད་ངང་གང་དུ་སས་བདྲེ་པམས་ཅད་དུ དབཞོན་ག་གེ་གས་བ་ངད 


ངཱ དྲ ྨུགས་བརྩ་བས་བརའླུ་ཙུར། ླི་བྱ་མ་པར་ྱུར། རློངས་བར་༔ རེ 027 
ད་མེད་བརའྱ་པར་རོ། །གླུ་གུ་ལ་དང་ཡུངས་ཀ་རདང་མར་ལ་ལས ཐོ་མས་ཅད་བའི་འསག་ཐུགས་ཧོང་ཚ བྱ་ཆྨདྩ་ང་སན། 
གཞོད་བྱ་བས་བ་ལས་མངོས་སུ་ཐར་བ་རའྱ་བུར། རིམས་ནད་ཁ་གགས་བ་ཐམས་ཅད་ཞིངར་འྱརར། ཿཿ 


.` *༄་ 


ནད་ཐམས་ཅ་ད་དངྲ་བལ་་རྭའྱ་ར། 
བྩོར་བྱ་ཅུད་བས་ན། བདུད་ལསགས་པའིགདུག་པས་འཇི་ ས་སྐག་པ་དད། བ་རོལ་ཉི ་ 


༈་ཧངྷཚུ་བྱ་བར་བསྲ་ནུ་། རྱོལ་བའི་བན་མ་འཁོར་དང་བྱཊ་ས་པ་དགའ་བརྡའགྱུར་རོ། །ཅི་འདོད་པྲ་བེདདོ་གུང དགདང་དཔདེ་བབ། ངེ 
འཁི ༢༣༦ རྣ ཡིན་ཁྲིག་ཐམས་ཅད། །དབརའྱལརུ། 
` ‡ དབང་དུ་འུ དད་དེ དི 
ཏྲུ ཆེ འབུ་སྟེང་དུའ ང་རིགས ག་བྲུགས་སྟོང་ 


མར་དང་ཡྲུངས་ཀར་ཐེས་རྐས་པའིབསག གས་སངཆུ་བྱ་་བསན། ཨུལ་ཐོབ་བར་རྱསར། ་ས་ 
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། སྣ་ལ་བར་རྱ་་། སྡག་བ་ཐ = ཅཅ ི་ བསྟུམ ྱ་ཀོད་ལྱཆམཔ༽ བགབ 
དུད 027 
ཟམརརྱ་ 2 ི་ ་ སར སི ད་པ ག་གས རང ཁྱོ་བོ བད །ནག་ཅན། 
༨༽ ཉི་མཐུས་བའེའ རཾ 


ེ ས་བསྱ་རྩ་ས་དང་གནོད་སྨྱན་མ་ཐམས་ཅདྷ་ཐཱ་གསནས། རྗེབ ྗ་བཙན་སོདང་མོ་བྲལ་ཅི བཀའ་ཅྭཾ་ར་ལ་པ་དེ་བ་ 
རི བསབས 555 [མ་ལ་བ རར 


བཾ རོ་་ ང རྭ ང་ཡ ྲནདེཾྲིྲོ དས ་  ཤ > 
དཾ བར་བ [སྨན་བསྲག་དི་ལས་རྣ ཚུས་བགུདྲ་བ ན་ཏྲོ། རཾ དཔལ་དཁོན་ཉིད་འས། པ་ལས་ནོར་ཁུ་རྩམ་ པའི་ག ས་ཡོད 
; ཚན་བྱརད་པལཾ། ནཿ རུས་པའི ཤཞུ་མིད་ཁར་ཞི 


ག་མན་ དག་རིམ་པ་ པའ་ཕྱེབ་ བྱའུ་དྲུག་པག། དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉི ས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པ་༩ ལས། ནོར་བ 
ཅྩམ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཧི་ ང་ཧི་རྟེག་ པའོ་རིན་བཆེའི་བིད་ལག སྟི གསུམ་པ་རྫོགས་སོ།། ལྟ ལ་ ར་ ། ཉིད་འདུ། 


